Catedra de Hidrologia Médica USC-Balnearios de Galicia

|2018 | UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA



© Universidade de Santiago de Compostela, 2018
Produccién: Via Lactea Comunicacion, S.L.

Ediciéon: Servizo de Publicacions,
Universidade de Santiago de Compostela
Campus Vida

15782 Santiago de Compostela
usc.es/publicacions

Esta obra se encuentra bajo una licencia Creative Commons BY-NC-ND 2.5.
Se puede acceder al texto completo de la licencia pinchando en este enlace.

DOI:



In memoriam

Dr. Luis Rodriguez Miguez

Codirector de la Catedra de Hidrologia Médica de la USC,
fallecido el 27 de febrero de 2016,

la persona que mas ha hecho por la promocion

de la hidrologia médica en Galicia






iNDICE

Presentacion

* Juan JesUs Gestal Otero
Director, Catedra de Hidrologia Médica, USC pag 13

ARTICULOS CIENTIFICOS

e Aguas mineromedicinales.
Importancia terapéutica. Clasificacion.
Mecanismos de accién
Francisco Maraver Eyzaguirre pag 19

¢ Indicaciones de las aguas mineromedicinales
Francisco Maraver Eyzaguirre pag 29

e Contraindicaciones de las aguas
mineromedicinales
Ana Isabel Martin Megias pag 37

e Viasy técnicas de administracion
Francisco Maraver Eyzaguirre pag 45

¢ Investigacion en termalismo:
Antecedentes y actualidad
Rosa Meijide Failde pag 53

e Meétodos de analisis de las aguas
mineromedicinales
Francisco Armijo Castro, Iciar Vazquez Garranzo,
Carmen Rédenas Palomino, José Manuel Ejeda
Manzanera, Francisco Maraver Eyzaguirre pag 69

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 7



AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA
BALNEARIOS

Balneario Acufa

Balneario de Arnoia
Balneario de Augas Santas
Balneario Bafios da Brea
Balneario de Caldas de Partovia
Balneario de Caldelas de Tui
Balneario de Carballo
Balneario de Compostela
Balneario de Cortegada
Balneario Davila

Balneario Gran Hotel La Toja
Balneario de Guitiriz
Balneario Isla de La Toja
Balneario de Laias

Balneario de Lobios

Balneario de Lugo — Termas Romanas

Balneario de Molgas
Balneario de Mondariz
Balneario Rio Pambre
Balneario Termas de Cuntis

Gran Balneario de O Carballifio

pag 74
pag78
pag 82
pag 86
pag 90
pag 94
pag 98
pag 102
pag 106
pag 110
pag 114
pag 118
pag 122
pag 126
pag 130
pag 134
pdg 138
pag 142
pag 150
pdg 154

pag 158

ENVASADORAS DE AGUAS MINERALES NATURALES

8

Cabreiroa

Fontecelta

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

pag 164

pag 166



NORMATIVA LEGAL

Europea péq 170

Directiva 2009/54/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo, del 18 de junio de 2009, sobre explotacion y
comercializacion de aguas minerales naturales

Estatal pag 184

Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que
se establecen las bases generales sobre autorizacion de
centros, servicios y establecimientos sanitarios

Real Decreto 1798/2010, de 30 de diciembre, por el
que se regula la explotacién y comercializacion de aguas
minerales naturales y aguas de manantial envasadas para
consumo humano

Autonomica pag 224

Ley 5/1995, del 7 de junio, de regulacion de las aguas
minerales, termales, de manantial y de los establecimientos
balnearios de la Comunidad Autbnoma de Galicia

Orden del 5 de noviembre de 1996 por la que se regula la
autorizaciéon sanitaria de los establecimientos balnearios
de la Comunidad Auténoma de Galicia

Decreto 402/1996, del 31 de octubre, por el que se
aprueba el Reglamento de aprovechamiento de aguas
mineromedicinales, termales y de los establecimientos
balnearios de la Comunidad Auténoma de Galicia

Decreto 116/2001, del 10 de mayo, por el que se modifica
el Decreto 402/1996, del 31 de octubre, por el que se
aprueba el Reglamento de aprovechamiento de aguas
mineromedicinales, termales y de los establecimientos
balnearios de la Comunidad Auténoma de Galicia

Decreto 12/2009, del 8 de enero, por el que se regula la
autorizacién de centros, servicios y establecimientos sanitarios

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 9






iNDICE DE AUTORES

Francisco Armijo Castro
Profesor Honorifico del Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Escuela
Profesional de Hidrologia Médica e Hidroterapia de la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid. Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de
Hidrologia Médica.

José Manuel Ejeda Manzanera

Laboratorio de Hidrologia Médica. Profesor Asociado del Departamento de Medicina
Fisica y Rehabilitacion. Escuela Profesional de Hidrologia Médica e Hidroterapia de la
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.

Juan Jesus Gestal Otero

Profesor Emérito de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad de Santiago
de Compostela. Director de la Catedra de Hidrologia Médica USC-Balnearios de Galicia.

Francisco Maraver Eyzaguirre

Profesor Titular de Universidad de Radiologia y Medicina Fisica (Hidrologia Médica). Director
de la Escuela Profesional de Hidrologia Médica e Hidroterapia de la Facultad Medicina
de la Universidad Complutense de Madrid. Director del Grupo de Investigacion UCM
“911757-Hidrologia Médica”. Presidente de la Sociedad Espafiola de Hidrologia Médica.

Ana Isabel Martin Megias

Servicio de Termalismo. Instituto de Mayores y Servicios Sociales-IMSERSO. Profesora
Asociada del Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Escuela Profesional
de Hidrologia Médica e Hidroterapia de la Facultad Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid.

Rosa Meijide Failde
Catedratica de la Escuela Universitaria de Radiologia y Medicina Fisica. Departamento de
Medicina. Universidad de A Corufia. Grupo de Terapia Celular y Medicina Regenerativa-INIBIC.

Carmen Rédenas Palomino

Laboratorio de Fisica Médica. Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria.

Iciar Vazquez Garranzo

Investigadora Titular del Instituto Geoldgico y Minero de Espafia. Profesora Asociada del
Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Escuela Profesional de Hidrologia Médica
e Hidroterapia de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 11






PRESENTACION

Juan Jesus Gestal Otero
Director, Catedra de Hidrologia Médica, USC

La utilizacion de las aguas como remedio salutifero es remota. No en vano el origen de
la vida ha tenido lugar en el agua, y los procesos de envejecimiento y muerte se asocian
con su pérdida. Las aguas mineromedicinales han sido a lo largo de la historia un
elemento terapéutico de primer orden, alcanzando su maximo desarrollo en el siglo
XIX'y primeras décadas del XX.

El balneario, entendido como industria y conjuncién de ocio y terapéutica, se
desarrollé en Espafa a lo largo del siglo XIX y muy especialmente en sus décadas
finales, merced, entre otros factores, al desarrollo de una clase burguesa, con sus
implicaciones econémicas y culturales, y a la ausencia de recursos farmacolégicos
de probada efectividad.

El importante desarrollo tecnoldgico y de la industria farmacéutica que se produce
a partir de los afos cuarenta del pasado siglo, relegé las aguas mineromedicinales a
un segundo plano, en donde se han mantenido hasta los afios ochenta en los que
se ha vuelto la mirada hacia los tratamientos termales, a la Hidrologia Médica, en
busca de tratamientos menos agresivos, las denominadas “terapias blandas”.

En muchos paises ha surgido un marcado interés por el termalismo, en tanto en
otros la crenoterapia y su ensefianza no se han desarrollado y se considera el uso de
las aguas mineromedicinales casi un anacronismo frente al enorme progreso de los
demas medios terapéuticos. Se puede sin embargo afirmar que el termalismo tiene
hoy una segura base racional y se encuentra en el &mbito de la evolucion cientifica
de este tiempo. La medicina actual no puede basarse totalmente en una praxis
mecanicista, sino que debe considerar otros factores terapéuticos como las curas
hidroldgicas y climéaticas unidas con la dietética mas idonea, que pueden favorecer
la natural posibilidad de recuperacién del organismo.

La cura balnearia es una terapia poco agresiva, poco iatrogénica, suave, bien
tolerada, que rara vez ocasiona efectos secundarios. Terapia compleja que aporta
ademas de los efectos curativos especificos, de acuerdo con las caracteristicas del
agua y las vias y técnicas de administracion, los beneficios de las circunstancias
ambientales (régimen de vida, alimentacion, ejercicio fisico, educacién sanitaria,
relaciones sociales y relacion médico-paciente) que aporta el balneario. Los
balnearios son un lugar ideal para la promocién de la salud.

La cura balnearia es una terapia muy antigua y muy moderna a la vez. Hoy se
han renovado las instalaciones balnearias, nuevas practicas termales, técnicas
sofisticadas, condiciones higiénicas refinadas; zonas de recreo, parques...
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Galicia tiene una enorme riqueza en aguas mineromedicinales y cuenta con 21
centros balnearios, que en los Ultimos afos se han modernizado y promocionado
a través de la Asociacion de Balnearios de Galicia, entidad que nacié en el afio
1985 con el objetivo de promover y defender el sector, asi como garantizar que
los tratamientos que se llevan a cabo en los balnearios tengan éptimos resultados.

Algunas indicaciones de la cura termal del pasado han perdido importancia en la
actualidad, debido a los avances diagndsticos y terapéuticos. Es el caso de algunas
patologias digestivas, del aparato genital femenino y del aparato cardiovascular.
Sin embargo, hoy en dia, la cura balnearia contintia siendo indiscutible como
factor coadyuvante en la prevencion, tratamiento y rehabilitacion de procesos
patolégicos de evolucién crénica como las patologias del aparato locomotor,
como el reumatismo, causante directo de un 15 por 100 del absentismo laboral en
Europa. También son Utiles para tratar afecciones de la piel, procesos inflamatorios
cronicos inactivos y del aparato respiratorio, entre otras, o simplemente para evitar
un consumo excesivo de farmacos, cuyo costo esta desbordando las previsiones mas
pesimistas de los Estados.

Patologias cronicas cuya frecuencia se ha incrementado en los ultimos afos debido
al envejecimiento de la poblacion como consecuencia del importante incremento de
la esperanza de vida, sin embargo todavia hay un desfase de diez afios entre esta
y la esperanza de vida libre de incapacidad. La Hidrologia Médica puede jugar un
papel importante en su reduccion.

La patologia reumatoldgica se encuentra entre las mas frecuentes en la poblacién
general. En la Encuesta Nacional de Salud de 2011-2012, el 25,1% de las mujeres
y el 11,1% de los hombres de 16 y mas afos refieren artrosis, artritis o reumatismo
como problemas o enfermedades crénicas de larga evolucién en los Ultimos 12
meses. Valores similares presentan los dolores de larga evolucion cervicales (21,9%
las mujeres y 9,6% los hombres) y lumbares (22,8% las mujeres y 14,3% los
hombres). En todos los casos Galicia presenta cifras todavia mas elevadas. Patologias
gue consumen una elevada cantidad de farmacos antiinflamatorios y analgésicos,
y demandan gran cantidad de consultas en atencién primaria y especializada, y son
una importante causa del absentismo laboral, suponiendo un elevado costo para el
Sistema Nacional de Salud.

Los pacientes con enfermedades de vias respiratorias suponen el 25-30% de todos
los pacientes tratados en los balnearios de Europa, constituyendo la segunda
indicacion por orden de frecuencia en el adulto y la primera en el nifo.

También son muy Utiles en procesos dermatolégicos como el eccema, la psoriasis,
ictiosis, liquen plano, prurito, quemadurasy cicatrizacién de heridas; y en enfermedades
de la civilizacion tan frecuentes en la actualidad como el estrés, la astenia y el sindrome
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de fatiga cronica. Son, sin duda, una alternativa eficaz frente a otros tratamientos, y
pueden incluso ser mas eficaces, menos costosas y mejor toleradas.

Ademas de estos tratamientos termales clasicos, existen otros actuales cada vez
mas demandados como las curas anti estrés, de adelgazamiento, de belleza, de
eliminacion de celulitis, rejuvenecimiento, deshabituacion tabaquica....

Las aguas mineromedicinales son consideradas medicamentos naturales complejos,
vinculandose sus efectos terapéuticos a sus cualidades fisicas, quimicas y bioldgicas,
vias y técnicas de administracion.

Ensefanza de la Hidrologia Médica

Hasta la mitad del siglo pasado, la Hidrologia Médica formaba parte de los planes de
estudios de la Licenciatura de Medicina de las Facultades de Medicina. En Santiago
de Compostela, destacados profesionales se han encargado de su docencia,
siendo el mas préximo a nosotros el Prof. D. Antonio Novo Campelo (1878-1948),
Catedratico de Farmacologia, decano de la Facultad de Medicina (1931-1936 vy
1941-1948) y miembro del Cuerpo de Médicos Bafnos (desde 1904).

Los avances de la farmacologia a partir de los afos 50 la arrumbaron a un segundo
plano, dejando de impartirse como tal en las Facultades de Medicina de Espafia. A
principios de este siglo, Unicamente algunas universidades (Complutense y Europea
de Madrid, A Coruia y Castilla La Mancha) impartian docencia de Hidrologia
Meédica en las Facultades de Fisioterapia y de Enfermeria y en algunos postgrados y
cursos de verano.

Esto hace que los médicos espafioles apenas tengan conocimiento de la cura
termal, pese a la gran tradicion en nuestro medio de los tratamientos con aguas
mineromedicinales. Usos, que si bien han disminuido mucho, todavia se mantienen.
Todo ello a pesar de la enorme riqueza termal de Espafa y especialmente de
Galicia, y a tener los médicos que realizar cada afio mas de 300.000 informes con
indicaciones de tratamientos termales a los solicitantes del Programa de Termalismo
Social del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO).

Conscientes de esta realidad, la Facultad de Medicina y Odontologia de la Universidad
de Santiago de Compostela, a instancia de la Asociacion de Balnearios de Galicia,
propicié a través de su Decano, con el apoyo de las Catedras de Medicina Preventiva
y Salud Publica, y de Radiologia y Medicina Fisica, y del Servicio de Rehabilitacion del
Hospital Clinico Universitario, que se organizase, en el curso académico 2005-2006,
un Curso de Hidrologia Médica, que tuvo una magnifica acogida y que a partir
del curso 2006-2007 se impartiese como una asignatura de Libre Configuracién
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(Hidrologia Médica) de tres créditos dentro de la Licenciatura de Medicina, con gran
demanda por parte de los alumnos, en ocasiones superior a 100 plazas.

Para consolidar dicha docencia de pregrado e implementar actividades de formacién
continuada e investigacion, la Asociacion de Balnearios de Galicia y la Universidad
de Santiago, con el apoyo de la Agencia de Turismo de Galicia, crearon mediante
convenio, suscrito el 30 de noviembre de 2009, la Catedra Institucional Hidrologia
Médica USC-Balnearios de Galicia, de la que soy director, y era codirector hasta
su fallecimiento el pasado mes de febrero el Prof. Luis Rodriguez Miguez.

El Dr. Miguez, como se le acostumbraba a llamar, ha sido la persona que mas ha
hecho por la Hidrologia Médica y el termalismo en Galicia, sacandolo del olvido y
abandono en que estaba mediante la organizacion, en los afios 80 y 90 del pasado
siglo, ademas de otras muchas actividades, de los Cursos de Hidrologia Médica
de O Carballino (Ourense), de forma ininterrumpida durante diez afios. Cursos
gue sirvieron para iniciar en Hidrologia Médica a gran nimero de médicos y otros
profesionales sanitarios; hicieron renacer la cura termal y estimularon y motivaron a
los propietarios de los balnearios de Galicia a modernizar sus instalaciones, dando
lugar al auge termal actual.

La inauguracion de la Catedra de Hidrologia Médica, celebrada el 1 de marzo de
2010 en la aula Castelao de la Facultad de Medicina, completamente abarrotada,
fue un acontecimiento académico y social muy importante en el que participaron
numerosas autoridades y destacadas personalidades de la medicina de Galicia:
Conselleiro de Cultura, Educacion y Ordenacion Universitaria; Secretaria General de
la Conselleria de Sanidad; Directora de la Agencia de Turismo de la Xunta de Galicia;
Decano de la Facultad de Medicina y Odontologia; Presidente y Vicepresidente de la
Real Academia de Medicinay Cirugia de Galicia; Presidentes de los Colegios Oficiales
de Médicos de Lugo, Pontevedra y A Corufia; directores de la Catedra de Hidrologia
Médica; profesora de Hidrologia de la Universidad de A Corufa; profesores de
la Catedra de Medicina Preventiva y Salud Publica; Presidente y Gerente de la
Asociacion de Balnearios; directores médicos y propietarios de balnearios...

Desde entonces la Catedra ha realizado, entre otras, actividades docentes de
pregrado, impartiendo en la Licenciatura de Medicina desde el curso 2006-2007
hasta su extincién en el curso 2014-2015 la asignatura de libre configuracion
Hidrologia Médica de 3 créditos con un programa adaptado al EEES vy, a partir
de entonces, al margen del curriculo del Grado, organizamos Seminarios de Fin
de Semana en los balnearios, con transporte, alojamiento y manutencién gratuita
para los alumnos de los cursos clinicos que voluntariamente quieran asistir, sobre
diferentes aplicaciones terapéuticas de las aguas termales, que han tenido una
magnifica aceptacion. A lo largo de todos estos afios han pasado por nuestra
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Céatedra una media préxima a 100 alumnos por curso, lo que supone que una
tercera parte de los alumnos de las Ultimas promociones salidas de la Facultad han
oido hablar de las aguas mineromedicinales y de sus indicaciones actuales.

En las Facultades de Medicina de Espafa, actualmente, la Hidrologia Médica
solo se imparte en el Grado de Medicina, ademas de en Santiago con esos
seminarios voluntarios, en Sevilla como asignatura optativa de 6 ECTS (Hidrologia
y Climatologia), y en Las Palmas de Gran Canaria también como una optativa de 3
ECTS (Medicina del Deporte, Hidrologia y Climatologia Médica).

Historia clinica electrénica en los balnearios (Proyecto TERMAGAL)

Cuando pretendimos llevar a cabo estudios para valorar la eficacia de los
tratamientos termales que se estaban aplicando en los balnearios de Galicia nos
encontramos con un importante vacio de informacién. Tan solo se recogia aquella
necesaria para cumplimentar las exigencias administrativas del IMSERSO y de la
Xunta de Galicia, e incluso su conservacién temporal era muy limitada. Esto nos
movié a plantearnos la necesidad de dotar a los balnearios de una historia clinica
electrénica que permita que todos dispongan de una herramienta comun para la
gestion clinica de los pacientes y al tiempo ir generando una base de datos que
facilite la realizacion futura de estudios que ayuden a evaluar y a mejorar la eficacia
de los tratamientos termales.

En estos tres ultimos cursos hemos trabajado en el desarrollo de la Historia Clinica
Electrénica para los balnearios (proyecto TERMAGAL), para la que se contd con una
ayuda especial de la Agencia de Turismo de Galicia. El curso pasado se finalizo su
elaboracion y en la actualidad se esta procediendo a su implantacion en los balnearios.

Vademécum de las aguas mineromedicinales de Galicia

Nos quedaba elaborar un Vademécum de las aguas mineromedicinales de
Galicia que pusiese a disposicion de los médicos informacion fidedigna sobre sus
principales indicaciones actuales, contraindicaciones, procedimientos de aplicacion
y su disponibilidad en los diferentes balnearios. Vademécum que les presentamos.

Para su elaboracion hemos contado con la ayuda del Prof. Francisco Maraver Eyzaguirre
y de sus colaboradores de la Escuela Profesional de Hidrologia Médica e Hidroterapia
de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (profesores
Francisco Armijo Castro, Iciar Vazquez Garranzo, José Manuel Ejeda Manzanera y
Ana Isabel Martin Megias); de la Profa. Rosa Meijide Failde, Catedratica de Hidrologia
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Médica de la Universidad de A Corufa; y de DAa. Carmen Rédenas Palomino,
del Laboratorio de Fisica Médica de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Cantabria. A todos ellos les agradezco mucho su importante colaboracion.

También quiero agradecer a la Asociacion Nacional de Balnearios (ANBAL),
gue nos haya facilitado y permitido publicar los resultados de los analisis
de las aguas mineromedicinales de Galicia que el equipo del Prof. Maraver
ha realizando en el primer trimestre de este afio, dentro del proyecto del lll
Vademécum Nacional de ANBAL.

El vademécum lo hemos dividido en dos partes. La primera comprende seis capitulos
en los que se estudian las aguas mineromedicinales, su importancia terapéutica,
clasificacion y mecanismos de accién; sus indicaciones y contraindicaciones; las vias
y técnicas de administracion; la situacion actual de la investigacion en termalismo; y
los métodos utilizados en el analisis de las aguas mineromedicinales de los balnearios
y empresas envasadoras de aguas minerales de Galicia.

En la segunda parte se recoge informacion de cada uno de los balnearios de
Galicia y de las envasadoras de aguas de Cabreiroa y Fontecelta, sobre su historia;
fecha de declaracion de utilidad publica de sus aguas mineromedicinales; fecha de
autorizacion del balneario como centro sanitario y nimero de registro sanitario;
analisis de las aguas mineromedicinales; indicaciones terapéuticas; nombre del
director médico; cartera de servicios; perfil de los pacientes atendidos; periodo de
apertura; instalaciones hoteleras; otros servicios; e informacion general relativa a
direccion, teléfono, e-mail y pagina web.

Confiamos en que la informacién que presentamos en este Vademécum facilite
a los profesionales sanitarios de Galicia adecuados elementos de juicio sobre las
posibilidades terapéuticas de la balneoterapia, que permita un uso mayor y mas
racional de este medio terapéutico.
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AGUAS MINEROMEDICINALES. IMPORTANCIA TERAPEUTICA.
CLASIFICACION. MECANISMOS DE ACCION

Francisco Maraver

Introduccion

La “"Medicina Termal” o “Hidrologia Médica” puede definirse como el estudio de
las aguas mineromedicinales, marinas y potables ordinarias, y sus acciones sobre el
organismo humano en estado de salud y enfermedad.

La “CuraBalnearia”, “Crenoterapia” de los franceses o “Balneoterapia” de los alemanes,
se ocupa, por tanto, del estudio de las aguas mineromedicinales y de su posible utilizacion
terapéutica y/o preventiva, entendiéndose por “Aguas Mineromedicinales” aquellas
soluciones dificilmente reproducibles de manera artificial, dotadas de peculiaridades
propias sobre el organismo humano sano o enfermo que justifican sean declaradas de
utilidad publica por los organismos oficiales competentes.

Estas aguas han alcanzado su composicion debido a las especiales caracteristicas de esta
molécula, que, por su pequeio tamafno, su disposicién angular, su elevado momento
dipolary su capacidad de formar puentes de hidrogeno, es capaz de disolver facilmente
sustancias idnicas y polares en condiciones normales de presién y temperatura.

Las sustancias disueltas que presentan las aguas mineromedicinales, recogidas
en su fluir por las capas freaticas, son funcién de la superficie de contacto, de la
topologia del terreno, de la temperatura, de la presion y del tiempo de contacto.
Algunas de estas sustancias les proporcionan propiedades curativas y su empleo
se remonta a los origenes de la humanidad, como lo atestiguan los asentamientos
que se sitlan en sus cercanias.

Las peculiares caracteristicas organolépticas que presentan estos manantiales, como
la elevada temperatura de las aguas hipertermales, la presencia de gases de las
carbogaseosas, el olor a huevos podridos de las sulfuradas, el sabor salino o amargo de
las cloruradas o magnésicas y el color rojizo de su entorno de las ferruginosas, movié al
hombre a probar sus posibles efectos utilizandolas cuando descubria su eficacia.

La capacidad curativa de las aguas y la relacién composicidn-actividad, alenté
a los médicos hidrélogos en su afan por conocer el origen y naturaleza de sus
componentes beneficiosos, empujando a su vez a los quimicos a desarrollar técnicas
analiticas que los descubrieran y cuantificaran.
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El espectacular avance de las técnicas de andlisis quimico de los Ultimos cincuenta afios
se ha llevado también al estudio y control de todo tipo de aguas dada la importancia
gue esta sustancia tiene desde puntos de vista médico, alimentario o higiénico.

Por otra parte, desde la publicacion del “Real Decreto 1227/2003, por el que se
establecen las bases generales sobre autorizacion de centros, servicios y establecimientos
sanitarios” ha quedado claro que, entre los Servicios o Unidades Asistenciales,
encontramos la U-58 “Hidrologia”, que especifica: “Unidad asistencial en la que un
médico especialista en Hidrologia Médica es responsable de la utilizacién de aguas
mineromedicinales y termales con fines terapéuticos y preventivos para la salud”.

En definitiva, y desde el punto de vista sanitario, siguiendo al “Syndicat Nacional
des Médecins de Stations Thermales, Marines et Climatiques de France”, el empleo
de las aguas mineromedicinales puede ser considerado como:

_ un tratamiento sintomatico de accién inmediata y/o diferida.

_ una terapia complementaria.

_ una terapia que permite la disminucién de tratamientos medicamentosos.

_ aveces, una terapia de primera intencion.

_ un Ultimo recurso cuando todo ha fracasado.

No obstante, a pesar de ser una herramienta curativa milenaria, como destaca
el profesor Christian Francois Roques, es una terapéutica médica de plena
actualidad, ya que:

_ reposa sobre bases cientificas (numerosos trabajos de investigacion se publican en
revistas de prestigio, los ensayos clinicos termales son editados en publicaciones
de paises sin practica o tradicion termal, y estos trabajos permiten establecer la
superioridad de los productos termo-minerales «aguas mineromedicinales y/o sus
productos derivados peloides o gases» comparados con los no termo-minerales
«agua potable ordinaria, barros artificiales...»).

_es una terapia global, con una triple perspectiva: curativa, preventiva y/o
rehabilitadora.

_ y es una terapia responsable (respetuosa con el medio ambiente, que permite un
desarrollo sostenible y redistribuidor de la riqueza).

Importancia terapéutica

De acuerdo con Hernadndez-Torres, hay que destacar el interesante papel que
desempefia la Medicina Termal “en la disminucion del consumo de farmacos y del
absentismo laboral y escolar, descenso del nimero de visitas a centros de salud y
hospitalarios, menor coste cama/tratamiento, acercamiento de la sanidad a areas
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rurales y la idoneidad de los centros termales para mejorar la educacion sanitaria de
los curistas o aguistas”.

Tampoco hay que olvidar la importancia del termalismo en el envejecimiento activo,
a través, fundamentalmente, de los programas de Termalismo Social. Recordemos
que el del IMSERSO «estd considerado como una prestacién socio-sanitaria,
complementaria a las prestaciones de la Seguridad Social, que tiene como objetivo
principal el proporcionar al colectivo de personas mayores que por prescripcion
facultativa precisen tratamientos para problemas osteoarticulares o respiratorios,
la posibilidad de acceder al disfrute de turnos de estancia en balnearios a precios
reducidos». Desde el momento de su creacion hasta el fin de la temporada 2015,
méas de 3.000.000 usuarios se han beneficiado de turnos de estancia en los
balnearios que participan en el Programa.

Por otra parte, a nivel internacional, cobra especial relieve la “Declaracion de San
Petersburgo sobre la Medicina Termal”, que bajo el auspicio de la Federacion
Mundial de Medicina Termal y Climatoterapia (FEMTEC), en su congreso mundial
celebrado en la citada ciudad en abril de 2013, tras consensuar una definicion:
La MEDICINA TERMAL es “un sistema organizado que proporciona beneficios
para la salud en los balnearios mediante el uso de recursos terapéuticos
principalmente naturales, las propiedades climaticas y la educacion y el tratamiento
de los pacientes, promoviendo la vida sana, prevencion y rehabilitacion.”

Hizo un llamamiento en los siguientes términos:

“Nos gustaria hacer un llamamiento sobre la Medicina Termal a los gobiernos,
organizaciones internacionales, organizaciones no gubernamentales, instituciones

y sociedades de seguros, para tomar las siguientes acciones:

1_ Incluir la Medicina Termal en el sistema de atencién de salud en los paises en
los que ésta no ha sido incluida todavia y reconocer la Medicina Termal como
parte integrante de la atencién de salud.

2_ Reconocimiento por parte de los gobiernos de la Medicina Termal como un
campo separado del conocimiento que requiere formacién pre y postgrado.

3_ Ofrecer condiciones financieras con el fin de realizar investigaciones en
termalismo, incluyendo la investigacion que justifique la relacion coste
beneficio.

4_ Difundir y desarrollar el conocimiento sobre el significado y el papel de la
Medicina Termal en el sistema publico.

En concordancia con los puntos mencionados declaramos que:

LA MEDICINA TERMAL DEBE INCLUIRSE EN LOS SISTEMAS DE SALUD DE LOS
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PAISES EUROPEOS COMO UN DERECHO DE LOS CIUDADANOS CUANDO EXISTA
INDICACION MEDICA PARA ELLO.”

Clasificacion

La gran diversidad de tipos de aguas mineromedicinales llevo, en su dia, a los
médicos hidrélogos y a los profesionales de las ciencias auxiliares a presentar
clasificaciones y denominaciones muy complicadas que poco hacian para informar
a médicos y usuarios.

De los libros de Hidrologia han desaparecido denominaciones como las de aguas
azoadas, arsenicales, litinicas o silicatadas que no han demostrado su eficacia
terapéutica y, por tanto, su necesidad de incluirlas en una clasificacion.

Enfrentados a un vasto campo de posibilidades, en la actualidad se tiende a dividir
el conjunto en grupos mas pequenos, basados principalmente en caracteristicas
fisicoquimicas definidas a las que pueden atribuirse propiedades curativas concretas.

e De esta manera, para clasificar las aguas mineromedicinales en funcién de la
temperatura desde el punto de vista balneoterapico, resulta practico considerarlas
en relacion con la temperatura fisioldgica indiferente del organismo. Asi, se
pueden clasificar como Hipotermales de menos de 35 °C, Mesotermales, entre
35y 37°C e Hipertermales de mas de 37 °C.

Por la Mineralizacién global, las aguas mineromedicinales se clasifican utilizando
el Residuo seco a 105 °C:

Oligometalicas:

cuando el residuo seco es inferior a 100 mg/L.

De Mineralizacion muy débil:
con residuo seco comprendido entre 100 y 250 mg/L.

De Mineralizacion débil:
con residuo seco comprendido entre 250 y 500 mg/L.

De Mineralizacidon media:
con residuo seco comprendido entre 500 y 1000 mg/L.

De Mineralizacién fuerte:

con residuo seco superior a 1000 mg/L.
Si el RS es igual o superior a 1000 mg/L, la clasificacion de las aguas se hara
segun el contenido anidénico y catidnico predominante. Se consideraran
como bicarbonatadas, cloruradas, sulfatadas, sodicas, calcicas o
magnésicas cuando el i6n correspondiente sea igual o superior al 20 por
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ciento del contenido aniénico o catidnico expresado en miliequivalentes.

Si el RS es inferior a 1000 mg/L se denominan Oligominerales, Oligometalicas o
Indeterminadas, indicAndose como iones predominantes los aniones o cationes
iguales o superiores al 20 por ciento de miliequivalentes.

e Ademads, existen otros elementos especiales con efectos beneficiosos para el
organismo, que, sin ser predominantes, permiten clasificar las aguas en funcién
de su presencia en determinada concentracion:

En Espafia se clasifican como aguas Ferruginosas las que tengan igual o mas
de 5 mg/L de hierro total.

Se clasificaran como Sulfuradas las que tengan igual o mas de 1 mg/L de azufre
reducido en forma de SH,, SH-.

Se consideran como aguas Carbogaseosas las que tengan igual o mas de
250 mg/L de CO, libre.

Se clasifican como Radiactivas las que tengan igual o méas de 63,7 Bg/L
de Radon.

e En cuanto a la Dureza, utilizaremos la clasificacion de Girard que considera:

Aquas muy Blandas:
aquellas que tienen entre 0y 100 mg/L de CaCO3.

Aquas Blandas:
aquellas que tienen entre 100 y 200 mg/L de CaCO3.

Aguas Duras:
aquellas que tienen entre 200 y 300 mg/L de CaCO3.

Aguas muy Duras:
aquellas que tienen entre 300 y 400 mg/L de CaCO3.

Aquas extremadamente Duras:
aquellas que tienen mas 400 mg/L de CaCO3.

Mecanismos de acciéon

En relacién al mecanismo de accién de las aguas mineromedicinales, hay que
distinguir entre las acciones especificas, consecuencia directa de su mineralizacién
y de la via de administracion, y las inespecificas de todo tratamiento crenoterapico
relacionado con la capacidad de respuesta a los estimulos, el efecto psicotropo o
placebo y las posibles reacciones anormales.
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Acciones especificas

Derivadas de su mineralizacion

Cloruradas (via tépica): estimulantes sobre las funciones organicas y metabdlicas,
mejoradoras del trofismo celular y de los procesos de cicatrizacién y reparacion
tisular, y favorecedoras de la circulacién sanguinea y linfatica.

Sulfatadas (via oral): purgantes, coleréticas, colagogas y estimulantes del
peristaltismo intestinal.

Bicarbonatadas (via oral): antidcidas; aumentan la actividad pancreatica; favorecen
el poder saponificador de las grasas por la bilis; hepatoprotectoras; favorecen la
glucogenosis y la movilizacion y eliminacion de acido Urico en la orina.
Carbogaseosas (via oral): por via oral facilitan la digestion, enmascaran los sabores,
estimulan la secrecién y la motilidad gastrica, facilitan la funcion intestinal. Por via
tdpica tienen accién vasodilatadora y disminuyen el dintel de la temperatura.
Sulfuradas (via oral, atmiatrica y topica): activan los procesos éxido-reductores
y tienen efectos antitéxicos, antialérgicos y mejoradores del trofismo, asi como
accion reguladora de las secreciones.

Ferruginosas (via oral): activan la eritropoyesis y las funciones oxidativas tisulares,
mejorando el trofismo tisular.

Radiactivas (via oral, atmiatricay tépica): sedativas, analgésicas, antiespasmaodicas,
decontracturantes y reguladoras del sistema nervioso vegetativo.

Con mineralizacion inferior a 1 g/l (via oral): efectos diuréticos; accion
mecanica de lavado y arrastre de sedimentos que dificulta todo tipo de calculosis.

Derivadas de la via de administracion
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Via oral: en que se facilita extraordinariamente la absorcién del agua al
medio interno.

Via atmiatrica: con aplicaciones sobre las mucosas de vias respiratorias.

Via tépica, en aplicaciones externas que se manifiestan con las siguientes:

Acciones mecanicas

Derivadas del principio de flotacion o de Arquimides, que provocan
un aligeramiento de peso que facilita toda libertad de movimientos; de
la presion hidrostatica del medio, que facilita la circulacion de retorno
y otras consecuencia de factores menores como la tension superficial, la
viscosidad y la densidad.
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Acciones derivadas de la temperatura

La temperatura si es baja produce vasoconstriccion y sensacion de estimulo,
pero en los centros termales las aplicaciones son mayoritariamente con
temperaturas elevadas, lo que provoca efectos:

Locales_

Aumento de la temperatura en el punto de aplicacién, que el paciente
experimenta como picor y calor.

Vasodilatacion e hiperemia local; mejorando la irrigacion sanguinea en la piel
y tejidos subyacentes, se mejora el trofismo y alimentacion de los tejidos.
Estas modificaciones circulatorias permanecen mas alla de la normalizacion
de la temperatura.

Liberacién de histamina y acetilcolina.

Modificaciones de los niveles séricos de aminoacidos, como triptdfano,
cisteina y citrulina.

Generales_

Se producen por la concurrencia de multiples mecanismos y permanecen
detectables después de la normalizacién de la temperatura de la piel. Entre
estos destacan:

Aumento de la frecuencia respiratoria y cardiaca transitoria.

Aumento de la sudoracion.

Sensacion de calor agradable y tendencia al suefio.

Hipotension arterial.

Aumento de la temperatura corporal.

Hemoconcentracion.

Disminucién de la diuresis y mayor concentracion de la misma.

En aplicaciones prolongadas, aumento de las proteinas plasmaticas.
Descenso de la reserva alcalina, con un aumento de la frecuencia respiratoria.
Facilita la respuesta inmunoldgica, por estimulo neuroendocrino 'y
neurovegetativo.

Activa la funcién oxidativa de los neutréfilos, que estimula los mecanismos
de defensa.

Efectos condroprotectores.

Efectos analgésicos, sedantes, reabsortivos y antiespasticos.

Acciones bioldgicas

Como sefala el profesor Roques, de forma escueta, las acciones bioldgicas de
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las aguas mineromedicinales y sus productos derivados son:

Accién analgésica, derivada de una activacién propia de los mecanismos de
control del dolor (control gate y secresion de endorfinas) y se traduce en una
elevacion del umbral del dolor.

Accion antiinflamatoria, derivada de:

la estimulacién de las glandulas suprarrenales.

fendmenos de inhibicion de las prostaglandinas y leucotrienos.
mejoramiento del estado antioxidativo (superdxido dismutasa, glutation
peroxidasa, mieloperoxidasa, 6xido nitrico).

la disminucion de la actividad condrolitica por inhibicién de las citocinas y
estimulacion de inmunoglobulinas.

la contraccién de fibras musculares lisas por mediacién adrenérgica y
dopaminérgica.

Accién cicatrizante favorecida por la estimulacion de la angiogénesis y de la
secresion de acido hialurénico.

Acciones inmunoldgicas

Més recientemente Fioravanti, en una revision sobre los mecanismos de accion
de las aguas mineromedicinales y sus productos derivados sobre mediadores o
factores de la respuesta inmune, la inflamacion y la condrolisis, confirma:

Reduccién de los niveles de Prostaglandinas E2 (PGE-2) y Leucotrienos B4
(LT-B4) circulantes en pacientes con osteoartritis y fibromialgia.

Reduccién del Factor de necrosis tumoral- (TNF-a), Interleukina-6 (IL-6) y
los niveles circulantes de Interleukina-18 (IL-18) causado por hipertermia de
todo el cuerpo.

Reduccion de la liberacion de especies reactivas de oxigeno (ROS) y el
peroxinitrito (RNS) por los polimorfonucleares (PMN) estimulados con
N-formil-metionil-leucil-fenilalanina y de forbol-12-miristato-13-acetato.
Disminucién de los niveles de 6xido nitroso (NO) circulantes en el suero de
pacientes con osteoartritis sometidos a bafios de barros.

Aumento de los niveles de inmunoglubulinas-1 (IGF-1) circulantes en
pacientes con osteoartritis sometidos a bafios de barros.

Aumento de los niveles de factor de crecimiento transformante beta
(TGF-B) circulante en pacientes con espondilitis anquilosantes después de
un tratamiento combinado balneoterapia-gjercicio (ejercicio, hipertermia y
exposicion a bajas dosis de radon).
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Acciones inespecificas

¢ Generales, ya que todo tratamiento crenoterapico puede considerarse como una
pequena agresion y, por tanto, capaz de provocar una respuesta de defensa de
efectos controlados beneficiosos.

¢ Efecto psicotropo y/o placebo, que se manifiesta fundamentalmente como
respuesta de tipo neurocortical determinada por las aplicaciones frias o calientes, que
se traducen en sensaciones de estimulo o sedacién y, ademas, en la sugestién o placebo
que supone todo tratamiento crenoterapico, es decir, “toda representacion lleva en s
la tendencia a su realizaciéon”, dandose en el balneario las mejores condiciones para
alcanzar todas las influencias rituales, como sucedia en las técnicas terapéuticas de la
antigliedad.

e Reacciones anormales, pues, como cualquier agente terapéutico, las aguas
mineromedicinales pueden provocar respuestas anormales o excesivas, cCuyo maximo
exponente es la denominada “crisis termal”, es decir, aquellos episodios mas o menos
prolongados y de intensidad variable que se presentan del 5° al 6° dia de iniciar el
tratamiento, con una sintomatologia general comun y manifestaciones locales
caracteristicas para cada establecimiento balneario, en relacién con el tipo de agua y el
padecimiento de los enfermos. La evolucién esta desprovista de gravedad y desaparecen
al interrumpir la cura.
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INDICACIONES DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Francisco Maraver

Como sefala la Guia de buenas practicas termales del Sindicato nacional de
médicos de estaciones termales y climaticas de Francia, la prescripciéon de las
aguas mineromedicinales es siempre individualizada, tiene en cuenta no sélo la
patologia del termalista o aguista, sino también: la edad, el estado general, los
antecedentes patoldgicos (estado psicoldgico, cardiovascular, contraindicacion de
ciertas técnicas...), asi como sus aptitudes fisicas y psiquicas para tolerar la cura.

Con estas premisas abordaremos las principales indicaciones por especialidades:

Reumatologia

Gran parte de las indicaciones reumatoldgicas se basan en ensayos clinicos
aleatorizados. La reumatologia es la orientacion terapéutica mejor documentada
con ensayos clinicos termales. Estos estudios proporcionan, para la mayoria de las
indicaciones, pruebas sobre la eficacia del tratamiento crenoterdpico. Se refieren
principalmente a enfermedades de evolucidn crénica. Los efectos terapéuticos de la
crenoterapia se manifiestan al menos con mejoras sobre: el dolor y su consecuente
disminucién del consumo de farmacos, la capacidad funcional y la calidad de vida.

Osteoartrosis

e La artrosis lumbar y la lumbalgia mecanica crénica, de origen discal o
articular posterior, con o sin dolor radicular, se encuentran entre las principales
indicaciones. Los estudios aleatorizados permiten concluir un efecto beneficioso,
prolongado en el tiempo al menos de tres a doce meses después de la cura sobre
el dolor, el uso de analgésicos y antiinflamatorios, las capacidades funcionalesy la
calidad de vida de los lumbalgicos crénicos.

¢ Cervicoartrosis: existen trabajos que comparan con ensayo aleatorizado la cura
con agua mineromedicinal con el agua del grifo, concluyendo una mejoria en el
dolor que persiste hasta tres meses en los que hacen la cura.

e Coxartrosis y gonartrosis: a pesar de los avances en la cirugia, la crenoterapia
mantiene su indicacion. Estudios controlados aleatorios han demostrado que
mejora el dolor, el consumo de medicamentos, el estado funcional y las escalas
de calidad de vida. Es relevante su concurso en los casos en los que la cirugia
estd contraindicada o no es aun necesaria.
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La artrosis digital y rizartrosis: los tratamientos termales encuentran una de
las mejores indicaciones frente a la terapéutica medicamentosa (antiinflamatorios
no esteroideos, infiltraciones con corticoides, antiartrésicos sintomaticos...) que
a menudo fracasa. Ensayos clinicos demuestran que las técnicas crenoterapicas
frente a placebos o tratamientos farmacolégicos se muestran con mejores
resultados en parametros como dolor, hinchazén de las articulaciones, la fuerza
de aprehension o agarre y la capacidad funcional.

Poliartrosis: el interés de la cura se ve reforzado en caso de artrosis multiples, ya
que los tratamientos termales pueden tratar varias articulaciones al mismo tiempo.

Reumatismos abarticulares (tendinitis): en las formas pararticulares
crénicas recidivantes, son siempre una buena indicacion crenoterapica. Estudios
aleatorizados demuestran que en caso de periartritis escapulohumeral aplicar
crenoterapia tiene un efecto analgésico igual al tratamiento farmacolégico y
superior a la ausencia de tratamiento.

Inflamacion reumatica
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La artritis reumatoidea: existen estudios que demuestran beneficios antialgicos
y funcionales. Las técnicas termales deben ser suaves, siempre en periodos silentes
y desaconsejadas en caso de grandes procesos inflamatorios poliarticulares,
compromiso visceral o presencia de vasculitis, asi como en caso de tratamientos
inmunosupresores a fuertes dosis.

Artropatia psoriasica: abarcan las indicaciones y contraindicaciones de la artritis
reumatoidea. Existen estudios que demuestran que la terapia termal proporciona
una mayor mejoria en las lesiones raquideas que en las lesiones articulares periféricas.

Espondilitis anquilosante: la crenoterapia encuentra aqui todo su interés. El
agua termal ayuda a combatir eficazmente la tendencia a la anquilosis de la
articulacion. Los estudios aleatorizados demuestran una reduccion del dolor y
del consumo de antiinflamatorios no esteroideos, mejoria que persiste hasta tres
meses después del final del tratamiento termal.

Recuperacion post-quirirgica o6sea y secuelas post-traumaticas: las
principales indicaciones son los sindromes algoneurodistroficos estrés post-
traumatico, el dolor de espalda crénico que persiste después de la cirugia de
columnay el dolor en algunas protesis.

Osteoporosis: indicacion relevante, principalmente en el dolor de espalda crénico
secundario al trastorno de la estéatica, por fracturas vertebrales osteoporéticas. El
beneficio esperado es una reduccién de los dolores.
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¢ Fibromialgia primaria: las técnicas termales sedantes, las posibilidades de la
rehabilitacion al esfuerzo gradual y las condiciones ambientales relacionadas con
el medio termal pueden ser de gran ayuda para estos pacientes. Estudios aleatorios
que comparan la balneoterapia con la ausencia de tratamientos mostraron un
efecto beneficioso significativo de la balneoterapia fundamentalmente en las
manifestaciones dolorosas. Estas mejoras ademas se mantuvieron en el tiempo.

Patologia bronquial y otorrinolaringolégica (ORL)

Patologia bronquial y ORL

Las rinofaringitis recidivantes, las rinitis y las rinosinusitis cronicas, las otitis agudas
recidivantes y las otitis seromucosas, la amigdalitis cronica y las anginas recidivantes
en caso de que la amigdalectomia esté contraindicada, las laringitis sub-gléticas, si
hay recidivas frecuentes o si existe patologia rinosinusal asociada.

Patologia ORL alérgica

La rinitis alérgica y las rinosinusitis alérgicas con espesor mucoso radiolégico,
la conjuntivitis alérgica cronica, la tos espasmoédica asociada o no a reflujo
gastroesofagico, o inducida por la exposicién al aire frio o al esfuerzo.

Patologia bronquial

El asma del adulto, del adolescente o de la infancia ya sea extrinseca o intrinseca,
las bronquitis disneicas o espasticas de la infancia, las bronquitis de repeticién,
la bronquitis crénica sin lesion anatémica o las debidas a una dilatacion de los
bronquios secundaria al tabaquismo activo o pasivo, la dilatacién de los bronquios
no secundaria a una enfermedad difusa o subsidiaria de tratamiento quirdrgico.

Enfermedades del aparato digestivo y metabdlicas

Digestivas

Alteraciones funcionales intestinales definidas seguin los criterios de Roma, enfermedad
diverticular, secuelas de enfermedades parasitarias intestinales, enfermedades crénicas
inflamatorias intestinales en sus formas leves a moderadas. En dispepsias: con aguas
bicarbonatadas sodicas, sulfatadas o mixtas. Hernias de hiato: bicarbonatadas.
Sindromes postgastrectomizados: bicarbonatadas. Estrefiimiento y constipacion: si
ligado a colecistopatias, cloruradas sulfatadas, clorurado bicarbonatadas y sulfuradas
sodicas; si por atonfa intestinal, sulfatadas mixtas cloruradas o bicarbonatadas, o
mas hipertonicas sulfatadas sodicas o magnésicas. Litiasis biliar: con hipercloridria
e hipercinesia, bicarbonatadas mixtas y sulfuradas; con hipoclorhidria e hipocinesia,
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clorurada sulfatada o bicarbonatada sulfatada. Discinesias: si atonicas, sulfatadas
cloruradas o sulfatadas bicarbonatadas; si hiperténicas, bicarbonatadas mixtas o
sulfuradas; si dolorosas, oligometalicas radiactivas.

Metabdlicas
Sobrepeso y obesidad y alteraciones del metabolismo lipidico.

Enfermedades del aparato urinario

Litiasis urinarias, destacando las principales variedades quimicas: oxalato-calcicas,
fosfato-célcicas y acido urico; infecciones urinarias, recidivantes o crénicas, de vias
urinarias altas, renales, vias urinarias bajas vejigas...; prostatitis cronicas o a recaidas;
cistalgias de orinas clara.

Dermatologia

Los eczemas: con aguas sulfuradas si es seborreico. La psoriasis: con aguas cloruradas
y sulfuradas. Secuelas de quemaduras: evitandose las cicatrices hipertréficas y las
discromias. Liguen plano: bucal y muy doloroso pues son erosivos.

Flebologia

Insuficiencia venosa con edema cronico y trastornos tréficos venosos: dermatitis
de éxtasis, hipodermitis, Ulceras; varices y complicaciones de las varices
perforantes; secuelas de flebitis profunda y superficial; hemorroides; insuficiencia
linfatica y acrocianosis.

Enfermedades Cardiovasculares

Afecciones arteriales (sobre todo la arteriopatia obliterante de miembros inferiores)
y los fenémenos de Raynaud.

Neurologia

Secuelas motrices de afecciones neurolégicas no evolutivas, sobre todo hemiplejias
consecuencia de un accidente vascular cerebral; secuelas de traumatismos craneo-
encefélicos; secuelas de la poliomielitis anterior aguda, de poliradiculoneuritis, proximas
a lesiones medulares; secuelas de debilidad motriz de origen cerebral; trastornos de
motricidad y problemas neuro-ortopédicos observados en sujetos que presentan
afecciones neurolégicas o neuromusculares crénicas en fase estacionaria: enfermedad
de Parkinson, esclerosis en placas, encefalopatias cronicas y distrofias musculares.
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Afecciones psicosomaticas

Trastornos de ansiedad; somatizaciones; trastornos del suefio; trastornos de la
adaptacién; trastornos secundarios a estados de estrés prolongados; trastornos
depresivos reaccionales; deshabituacion frente a la dependencia o el abuso de
sustancias psicotropicas.

Ginecologia

Las afecciones inflamatorias créonicas del aparato ginecoldgico; las algias pélvicas
cuando llegan a ser invalidantes: dismenorrea, dispareunia, la atrofia mucosa con
los dolores generados por la sequedad de la mucosa, endometriosis, secuelas
locales de episiotomia y los problemas psicolégicos que pueden derivarse de estas
patologias; los trastornos de la menopausia entre otros la sequedad de las mucosas,
la osteoporosis que puede beneficiarse de las practicas termales; las esterilidades
inexplicadas pueden beneficiarse de los efectos estimulantes de las aguas termales.

Enuresis a partir de 5 afos, primaria idiopatica, poliuria nocturna, primaria o
secundaria de origen psicégeno; retraso de consolidacién ésea después de una
fractura; tras intervencion ortopédica; deficiencia fisica del nifio, congénita o a la
marcha; enfermedades 6seas del crecimiento: Sclatter- Osgood o Scheuermann.

Estomatologia

Las parodontopatias constituyen la indicacion principal; otras indicaciones (liquenes
planos bucales, leucoqueratosis, estomatitis, glositis, glosodineas, aftosis, aftas
gigantes y recidivantes...).

Como coloféon y para observar la evolucién en los Ultimos afios de las indicaciones
de las aguas mineromedicinales, tomamos la Tabla 1 de Forestier et al. modificada,
que refleja los porcentajes de frecuentaciones por especialidades terapéuticas en
Francia de 1991 y 2010, correspondientes a 543.010 y 492.939 termalistas de los
respectivos anos.
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Tabla 1 - Frecuentaciones (en %) por especialidades terapéuticas en Francia (1991-2010)

1991 2010
Reumatologia 55,72 % 75,10 %
Vias respiratorias 21,12 % 9,01 %
Vias urinarias y digestivas 7,92 % 5,38 %
Flebologia 7,08 % 3,59 %
Dermatologia 2,58 % 2,63 %
Patologia cardiaca y arterial 2,69 % 1,27 %
Psiquiatria 1,73 % 1,83 %
Neurologia 0,68 % 1,08 %
Trastorno del desarrollo de la infancia 0,12 % 0,01 %
Ginecologia 0,27 % 0,06 %
Estomatologia 0,08 % 0,01 %
TOTAL 100,00 % 100,00 %
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CONTRAINDICACIONES DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Ana Isabel Martin Megias

Contraindicacion es la consideracion de un agente terapéutico como perjudicial en
un determinado estado patoldgico concreto, sea éste un farmaco, un procedimiento
0 una técnica quirurgica, porque puede resultar nocivo para el estado de salud de
una persona, y este concepto es aplicable a todas las herramientas terapéuticas
conocidas, incluido el uso de una determinada técnica, en nuestro caso, crenoterapica
o de un agua mineromedicinal concreta’ 2,

Podemos hablar de contraindicaciones relativas o bien absolutas de la balneoterapia
segun sea posible o no adaptar o individualizar la pauta de tratamiento, modificando
alguno de los parametros de su aplicacion.

Asi, como en todas las contraindicaciones conocidas, en el tratamiento que
se aplica en los balnearios intervienen siempre tres factores: el mismo agente
terapéutico empleado, los posibles estados patolégicos del paciente y su estado,
independientemente de la “etiqueta” de sus posibles patologias, que resulta ser el
mayor condicionante en la elecciéon del programa terapéutico?.

El manejo del agua mineromedicinal como herramienta terapéutica en la prevencion,
en la mejoria sintomatica de estados patolégicos y en el control de la evoluciéon de
procesos crénicos de practicamente todos los érganos y aparatos del cuerpo humano,
es conocido desde la antigliedad y constituye la base de esta rama de la terapéutica que
es la Hidrologia Médica.

Los textos clasicos de referencia y los trabajos de investigacion y divulgacion en este
camporeproducende maneragenérica, ysefialandocomoposiblescontraindicaciones
a la cura termal en general®*, una serie de enfermedades y cuadros, al hablar del
uso de los distintos grupos de clasificaciéon de aguas mineromedicinales, o bien
de las aplicaciones crenoterapicas en los diferentes aparatos o sistemas>®. Pero no
especifica si la contraindicacion existe para una técnica balneoterapica concreta o
un grupo de técnicas, ni indica si éstas se podrian sustituir por otras, avanzando en
la individualizacién del tratamiento termal®7-52.

Hasta la aparicién en 2003 del primer Vademécum de aguas mineromedicinales
espafiolas, se echaba de menos un capitulo especifico que, como en el prospecto
gue acompafna a cualquier agente farmacoldgico, o a la informacion de un
procedimiento quirdrgico, explicara qué procesos o estados son los que pueden
llegar a contraindicar el uso de un tipo concreto de agua mineromedicinal, o de una
determinada técnica o grupo de técnicas'®1-1213-14,
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Todo lo anterior hizo que nos plantearamos un triple objetivo: uno, recopilar
los procesos patolégicos que aparecen en la literatura médica hidroldgica como
contraindicaciones de cualquier tipo para la implantacion de la cura termal; dos,
sefalar cuales de entre ellos han dejado de tener esa consideracion como tales
contraindicaciones, basandonos en los regimenes terapéuticos aplicados en nuestra
practica termal; y tres, tratar de resumir aquéllos que deben seguir siendo tenidos
en cuenta como contraindicacion, absoluta o relativa y, en este Ultimo caso, trazar
pautas para la individualizacién del programa crenoterapico a instaurar.

Asi, entre los procesos tradicionalmente referidos como contraindicaciones
absolutas de la cura termal se mencionan las patologias cronicas descompensadas
o insuficiencias graves de cualquier origen, infecciones de cualquier foco en
fase aguda, inmunodeficiencias, estados caquécticos, periodos de convalecencia
después de traumatismos, enfermedades graves o intervenciones quirdrgicas, e
incluso brotes psicoticos®*>¢7-59 Y entre las relativas aparecen los reumatismos y
conectivopatias en fase aguda, osteomalacia y enfermedad de Paget, insuficiencia
respiratoria cuando no es avanzada, célicos abdominales, trastornos de coagulacion,
procesos neoplasicos en general, cuadros de conjuntivitis viral, perforaciéon
timpanica, lesiones cutaneas y heridas abiertas en general, neuropatias, disestesias
y alteraciones de la sensibilidad, la incontinencia de esfinteres, e incluso epilepsia,
alcoholismo y otras dependencias y enfermedades psiquiatricas que puedan impedir
la convivencia en un balneario!®!-1213-14,

Sin embargo, la préactica diaria en los servicios médicos de nuestros establecimientos
balnearios parece proponer unos limites bastante menos rigidos.

Ello nos permite valorar muchos de estos procesos patoldgicos que respondian
a estas grandes etiquetas mas como limitaciones que como contraindicaciones,
como se comprueba en casos de incontinencia, muchos trastornos neuroldgicos,
drogodependencias y trastornos psiquiatricos, e incluso procesos infecciosos y limitaciones
de la movilidad, sin dejar de mencionar la menstruacion o las edades limite de la vida.

Esta atencion a la practica clinica nos lleva a considerar algunos de estos procesos
clasicos como contraindicaciones relativas y no absolutas, como ocurre con la
perforacion timpanica o las heridas.

Otros procesos figuran frecuentemente entre los diagndsticos de las patologias
asociadas, y no constituyen impedimento alguno para que el paciente reciba la cura,
como lainsuficiencia renal grave incluso en didlisis, la cirrosis e insuficiencia hepatica,
las bronquiectasias, el cor pulmonale crénico o los problemas de coagulacion.

Incluso algunas de las patologias propuestas tradicionalmente como contraindicacion
se han convertido, en recientes publicaciones, en indicaciones especificas de la cura
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termal, como ocurre con el tratamiento de las ulceraciones cutaneas, la esclerosis
multiple' o el cancer’®, el infarto agudo de miocardio y el accidente cerebrovascular
reciente, para los que ahora se propone la instauracion precoz de un programa de
rehabilitacion en balneario.

En realidad, en la consulta médica del balneario, el médico propone a cada paciente
una pauta de tratamiento que le exige tomar dos tipos de decision: una cualitativa,
qué técnicas termales prescribe y cudles no; y otra cuantitativa, su régimen de
aplicacion, relacionado con la periodicidad, duracién, frecuencia, temperatura y
presién con que se ha de aplicar cada técnica'’.

El arte de recetar agua mineromedicinal es exigente y depende de la seguridad
gue el médico hidrélogo tenga no sélo en la exactitud de su diagndstico, sino en la
valoracion que hace a pie de manantial del grado y severidad no sélo del proceso que
motiva la consulta, sino del estado del resto de patologias asociadas. Y la respuesta de
cada paciente a la cura termal que le ha sido prescrita depende de muchos factores
o variables que no pueden ser controladas por el mismo, como el efecto placebo,
los factores ambientales que rodean a la cura como el clima, el cambio de altitud,
el cambio de régimen alimenticio o del ritmo de vida, y también la idiosincrasia del
paciente o las posibles interacciones del tratamiento con su medicaciéon?’.

Respetando esas exigencias y atendiendo a la necesidad de disponer de una vision
global de lo que debemos considerar contraindicacién a la hora de prescribir
una cura balnearia, como en todas las contraindicaciones conocidas, hemos de
considerar siempre tres tipos factores?:

¢ Factores que dependen de la cura, que se pueden modificar, y que en el caso de
las aguas mineromedicinales son: la composicion quimica del agua, las condiciones
de su aplicacion (técnica empleada, temperatura y presion con que se aplica).

¢ Factores dependientes de la enfermedad o proceso patolégico y casi mas
de su estado evolutivo en el momento de la valoracién.’

¢ Factores que dependen del estado del paciente.

Estos factores nos han permitido, a nuestro, juicio, establecer las contraindicaciones
actuales de las aguas mineromedicinales.

Contraindicaciones relacionadas con la cura termal

Igual que si se tratara de un farmaco puede haber contraindicacién por el agente en
si, el principio activo, que en nuestro caso es un agua mineromedicinal concreta, o
por una via concreta de administracion.
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Todos ellos son factores sobre los que se puede influir, por lo que no determinaran
la existencia de contraindicaciones absolutas, sino relativas, de la cura termal, y es
la modificacién de esos factores la que nos va a proporcionar posibilidades a la hora
de individualizar el tratamiento termal.

e Segun su composiciéon, se desaconseja el uso en bebida de las aguas
mineromedicinales ricas en:
Sodio en pacientes con hipertensién y complicaciones graves cardiovasculares
y renales.
Hierro en pacientes con hemosiderosis o hemocromatosis.
Calcio en pacientes con célculos de pirofosfato célcico.

Alergia conocida a cualquier componente.

Podemos recomendar otro tipo de agua mineromedicinal si hay indicacion
terapéutica que lo aconseje.

¢ Segun su forma de aplicacion:

Técnica de aplicacion: se elegiran técnicas locales o adaptadas y modificadas
cuando no sea posible aplicar técnicas generales.

Podemos sustituir una técnica por otra, por ejemplo hemibafio en lugar de bafo de
inmersién o piscina o instaurar duchas en problemas cardiacos.

Se desaconseja la temperatura elevada en:
¢ Insuficiencias venosas incluido el sindrome hemorroidal en grado de
moderado a severo.

Podemos adaptar la técnica, por ejemplo apoyar las pantorrillas en una tabla en la
bafera para que las varices de miembros inferiores permanezcan fuera del agua
durante el bano, o finalizar con aplicacion de ducha fria local si esa insuficiencia
venosa no es muy grave.
¢ Enfermedades neuroldgicas, como la esclerosis multiple o la enfermedad
de Parkinson, sélo en los casos en que empeore el complejo sintomatico,
como el temblor o la dificultad para la marcha, y no tanto por el efecto
negativo que la cura termal pueda tener en la evolucién del proceso, lo
gue requiere la valoracion de cada caso.

Podemos instaurar bafios controlados en casos de epilepsia o esclerosis multiple,
para evitar el riesgo de ahogamiento.
Se desaconseja la aplicacion de técnicas a presion en:
e QOsteoporosis con riesgo elevado de fractura.

e Alteraciones importantes de la coagulacién como purpuras, insuficiencia
hepatica grave o tratamiento anticoagulante.
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Y casi por los mismos motivos los bafios colectivos que incluyen el paso programado
por puestos con dispositivos.

Contraindicaciones relacionadas con la enfermedad y su evolucién

Considero necesario insistir en la dificultad que representa el acto de la prescripcion
médica y como ésta depende del conocimiento no sélo del conjunto de
enfermedades que aquejan al curista sino de la valoracién de su estado evolutivo,
lo que hace de una adecuada anamnesis y exploracién en la consulta previa a
la iniciacion del tratamiento termal herramientas fundamentales para el médico
hidré|0902-18-19-20-21-22-23-24_

La literatura revisada esta llena de descripciones de procesos y estados que pueden
constituir una contraindicacion al tratamiento termal, pero parecen perfilarse dos
grupos bien diferenciados de estados patolégicos o posibles contraindicaciones
que deben hacernos reflexionar sobre la viabilidad e idoneidad de implantar una
pauta crenoterapica. Ya en el ano 1968, el profesor Armijo Valenzuela, con gran
capacidad de sintesis, escribia en su compendio “no es recomendable su empleo
en fases agudas o brotes de agudizacion ni cuando el grave estado general del
enfermo haga peligrosa su utilizacion” 4.

Esto nos permite reducir las contraindicaciones generales de la cura termal,
atendiendo al estado de la enfermedad, tal como aparecen en el Vademécum | de
aguas mineromedicinales espafiolas, a'’:

¢ “Todo proceso que curse de manera aguda o sintomatica en el momento de la
prescripcion o durante el desarrollo de la cura, obligando a su suspension hasta
producirse el adecuado control del proceso o, en su defecto, la derivacion del
paciente al recurso sanitario indicado, y puede tratarse de un proceso agudo
que debuta de forma abrupta, o de una reagudizacién, brote, empeoramiento o
complicacion de un problema crénico”. Este capitulo es muy amplio y abarca toda
clase de procesos agudos de todos los érganos y aparatos del cuerpo humano.

e “Estados consuntivos asociados a procesos crénicos avanzados y enfermedades
e insuficiencias organicas terminales”. Se trata de estados caquécticos, con un
deterioro importante, en los que la escasa capacidad reaccional desaconseja
claramente que se sometan al sobreesfuerzo de la cura termal.

Contraindicaciones relacionadas con el estado del paciente

Es fundamental la valoracion que haga el médico hidrélogo del estado del paciente a
su llegada al balneario, y nunca esta de mas la posibilidad de repetir esta valoracién
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en una consulta de seguimiento durante el desarrollo de la cura termal, aparte de la
valoracion final del resultado de la cura, que no deberfa faltar nunca'®2-21-22,

La edad es la mas importante de las contraindicaciones clasicas, que ya no esta
considerada como tal, porque le concedemos maés valor al estado del paciente que
a su documento nacional de identidad. Tradicionalmente se desaconsejaba el uso
de aguas mineromedicinales en edades extremas de la vida: los bebés y los nifios
menores de tres aflos por considerarse muy sensibles a este tipo de tratamiento,
pero hemos comprobado que cada vez es mas frecuente encontrar estudios que
incluyen menores de corta edad en sus ensayos y con buenos resultados clinicos?;
y las personas mayores constituyen de hecho el grupo mas numeroso de pacientes
en este tipo de establecimientos, en parte por su perfil patolégico, pero también
gracias a la existencia de programas subvencionados de caracter publico?.

e | 0s estados caquécticos y situaciones con escasa capacidad de reaccion organica
en personas muy debilitadas, mas que de edad avanzada.

¢ Elembarazo en los periodos extremos: al principio por la posibilidad de complicaciones
relacionadas con la adecuada implantacion del feto, con riesgo de aborto y, muy a
término, por la posibilidad de favorecer o desencadenar la aparicion de complicaciones
perinatales, con riesgo de precipitar el parto.

e Los periodos de convalecencia después de enfermedades graves, traumatismos
importantes, postoperatorios o después de haber recibido un ciclo de quimio o
radioterapia...

e La idiosincrasia, definida como reaccion individual no predecible ante un agente
terapéutico, debe ser siempre contemplada.

Conclusiones

Todo lo anterior nos permite concluir que:

e Un conjunto de patologias consideradas tradicionalmente como contraindicaciones
ya no lo son: incontinencia, muchos trastornos neuroldgicos, drogodependencias,
trastornos psiquidtricos, procesos infecciosos no agudos, limitaciones de la
movilidad y autonomia personal, insuficiencia renal grave incluso en didlisis, cirrosis
e insuficiencia hepatica, bronquiectasias, cor pulmonale crénico, problemas de
coagulacién, edades limite de la vida y menstruacion.

Un conjunto de patologias entre las consideradas tradicionalmente como
contraindicaciones ahora pueden considerarse de hecho como indicaciones de
la cura termal: enfermedades neuroldgicas como la enfermedad de Parkinson
o la esclerosis multiple, Ulceras cutaneas, infarto agudo de miocardio reciente,
accidente cerebrovascular reciente y procesos neoplasicos.
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Y, por ultimo, en la necesidad de individualizar el tratamiento termal en aquellos
casos en los que la contraindicacion depende de la propia cura termal, en cuyos
parametros podemos influir.
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ViAS Y TECNICAS DE ADMINISTRACION

Francisco Maraver

Las aguas mineromedicinales pueden ser administradas por las mas diversas
formas, que, siguiendo al profesor Agostini y de manera sencilla, dividimos
en: técnicas crenoterdpicas internas (cura hidropinica ¢ atmiatrica), y técnicas
crenoterdpicas externas o topicas (aplicaciones sin presiéon, con presion o de
productos derivados de las mismas como son los barros, sus gases y vapores, asi
como las técnicas personalizadas).

Crenoterapia interna

Hidropinica o cura en bebida

Es el método mas sencillo. Habitualmente se ingieren dos tipos de aguas, diuréticas o
digestivas. Las primeras son frecuentemente de escasa mineralizacién y su finalidad
es conseguir una diuresis superior a la dosis de agua ingerida. Y las segundas son
las dirigidas al tracto gastro-enterohepatico; entre las que sobresalen asiduamente
las bicarbonatadas, carbogaseosas, cloruradas de escasa mineralizacion, sulfatadas
y sulfuradas frias.

Atmidtricas o terapia inhalatoria

Ponen en contacto el agua mineromedicinal con la mucosa de las vias respiratorias.
Entre éstas destacan:

e Aerosoles, que producen una suspension en medio gaseoso de particulas de
tamano inferior a 10 pm, generando vapor de agua que es vehiculizado a través
de un tubo y aplicado sobre las fosas nasales y boca del agtista mediante una
mascarilla.

¢ Nebulizadores, son inhaladores que producen una gota gruesa (10 pm), creando
como una nube de gotas de aguas que son inhaladas por el termalista.

e Ducha nasal, lavado practicado a partir de una simple pipeta de vidrio o con
instrumentos especificos como la sonda de Dipierris o con un irrigador con canula
de vidrio.

¢ Lavado de boca y gargarismos, se introduce una canula en la cavidad bucal,
inclinado la cabeza ligeramente hacia delante.
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e Pulverizacion faringea, consiste en la proyeccion filiforme del agua
mineromedicinal sobre un tamiz, que divide el chorro en gotas de diferentes
tamanos a nivel faringeo.

¢ Insuflaciéon tubo-timpanica, consiste en la introduccion de gas termal en la cavidad
tubo-timpanica, a partir de una sonda de Itard que se introduce en el ostium tubarico
por via nasal.

Crenoterapia externa

Como senala la “Guia de buenas practicas termales” elaborada por el Sindicato
nacional de médicos de las estaciones termales, marinas y climaticas de Francia,
las técnicas termales externas, las empleadas fundamentalmente en reumatologia,
pueden clasificarse en: técnicas sedantes (bafos, barros, vapores), técnicas
estimulantes (chorro-ducha, masaje, movilizacion) y técnicas de reeducacion.
También se pueden clasificar en: técnicas a base de agua (piscinas, bafios, chorro-
duchas), técnicas con productos derivados termales (barros, gases, vapores) y
técnicas con terapeutas (masajes, reeducacion). No obstante, varios parametros
contribuyen a la realizacién de las técnicas, en particular:

_ latemperatura del agua o de los productos derivados termales
_ la presion de los chorros directos en ducha, en bafiera o piscina
_ la duracién de cada técnica

Asimismo, la prescripcion médica va a depender:

_ del estado general del paciente (antecedentes de HTA, de patologias cardiacas o
vasculares, de trastornos venosos...), de su estado neurovegetativo y eventuales
problemas dermatolégicos

_ de su patologia dentro de la indicacién reumatologica

_ de la existencia eventual de una segunda indicacién

Banos

Es un tratamiento de caracter sedativo, aplicable a la mayoria de los pacientes excepto
en aquéllos en los que la movilidad o una obesidad morbosa hacen imposible el
acceso a la banera. La temperatura puede ir de 34° a 38° seguin los casos (bajo para
las cardiopatias o trastornos circulatorios venosos). La duracién del bafo es variable
segln el estado general, la patologia y las técnicas asociadas. El tiempo minimo
convencional es de 10 minutos. Una duraciéon de 15 a 20 minutos es compatible con
técnicas asociadas no demasiado calidas. Los pacientes portadores de reumatismos
inflamatorios o de lumbo-citicas, cuando tienen un buen estado general, toleran
duraciones mas largas sin dificultad. Existe una gran variedad de bafios:
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¢ Balneacion simple.

e Baio con chorro sub-acuatico, aplicado segin modalidades definidas por los
técnicos termales, con alcachofa o chorro segun la prescripcion, el chorro se
aplica sobre las localizaciones prescritas. El bafio con chorro sub-acuatico puede
también practicarse en piscina.

¢ Baio de hidromasaje o hydrojet.
¢ Baio con aerobafio o con burbujas.

¢ Baios locales y aerobafos locales, son sobretodo maniluvios o pediluvios y su
duracién es de 10 minutos.

Chorros-Duchas

Tratamiento estimulante para el sistema musculo-esquelético, mas bien sedativo en
el plano neuropsiquico, las duchas pueden ser un complemento de otra técnica,
después del barro, los vapores, los masajes -por ejemplo- o constituir una entidad
propia. La temperatura de las duchas es variable, alrededor de 35°-38°, con, a
menudo, la posibilidad de enfriar los miembros inferiores. La duracién minima
convencional es de 3 minutos. Tiempos de 10 minutos para las duchas locales, 6
minutos para las duchas generales son normalmente practicados.

Su modo de aplicacién puede hacerse de diferentes maneras. Es necesario distinguir
las duchas simples, automaticas, los chorros administrados por un técnico termal, que
pueden realizar un tratamiento de base para ciertos termalistas y requieren duraciones
mas largas. Se trata de pacientes que no responden a masajes y que presentan
contracturas musculares importantes. En este caso, una duraciéon similar a la de un
masaje esta justificada. Las técnicas locales tienen por principio reforzar el tratamiento
termal sobre una localizacién particular (por ejemplo: artrosis digital, gonartrosis, artrosis
de pies...) sin sobrecargar el programa ni ocasionar fatiga suplementaria. Destacan:

¢ Chorro general, realizado por un técnico, mas personalizado.

e Duchas locales simples o chorro dirigido. Aparatos automaticos de las
extremidades: maniduchas, pediduchas. Necesidad de jets frios sobre las piernas
en caso de problemas venosos cuando la técnica se aplica a las extremidades
inferiores.

¢ Pulverizacionesfacialesy cervicales como principiosedativoydescontracturante
muscular.

¢ Ducha de agua termal trementinada. Es una ducha de agua termal a la que
se afiade una proporcién constante de esencia de trementina de origen natural
administrada sobre uno o varios segmentos corporales. Duracién 3 minutos,
temperatura 40°.
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Piscina

Tratamiento termal por excelencia, esta destinado a los sujetos en buen estado
general y que no tengan aprension al agua. Es sedativa. La movilizacién personal
suave en ingravidez realza mas la flotacién que la natacion. Trata todas las patologias
reumaticas y algunas neurolégicas. Sus contraindicaciones son los problemas
dermatoldgicos infecciosos, trastornos cardiovasculares graves, seguida de flebitis
en caso de temperatura del agua elevada. La temperatura se sitUa actualmente
entre 34°y 36°. La duracion del bafo en piscina termal es de 15 minutos. El tiempo
de la técnica depende de la temperatura del agua y de las técnicas asociadas en
la misma sesion: 20 minutos son tolerables si la piscina se prescribe con técnicas
locales o masajes; 15 minutos si se asocia a barros, vapores o baferas. Distinguimos:
e Piscina libre.

e Chorros bajo inmersion en piscina (hidrojets, hidromasaje, trombas). El
tratamiento es mas estimulante que la piscina simple. Los tubos fijos o maviles
en la pared del vaso permiten un auto masaje en inmersion. La dificultad del
tratamiento es variable segln la presién de los chorros y la distancia a la cual se
encuentra el paciente, que puede movilizar su espalda o sus piernas delante de
los chorros. La duracién de los chorros es de 10 a 15 minutos. La temperatura es
de 34° a 36°.

¢ Chorros de fuerte presion bajo inmersion en piscina.

Irrigaciones

La irrigacién, considerada por algunos autores como ducha interna, consiste en la
puesta en contacto del agua mineromedicinal con la mucosa de alguna cavidad
del cuerpo. Segun la localizacion, se puede hablar de ginecoldgica o intestinal,
oral o gingival.

Productos derivados termales

e Barro o peloide. Barro madurado largamente o el resultante de la simple mezcla
de sustrato sélido y de agua termal es el “producto termal” mas utilizado.
Provocando una vasodilatacion cutanea y un aumento de la circulacion sanguinea
muscular, ello permite el paso de elementos disueltos en el agua termal a través de
la piel ademas de su efecto térmico propio. La temperatura del barro, la cantidad
de barro para las aplicaciones generales o locales multiples y la duracion de la
aplicaciéon son parametros importantes. Una duracion de 15 a 20 minutos parece
una horquilla clasica, 15 minutos es el tiempo usual aplicado en las estaciones
de referencia. El criterio de duracion es el tiempo de enfriamiento hasta la
temperatura cutanea, en general del orden de 20 minutos.
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Las aplicaciones pueden ser locales, multiples o generales. Los bafios completos
son menos empleados pero han aparecido bafios de un barro mucho mas
fluido. El barro puede ser aplicado directamente o en cataplasmas. El nimero
de aplicaciones y de cataplasmas debe ser definido. La cataplasma debe ser
permeable para permitir la difusién de los principios termales vegeto-minerales a
través de la piel. Como hemos sefialado anteriormente, las indicaciones son sobre
todo las patologias degenerativas, artrosis de la espalda o de las articulaciones. El
barro debe ser utilizado con gran precauciéon en las enfermedades inflamatorias:
Espondilitis anquilopoyética, Artritis reumatoide, Artritis psoridsica. No debe ser
aplicado sobre articulaciones en brote inflamatorio o congestionadas (artrosis en
brote, condrocalcinosis).

Bafio de barro general

Cataplasma en aplicaciones locales multiples

Bano de barro local

Cataplasma en aplicacién local Unica

Estufas y compresas termales. Son sedantes por excelencia. Las estufas no son
toleradas por todos los pacientes (claustrofobia, hipertension arterial, problemas
cardiovasculares o cerebrales). Estd indicada en las patologias del raquis
agudas (ciaticas complicadas, neuralgias cervicobraquiales), en reumatismos
inflamatorios, en periartritis, en artrosis en brote inflamatorio. La aplicacion de
vapor puede ser local o general, aplicada al cuerpo de distintas maneras. En
aplicacién local el modelo es el “Berthollet”, que puede aplicarse sobre todas las
articulaciones y mas particularmente en las de las manos. La temperatura varia
de 38° a 45°. La duracion es habitualmente de 10 a 15 minutos por un tiempo
minimo convencional de 10 minutos.

Las estufas colectivas que permiten una impregnacién general (vaporarium,

emanatorio, bafios de vapor colectivo).

Las estufas aplicadas directamente sobre el conjunto o una parte del cuerpo:
. Estufas de vapor de agua termal o de gas termal
. Estufas locales
. Duchas de vapor termal
. Bafio de vapor individual (trementinado)

Las compresas de agua termal.

.. Compresas termales. Aplicadas localmente sobre las zonas a tratar: cuello,
hombros. Constituyen un tratamiento extremadamente suave reservado a
los pacientes fragiles, en substitucion de las aplicaciones de barro o vapor.
Temperatura de 35° a 37°, duracién 5 a 10 minutos.
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Gases termales. Bafio de gas seco. El termalista se estira sobre una camilla durante
10 minutos rodeado en una envoltura alimentada de gases termales a 42°.

... Ducha local de gas seco.

Técnicas personalizadas

50

Masajes. Masaje bajo el agua o con derivados termales. Es una técnica estimulante.
La prescripcion médica debe ser precisa y la ejecucién por el fisioterapeuta
conforme a la prescripcion. Ciertas regiones no deben ser masajeadas (zonas
varicosas, articulaciones congestivas...). La duracion del masaje es variable segun
las necesidades.

Movilizacion en piscina:

_ Piscina de movilizaciéon colectiva. Programa de movilizacion general en
grupos adaptados a las patologias reumaticas y post-traumaticas habituales,
dirigida por un fisioterapeuta desde el borde de la piscina, a veces en una fosa
a la altura de la superficie del agua. Duracién de 15 a 20 minutos. Temperatura
de 34° a 36°. El nUmero de participantes va de 7 a 30 segun las estaciones; un
numero maximo de 12 parece deseable para un mejor control del fisioterapeuta.
El objetivo es la tonificacion muscular y la flexibilidad, asi como el aprendizaje
postural. Dadas las variantes que existen segun las patologias, permiten poder
profundizar en el trabajo y hacer un verdadero papel educativo: sesiones
de pequefos grupos que presenten la misma patologia como la piscina de
movilizacion lumbar o las piscinas de reeducacién de hombros.

_ Piscina de movilizacion individual. El fisioterapeuta realiza sobre el paciente en
inmersién una movilizaciéon pasiva, activo-pasiva o incluso contra laterales, de una
0 mas articulaciones o del raquis. Varios puestos de ejercicios pueden ser instalados
dentro de la misma piscina. Temperatura del agua a 33°-34°, duraciéon 10 minutos.

Terapia acuatica. Que como sefiala la profesora Alonso, es un proceder
terapéutico en el cual se utilizan de forma combinada las propiedades mecanicas
del agua junto a técnicas e intervenciones especificas de tratamiento, con el fin
de facilitar la funcién y la consecucién de los objetivos terapéuticos propuestos.
Este procedimiento lo realizan terapeutas especializados y se desarrolla en
instalaciones especificamente disefiadas al efecto (emplea varios métodos:
Anillos de Bad Ragaz, WST-Programa de 10 puntos, Ai Chi clinico, Terapia
craneosacral en el agua).
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INVESTIGACION EN TERMALISMO.
ANTECEDENTES Y ACTUALIDAD

Rosa Meijide Failde

La balneoterapia, en Europa, es un tratamiento médico con una larga tradicion
basado en tres aspectos principales: I) Los tratamientos aplicados a los pacientes en los
balnearios son prescritos y supervisados por médicos; Il) Los cambios en las orientaciones
terapéuticas de la balneoterapia a lo largo del tiempo se han llevado a cabo de acuerdo
alos avances y a las necesidades de salud de la poblacién en cada momento, siendo los
objetivos actuales la prevencion, educacion terapéutica, envejecimiento y rehabilitacion;
Il La investigacion cientifica, en este &mbito, ha estado presente en toda Europa,
desarrolldndose en los institutos de investigacion universitarios, y ha fundamentado los
mecanismos de accion e indicaciones terapéuticas de los tratamientos termales. En este
sentido, desde el siglo XIX y hasta hace 50 afos, en una buena parte de las facultades
de medicina europeas, y ligados a los balnearios, se pusieron en marcha laboratorios
de investigaciéon encargados de la investigacion y docencia de la hidrologia médica en
medicina. A partir de finales de 1960 esta ligazén se va debilitando gradualmente y, a
lo largo de las ultimas décadas del siglo XX, tanto la docencia como la investigacion en
hidrologia médica han ido languideciendo. Ha sido durante los Ultimos 20 afos cuando
se han producido importantes iniciativas en varios paises europeos con la finalidad de
garantizar, con los medios idéneos, la investigacion de calidad en medicina termal. Esto
ha motivado que la investigacion cientifica se haya comenzado a renovar con nueva
metodologia, orientada principalmente a la investigacion clinica.

En este capitulo haremos un recorrido por las aportaciones de la investigacion en
hidrologia médica a lo largo de las Ultimas décadas, especialmente en la investigacion
bésica, y analizaremos la situacion actual de la investigacion clinica en termalismo
incluyendo una mencién a la investigaciéon en Espafa.

Introduccién histérica a la investigacion en termalismo

El siglo XIX, que se caracteriza por avances importantes en muchos campos de la
ciencia y la tecnologia, tiene en cambio un escaso arsenal terapéutico, que, como se
sabe, no se desarrollara hasta después de la Segunda Guerra Mundial. Los avances
de la medicina, en un tiempo en que la quimica analitica realizaba importantes
progresos en el estudio cientifico de las aguas y en sus aplicaciones terapéuticas,
hacen que los tratamientos termales y climaticos sean uno de los escasos remedios
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para el tratamiento de muchas enfermedades. Hasta la Primera Guerra Mundial, el
termalismo adquiere un importante auge en toda Europa como método terapéutico
e higiénico, y es uno de los campos que genera gran cantidad de literatura cientifica
tanto desde el punto de vista clinico como de andlisis de las aguas, buscando los
elementos responsables de los efectos terapéuticos. En la mayor parte de los
tratados de patologia médica y en los de terapéutica del primer tercio del siglo
XX, se incluye una seccion dedicada al tratamiento termal y a la climatoterapia. Es
el momento de la creaciéon de las sociedades cientificas y de la incorporacién a la
Universidad de la hidrologia médica, creando departamentos de hidrologia médica
en muchas de las facultades de medicina europeas.

A partir de la PrimeraYy, sobre todo, de la Segunda Guerra Mundial, con el crecimiento
en la investigacién bioquimica y el conocimiento cada vez mas perfecto de los
mecanismos etiopatogénicos de la fisiopatologia molecular humana, junto con el
desarrollo de la quimica y de la tecnologia, se produce la gran explosién de avances
médicos y quirdrgicos que hacen desaparecer muchas de las indicaciones de los
tratamientos termales, relegandolos a un plano secundario dentro de la medicina.

A partir de este momento se produce una evolucion dicotdmica del termalismo. Por
un lado, los paises europeos que incorporan el termalismo a sus sistemas de salud
y, por el otro, los anglosajones que lo abandonan gradualmente.

En Europa, el termalismo, que hasta ese momento habia estado ligado a los
avances de la medicina, no deja de incorporarse a la medicina cientifica. Su
desarrollo a lo largo del siglo XX ha ido de la mano del termalismo social desde
1947 en casi toda Europa, llevando a la especializacién médica de los balnearios,
que han estado incluidos desde entonces en las prestaciones sanitarias de la
Seguridad Social. En la practica totalidad de los paises de Europa occidental y
de la Europa del Este la balneoterapia es un tratamiento médico, prescrito y
supervisado por médicos, con sociedades cientificas de hidrologia médica y
climatologfa, asi como centros e institutos de investigacion universitarios que han
dotado de marco docente y cientifico a la balneoterapia. Esto ha dado lugar a
que las curas termales medicalizadas estén muy extendidas en casi toda Europa.
Obviamente, sus indicaciones terapéuticas han variado a lo largo del tiempo en
funcion de los avances biomédicos, asi como de la evoluciéon del concepto de
salud y enfermedad y de las nuevas necesidades de salud de la poblacion. La
evolucion de la terapéutica termal se ha hecho también, en buena medida, en
funcion de los resultados de la investigacion termal tanto clinica como basica. No
obstante, el escaso peso especifico de la terapéutica termal dentro de la medicina
actual ha motivado que la investigacién, especialmente en los Ultimos decenios
del siglo XX, haya sido muy escasa debido a la falta de medios.
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Asi como en Europa se mantiene el termalismo como un medio terapéutico
reconocido por los sistemas sanitarios publicos a lo largo de las uUltimas décadas, no
ocurre lo mismo en los paises anglosajones, que, por motivos culturales y cientificos,
ignoran el termalismo. Y asi, Inglaterra, paises europeos nérdicos y Estados Unidos
abandonaron la terapéutica termal a mediados del siglo XX. El dltimo tratado de
Hidrologia Médica publicado en Estados Unidos es el editado por Sidney H. Licht
en 1963. Los rapidos e impresionantes avances en la tecnologia quirdrgica y en
la terapia médica debido al fuerte incremento de los fondos para la investigacion
aplicada a la medicina, con una metodologia cientifica y matematica cada vez
mas perfeccionada y exigente, en una multidisciplinariedad cada vez mayor y mas
integrada, han condicionado que muchos de los tradicionales métodos terapéuticos
utilizados en patologia humana, con efectividad demostrada hasta ese momento,
pasen a ser vistos como completamente desfasados, inoperantes y faltos de cualquier
valor, e incluso alienantes para el médico con espiritu critico, positivo y cientifico de
las generaciones actuales. Ademas, la investigacién mundial, enormemente onerosa,
liderada y financiada por la industria farmacéutica del mundo anglosajon, y volcada
en el descubrimiento de nuevas moléculas, ha dado la espalda a técnicas y métodos
tradicionales, no faltos de efectividad terapéutica, y ha llevado a que la hidrologia
médica, sobretodo a finales del siglo XX, no haya mantenido el nivel investigador
deseable y acorde a la metodologia cientifica actual, restandole credibilidad cientifica.

Durante los ultimos 20 afos, en varios paises europeos, y apoyada tanto por los
organismos sanitarios como por la industria termal, la investigacion cientifica
en balneoterapia se ha comenzado a renovar con nuevas bases metodologicas,
orientada fundamentalmente a la investigacién clinica.

Breve historia de la investigacion en termalismo.

Aportaciones de la investigacion hidrolégica

Los conocimientos actuales tanto desde el punto de vista clinico como sobre las bases
fisiologicas del tratamiento termal y sus mecanismos de accion se han adquirido a
través de la investigacion clinica llevada a cabo por los médicos hidrélogos y por
medio de la investigacion basica y aplicada desarrollada en los institutos termales de
investigacion y laboratorios universitarios a lo largo del siglo XX. La mayor parte de
estos conocimientos se encuentran recogidos en los tratados de hidrologia médica
publicados en los diferentes paises.

Investigacion clinica termal

El punto de partida de la investigacion termal ha sido la investigacion clinica realizada
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por los médicos hidrélogos de los balnearios. En Espafa, y siguiendo la estela de
los paises europeos, ya desde 1816 todos los balnearios mas importantes tenian la
obligatoriedad de disponer de un director médico nombrado por las autoridades
sanitarias, encargado de la atencion a los enfermos y de mejorar la calidad de los
servicios. Innumerables autores han recogido, comunicado y publicado los datos
clinicos de sus pacientes tratados mediante las aguas mineromedicinales. A lo largo
del siglo XX varias publicaciones periédicas cientificas de diferentes paises europeos,
exclusivas o no de hidrologia médica, han servido de vehiculo de transmision de
conocimientos para los médicos e investigadores europeos. La ventaja que ha
aportado la especializacion médica de los balnearios europeos ha sido la posibilidad
de disponer de series muy amplias de pacientes con la misma patologia para su
estudio. Los resultados de los estudios clinicos, realizados hace bastantes afios en su
mayor parte, han fundamentado lasindicaciones terapéuticas de las curas termales en
las enfermedades reumaticas, respiratorias, otorrinolaringolégicas, dermatologicas,
vasculares, digestivas, uroldgicas, ginecoldgicas, metabdlicas y neuroldgicas.
Sin embargo, a pesar de la calidad de muchos estudios y de su presentacion a
las sociedades cientificas y publicacion en revistas especializadas, estos trabajos
raramente eran publicados en lengua inglesa o en revistas anglosajonas, por lo que
su difusion entre la clase médica era casi nula.

Laboratorios de investigacion termal

Al mismo tiempo que se realizaban estudios clinicos por parte de los médicos
hidrélogos, se vio la necesidad de explicar los resultados terapéuticos obtenidos
estudiando directamente la accién de las aguas, gases o barros, lo que explicaria en
parte o en su totalidad los efectos observados.

De este modo, se pusieron en marcha, desde hace mas de medio siglo, laboratorios
de investigacion con personal investigador y medios experimentales en las estaciones
termales mas importantes de Europa (Francia, Alemania, Italia, Union Soviética, Republica
checa, Hungria, Portugal...), en algunos casos en relacion con institutos de investigacion
de universidades cercanas, que han llevado a cabo numerosos experimentos en hombre
sano o voluntario y, sobre todo, en animales de experimentacion y en érganos aislados,
administrandoles agua mineromedicinal, o los elementos que se presuponian mas
activos de la cura termal. Estos estudios han enriquecido y han dado valor cientifico a
las observaciones clinicas, estudiando las bases fisioldgicas y los mecanismos de accion
de la cura termal en las diferentes enfermedades.

Este abordaje explicativo simple de los efectos de los productos termales sobre
los 6rganos estudiados aisladamente tiene plena vigencia. Y, asi, en importantes
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balnearios cuya principal indicacion son las enfermedades de aparato digestivo,
han sido estudiados por los farmacoélogos los efectos de los distintos tipos de
aguas mineromedicinales sobre los segmentos del aparato digestivo, especialmente
sobre la secrecién y movimientos gastricos, y sobre la secrecién biliar y su excreciéon
vesicular. Mas recientemente, trabajos de biologia celular, aunque escasos, han
permitido estudiar los efectos de las aguas mineromedicinales sobre la célula y sus
cadenas metabdlicas, o los efectos enzimaticos de determinados componentes de
las aguas, o sobre la regulacion y el equilibrio del metabolismo fosfocalcico por las
aguas sulfatadas y magnésicas, o los efectos del selenio presente en algunas aguas
utilizadas en dermatologia.

Un lugar importante ha ocupado la investigaciéon de los efectos de los gases
termales. Y, asi, en Alemania hace ya 25 afos se hicieron trabajos experimentales
con el hidrégeno sulfurado, estudiando su absorcién a través de la piel y sus efectos
inmunolégicos; y se han estudiado tanto en Italia como en Francia sus efectos
sobre la esfera ORL, mostrando en curas termales experimentales en cobayas y
posteriormente en nifos tratados la movilizacion celular inmunitaria en mucosas
respiratorias tratadas con aguas sulfuradas.

El gas carbdnico, presente en abundancia en las aguas carbogaseosas ha sido el mas
estudiado, mostrando sus efectos vasodilatadores arteriolares y su aplicacién en
enfermedades arteriales y vasomotoras en los laboratorios de investigacion termales
franceses, alemanes, rusos y japoneses, existiendo multiples trabajos publicados
procedentes de estos laboratorios.

En el ambito de las enfermedades renales, el termalismo, aunque hoy en dia su
utilizacién se encuentre limitada al tratamiento de fondo, a la prevencién de ciertas
litiasis y como complemento al tratamiento con ondas de choque, ha aportado
conocimientos al campo urolégico a través del seguimiento de la funcion renal
durante las sobrecargas hidricas del organismo llevadas a cabo en las curas de
diuresis, y mediante la comparacién entre las aguas absorbidas y sus condiciones
de ingestion ha permitido explicar ciertos mecanismos hormonales reguladores de
las funciones renales.

Paraddjicamente, en las enfermedades reumaticas, principal indicacion de los
tratamientos termales y con gran cantidad de estudios clinicos que hace que sea la
principal indicacion terapéutica, hasta hace aproximadamente 15 afos no se habian
realizado apenas experimentos en los laboratorios termales para intentar demostrar
gué elementos intervenian en la mejoria clinica de los pacientes. En la actualidad la
reumatologia es la que dispone de mayor nivel de pruebas cientificas gracias a los
estudios de hidrologia experimental y ensayos clinicos llevados a cabo en centros de
investigacion universitarios ligados o no a balnearios.
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Laboratorios e Institutos de Investigacién universitarios

Aunque la Universidad ya estaba implicada parcialmente en algunos de los
Institutos de Investigacion termales, los avances en el conocimiento obligaron
a integrar en la investigacion cada vez tecnologia mas costosa y equipos de
investigacion multidisciplinares dificiles de conseguir en un centro termal. De este
modo, se integraron en la investigacion termal los laboratorios de investigacion de
las universidades o de grandes organismos de investigacién nacionales en Francia,
Italia, Alemania, Unién Soviética, Portugal, Espafa...

La mayoria de los conocimientos actuales acerca de los mecanismos de acciéon de
los tratamientos termales proceden de publicaciones técnicas y cientificas de los
ultimos 40 afos realizadas en laboratorios universitarios, sobre todo ligados a las
Facultades de Medicina y Farmacia.

Asi, en laboratorios de las universidades francesas de Burdeos, Montpellier, Nancy y
universidades italianas como la de Padua en relacion con Abano-Montegrotto, y en
universidades hidngaras, rumanas, rusas... se ha realizado abundante investigacion
sobre los peloides, tanto sobre los mecanismos fisiolégicos de accion sobre el
organismo como sobre la tecnologia para la preparacion 6ptima de las mezclas.

En la Universidad de Burdeos, colaborando con el balneario de La Bourboule, se han
llevado a cabo una serie importante de estudios fundamentales sobre los sistemas
enzimaticos respiratorios celulares modulados por los productos termales. En la
Universidad de Clermont-Ferrant, junto con el balneario de Royat, se han investigado
los efectos de la carboterapia en las enfermedades arteriales y venosas crénicas.

Son varios los laboratorios rusos que realizaron investigacién basica acerca de los
mecanismos de accion del tratamiento termal. Una buena parte de la literatura
cientifica médica proviene de los investigadores rusos. Nuestra dificultad a la hora
de conocer los resultados de estos estudios estriba en el idioma, pues practicamente
no se publica en inglés.

Una aproximacion importante acerca de los mecanismos de accién de los efectos
generales de los tratamientos termales ha venido de las investigaciones sobre
cronobiologia realizadas por la escuela alemana de la Universidad de Marburg y en
Japén por el grupo de Agishi de la Universidad de Hokkaido. En estos estudios se
han abordado los efectos generales de las curas termales, poniendo en evidencia
fluctuaciones cronobioldgicas en muchos casos circaseptianas y circadecanas de
pardmetros endocrinos, mediados por el sistema nervioso autdbnomo, psicolégicos
e inmunolégicos durante y después de las curas que han explicado muchas de las
observaciones clinicas generales y sobre todo las reacciones ligadas a la cura termal.
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Los laboratorios de fisiologia espacial son los que en mayor medida han estudiado
los efectos fisiolégicos de la inmersidn, ya que la inmersién del cuerpo en el agua
reproduce las condiciones de microgravedad de los vuelos espaciales. Estos estudios
han aportado los conocimientos fundamentales para explicar los mecanismos de
accion de muchas de las técnicas termales mas utilizadas en aparato locomotor,
estudiando los efectos mecanicos de la inmersion sobre la postura y el movimiento,
y los efectos de la balneacion sobre el sistema endocrino, cardiovascular y pulmonar.

Otros factores fisicos utilizados en balneoterapia como la temperatura y la presion
han sido estudiados por diversos grupos de fisiologia europeos, japoneses o
anglosajones ligados o no al mundo termal.

Los efectos del ejercicio en el agua, una de las principales técnicas de aplicacion
balneoterapica, han sido estudiados por diversos grupos ligados al mundo termal,
de la rehabilitacion, de la reumatologia y de la medicina deportiva, siendo uno de
los campos que en la actualidad se esta desarrollando especialmente y que cuenta
con muchos estudios clinicos publicados en revistas de impacto.

En Italia varios grupos universitarios estan trabajando desde finales de la década de
1990, sobretodo en hidrologia experimental, y publicando interesantes estudios. El
grupo italiano de la Universidad de Padua en relacién con las estaciones de Abano
y Montegrotto ha realizado en los Ultimos afios importantes estudios tanto en
animales como en pacientes sobre el conocimiento de los mecanismos de accién
a nivel molecular de los peloides de Abano sobre las enfermedades reumaticas. El
grupo de la Universidad de Urbino en relacién con el balneario de aguas sulfuradas
de Macerata feltia ha publicado estudios de marcadores de stress oxidativo,
glutation y productos de peroxidacion lipidica en animales de experimentaciony en
pacientes reumaticos.

En Alemania un grupo ligado a Bad Nauheim ha estudiado y publicado diversos
estudios in vitro y en pacientes reumaticos sobre los efectos de las aguas
sulfuradas. También en Alemania en la Universidad de Munich han sido realizados
estudios acerca de los efectos de las aguas radiactivas sobre los sintomas de las
enfermedades reumaticas.

En Japdn son varios los grupos de institutos de investigacién universitarios que
estudian y publican estudios acerca de los mecanismos de acciéon del tratamiento
termal, sobre todo las reacciones fisioldgicas, especialmente las neuroendocrinas
e inmunoldgicas ligadas a la aplicacion de las técnicas termales. Existen muchos
trabajos recientes publicados por grupos japoneses sobre los efectos de la
termoterapia en los pacientes con insuficiencia cardiaca.

Es preciso destacar a las escuelas israelies de Beersheva y Tel Aviv, junto con centros
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de talasoterapia del Mar Muerto, que han estudiado los efectos del tratamiento
talasoterapico especifico del Mar Muerto en las enfermedades dermatoldgicas,
psoriasis y vitiligo fundamentalmente, y en enfermedades reuméticas, dando lugar a
multiples publicaciones.

En la actualidad estan siendo estudiados los efectos del hidrogeno sulfurado a nivel
celular, molecular y clinico por diversos grupos en lItalia, y en Espafia por nuestro
grupo en la Universidad de A Corufa.

Investigacion clinica en termalismo en la actualidad

La investigacion clinica actual exige, y cada vez mds, que continuamente nos
cuestionemos y demostremos la efectividad terapéutica de los distintos farmacos
y métodos terapéuticos con metodologia adecuada. Desde hace unos veinte afos,
y respondiendo a una exigencia y preocupacién de las autoridades sanitarias de
los diferentes paises con termalismo social, uno de los principales objetivos de la
investigacion en el campo del termalismo y climatismo es la realizacion de ensayos
clinicos con metodologia actual para demostrar la eficacia y validez terapéutica de
las curas termales en las distintas indicaciones terapéuticas.

La evaluacion de un procedimiento terapéutico comporta varias fases, de las
cuales la primera es necesariamente la demostracién cientifica de su eficacia
para determinada indicacién terapéutica. Esto implica la revision de toda la
informacion disponible (datos experimentales, cohortes retrospectivas, estudios
empiricos), que una vez analizada sirve de base para llevar a cabo un estudio
prospectivo con un numero suficiente de pacientes bien seleccionados en la
indicacion preestablecida. Los resultados se valoran como éxitos o fracasos
dependiendo de los criterios establecidos previamente.

Pero esta etapa no es suficiente, porque para poder saber realmente la utilidad
de un procedimiento terapéutico es necesario realizar estudios prospectivos,
randomizados, comparando su utilidad en una serie tratada con respecto a un grupo
control que reciba placebo, o que sea tratado con otras alternativas terapéuticas.
Es la fase de validacion de las indicaciones terapéuticas. Este es el principio general
de los ensayos clinicos controlados, que son la base de la evaluacién terapéutica.

En cuanto a la metodologia, los ensayos clinicos explicativos deben cumplir una
serie de requisitos: deben ser controlados, randomizados y a doble o triple ciego;
han de disponer de un nimero suficiente de pacientes homogéneos tanto para el
grupo control como para el grupo tratamiento; definicion clara de los objetivos y
disefo correcto del estudio orientado a esos objetivos; definicion de los criterios de
inclusion/exclusion; explicacion exacta de la intervencion terapéutica; aprobacion
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por el comité de bioética; establecimiento de los criterios de evaluacion sensibles
y especificos con cuestionarios validados; tratamiento de los resultados con los
analisis estadisticos adecuados.

Ademds de los ensayos clinicos explicativos, existen ensayos comparativos
pragmaticos que tratan de completar los resultados de los ensayos explicativos,
ayudando a tomar decisiones en la clinica y sirviendo para elaborar recomendaciones
en salud publica. Evaltan el interés global de un tratamiento en las condiciones
habituales de su empleo en relacion con otros. En este caso son tenidas en cuenta
las ventajas e inconvenientes de los diferentes tratamientos.

Esta metodologia de los ensayos clinicos, que para los medicamentos esta muy bien
definida y es facil de aplicar, en el termalismo y también para algunos métodos de
medicina fisica, presenta serias dificultades en su aplicacion por la gran dificultad
del doble ciego y de conseguir un placebo de las técnicas termales. Ademas, la
cura termal incluye el conjunto de medidas terapéuticas aplicadas a un paciente
durante su estancia en una estacion termal, incluyendo la crenoterapia propiamente
dicha y las técnicas de reeducacion funcional, pero también el reposo, el cambio
de clima, la higiene de vida, el reposo psiquico... que hacen que tenga un caracter
multifactorial dificil de emular con un placebo. Esta es una de las razones por la cual
su empleo en termalismo es escaso y reciente.

El termalismo en Europa ha tomado conciencia de la necesidad de aplicar a la
terapéutica termal la misma rigurosa metodologia experimental que se exige para
cualquier otro farmaco o remedio terapéutico en la actualidad y a la necesidad de
publicar en revistas de gran difusiéon y calidad. V, asi, en Francia en el aflo 2004
se cred la Association Francaise pour la Recherche Thermale (AFRETH, http:/
afreth.org), bajo el patrocinio del sector termal y de las villas termales; y en Italia la
Fundacion para la investigacion clinica termal (FORST, http://www.fondazioneforst.
it), promovida también por la industria termal. Ambas estan destinadas a proveer
fondos para proyectos de investigacion de calidad en balneoterapia con el objetivo
de renovar la investigacion clinica termal, utilizando métodos cientificos actuales
de investigacion epidemiolégica similares a los de la farmacologia clinica, y a su
publicacién en revistas internacionales de reconocido prestigio y rigurosidad en la
selecciéon de los trabajos. Esto ha dado lugar a un florecimiento de trabajos clinicos
en Francia e ltalia principalmente, pero también en Alemania, Israel, Hungria y
Turquia, que hace que en este momento se disponga ya de un nimero considerable
de trabajos con garantia de calidad metodoldgica, y desde hace 10 afios disponemos
de revisiones sistematicas en algunas patologias.

Si analizamos los ensayos clinicos y revisiones publicados en lengua inglesa en los
Ultimos 20 afos en las revistas incluidas en las bases de datos de publicaciones
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médicas, en concreto en Medline, obtenemos los siguientes resultados: se han
publicado 121 articulos en revistas de impacto en inglés, de los cuales 91 son
ensayos clinicos controlados (RCT) y 30 son revisiones y/o metaanalisis (RMA).

La especialidad mas estudiada es la reumatologia, principal indicacion del
tratamientotermal, con64RCTy 22 RMA. Esla principalindicacion de los tratamientos
termales, con muchos balnearios y grupos de investigacion especializados en esta
patologia. Son los investigadores de Hungria, Francia, Turquia, Israel e Italia los
gue en mayor medida publican los ensayos clinicos en reumatologia. La artrosis de
rodilla es la patologia més investigada con 19 RCT y 5 RMA, de las enfermedades
inflamatorias crénicas se han publicado 12 RCTy 2 RMA,; la fibromialgia con 10 RCT
y 2 RM es otra de las enfermedades de la que se han publicado ensayos clinicos de
calidad; y la lumbalgia cronica ha sido estudiada en 11 RCT, y 2 RMA. Los resultados
de estos trabajos se pueden resumir en que los pacientes con enfermedades musculo
esqueléticas mejoran significativamente en el dolor, el consumo de analgésicos, la
funciény la calidad de vida durante, al menos, 3 meses tras finalizado el tratamiento
termal. Y los resultados indican que el tratamiento termal se caracteriza por buena
tolerancia y ausencia de efectos secundarios. No obstante, es preciso realizar mas
estudios aleatorizados, controlados, sobre todo de artritis reumatoide, espondilitis
anquilosante, artrosis de manos y fibromialgia. En la bibliografia se recoge una
selecciéon de estos trabajos'?°. Recientemente, y basandose en una revision
sistematica de los ensayos clinicos publicados, la Osteoarthritis Research Society
International (OARSI) recomienda el tratamiento con balneoterapia en pacientes
con poliartrosis y comorbilidades.

El resto de patologias tratadas en balnearios son muy variadas y con escasos
estudios. La dermatologia ocupa el primer lugar en nimero de publicaciones con
9 RCT. Las enfermedades mas estudiadas son la psoriasis y dermatitis atépica. Existe
ademas un importante nimero de publicaciones provenientes de grupos de Israel
en el que se combina el tratamiento termal con banos y barros del Mar Muerto y
climatoterapia®'¥’.

Son muchos los pacientes con enfermedades metabdlicas tratados en balnearios
en la actualidad, en concreto el sobrepeso, la obesidad y el sindrome metabdlico.
Recientemente, han sido estudiados por autores franceses en ensayos clinicos de
buena calidad, obteniendo una reduccién significativa del peso y desaparicion del
sindrome metabdlico en un porcentaje muy importante de pacientes a los 12 meses
de intervencion (3 RCT)3839,

La patologia circulatoria es otra de las indicaciones del tratamiento termal que
ha sido evaluada en ensayos clinicos de calidad. Las enfermedades venosas, y
especialmente la insuficiencia venosa cronica y el sindrome post-trombotico han
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sido objeto de ensayos clinicos realizados por equipos de investigacion de Francia,
constatando una disminucion importante del edema y de los problemas tréficos,
funcionales y dolorosos tras la cura termal (2 RCT). También la enfermedad arterial
periférica cronica oclusiva (4 RCT, 2 RMA), clasica indicacion del tratamiento termal
en balnearios con aguas carbogaseosas, ha sido objeto de publicaciones realizadas
por grupos franceses, japoneses y alemanes 443,

Los estados inflamatorios ginecoldgicos crénicos, con 2 RCT, también han sido
investigados 4.

Los resultados del tratamiento termal en las enfermedades mentales, en
concreto en problemas de ansiedad generalizada, han sido evaluados en dos RCT
de alta calidad, mostrando resultados superiores que el tratamiento farmacolégico,
manteniéndose durante al menos 6 meses y en estrés y fatiga*°.

En patologia respiratoria y otorrinolaringolégica existen escasos ensayos
clinicos aleatorizados, a pesar de ser una de las indicaciones principales del
tratamiento termal. Han sido estudiadas las rino-sinusitis, otitis y bronquitis
crénica®’-*0. El tratamiento termal se asocia con mejoria clinica pero la falta de
estudios con suficiente numero de pacientes hace que la evidencia sea limitada.

La terapia acuatica es otra de las areas que en la actualidad se esta desarrollando y
llevando a cabo multiples trabajos de investigacion en todo el mundo, incluyendo
el anglosajon.

Investigacion en Hidrologia Médica en Espaina

La Hidrologfa Médica en Espafia no ha seguido la misma evolucion que en el resto
de Europa. Al no haber sido incluidos los tratamientos termales en la sanidad
publica, pocos balnearios permanecieron abiertos. Y la llama de la Hidrologia
Médica se ha mantenido en Espafia gracias a la Catedra de Hidrologia Médica de
la Universidad Complutense de Madrid. La Medicina Termal se ha desarrollado en
Espafia, en la Ultima década, gracias a las ayudas institucionales, sobre todo del
Programa de Termalismo Social del IMSERSO, que ha duplicado la asistencia a los
balnearios, debido a los programas socio-sanitarios. Sin embargo, la investigacion
en termalismo no ha seguido el mismo desarrollo, pues, a diferencia de otros paises
de nuestro entorno como Francia e Italia en que la Administracién ha estimulado la
creacion de instituciones como la AFRETH o la FORST que garantizan investigacion
termal de calidad, aqui no se ha abordado aun.

No obstante, en la actualidad la investigacion sobre “Balneoterapia” y “Peloterapia”
en Espafiase desarrollafundamentalmente enla Universidad Complutense de Madrid,
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en la Escuela Profesional de Hidrologia Médica asi como en otras Universidades
como son: Autonoma de Madrid (Departamento de Geologia y Geoquimica), A
Coruna (Departamento de Medicina), Extremadura (Departamento de Terapéutica
Médico-Quirtrgica), Granada (Departamentos de “Edafologia y Quimica Agricola”
y “Farmacia y Farmacia Tecnoldgica”), Sevilla (Departamento de Cristalografia,
Mineralogia y Quimica Agricola), Vigo (Departamento de Fisica Aplicada) y Zaragoza
(Departamento de Medicina, Psiquiatria y Dermatologia); y en la Fundacién Bilbilis.
Sobre “Hidroterapia y Terapia Acuatica” en las Universidades: Catélica San Antonio
de Murcia (Departamento de Ciencias de la Salud), Extremadura (Departamento de
Terapéutica Médico-Quirdrgica), Granada (Departamento de Fisioterapia) y Malaga
(Departamento de Psiquiatria y Fisioterapia); y sobre “aguas minerales naturales”,
en la Universidades Complutense de Madrid y en la Rovira Virgili (Departamento de
Bioguimica y Biotecnologia); asi como, el Instituto del Frio del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas de Madrid y el Laboratorio Oliver-Rodés de Barcelona.

Las publicaciones son todas muy recientes. Entre los trabajos de balneoterapia
destacan dos de Espejo et al en 2013°™2, Galvez et al. 2012%, Maraver et al.
2015, y Morer de 2015%.

Entre los desarrollados sobre las aguas minerales, los de Pérez-Granados et al.
2010%, Toxqui et al. 2012°7, Serrano et al. 20128, Burguera et al. 2014°°, el de
Vitoria et al. de 2014, Maraver et al. 2014, 2015°%'-62,

Sobre peloides y peloterapia, los de Carretero et al. 20108, Baschini et al. 201084,
Rebelo et al. 2011, el de Gémes et al. 2013%, y los de Pozo et al, 2013,
Fernandez-Gonzélez et al. 2013°%, Caridad et al. 2014%, Herndndez-Torres et al.
20147%, Carretero et al. 20147, y Armijo et al. 201572,

Por ultim,o sobre hidroterapia y terapia acuatica los de Cuesta-Vargas de 201173, y
los de Baena et al. de 201374

Conclusiones

La literatura cientifica en termalismo en los Ultimos 20 aflos muestra un crecimiento
importante del numero de ensayos clinicos, siendo la patologia musculo-esquelética,
especialmente la artrosis de rodilla, la mas estudiada. Pero existen numerosas
afecciones que se tratan en los balnearios que todavia no han sido objeto de
un numero de investigaciones suficiente. Las dificultades de la investigacion en
termalismo son evidentes:

_ Las principales indicaciones terapéuticas son las patologias crénicas de larga
evolucion, cuyo curso es dificil de evaluar. Ademas, la sintomatologia de estas

64 | VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



enfermedades suele ser general y local, subjetiva en muchos casos, lo que dificulta
mas la evaluacion objetiva.

_ Dificultad del placebo y del grupo control.

_ Déficit de protocolos terapéuticos y falta de normalizacion de las técnicas termales

que hacen dificil comparar los resultados.

_ Dificultad de investigacion multicéntrica.

_ En Espafa exclusion de la medicina publica.

Pero aunque existan grandes dificultades, éstas no son insalvables. Hemos comprobado
que, a pesar de las dificultades inherentes al termalismo, existen trabajos recientes
gue muestran que la investigacion clinica termal rigurosa es posible.
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METODOS DE ANALISIS
DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Francisco Armijo, Iciar Vazquez, Carmen Rodenas,
José Manuel Ejeda, Francisco Maraver

Las analiticas de las aguas mineromedicinales de los balnearios, que se exponen en
el préximo apartado, han sido realizadas de acuerdo con la siguiente sistematica:

Toma de muestra

La toma de muestras se ha realizado siguiendo las recomendaciones incluidas
en el apartado 1060 B de Standard Methods for the Examination of Water and
Wastewater en su 222 edicién. (1)

Para cada analisis se han tomado cuatro tipos de muestras:

El primero para hacer el analisis de los cationes. Se han recogido dos litros
de muestra en frascos de material polimérico, nuevos, estériles y dotados de
cierre hermético, estabilizandose inmediatamente por la adiccion de HNO3
hasta pH inferior a dos, conservandose posteriormente a 4°C.

El segundo para el andlisis de los aniones. Se han recogido 500 ml de agua en el
mismo tipo de envase polimérico, conservandose en la oscuridad.

El tercero se toma cuando se confirma, mediante una prueba cualitativa realizada
a pie de manantial, la existencia de azufre reducido en el agua. La muestra, para
hacer en el laboratorio el anélisis de sulfuro de hidrégeno y sulfhidratos,
estabilizada inmediatamente con cuatro gotas de acetato de zinc 2N y NaOH
hasta pH superior a nueve, se conserva en recipientes de vidrio y en el laboratorio
se mantiene a 4°C. hasta su andlisis.

El cuarto es para la medida de la radiactividad. La muestra se toma directamente del
manantial, sin agitacion, en un envase cilindrico de 250 mL, llenado hasta el borde y
cerrado mediante un obturador plano a presion, envidndose al laboratorio antes de
72 horas, incluyéndose en el informe de toma de muestra la hora exacta de recogida.

A pie de manantial se han determinado la temperatura del agua, la
conductividad, el diéxido de carbono, la presencia de azufre reducido y las
propiedades organolépticas.
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Métodos analiticos

Pararealizarlosanalisisincluidos en este Vademécum hemos seguido principalmente
las técnicas de: Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater
en su 222 edicion (SM), Official Methods of Analysis of the Association of Official
Analytical Chemists (AOAC) y Norma US EPA (EPA).

La medida de la radiactividad se ha realizado en el Laboratorio de la Catedra de
Fisica Médica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria.

PROPIEDADES FiSICAS Y ASIMILADAS

MEDIDA METODO APARTADO
Alcalinidad Volumétrico SM) 2320 B
Conductividad Electrométrico SM) 2510 B
Dureza Célculo

Residuo seco total a 550 °C

Gravimétrico

Residuo seco total a 105 °C

Gravimétrico

(
(
(SM) 2340 B
(
(

SM) 2540 B

Residuo seco total a 180 °C

Gravimétrico

(SM) 2540 C

Electrométrico

)
)
SM) 2540 E
)
)
)

Temperatura (SM) 2550 B

METALES

MEDIDA METODO APARTADO
Calcio Cromatografia lénica (EPA) 3007
Hierro Espectroscopia de Absorcion Atémica (SM) 31118B
Litio Cromatografia lénica (EPA) 3007
Magnesio Cromatografia I6nica (EPA) 3007
Potasio Cromatografia lénica (EPA) 3007
Sodio Cromatografia lénica (EPA) 3007
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COMPONENTES INORGANICOS NO METALICOS

MEDIDA METODO APARTADO
Alcalinidad Célculo (SM) 4500 CO, D
Bicarbonatos Volumetria (AOAC) 33017
Bromuros Cromatografia I6nica (SM) 4110B
Carbonatos Volumetria (AOAC) 33017
Cloruros Cromatografia lénica (SM) 4110 B
Diéxido de Carbono Volumetria (SM) 4500 CO, C
Fluoruros Cromatografia lénica (SM) 4500 F G
Nitratos Cromatografia lénica (SM) 4110 B
pH Electrometria (SM) 4500 H* B
Sulfatos Cromatografia lénica (SM)4110B
Sulfhidrato Calculo (SM) 4500 S* H
Sulfuro de Hidrégeno Célculo (SM) 4500 S* H
Azufre reducido total Volumetria yodométrica (SM) 4500 S* F

En las determinaciones realizadas se han utilizado, ademas del material usual de
laboratorio, los equipos que se indican a continuacion:

_ Balanza analitica, marca Denver, modelo AA-160

_ Bafio termostatico, marca Raypa, modelo BAE-6

_ Conductimetro, marca YSI, modelo 30/10 FT

_ Contador proporcional de flujo de gas, marca Oxford, modelo Tennlec

_ Cromatografo iénico, marca Dionex, modelo DX120

_ Cromatografo iénico, marca Metrohm, modelo 881 Compact IC pro

_ Detector coaxial de Germanio, marca Canberra, modelo GR 2020-7500 SL
_ Analizador multicanal, marca Nuclear Data, modelo 840632

_ Espectrofotémetro de Absorcién Atdmica, marca GBC, modelo 932

_ Estufa, marca Heraeus, modelo T 6120

_ Horno mufla, marca Heraeus, modelo M110

_ pH metro, marca Orién, modelo SA250

_ Sonda multiparamétrica, marca YSI, modelo 556

_ Test kit Hydrogen Sulfide HS — C
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BALNEARIO

ACUNA

Herreria, 2. 36650 Caldas de Reis (Pontevedra)
986 540 010 | reservas@relaistermal.com
www.relaistermal.com
Todo el aflo

HISTORIA

A principios del siglo XIX el sacerdote Pedro Acufia y Malvar, quien fuera ministro con
el rey Carlos IV, funda una casa de aguas, construyéndose sélo el primer cuerpo. Tras su
fallecimiento, el empresario Elisardo Dominguez promueve un nuevo edificio de cinco
plantas y bajo cubierta, caracterizado por su fachada modernista y amplias galerias,
obra del vigués Jenaro de la Fuente. En 2007 el balneario es objeto de una importante
ampliacion y se crea una nueva galeria termal.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1813
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 24 de octubre de 2001
Numero de Registro Sanitario: C-36-000480
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Acufia — Pozo 1 | 4 abril 2016 | Caldas de Reis (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS DETERMINACIONES QUIMICAS

SABOR | insipido CATIONES

OLOR | inodoro mg/l | mEq/l |% mEq

COLOR| incoloro Sodio (Na*) 203,6/8,857 93,73
Potasio (K*) 59 /0,154| 1,62
DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS Litio (Li*) 0,7 10,107] 1,13

Calcio (Ca*) 6,1 10,306 3,24

TEMPERATURA | 39,2 °C :
Magnesio (Mg**) 0,3 10,026/ 0,28

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,36
CONDUCTIVIDAD (2 20 °C) | 1029 microS/cm™ | TOTAL 9,449 (100,00
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 576 mg/I

ANIONES
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 578 mg/I
0 UNF mg/l | mEqg/l ;% mEq
TURBIDEZ | Cloruro (CP) 213,7/6,028 62,35
Fluoruro (F) 13,2 10,696 7,20
Bromuro (Br-) 3,5 10,044 0,46

Bicarbonato (HCO5)| 134,212,200(22,75
Carbonato (CO5®) | 18,0 |0,600| 6,20

Nitrato (NO5’) 0,1 10,001] 0,02
Sulfidrato (SHY) 0,3 0,008/ 0,09
Sulfatos (SO4°) 44 10,091 0,94
] TOTAL 9,669 100,00
POR SU TEMPERATURA GASES DISUELTOS

HIPERTERMAL
POR SU MINERALIZACION

Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,1 mg/l

MINERALIZACION MEDIA RADIACTIVIDAD

POR SU COMPOSICION Actividad | Error | AMD
RADIACTIVA. Radon (Bo/l) 75 5 3
lones predominantes cloruro,

bicarbonato, sodio PROPIEDADES DERIVADAS

POR SU DUREZA Dureza (CaCOs) 16,60 mg/I
MUY BLANDA Alcalinidad (CaCOs) 110,00 mg/!
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO RESPIRATORIO Y ORL

_ Procesos crénicos y persistentes de
la via aérea superior como rinitis,
faringitis y laringitis cronicas.

Y de las vias respiratorias como
bronquitis y asma.

APARATO LOCOMOTOR

_ La accién analgésica y relajante
de las aguas del Balneario Acuia
hacen que la balneacion en
sus instalaciones favorezca la
recuperacion de estos procesos
reumatolégicos.

ESTETICA

_ En una alianza de las aguas, el color
y la tradiciéon de la medicina china
surge la Energia del Color para
tratamientos de estética. Las aguas
del Balneario Acufa se aplican a
tratamientos faciales y corporales. Y
también a tratamientos de bienestar
para estados de agotamiento fisico y
mental e insomnio, entre otros;
con el objetivo de llegar a las causas
que lo originaron y conseguir el
resultado perfecto.

DIRECTOR MEDICO

Dr. Victor Palencia

CARTERA DE SERVICIOS

El Balneario Acufia dispone de un
completo 'y variado conjunto de
instalaciones, 6ptimas para la aplicacion
de las diferentes técnicas de hidroterapia.
Destacan:

Banos y duchas

Bafios Termales de burbujas, en cabinas
individuales, bafos parciales (maniluvios),
duchas con diferentes técnicas, presiones
y temperaturas (a chorro, circulares o
escocesas), bafios turcos o bafo de vapor.

Sala de respiratorio

Con todo el equipamiento necesario
para el tratamiento de diferentes
enfermedades del aparato respiratorio,
con la especificidad de las aguas
mineromedicinales de este balneario.

Circuitos

El Circuito Aquis Celenis presenta una
combinacion de duchas -incluidas
duchas de aromas-, banos, banos de
vapor, bafiera de hidromasaje, termas
himedas, fuente de hielo, jacuzzi
exterior y sillones calientes.

Piscina
Piscina termal exterior, con chorros

de agua para combinar el confort y la
terapia acuatica.

Cabinas de estética

Con técnicas desarrolladas dentro de la
cromoterapia y la tradicion de la medicina
china para dar el resultado de la Energia
del Color.
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PERFIL DEL PACIENTE

Personas que acuden a tratar
patologias de vias respiratorias, asi
como peregrinos que buscan alivio
a dolores articulares y problemas
circulatorios derivados de la realizacion
del Camino de Santiago.

INSTALACIONES HOTELERAS

El Balneario Acufa se sitla en un edificio
histérico, reformado en su totalidad en el
ano 2007. Sobresale su arquitectura con
amplios miradores, donde se ubica una de
las galerias de bafos. La galeria principal,
de nueva planta, cuenta con las técnicas
mas modernas y una completa instalaciéon
termal, con el circuito Aquis Celenis
como protagonista. El establecimiento
estd rodeado por una magnifica zona
ajardinada sobre la que destaca la piscina
exterior de agua mineromedicinal termal.

El hotel dispone de 64 habitaciones,
totalmente equipadas, dotadas de teléfono,
television en color, zona de trabajo y bafo
completo con secador de pelo.

La oferta gastronémica que ofrece
el balneario estd ambientada en la
tradicion culinaria gallega, cuyo maximo
exponente es la naturalidad de lo
tradicional y casero, sin obviar el uso de
una alimentacion saludable.

El establecimiento dispone de un amplio

comedor y su magnifica galeria permite
disfrutar de unas maravillosas vistas del
rio Umia a su paso por la localidad de
Caldas de Reis. También se encuentra
equipado con aire acondicionado para
una mayor comodidad de los clientes.

Otros servicios

_ Recepcion 24 horas

_ Informacion turistica

_ Ascensor

_ Guardaequipajes

_ Restaurante

_ Salones sociales

_ Animacion

_ Calefaccién

_ Wifi

_ Parking

_ Prensa diaria

_ Servicio de lavanderia

_ Servicio médico vinculado
al uso del balneario

_ Terraza
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ARNOIA CALDARIA

HOTEL BALNEARIO

Vila termal, 1. 32417 Arnoia (Ourense)
988 492 400 | arnoia@caldaria.es
www.caldaria.es
Todo el aflo

TR

ARKOLA CALDA rta

HISTORIA

El Balneario de Arnoia se localiza junto a los rios Mifio y Arnoia, entre montes y bosques,
lo que hace de este centro un lugar idoneo para disfrutar de Salud, Naturaleza y
Descanso. Las aguas mineromedicinales eran conocidas por los habitantes de la zona,
sobre todo por su aplicacion en bebida. Las referencias que las mencionan datan
del siglo XIX. Pedro Gémez de Bedoia, en su obra “Fuentes Minerales del Reyno de
Galicia”, cita a las aguas de Reza. También encontramos mencion en “Hidrologia Médica
de Galicia”, de Nicolas Taboada Leal (1877). Cuando se construy6 el embalse de Frieria
estas aguas quedaron anegadas e inutilizadas. En los primeros afios de la década de los
90 la Fundacion San Rosendo acomete el proyecto de busqueda y aprovechamiento de
las aguas minerales y en el afio 199 se inaugura el Hotel-Balneario de Arnoia.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1996
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 10 de julio de 2002
Numero de Registro Sanitario: C-32-000276
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Arnoia - 15 diciembre 2015 - Arnoia (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 25,2 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 9,06
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 398 microS/cm™’
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 263 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 280 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA

HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL

POR SU COMPOSICION

SULFURADA, RADIACTIVA.

lones predominantes bicarbonato,
fluoruro, sodio

POR SU DUREZA

MUY BLANDA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEq/l |% mEq
Sodio (Na*) 86,5 [3,762192,17
Potasio (K*) 3,5 10,090 2,21
Litio (Li*) 0,6 /0,081 1,98
Calcio (Ca*) 2,8 10,141 3,45
Magnesio (Mg*) 0,1 /0,008]| 0,20
TOTAL 4,082 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 21,0 10,594 114,62
Fluoruro (F) 17,4 10,913 |22,50
Bromuro (Br) 0,2 |0,003| 0,06
Bicarbonato (HCO5)| 122,012,000 (49,27
Nitrato (NO5’) 0,17 /0,001 0,03
Sulfidrato (SHY) 5,0 10,150| 3,70
Sulfatos (SO,7) 19,2 10,399 9,82
TOTAL 4,059 (100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,04 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD |

Radon (Bg/l) | 133 6 4 |
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 7,50 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 100,00 mg/!

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 79



INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO LOCOMOTOR

Dolor muscular
Artrosis de cadera
Artrosis de rodilla
Otras artrosis
Sindromes del cuello

Sindrome lumbar sin irradiacion
del dolor

Sindrome del hombro: sindrome de
los rotadores y tendinitis del hombro

Codo del tenista / golfista
Sindrome miofasciales
Fibromialgia

ENFERMEDADES DERMATOLOGICAS

_ Coadyuvante en dermatitis / eccema
atopico
_ Coadyuvante en psoriasis

OTROS TRATAMIENTOS

_ Puesta en forma del adulto

_ Mantenimiento de la funcionalidad
en el envejecimiento

_ Mantenimiento en pacientes con DIRECTOR MED|C0

limitacion de la funcion motora Dra. Marfa Dolores Fernandez Marcos
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CARTERA DE SERVICIOS

Las técnicas balneoterapéuticas cumplen
los requisitos de la Norma UNE 186001
especifica de balnearios. Los distintos
servicios que se aplican estan descritos
en el Manual de Técnicas y Protocolos
Terapéuticos de Caldaria Termal, requisito
de la Norma ISO 9000:2008.

Consulta médica

Servicios de fisioterapia acuatica en
piscinas termales

Servicios de balneacién

_ Bafios de hidromasaje

_ Chorro general

_ Chorro subacuatico

_ Ducha "a tres columnas”

_ Piscinas termales de hidromasaje
_ Masaje bajo ducha

_ Bafio de vapor

Servicios de diatermia local
_ Parafango

Masajes de relajaciéon
Masajes estéticos

Estética corporal y facial

PERFIL DEL PACIENTE

_ Adultos jovenes con sintomas leves

de estrés.

_ Adultos mayores de 50 afos,

con procesos cronicos de tipo
reumatico tanto degenerativo como
inflamatorio, lesiones para-articulares
en fase subaguda y/o crénica.

_ Adultos con psoriasis y eccemas.

_ Mayores de 65 afios con signos y/o

secuelas propias del envejecimiento.

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel, con categoria de 4 estrellas y
restaurante de 2 tenedores, tiene 80
habitaciones, todas exteriores y la mitad
de ellas disponen de una agradable
terraza. Son dobles y se pueden adecuar
a uso individual; totalmente equipadas
con bafo completo, amenities, secador
de pelo, minibar, teléfono, television,
hilo musical, caja fuerte, calefaccion y
aire acondicionado. El hotel posee varias
suites, una mas amplia con salén y tres
adaptadas para minusvalidos. Se ofrecen
camas supletorias y cunas.

Dispone de 4 salones con luz natural,
pudiendo unirse varios de ellos para
conseguir mayor capacidad, alcanzando
un maximo de 190 personas (no
obstante este hotel se estad reformando
en la actualidad, por lo que la capacidad
maxima se modificard). Ademas, tiene
café bar, garaje, pistas polideportivas y
parque infantil.
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OCA AUGAS SANTAS

BALNEARIO & GOLF RESORT

Os Banos, s/n. 27438 Panton (Lugo) !
982 292 800 | info@augassantas.es :};}
www.au t "
.augassantas.es

Todo el afio A A

HISTORIA

Construido en las proximidades del antiguo Balneario, fundado a mediados del siglo
XIX'y con un gran prestigio que se extendia fuera de Galicia, durante mucho tiempo
las virtudes curativas de sus aguas sulfuradas atrajeron a visitantes llegados de distintos
puntos de Espafna, Portugal y Francia; figurando entre los mas célebres balnearios
gallegos. La decadencia que experimentaron aquellos antiguos establecimientos en
el siglo XX también afectd al de Panton, que dejé de funcionar a mediados de los
afnos cincuenta. Las construcciones abandonadas fueron ademas destruidas por un
incendio a finales de los setenta. El antiguo estanque del balneario, no obstante, siguio
siendo muy visitado por los vecinos de la zona, entre quienes las aguas que alli brotan
siempre fueron muy apreciadas. Las ruinas del viejo balneario se conservan junto a
las modernas instalaciones como testimonio de una tradicion que hoy se pretende
recuperar y potenciar utilizando recursos propios del siglo XXI.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 2007
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 22 de julio de 2009
Numero de Registro Sanitario: C-27-000727
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Aguas Santas | 14 diciembre 2015 | Pantén (Lugo)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS
TEMPERATURA | 17,8 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,89
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 738 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 448 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 453 mg/I
TURBIDEZ | 3,44 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
BLANDA

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 157,6|6,856|90,31
Potasio (K*) 7,4 10,193 2,54
Litio (Li*) 3,0 10,442 5,81
Calcio (Ca*) 1,9 10,095| 1,26
Magnesio (Mg**) | 0,07 |0,006| 0,08
TOTAL 7,592 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 35,2 10,993 13,51
Fluoruro (F) 19,7 11,039/14,14
Bromuro (Br’) 0,2 |0,003| 0,04
Bicarbonato (HCO5)| 231,813,799 /51,68
Nitrato (NO5’) 0,8 10,014 0,18
Sulfidrato (SHY) 6,8 10,206/ 2,81
Sulfatos (SO47) 62,2 | 1,297(17,64
TOTAL 7,351 (100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,1 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 142 15 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 5,10 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 190,00 mg/!
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

AFECCIONES REUMATICAS

_ Procesos reumaticos crénicos,
degenerativos y antiinflamatorios.

AFECCIONES DE LAS ViAS RESPIRATORIAS

Y OTORRINOLARINGOLOGICAS

_ Procesos inflamatorios crénicos
(rinitis cronica, faringitis, sinusitis,

laringitis, bronquitis crénicas,
procesos asmaticos y otros).

AFECCIONES DE LA PIEL

_ Procesos crénicos como eccema
Crénico o psoriasis, pProcesos
dermatolégicos de origen alérgico.

DIRECTOR MEDICO

Dr. Antonio Freire Magarinos
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CARTERA DE SERVICIOS

Balneacion

_ Baferas termales de hidromasaje
_ Pediluvio, pequefa hidroterapia
_ Balneacion colectiva en piscina

Aplicaciones a presion
_ Chorro

_ Ducha circular

_ Masaje bajo ducha

Aplicaciones atmiatricas
_ Aerosoles
_ Estufa hiimeda

Peloides
_ Parafangos
_ Peloides naturales

Masajes y
técnicas corporales y faciales

PERFIL DEL PACIENTE

_ Usuarios del Programa de
Termalismo Social del IMSERSO
(mayores de 65 anos).

_ Usuarios del Programa de
Termalismo de la Diputacion de
Lugo (mayores de 55 afios).

_ Parejas entre 30 y 50 anos en
programas de ocio-descanso.

INSTALACIONES HOTELERAS

Dispone de 105 habitaciones distribuidas
en tres plantas. La inferior cuenta
con 5 habitaciones adaptadas para
minusvalidos;, en la primera planta, a
la cual se puede acceder mediante un
ascensor con capacidad para 8 personas,
existen 67 habitaciones, de las cuales 2
son suites; y en la segunda planta hay 33
habitaciones, incluyendo 4 familiares y
una superior.

En sus 5 salas se pueden realizar todo
tipo de eventos como congresos,
convenciones, reuniones o actos
sociales. En el restaurante, que ofrece
platos tipicos de la gastronomia de
la zona y otros placeres culinarios, se
pueden ademas celebrar banquetes o
reuniones familiares.

Otros servicios

_ Discoteca con capacidad para mas
de 100 personas.

_ Campo de golf de 18 hoyos
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BALNEARIO

BANOS DA BREA

Paradela, 4. Merza. 36580 Vila de Cruces (Pontevedra)
986 583 614 | correo@balneariodebrea.com
www.balneariodebrea.com
Desde el 6 de marzo al 6 de diciembre

HISTORIA

Desde tiempos muy remotos, en el siglo XIX y tal como acreditan diversos escritos,
las aguas de lo que hoy es el Balneario Bafios da Brea eran usadas para baho. Se
prescribfan por los médicos que ejercian en la zona para curar herpes, sarnas y todo tipo
de enfermedades cuténeas, asi como afecciones reumaticas. En esta época Unicamente
existia un tosco pilén al aire libre que recogia el agua que brotaba de entre las rocas. A
su alrededor carecia de cualquier tipo de edificacion. En el afio 1991 se construyeron las
instalaciones actuales, en 1998 fue se remodelaron y en 2001 se realiza una completa
renovacion de todo el establecimiento.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1997
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 8 de diciembre de 2008
Numero de Registro Sanitario: C-36-000296
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Bafios da Brea | 4 abril 2016 | Merza (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS
TEMPERATURA | 25,2 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,39
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 650 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 423 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 459 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 124,0/5,394 85,65
Potasio (K*) 8,8 10,229/ 3,63
Litio (Li*) 2,5 10,353 5,61
Calcio (Ca**) 4,8 10,240/ 3,80
Magnesio (Mg**) 1,0 10,082 1,31
TOTAL 6,298 100,00
ANIONES

mg/l | mEg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 32,0 10,902 14,19
Fluoruro (F) 16,9 10,890/ 14,01
Bromuro (Br’) 0,2 |0,002| 0,04
Bicarbonato (HCO5) 207,4 | 3,399 53,52
Sulfidrato (SH-) 7,0 10,212 3,34
Sulfatos (SO47) 45,510,946 | 14,90
TOTAL 6,352 100,00

GASES DISUELTOS

Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,40 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD
Radén (Bg/l) 84 10 5

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

16,10 mg/I
170,00 mg/I
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saLneario BANOS DA BREA

DIRECTOR MEDICO
Dr. Naif Akaf El Hawtimeh
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CARTERA DE SERVICIOS

_ Banos mineromedicinales, de
hidromasaje, piscina termal, jacuzzi,
chorros manuales, pasillo de
fleboterapia, cdmara de vapor, bafo
turco, duchas circulares, inhalaciones,
aerosoles, parafangos, masajes,
vendas frias, tratamientos de estética
facial y corporal, circuito termal y
servicios médicos.

PERFIL DEL PACIENTE

Mayores de 55 afios con procesos
reumatolégicos degenerativos vy
usuarios del programa de Termalismo
Social del IMSERSO.

INSTALACIONES HOTELERAS

Hotel Balneario que dispone de 44
habitaciones exteriores, 2 de ellas
adaptadas para minusvalidos. Cuenta
ademdas con restaurante, cafeteria
con carta snack, saldn social, sala de
lectura, acceso a internet y un amplio
aparcamiento con capacidad para
50 coches.

Otros servicios

Servicio de recepcion 24 horas
Servicio de secador de pelo bajo
peticién

Préstamo de albornoz

Servicio de lavanderia

Caja fuerte central

Prensa diaria

Wifi gratuito

Informacion turistica de la zona
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BALNEARIO

CALDAS DE PARTOVIA

As Caldas. 32515 O Carballino (Ourense)
988 273 057 | info@caldasdepartovia.es
www.caldasdepartoviabalneario.com
Todo el afio

HISTORIA

El balneario de Caldas de Partovia sigue siendo uno de los lugares mas conocidos
en la Galicia termal. A lo largo de los siglos fue un punto de confluencia de miles de
personas de diversa procedencia geogréafica, que acudian a este lugar en busca del
ansiado remedio para muchos males. Existen indicios de que los romanos ya conocian
y hacian uso de estas aguas. Durante la Edad Media, estuvo bajo la dependencia
directa de la Granja y Priorato que el Monasterio de Oseira tenia establecida dentro de
Partovia, siendo sus aguas un remedio efectivo para una sociedad de escasos recursos
e inexistentes y precarios servicios médicos. En el mundo moderno, acuden a curarse
a Partovia cientos de mujeres y hombres de distintas procedencia. En el siglo XIX, con
la desamortizacién, pasa a ser de titularidad publica y después privada, pasando por
distintos propietarios. El Cuerpo de Médicos de Bafios, instituido en 1816, lo incluy6 en
el selecto grupo de balnearios con servicio médico.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1928
Fecha de autorizacién como centro sanitario: resolucion del 24 de febrero de 2017
Numero de Registro Sanitario: C-32-001079
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Partovia | 5 abril 2016 | Carballifio (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | ligero olor a huevos podridos
COLOR| azulado

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 33,7 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 9,1
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 243 microS/cm’!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 153 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 183 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
MESOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL

POR SU COMPOSICION
SULFURADA.

Ligeramente radiactiva.
Otros iones predominantes:
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 48,6 12,115/89,76
Potasio (K*) 1,2 10,032| 1,34
Litio (Li*) 0,2 10,022 0,92
Calcio (Ca**) 3,7 10,184 7,81
Magnesio (Mg**) 0,1 10,004| 0,17
TOTAL 2,357 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 8,1 10,228 9,37
Fluoruro (F) 3,2 10,169]| 6,95
Bromuro (Br) 0,04 |0,001| 0,02
Bicarbonato (HCO5)| 73,2 | 1,200(49,37
Carbonato (COs°) | 18,0 |0,600/ 24,69
Sulfidrato (SH-) 0,8 10,023| 0,95
Sulfatos (SO47) 10,1 10,210/ 8,65
TOTAL 2,430 100,00

GASES DISUELTOS

Didxido de carbono (CO,)
Sulfuro de hidrégeno (SH,)

0,0 mg/l
0,0 mg/l

RADIACTIVIDAD
|Actividad | Error | AMD |
RadonBg/M) | 120 | 9 | 4 |

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

9,40 mg/l
60,00 mg/l
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BALNEARIO CALDAS DE PARTOVIA

DIRECTOR MEDICO

Dra. Lizbeth Herrera Diaz
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CARTERA DE SERVICIOS

Hidroterapia

_ Piscina dindmica

_ Vaso frio de contraste

_ Canal fleboténico

_ Baneras individuales
(simples y con hidromasaje)

_ Ducha magna

_ Chorros medicinales

Masoterapia

_ Masajes de relajacion,
descontracturantes, craneofacial,
anticelulitico, reflexologia

Técnicas complementarias

_ Tratamientos faciales

_ Hidratacion corporal

_ Aplicaciéon de Parafangos

_ Aplicacion de envolturas
(fango verde, fango negro,
termoalgas...)

_ Chocoterapia

_ Cerezoterapia

Consulta médica

PERFIL DEL PACIENTE

Los pacientes que acuden al Balneario
Caldas de Partovia para beneficiarse
de las virtudes terapéuticas de sus
aguas mineromedicinales son de
todas las edades, con predominio de
adultos mayores, que en buena parte
de los casos aquejan de problemas
reumatolégicos como la artrosis o
enfermedades de la piel como psoriasis
0 eccemas cronicos.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

INSTALACIONES HOTELERAS

No dispone de establecimiento hotelero.

Otros servicios

_ Cafeteria
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BALNEARIO

CALDELAS DE TUI

C/ Banos, s/n. Caldelas de Tui. 36279 Tui (Pontevedra)
986 629 005 | info@balneariodecaldelas.com
www.balneariodecaldelas.com
Desde la ultima semana de febrero
hasta la primera quincena de diciembre

HISTORIA

Los primeros textos escritos sobre las aguas de Caldelas se remontan a mediados del siglo
XVIII. Los Banos de Caldelas de Tui dispusieron de un médico director oficial de forma
continuada desde 1817, momento en que quedd constituido este cuerpo facultativo en
Espafna. El primer estudio cientifico en profundidad lo realiza el doctor Antonio Casares
en 1841y, como consecuencia de sus analisis, se califico a las aguas de Caldelas entre
las salinas o salino gaseosas. Luego estudiaron estas aguas el Dr. Bustillo en 1858 y el Dr.
Ledn Principe en 1860, que detectaron la presencia de gas azoe en bastante cantidad.
En 1882 comienza una nueva etapa en el balneario, cuando Don Antonio de Oliver y
Rubio se hace con su propiedad. La casa de bafnos se construye en 1886 y el Gran Hotel
se inaugura en 1890, instalacion que sigue siendo utilizada en parte en la actualidad.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales:
12 declaracion el 16 de abril de 1869. Confirmacion en 1928

Fecha de autorizacién como centro sanitario: 2 de diciembre de 2009
Numero de Registro Sanitario: C-36-000298
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: San Francisco | 5 abril 2016 | Caldelas de Tui (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 48,3 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,22
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 1125 microS/cm-"
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 636 mg/I

RESIDUO SECO (a 105 °C) | 674 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MEDIA

POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes cloruro,
sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 214,5/9,329191,80
Potasio (K*) 9,6 0,249| 2,45
Litio (Li*) 0,6 /0,089 0,87
Calcio (Ca*) 9,7 10,486 4,78
Magnesio (Mg**) 0,1 10,010| 0,10
TOTAL 10,163/100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 223,5/6,305|62,24
Fluoruro (F) 12,3 10,646 6,37
Bromuro (Br’) 1,1 10,014 0,14
Bicarbonato (HCO5)| 140,01 2,295|22,65
Sulfidrato (SHY) 1,3 10,040/ 0,39
Sulfatos (SO4°) 40,0 10,832 8,21
TOTAL 10,132/100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH;) 0,04 mg/!
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radén (Bg/l) 211 7 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 24 mg/|
Alcalinidad (CaCOs) 114,75 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

PATOLOGIA RESPIRATORIA

_ Asma, EPOC, rinitis, sinusitis

PATOLOGIA OSTEOMUSCULAR

_ Artrosis, osteoporosis, artritis

PATOLOGIA DERMATOLOGICA

_ Psoriasis, dermatitis, eccemas

CARTERA DE SERVICIOS

Aparato respiratorio

_ Inhalacion de particula gruesa
_ Inhalacion de particula fina

_ Duchas nasales

_ Agua en gargarismos

Aparato locomotor

_ Bafos generales

_ Bafos de burbujas

_ Bano hidromasaje (ducha subacuética)
_ Ducha filiforme

_ Chorros

_ Pediluvio

Afecciones dermatologicas

_ Banos generales
_ Banos de burbujas

DIRECTOR MEDICO

Dr. Elias Festa Cayuela

96 | VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



PERFIL DEL PACIENTE

La mayoria de los pacientes que
acuden al balneario de Caldelas de Tui
proceden del Programa de Termalismo
Social del IMSERSO, un buen numero
llega al centro de manera privada vy, el
resto, atraidos por los programas de la
Xunta de Galicia. En su mayoria son
mujeres adultas, sequidas de varones
adultos y, en menor medida, pacientes
pediatricos. Acuden en su mayoria
de Galicia pero también de otras
comunidades auténomas

INSTALACIONES HOTELERAS

Elhotel, con categoria de 2 estrellas, ocupa
una extension de 1.370 m? dispuestos en
sétano; planta baja, donde se encuentra
la cafeteria, el comedor y la lavanderia;
y tres plantas con 9 habitaciones dobles
por planta, todas con bafo y dos de ellas
adaptadas a pacientes con minusvalia.

La planta baja del hotel antiguo ocupa el
area de cocina, dos amplios salones de
juegosy lecturay el area de fisioterapia. En
el exterior, 1.500 m? de jardines con &rea
de actividades fisicas al aire libre, parque
infantil y dos areas de aparcamiento con
capacidad para 40 coches.

Todo el recinto estd cerrado por un muro,
con sistemas de seguridad con videocamaras
en todos los espacios publicos.

Otros servicios

Dentro del area terapéutica se ubica el
servicio de fisioterapia, que dispone de:

_ 3 boxes con camilla articulada eléctrica

_ Electroterapia

_ Presoterapia

_ Masoterapia

_ Aplicacién de envolvimientos,
parafangos

_ Técnicas de fisio-estética
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BALNEARIO

DE CARBALLO

C/ Estrella, 10. 15100 Carballo (A Coruna)
981 703 354 | info@balneariodecarballo.com =
www.balneariodecarballo.com _{j]_*ﬁ_.l
De principios de febrero ¥
a mediados de diciembre

BalneaniadeCarballc

HISTORIA

Conforme al testimonio de algunos historiadores, las aguas del Balneario de Carballo
ya fueron conocidas y utilizadas por los romanos. En 1716 vecinos del lugar hacen las
primeras excavaciones y hallan una pila de piedra de las antiguas caldas y el manantial.
Poco después se iniciaron las obras para su aprovechamiento médico. Segun una
descripcion de 1764, las aguas medicinales eran utilizadas en una especie de pozos
donde se metian varios bafistas. Habia unos pequefios edificios para los aguistas, otro
para militares y un asilo para pobres. En 1817 fueron puestas bajo direccion facultativa.

Después de otra época de abandono, los manantiales fueron adquiridos por el conde
de Torre Penela, quien puso en funcionamiento un sencillo balneario desde 1851 hasta
finales de siglo. En 1930 decia Eugenio Carré Aldao en su Geografia General del Reino
de Galicia, Provincia de A Corufia, que el excelente y acreditado establecimiento de
banos estaba muy concurrido y tenfa fonda y capilla. En la actualidad el complejo
cuenta con una zona destinada a balneario y otra a instalaciones hoteleras.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1928
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 2 de diciembre de 2009
Numero de Registro Sanitario: C-15-002315
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Bafios Viejos | 4 abril 2016 | Carballo (A Corufia)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA [ 42,9 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,8
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 655 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 388 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 390 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA.

lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 132,015,742 191,84
Potasio (K*) 5,0 10,129| 2,06
Litio (Li*) 1,2 10,179 2,86
Calcio (Ca*) 3,8 10,190/ 3,04
Magnesio (Mg**) 0,2 10,012] 0,20
TOTAL 6,252 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 44,1 11,243119,22
Fluoruro (F) 20,2 | 1,064 |16,46
Bromuro (Br-) 0,4 |0,005| 0,08
Bicarbonato (HCO5)| 146,412,399 37,12
Carbonato (COs™) | 24,0 10,800/12,38
Sulfidrato (SHY) 20,3 10,612 9,47
Sulfatos (SO 16,4 10,340/ 5,27
TOTAL 6,464 100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,2 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 5 3 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 10,1 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 120,0 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

las aguas mineromedicinales del IR SIN AT

Balneario de Carballo son tanto un
recurso terapéutico para tratamiento
de diferentes enfermedades como un
complemento para la prevencion de las
mismas. Sus principales indicaciones son:

- Superiores: sinusitis, rinitis, faringitis,
laringitis, ofitis. ..

_ Inferiores: EPOC, BCO, efisema,
asma...

:
AL L LD EN L Psoriasis, dermatitis atépica
Y DEL APARATO LOCOMOTOR - alergias.’.. '
_ Reumatismos crénicos degenerativos:
artrosis.
_ Reumatismos cronicos inflamatorios AFECCIONES DEL APARATO DIGESTIVO

gue no estén en fase aguda:
artritis reumatoide, espondilitis

anquilosante, artropatia psoriasica, SISTEMA NERVIOSO Y CIRCULATORIO

artritis por enfermedad cronica _ Ademaés de estas indicaciones,
intestinal (Crohn y colitis ulcerosa). existen otras tales como retraso

_ Reumatismos no articulares de de envejecimiento, tratamientos
partes blandas: tendinitis, neuralgias, de reposo y antiestrés, procesos
bursitis, fastitis, fibromialgia. ginecoldgicos, afecciones

_ Reumatismos metabolicos: gota. quirurgicas, afecciones hepaticas

_ Otros como tendinitis, secuelas y entero hepaticas, trastornos
postraumaticas de fracturas, metabdlicos, vias urinarias y
esguinces... odontoestomatologia.

DIRECTOR MEDICO

Dra. Olga M? Seoane Sanchez
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CARTERA DE SERVICIOS

Técnicas de bano
_ Bafo quieto

_ Burbujas

_ Hidromasaje

_ Piscina termal

_ Pediluvios

Técnicas de presion

_ Chorro, a presiéon o babeante
_ Ducha circular

Técnicas respiratorias

_ Aerosol termal

_ Nebulizador medicinal
_ Ducha nasal

_ Ducha faringea

Técnicas de estética termal

_ Corporal: peeling, hidratacion,
envolvimientos (fango, chocolate, algas)
_ Facial: peeling, hidratacion

Otras técnicas

_ Parafango

_ Masaje: parcial, semicompleto
y completo

PERFIL DEL PACIENTE

Elbafista tipo delBalneario de Carballo
es una persona de la tercera edad, en
mayor medida mujer, de entre 55y
87 anos. Acude principalmente por
indicaciones médicas.

INSTALACIONES HOTELERAS

En pleno casco urbano, el Balneario
de Carballo, de dos estrellas, cuenta
con un total de 60 habitaciones, de
las cuales 54 son dobles (2 adaptadas
para minusvalidos) y 6 individuales.
Todas ellas se comunican sin ningun
tipo de barrera arquitecténica con las
instalaciones termales mediante pasillos
y ascensores sin salir al exterior. Estan
completamente equipadas con cuarto de
bano, calefaccion, television de plasma 'y
teléfono directo al exterior.

El hotel tiene cafeteria y restaurante
donde prima la cocina autoctona. Ofrece
ademas amplios salones disponibles
como lugar de encuentro, area de lectura
0 zona de juegos de mesa.

Otros servicios

Ademaés de los servicios del balneario,
la zona hotelera pone a disposicion de
los usuarios:

_ Servicio de recepcién 24 horas
_ Wifi en la zona de recepcién y cafeteria
_ Caja fuerte central
_ Prensa diaria
_ Tienda de cosmética termal
y souvenirs
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BALNEARIO

DE COMPOSTELA

Carretera Santiago-Noia, AC 543, km 8. Os Anxeles.
15280 Brién (A Coruna)
981 559 000 | hotel@hbcompostela.com
www.hbcompostela.com
Todo el aflo

HISTORIA

El Balneario de Compostela es un moderno complejo levantado sobre el histérico
manantial de Nuestra Sefiora de Los Angeles en O Tremo, Brién, entorno residencial de
Santiago de Compostela. Antiguamente se conocia como Balneario de Los Angeles o
Balneario “Do Tremo”. Los primeros documentos que dejan constancia de su existencia
datan de 1813. George Borrow lo recoge también en su libro La Biblia en Espafia del
ano 1843. En ambos casos se hace referencia a que era un balneario muy concurrido,
con unas aguas mineromedicinales de muy alta calidad y que ofrecia sus servicios a los
compostelanos y vecinos de la comarca durante el verano.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1928

Fecha de autorizacién como centro sanitario:
Primera declaracién: 25 de mayo de 1945
Actual: 27 de mayo de 2005 (renovada en 2013)

Numero de Registro Sanitario: SA101G 2005/1-0
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Nuestra Sefiora de los Angeles | 4 abril 2016 | Brién (A Corufa)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS
TEMPERATURA | 17,9 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,76
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 388 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 233 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 234 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l | % mEq
Sodio (Na*) 79,4 | 3,456 94,01
Potasio (K*) 1,3 10,034| 0,93
Litio (Li*) 0,2 10,026/ 0,71
Calcio (Ca**) 2,7 10,135/ 3,68
Magnesio (Mg**) 0,3 10,025/ 0,67
TOTAL 3,676 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 25,3 10,713/18,75
Fluoruro (F) 8,4 10,441|11,58
Bromuro (Br’) 0,2 |0,002| 0,05
Bicarbonato (HCO5)| 115,911,900 | 49,94
Carbonato (COs®) | 12,0 10,400/10,52
Sulfidrato (SHY) 2,2 10,065]| 1,72
Sulfatos (SO 13,6 10,283 7,44
TOTAL 3,804 100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,04 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 99 11 4
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 8 myg/l
Alcalinidad (CaCOs) 95,0 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

_ Prevencién y tratamiento de
problemas psicolégicos;
estrés, ansiedad, depresion y del
sistema nervioso.

_ Reumatismos crénicos y
problemas de articulaciones
como artrosis, artritis...

_ Enfermedades respiratorias crénicas:
EPOC, asma y bronquiectasias.

_ Enfermedades de la piel.

DIRECTOR MEDICO

Dra. Belén Cabana

104 | VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



CARTERA DE SERVICIOS
Medicina general / de familia
Hidrologia

Fisioterapia

Estética y belleza
Recuperacién deportiva

Servicios ladicos, club termal

PERFIL DEL PACIENTE

Los pacientes y clientes que acuden al
Balneario de Brion presentan un perfil
muy diverso. Asi, llegan a través del
Programa de Termalismo Social del
IMSERSO, del Programa de Turismo
Termal Familiar, parejas jovenes,
grupos turisticos y otros colectivos.

INSTALACIONES HOTELERAS

El moderno hotel de tres estrellas
estd unido al balneario a través de
un pasillo. Cuenta con un total de
59 habitaciones, de las cuales 48 son
dobles, 8 familiares y 3 junior suite;
todas ellas equipadas con wifi gratuito.
Ofrece servicio de restaurante, bar-
cafeteria, ademas de salones para
reuniones y banquetes. En verano se
puede disfrutar de dos magnificas
terrazas, una en el edificio del balneario
y otra en la primera planta del hotel.

Otros servicios

_ Amplio Centro de Fitness,
completamente equipado
_ Garaje
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BALNEARIO

DE CORTEGADA

Avenida Fundacién del Balneario, s/n.
32200 Cortegada (Ourense)
988 483 276 | balneariodecortegada@tesal.com T'E'sarh
www.balnearioriodecortegada.com Raliwirio die Cobepac
Todo el ano CENTRO TESAL

HISTORIA

A lo largo de los afos, las propiedades curativas de las aguas sulfuradas de Cortegada
han atraido a visitantes llegados de distintos puntos de Espafna y Portugal. Fue de las
primeras casas de bafos que recibio, a principios del siglo XIX, reconocimiento de “centro
de utilidad publica”, convirtiéndose en lugar de reposo y encuentro de las élites.

El médico e hidrélogo Pedro Gémez de Bedoya ya hacia referencia a las virtudes de estas
aguas en el ano 1764. Y el médico Pedro Maria Rubio, en su “Tratado completo de las
fuentes minerales de Espana. 1843-1853", también destacaba sus cualidades terapéuticas.

Miguel Giraldez, célebre boticario de la villa de Pontevedra que se desplazd durante dos
meses a Cortegada para asistir al Conde de Fefifianes de un herpes corrosivo que le cubria el
rostro, observé como sané perfectamente bafiandose en aquellas aguas. Del mismo modo
y del mismo mal se curé el administrador del Real Hospital del Buen Suceso de la Villa de
Madrid, Francisco Gil Taboada. Y un joven de 27 afnos, natural de Caldas de Reis, poseido de
un terrible y envejecido escorbuto, y después de recurrir a cuantos remedios le aplicaron los
médicos sin encontrar mejoria alguna, logro sanarse tras bafiarse en estas aguas.

El antiguo edificio se ha reconstruido y acondicionado recientemente, con unas
modernas instalaciones terapéuticas, captandose sus aguas con un sondeo de 6
metros de profundidad, pues su antiguo manantial quedd anegado por el rio Mifio al
construirse el embalse de Frieira.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 2012
Fecha de autorizacién como centro sanitario: en tramites
Numero de Registro Sanitario: en tramites
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Cortegada | 15 diciembre 2015 | Cortegada (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 44,8 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,86
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 567 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 362 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 370 mg/I
TURBIDEZ | 1,39 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 116,7|5,075/93,49
Potasio (K*) 5,0 10,129/ 2,39
Litio (Li*) 1,0 |0,144| 2,65
Calcio (Ca*) 1,6 10,078 1,44
Magnesio (Mg**) | 0,02 |0,002| 0,03
TOTAL 5,428 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Ch) 24,5 10,690|12,22
Fluoruro (F) 19,1 [1,008|17,84
Bromuro (Br) 0,2 |0,002| 0,04

Bicarbonato (HCOs5)| 152,5| 2,499 (44,27

Carbonato (COs®) | 18,0 |0,600|10,63
Nitrato (NO3) 0,3 /0,005 0,09
Sulfidrato (SHY) 9,7 10,294 5,21
Sulfatos (SO, 26,3 10,548 9,71

TOTAL 5,646 100,00

GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,)

RADIACTIVIDAD

| Actividad | Error | AMD |
RadonBg/) | 147 | 7 [ a4 |

0,08 mg/l

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

4,00 mg/l
125,00 mg/I
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

v

TRASTORNOS REUMATOLOGICOS

_ Artrosis, reuma, fibromialgia,
dolores musculares...

TRASTORNOS RESPIRATORIOS

_ Asma, rinitis, sinusitis, bronquitis,
neumonias...

PROBLEMAS DERMATOLOGICOS

_ Eccemas, algunos tipos de
psoriasis...

ALGUNOS TRASTORNOS
DEL APARATO GENITOURINARIO

DIRECTOR MEDICO

Dr. Tomas Ares GUmil
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CARTERA DE SERVICIOS
Club termal

Hidroterapia

(ducha vichy y escocesa, bafieras de
hidromasaje)

Masoterapia

Estética

PERFIL DEL PACIENTE

Los pacientes que acuden al Balneario
de Cortegada para beneficiarse de las
virtudes de sus aguas mineromedicinales
son, sobre todo, personas mayores
de 50 afnos, aunque cada vez recibe
a usuarios mas jévenes. Buscan
tratarse de procesos reumatoldgicos,
dermatoldgicos, respiratorios vy
también hepaticos.

INSTALACIONES HOTELERAS

El Balneario de Cortegada no dispone
de instalaciones hoteleras. Para el
alojamiento de sus usuarios colaboran
con diversos hoteles rurales de la zona.

Otros servicios

_ Gimnasio
_ Actividades acuaticas:
aguagym y aquapilates
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BALNEARIO HOTEL

DAVILA

C/ Laureano Salgado, 11. 36650 Caldas de Reis (Pontevedra)
986 540012 | info@balneariodavila.com
_ www.balneariodavila.com
De marzo a diciembre

HISTORIA

Don Joaquin Davila y Marifio edificd la casa de bafios Davila en 1780. En 1880, con
el establecimiento en manos de su sobrina, y a través de una importante reforma, se
transforma en balneario, con consulta médica. Con los afos, la presion de los aguistas,
gue buscaban poder pernoctar dentro del mismo establecimiento, hizo que se levantara
la edificacion y se llevara a cabo una gran reforma en el edificio principal. El hotel se
inaugurd 1923 y desde entonces viene funcionando como Balneario Hotel Davila. La
ultima reforma es de 1998, momento en el que se afronto el derribo total del interior
del hotel, conservando su valor histérico pero adecuandolo a los nuevos tiempos.

El empleo de las aguas mineromedicinales del Balneario Davila estd documentado desde
tiempos remotos, como lo prueba el hecho de haberse hallado en la arqueta del manantial un
ara votiva anterior a la dominacién romana, reproduccién que preside la fachada del balneario,
gue cuenta con la siguiente inscripcion: “EDOVIO ADALVS CIOVTAIV S LM” (Adalo o Adaio,
hijo de Clovtai, en agradecimiento a Edovio, Dios regional que, se cree, calentaba las aguas).

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1928
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 9 de agosto de 2000
Numero de Registro Sanitario: C-36-000401
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Davila | 4 abril 2016 | Caldas de Reis (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 46,8 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,2
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 1101 microS/cm-"
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 625 mg/I

RESIDUO SECO (a 105 °C) | 626 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MEDIA

POR SU COMPOSICION

lones predominantes cloruro,
bicarbonato,

sodio

POR SU DUREZA
BLANDA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 215,8/9,391192,94
Potasio (K*) 6,9 0,181 1,79
Litio (Li*) 0,8 |0,127]| 1,26
Calcio (Ca*) 7,5 10,375 3,71
Magnesio (Mg+*) 0,3 10,030/ 0,30
TOTAL 10,104/100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 236,916,684 63,46
Fluoruro (F) 12,5 10,662 6,28
Bromuro (Br) 1,3 10,017 0,16
Bicarbonato (HCO5)| 188,433,088 |29,31
Nitrato (NO5) 0,17 /0,003 0,03
Sulfidrato (SH") 0,3 /0,009 0,09
Sulfatos (SO 3,3 /0,070 0,67
TOTAL 10,533/100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,1 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 42 7 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 20,30 mg/I
Alcalinidad (CaCOs) 154,43 mg/
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO RESPIRATORIO

PROBLEMAS DERMATOLOGICOS

REUMATOLOGIA

DIRECTOR MEDICO

Dr. José Manuel Garcia
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CARTERA DE SERVICIOS
Inhalaciones

Pulverizaciones

Duchas nasales

Piscina termal

Bahos

Duchas

Chorros

Masajes y tratamientos manuales

PERFIL DEL PACIENTE

Al Balneario Davila acuden pacientes
de edad intermedia-avanzada (3°
edad) con patologia reumatologica
tipicamente degenerativa (artrosis) y
patologia respiratoria (EPOC, asma,
bronquiticos crénicos). Estas son las
patologias mas frecuentes, aunque
también llegan pacientes con patologia
multifactorial y polimedicados, que
arrastran otras dolencias asociadas a
las indicadas para tratamiento como
diabetes, HTA, dislipemias, secuelas de
ACVA, Parkinson, enfermedadesseniles
en estados evolutivos incipientes... En
el caso de los mas jovenes, la etiologia
mas comun es la respiratoria, tanto
de vias aéreas superiores (sinusitis,
faringitis crénicas, laringitis, polipos
nasales..) como de vias aéreas inferiores
(fundamentalmente asma).

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel cuenta con un total de 26
habitaciones, repartidas en dos plantas,
con acceso directo al balneario sin salir
al exterior. Posee salones comunes
disponibles para lectura, encuentro vy
juegos de mesa. Tiene parking, servicio
de recepcion 24 horas, caja fuerte central,
servicio de alquiler de albornoz, servicio
de secador bajo peticion, ascensor, wifi,
televisiéon, prensa diaria y jardines.

Otros servicios

_ Chocolaterapia

_ Lodoterapia

_ Parafangos

_ Terapias manuales
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EUROSTARS

GRAN HOTEL LA TOJA

36991 Isla de La Toja. O Grove (Pontevedra)
+34 986 730 025 | +34 986 803 224
reservas@eurostarsgranhotellatoja.com
www.eurostarsgranhotellatoja.com
Todo el afo

EUROSTARS

HISTORIA

En los comienzos del siglo XIX, pescadores de la Ria de Arousa descubrieron por
casualidad los manantiales de La Toja. El primer bafista fue un francés, que, habiendo
probado los beneficios de las aguas, comenta el hecho con un curandero de la zona
llamado Mosquera, quien indica de forma terapéutica por primera vez las aguas con
gran éxito. En 1841 Don Antonio Casares realiza el primer analisis fisicoquimico de las
aguas mineromedicinales de la entonces denominada Isla de Louxo o Toxa Grande.
Desde entonces, distintos integrantes del Cuerpo Médico de Banos de la época se
hacen cargo del control de los tratamientos realizados. En 1907 se inaugura el Gran
Hotel La Toja, Unico Hotel Balneario cinco estrellas de Galicia, definido por Don Ramén
y Cajal como "“auténtico templo consagrado a la salud”.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1868
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 17 de junio de 1999
Numero de Registro Sanitario: C-36-000946
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: La Toja — Pozo lateral 54 | 5 abril 2016 | La Toja (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | salino
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA [ 39,8 ° C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 6,2
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 50.180 microS/cm’™
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 28.447 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 28.641 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION FUERTE

POR SU COMPOSICION
CLORURADA,
SODICA,
RADIACTIVA

POR SU DUREZA
EXTREMADAMENTE DURA

CATIONES

mg/l | mEg/l | % mEq
Sodio (Na*) 8.508,8370,131| 81,25
Potasio (K*) 1.034,0/26,862| 5,91
Litio (Li*) 248 | 3,574 | 0,78
Calcio (Ca*) 965,0 48,151 | 10,57
Magnesio (Mg**) | 81,0 | 6663 | 1,46
Hierro (Fe*+) 39 |0,138 | 0,03
TOTAL 455,519/ 100,00
ANIONES

mg/l | mEg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 15.225,3|429,506| 97,44
Fluoruro (F) 98 |0514 | 0,12
Bromuro (Br) 65,0 | 0814 | 0,18

Bicarbonato (HCOs)| 308,7 | 5,060 | 1,15
Sulfatos (SO 2356 | 4906 | 1,11
TOTAL 440,799 100,00

GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO;)  117,8 myg/l

RADIACTIVIDAD
Actividad Error AMD
Radon (Bg/l) 125 9 3

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 2.742,90 mg/!
Alcalinidad (CaCOs) 253,03 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

El agua mineromedicinal de La Toja se
caracteriza por su accion estimulante de
las funciones metabdlicas y organicas
debido a su alta mineralizacion.
También tiene efecto antinflamatorio,
antialgico, es decontracturante y facilita
la funcion articular. Estimula el trofismo
celular favoreciendo la cicatrizacion y
reparacion tisular.

DERMATOLOGIA

_ Psoriasis, eccemas, dermatitis atdpica
y seborreica, acné, prurito cronico,
Ulceras varicosas. ..

_ Efecto debido al agua y al peloide
de La Toja, elaborado a partir de los
sedimentos del agua termal de La Toja.

REUMATOLOGIA

_ Artrosis, artritis (psoriasica, reumatoide...)

_ Fibromialgia, neuralgias (cervicalgias,
lumbalgias...)

_ Dolores articulares y musculares crénicos

TRAUMATOLOGIA

_ Recuperacion de lesiones musculares,
deportivas, post quirtrgicos,
fracturas y secuelas de lesiones del
sistema nervioso.

RESPIRATORIO

_ Procesos inflamatorios crénicos:
bronquitis, asma, rinitis, sinusitis,
alergias...

OTRAS INDICACIONES

_ Estrés, ansiedad, insomnio
_ Recuperacion funcional y puesta en forma

CARTERA DE SERVICIOS

Balneoterapia

_ Bafios de agua mineromedicinal:
hidromasaje y de burbujas Niadgara y
Peninsula, bafios con sales de La Toja

_ Bafio con jet subacuatico

_ Duchas jet. Duchas circular de contraste

_ Duchas Vichy

_ Pediluvio hidrotermal

Peloides de La Toja

_ Lodo termal elaborado a partir de los
sedimentos del agua termal de La Toja,
arcillas y sustancias naturales. Indicado
para hidratar y regenerar la piel de
estas lesiones. El 87% de los pacientes
mejoran los sintomas

Atmiatrica (terapias respiratorias)

_ Aerosoles, nebulizaciones, ducha o
irrigacion nasal

Termoterapia

_ Fangoterapia y parafangos
_ Hot & cold stones

_ Cryo stones

_ Hot stones

_ Parafinas

DIRECTOR MEDICO
Dra. Marta Arribas Rioja
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Masoterapia

_ Masajes localizados y corporales, de
relajacion, reductores, deportivos,
especial con aceite de sales de La Toja,
neurosedantes, cuatro manos.

Masaje Quirogolf

Masajes terapéuticos de drenaje
linfatico y circulatorio con gel frio

Belleza facial y corporal

_ Envolturas con barros de La Toja
_ Peeling corporal y especial de sales de
La Toja

Servicio médico

_ Medicina general. Hidrologia médica
_ Fisioterapia: tratamiento de patologias
musculo-esqueléticas y respiratorias

Programas termales

_ Programas relajantes y de bienestar de
2,3y6dias
_ Programas personalizados terapéuticos

PERFIL DEL PACIENTE

La mayoria de los pacientes que
acuden al balneario Gran Hotel La
Toja son usuarios de mediana edad
gue buscan relax, bienestar y mejorar
en general su salud y calidad de vida
en un entorno emblematico. Y tanto
a nivel preventivo como terapéutico
de las patologias de piel, articulares,
musculares o respiratorias.

INSTALACIONES HOTELERAS

El Eurostars Gran Hotel La Toja dispone de
128 habitaciones estandar, 37 habitaciones
estandar con vistas al mar, 13 Junior
Suites, 17 Suites con vistas al mar, 3 Suites
Presidenciales y 1 Suite Real. En todas las
habitaciones hay TV digital y por satélite,
minibar, caja de seguridad, wifi, servicio de
habitacién 24 horas y lavanderia.

Gastronomia

_ Salén Vista Mar

_ Salén Aires de Mar

_ Restaurante Los Hornos
_ BarInglés

Otros servicios

Club Termal

_ Espacio termoludico con piscina
dindmica, saunas seca y de vapor,
jacuzzi, pediluvio termal, duchas
contraste, zona de relajaciéon con
tumbonas calientes

Piscina climatizada exterior
Gimnasio

Peluqueria

Golf (9 hoyos)

Tenis y padel

Deportes nauticos

Pabellon de Congresos
_ Salones para eventos y reuniones.
Capacidad aproximada 700 personas
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HOTEL BALNEARIO & GOLF CLUB

GUITIRIZ

Ctra. del Balneario, s/n. 27300 Guitiriz (Lugo)
982 022 200 | hotel@balneariodeguitiriz.com
www.balneariodeguitiriz.com

~ Hotel Balnea)rio & Golf Club
Todo el aflo GUITIRIZ

Fe ok ¥k

HISTORIA

El Balneario de Guitiriz estuvo dentro del selecto grupo de los grandes balnearios de
Espana, por clientela y prestigio, comparandose con los mejores de Europa. El balneario
primitivo se abrié a la vida oficial en 1908, pero no fue explotado hasta que D. Victor
Lamas Bancafo construyé el hotel en 1912. El hotel del Balneario de San Juan tenia
planta rectangular y tres pisos. Se ofrecian todos los servicios posibles ademas de la
bebida y el bafo, como salones donde poder descansar, distraerse y conversar; se
organizaban juegos de saléon, conciertos, teatro, bailes, fiestas y actividades al aire
libre. Tras la guerra, el balneario logra mantener su prestigio y sufre un proceso de
modernizaciéon. D. Andrés Conde lo compra con la idea de recuperar sus instalaciones.
En 2003 se realizd una reforma en el hotel, manteniendo la fachada original y
comunicandolo con el balneario por medio de una galeria en la primera planta y con
acceso exterior para clientes externos.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1902
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 7 de septiembre de 2006
Numero de Registro Sanitario: C-27-000388
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 13,3 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,9
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 364 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 222 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 224 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, cloruro, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

Manantial: San Juan | 4 abril 2016 | Guitiriz (Lugo)

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 68,6 12,986/91,16
Potasio (K*) 0,9 10,024 0,73
Litio (Li*) 0,6 /0,084 2,55
Calcio (Ca*) 3,5 /0,175| 5,33
Magnesio (Mg+*) 0,1 |0,007| 0,23
TOTAL 3,275 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 25,1 10,708 20,91
Fluoruro (F) 11,6 10,609 18,00
Bromuro (Br) 0,1 |0,001| 0,03
Bicarbonato (HCO5)| 61,0 | 1,000 29,54
Carbonato (COs®) | 11,0 /10,367/10,83
Sulfidrato (SHY) 7,1 10,2141 6,33
Sulfatos (SO 23,3 10,486 |14,36
TOTAL 3,384 100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,04 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Ba/l) 256 12 4

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

9,1 mg/l
50,0 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

VIAS BILIARES, '
HIGADO, PROBLEMAS GASTRICOS

Por su composicion quimica y
radioactiva, estas son muy efectivas
en la resolucion de procesos
espasticos dolorosos de las vias
biliares y del tracto gastrointestinal.

Asi, estan especialmente indicadas:

_ Enlos procesos crénicos de las
vias biliares.

_ En los trastornos del higado:
mejorando toda clase de ictericias
cronicas, no tumorales, y también
las hepatitis cronicas infecciosas
o virales.

_ En el tracto digestivo: combaten los
espasmos y normalizan la funcién
gastrica. Curan las dispepsias y la
gastritis refleja de las colecistopatias.

TRASTORNOS METABOLICOS

PROBLEMAS DE LA PIEL

REUMATISMOS
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CARTERA DE SERVICIOS

El Balneario de Guitiriz dispone de
4.000 m? de instalaciones termales,
que incluyen:

_ Club termal

_ Circuito termal

_ Area de estética

_ Area de tratamientos

PERFIL DEL PACIENTE

Los pacientes que acuden al Balneario
de Guitiriz para recibir sus tratamientos
termales se sitian entre los 40 y 70
anos de edad.

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel dispone de un total de 1
habitaciones, de las cuales 3 est

03
an

adaptadas para usuarios con problemas
de movilidad. Cuenta con suites, family

suites y habitaciones dobles estandar.

Otros servicios

_ Restaurante

_ Salones privados para banquetes y
celebraciones

_ Salas de reunién con diferentes
capacidades

_ Sala de lectura

_ Cafeteria

_ Bosque privado

_ Rutas de senderismo

_ Campo de golf de 9 hoyos

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA
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HOTEL

EUROSTARS ISLA DE LA TOJA

Isla de La Toja, s/n. 36991 O Grove ( Pontevedra)
986 730 050/ 986 803 206
info@eurostarsisladelatoja.com
www.eurostarsisladelatoja.com Hh ¢ EUROSTARS
Todo el afio !

HISTORIA

En los comienzos del siglo XIX, pescadores de la Ria de Arousa descubrieron por
casualidad los manantiales de La Toja. El primer bafista fue un francés, que, habiendo
probado los beneficios de las aguas, comenta el hecho con un curandero de la zona
llamado Mosquera, quien indica de forma terapéutica por primera vez las aguas con
gran éxito. En 1841 Don Antonio Casares realiza el primer andlisis fisicoquimico de las
aguas mineromedicinales de la entonces denominada Isla de Louxo o Toxa Grande.
Desde entonces, distintos integrantes del Cuerpo Médico de Bafos de la época se
hacen cargo del control de los tratamientos realizados.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1868
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 29 de julio de 2005
Numero de Registro Sanitario: C-36-001074
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: La Toja — Pozo lateral 54 | 5 abril 2016 | La Toja (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | salino
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA [ 39,8 ° C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 6,2
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 50.180 microS/cm’™
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 28.447 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 28.641 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION FUERTE

POR SU COMPOSICION
CLORURADA,
SODICA,
RADIACTIVA

POR SU DUREZA
EXTREMADAMENTE DURA

CATIONES

mg/l | mEq/l| % mEq
Sodio (Na*) 8.508,8370,131| 81,25
Potasio (K*) 1.034,0/26,862| 5,91
Litio (Li*) 248 | 3,574 | 0,78
Calcio (Ca*) 965,0 48,151 | 10,57
Magnesio (Mg**) | 81,0 | 6663 | 1,46
Hierro (Fe*+) 39 |0,138 | 0,03
TOTAL 455,519/ 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l| % mEq
Cloruro (Cl-) 15.225,3|429,506, 97,44
Fluoruro (F-) 98 | 0514 0,12
Bromuro (Br-) 65,0 | 0814 | 0,18
Bicarbonato (HCOs-)| 308,7 | 5,060 | 1,15
Sulfatos (SO4=) 2356 | 4906 | 1,11
TOTAL 440,799 100,00
GASES DISUELTOS
Didxido de carbono (CO,) 117,8 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 125 9 3

PROPIEDADES DERIVADAS

Dureza (CaCOs) 2.742,90 mg/!
Alcalinidad (CaCOs) 253,03 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

El agua mineromedicinal de La Toja se
caracteriza por su accion estimulante de
las funciones metabdlicas y organicas
debido a su alta mineralizacion.
También tiene efecto antinflamatorio,
antialgico, es decontracturante y facilita
la funcion articular. Estimula el trofismo
celular favoreciendo la cicatrizacion y
reparacion tisular.

DERMATOLOGIA

_ Psoriasis, eccemas, dermatitis atdpica
y seborreica, acné, prurito cronico,
Ulceras varicosas. ..

_ Efecto debido al agua termal y al peloide
de La Toja, elaborado a partir de los
sedimentos del agua termal de La Toja.

REUMATOLOGIA

_ Avrtrosis, artritis (psoriasica, reumatoide...)

_ Fibromialgia, neuralgias (cervicalgias,
lumbalgias...)

_ Dolores articulares y musculares crénicos

TRAUMATOLOGIA

_ Recuperacién de lesiones musculares,
deportivas, post quirtrgicos,
fracturas y secuelas de lesiones del
sistema nervioso.

RESPIRATORIO

_ Procesos inflamatorios cronicos:
bronquitis, asma, rinitis, sinusitis,
alergias...

OTRAS INDICACIONES

_ Estrés, ansiedad, insomnio
_ Recuperacion funcional y puesta en forma

CARTERA DE SERVICIOS

Balneoterapia

_ Bafios de agua mineromedicinal:
hidromasaje y de burbujas Niadgara y
Peninsula, bafios con sales de La Toja

_ Duchas jet

_ Duchas Vichy

Peloides de La Toja

_ Lodo termal elaborado a partir de los
sedimentos del agua termal de La Toja,
arcillas y sustancias naturales. Indicado
para hidratar y regenerar la piel de
estas lesiones. El 87% de los pacientes
mejoran los sintomas

Atmiatrica (terapias respiratorias)

_ Aerosoles, nebulizaciones, ducha o
irrigacion nasal

Termoterapia
_ Fangoterapia

DIRECTOR MEDICO
Dra. Marta Arribas Rioja
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Masoterapia

_ Masajes localizados y corporales, de
relajacion, reductores, especial con
aceite de sales de La Toja

_ Masaje terapéuticos de drenaje
linfatico y circulatorio con gel frio

Belleza facial y corporal

_ Peeling corporal y especial de sales de
La Toja

_ Maderoterapia anticelulitica y
biorelajante

Servicio médico

_ Medicina general. Hidrologfa médica
_ Fisioterapia: tratamiento de patologias
musculo-esqueléticas y respiratorias

Programas termales

_ Programas relajantes y de bienestar de
2, 3y6dias

_ Programas personalizados terapéuticos

PERFIL DEL PACIENTE

La mayoria de los pacientes que acuden
al balneario Isla de La Toja son usuarios
jovenes y de mediana edad que buscan
relax, bienestar y mejorar en general su
salud y calidad de vida. No sélo a nivel
terapéutico de las patologias de piel,
articulares, musculares o respiratorias
sino también preventivo con el
descanso y recuperacion a través de las
aguas termales.

INSTALACIONES HOTELERAS

_ El Hotel Eurostars Isla de La Toja cuenta
con 104 habitaciones (4 Junior Suite).
En todas las habitaciones hay TV digital,
minibar, caja de seguridad y wifi.

_ Cafeteria-restaurante Casa del Marqués

_ Centro de congresos y conferencias,
con un total de 10 salas de reuniones:
_ Congresos y reuniones de empresa
_ Eventos sociales y familiares

_ Sala de lectura

Otros servicios

Club Termal

_ Espacio termoludico con piscinas
dindmicas interior y exterior, piscina
con jets, piscina infantil, saunas seca
y de vapor, jacuzzi exterior, cabina de
hielo, zona de relajacion con solarium

Piscina exterior con jardin
Gimnasio

Sala de juegos infantil
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LAIAS CALDARIA

HOTEL BALNEARIO

Campo do Cabalo, s/n. 32459 Laias (Ourense)
988 280 409 | laias@caldaria.es
www.caldaria.es
Todo el afo, excepto el 24 de diciembre

LATAS CALDATIA

HISTORIA

Las aguas termales de Laias se cree que ya se utilizaban desde la época romana. Nicolas
Taboada Leal, en su obra Hidrologia Médica de Galicia (1877) cita los “bafos sulfurosos
de Layads... bastante eficaces para la curacion de los afectos reumaticos y artriticos”.
Don Enrique Rodriguez Bande, historiador y director del Archivo Histérico Diocesano de
Ourense, informa que la explotacion de estas aguas comenzo a mediados del siglo XIX,
época en la cual existian varios pilones de piedra para bafios y abluciones.

En 1975, a raiz de la construccién del embalse de Castrelo do Mifo, los bafios quedan
anegados. El Ayuntamiento de Cenlle y Fenosa establecen un convenio que tiene como
consecuencia la inauguracion en 1977 de un nuevo establecimiento con habitaciones,
cafeteria y bafnos. En los afios 90 estos bafos se cierran, hasta que en la segunda mitad
de los 90 la Fundacién San Rosendo inicia la nueva construccién de un Hotel Balneario,
que se inaugura en 2001.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1998

Fecha de autorizacién como centro sanitario:
22 de febrero de 2002, renovado el 15 de marzo de 2010

Numero de Registro Sanitario: C-32-000247
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Laias | 14 diciembre 2015 | Laias (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS DETERMINACIONES QUiMICAS

SABOR | !nS|p|do CATIONES

OLOR | !nodoro mg/l | mEq/l |% mEq

COLOR| incoloro Sodio (Na*) 202,218,797 92,35
Potasio (K*) 9,5 10,248 2,60

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS Litio (Li") 0,7 10,105/ 1,10
Calcio (Ca*) 7,1 10,354 3,72

TEMPERATURA | 47,3 °C -
Magnesio (Mg+*) 0,2 10,0221 0,23

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 7,58

CONDUCTIVIDAD (2 20 °C)| 910 microS/cm™ | TOTAL 9,526 (100,00

RESIDUO SECO (a 180 °C) | 547 mg/I

RESIDUO SECO (a 105 °C) | 552 mg/| ANIONES

TURBIDEZ |0 UNF mg/l | mEq/l |% mEq
Cloruro (Cl) 19,7 10,556 5,68
Fluoruro (F) 12,310,648/ 6,62
Bromuro (Br) 0,1 10,002]| 0,02
Bicarbonato (HCO5) 488,017,998 /81,75
Nitrato (NO5) 0,3 |0,006/| 0,06
Sulfidrato (SHY) 1,0 10,031] 0,32
Sulfatos (SO 26,0 10,543| 5,55
TOTAL 9,784 100,00

L AV AT GASES DISUELTOS

POR SU TEMPERATURA _

HIPERTERMAL Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,2 myg/l

POR SU MINERALIZACION

MINERALIZACION MEDIA RAD'ACT'V'DAD_ _

POR SU COMPOSICION Actividad | Error | AMD

SULFURADA. Radon (Ba/l) 33 4 4

lones predominantes

bicarbonato, sodio PROPIEDADES DERIVADAS

POR SU DUREZA Dureza (CaCO3) 18,80 mg/l

MUY BLANDA Alcalinidad (CaCOs) 400,00 mg/!
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127



INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO LOCOMOTOR

_ Dolor muscular

_ Artrosis de cadera

_ Artrosis de rodilla

_ Otras artrosis

_ Sindromes del cuello

_ Sindrome lumbar sin irradiacion del
dolor

_ Sindrome del hombro: sindrome de
los rotadores y tendinitis del hombro

_ Codo del tenista / golfista

_ Sindrome miosfasciales

_ Fibromialgia

ENFERMEDADES DERMATOLOGICAS

_ Coadyuvante de dermatitis crénicas

OTROS TRATAMIENTOS

_ Puesta en forma del adulto

_ Mantenimiento de la funcionalidad
en el envejecimiento

_ Mantenimiento en pacientes con
limitaciéon de la funcién motora

DIRECTOR MEDICO

Dra. Maria Dolores Ferndndez Marcos
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CARTERA DE SERVICIOS

Servicios balneoterapéuticos

_ Bafios de hidromasaje

_ Chorro general

_ Chorro lumbar

_ Chorro subacuatico

_ Ducha circular

_ Pediluvios

_ Maniluvios

_ Piscinas termales de hidromasaje
_ Masaje bajo ducha

Servicios de diatermia

_ Parafango
_ Sauna finlandesa
_ Cabinas de calor himedo / seco

Servicios fisioterapéuticos

_ Fisioterapia
_ Fisioterapia acudatica en piscinas
termales

Consulta médica

PERFIL DEL PACIENTE

Los usuarios del Balneario de Laias
son en su mayoria pacientes que
sufren procesos crénicos de tipo
reumatico, tanto degenerativo como
inflamatorio; lesiones para-articulares
en fase subaguda y/o crénica; psoriasis
y eccemas; o sintomas leves de estrés.
Suelen ser mayores de 65 afos,
con signos y o secuelas propias del
envejecimiento.

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel tiene categoria de 4 estrellas y el
restaurante de 2 tenedores. Cuenta con
98 habitaciones, todas dobles, aunque se
pueden adecuar a uso individual. Dispone
de una suite, una mas amplia con salén
y cuatro adaptadas para minusvalidos.
También se ofrecen camas supletorias y
cunas. Cada habitacion tiene un bano
completo, secador de pelo, amenities,
minibar, teléfono, television, hilo musical,
caja fuerte, calefaccion y aire acondicionado.

Dispone de 6 salones, con posibilidad de
unir varios de ellos para conseguir mayor
capacidad, pudiendo albergar un maximo
de 450 personas. Cada uno tiene capacidad
especifica dependiendo del montaje
deseado y todos tienen luz natural.

Otros servicios

_ Café bar

_ Servicios de estética
_ Peluqueria

_ Sala de juegos

_ Parque infantil

_ Garaje
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LOBIOS CALDARIA

HOTEL BALNEARIO

Riocaldo s/n. 32870 Lobios (Ourense) )
088 448 440 | lobios@caldaria.es

£ 5
www.caldaria.es ~ g
Todo el afo wamia

HISTORIA

Las primeras referencias sobre la utilizacién de las aguas termales de Riocaldo datan
de la época romana. Se han encontrado restos de una villa romana, muy préxima a
esta zona de bafios, denominada Aquis Originis. En 1513, Ambrosio Morales visita
Galicia por mandato del Rey Felipe Il y describe los bafios como “un lugar pequefio
llamado Riocaldo, que parece que toma el nombre de muchos bafios que tienen en
su ribera”. Después de la Desamortizacion de Mendizabal, los vecinos de Riocaldo
adquieren la propiedad de los bafios vy, a principios del siglo XX, Vicente Risco narra
cdmo aprovechaban esta agua por medio de casetas instaladas en el margen del rio.

En 1962 Don Manuel Yanez, vecino de Lobios, consigui6 la propiedad del terreno
donde surgfa el manantial y organizé una serie de piscinas abiertas que en pocos afios
fueron clausuradas por el mal estado de las mismas. En los anos 90, la Fundacion
San Rosendo empieza a realizar el estudio de acondicionamiento y el expediente de
aprovechamiento de las aguas minerales, que concluye con la construccion de un hotel
balneario a principios de este siglo.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 2002

Fecha de autorizacién como centro sanitario:
11 de diciembre de 2003, renovado el 3 de mayo de 2010

Numero de Registro Sanitario: C-32-000336
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Lobios | 13 diciembre 2015 | Lobios (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 73,4 ° C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,3
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 396 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 234 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 245 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL

POR SU COMPOSICION
lones predominantes
bicarbonato,

sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 78,113,397 /91,14
Potasio (K*) 43 10,111/ 2,96
Litio (Li*) 0,3 |0,046| 1,24
Calcio (Ca*) 3,17 10,153 4,10
Magnesio (Mg+*) 0,1 10,008/ 0,22
Hierro (Fe*+) 0,4 |0,013| 0,34
TOTAL 3,728 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (CI) 13,5 10,383/10,24
Fluoruro (F) 12,110,637(17,07
Bromuro (Br) 0,1 |0,001| 0,03
Bicarbonato (HCO5)| 122,012,000 53,54
Carbonato (COs7) | 15,0 /10,500 13,39
Nitrato (NO3) 0,7 10,001/ 0,03
Sulfatos (SO47) 10,2 /0,213 5,70
TOTAL 3,735 /100,00

GASES DISUELTOS

Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,0 mg/l

RADIACTIVIDAD
‘Actividad‘ Error ‘ AMD ‘
Radon Bg/M) | 34 [ 3 [ 3 |

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

8,10 myg/l
100,00 mg/!
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO LOCOMOTOR

_ Dolor muscular

_ Artrosis de cadera

_ Artrosis de rodilla

_ Otras artrosis

_ Sindromes del cuello

_ Sindrome lumbar sin irradiacion
del dolor

_ Sindrome del hombro: sindrome de
los rotadores y tendinitis del hombro

_ Codo del tenista / golfista

_ Sindrome miofasciales

_ Fibromialgia

OTROS TRATAMIENTOS

_ Puesta en forma del adulto

_ Prevencion de la funcionalidad
en el envejecimiento

_ Mantenimiento en pacientes con
limitaciéon de la funcién motora

DIRECTOR MEDICO

Dra. Maria Dolores Ferndndez Marcos
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CARTERA DE SERVICIOS

Servicios balneoterapéuticos

_ Bafios de hidromasaje

_ Chorro general

_ Chorro subacuatico

_ Ducha circular

_ Pediluvios

_ Piscina termal y de hidromasaje
_ Masaje bajo ducha

Servicios de diatermia

_ Parafangos
_ Cabinas de calor seco
_ Cabinas de calor himedo

Servicios fisioterapéuticos

_ Fisioterapia

_ Fisioterapia acuatica en piscinas
termales

Otros servicios

_ Masajes de relajaciéon
_ Masajes estéticos

_ Estética corporal

_ Estética facial

Consulta médica

PERFIL DEL PACIENTE

Los usuarios del Balneario de Lobios
son en su mayoria adultos que padecen
procesos cronicos de tipo reumatico,
tanto degenerativo como inflamatorio;
lesiones  para-articulares en fase
subaguda y/o crénica; o sintomas leves
de estrés. Suelen ser mayores de 65
anos, con signos y/o secuelas propias
del envejecimiento.

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel tiene categoria de 3 estrellas y
el restaurante de 2 tenedores. El hotel
cuenta con 85 habitaciones dobles, que
se pueden adecuar a uso individual.
Dispone de 6 suites, 6 mas amplias
con salén y cuatro adaptadas para
minusvalidos. Las habitaciones estan
equipadas con bafo completo, secador
de pelo, amenities, minibar, television,
teléfono, hilo musical, caja fuerte,
calefaccién y aire acondicionado.

Tiene bar inglés y 4 salones, con la
posibilidad de unirse varios para conseguir
mayor capacidad, llegando a albergar un
méaximo de 710 personas. Cada uno de ellos
tiene capacidad especifica dependiendo del
montaje deseado y hay luz natural en todas
las salas. Se ofrece cafdon de proyeccion
y pantalla, proyector de transparencias,
proyector de diapositivas, papelografo,
pizarra y microfonia.

Otros servicios

_ Café bar

_ Sala de juegos

_ Servicios de estética
_ Garaje
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BALNEARIO

LUGO - TERMAS ROMANAS

Camino del Balneario, s/n. 27004 Lugo
982 221 228 | balneario@balneariodelugo.com
www.balneariodelugo.com

De marzo a diciembre (aproximadamente)

HISTORIA

La historia del Balneario de Lugo se remonta a la época de los romanos, aunque algunos
autores hablan incluso de un origen prerromano. En el interior del actual edificio se
conservan restos de las antiguas termas publicas romanas, declaradas Monumento
histérico-artistico de caracter nacional en 1921.

Sin embargo, desde la época postromana hasta 1846, cuando fue expropiado por la
administracion local debido a su precario estado, existié un periodo de silencio y gran
abandono de la casa termal. Durante la segunda mitad del siglo XIX comenzaron a
elaborarse proyectos y reformas que provocan un resurgir de los bafos de Lugo. Las
obras iniciadas en 1847 finalizaran en 1905. En el siglo XX existen afios de decadencia
hasta el actual resurgimiento. Durante la Guerra Civil el edificio sufrié grandes danos y
un abandono considerable.

En 1955 se realizard un nuevo proyecto arquitectonico que supondra unaimportante reforma,
durante la cual el balneario permanece cerrado. En 1985 el actual propietario retoma la
explotacion de los bafios de Lugo y sus aguas mineromedicinales hasta la actualidad.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1846
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 2 de noviembre de 1998
Numero de Registro Sanitario: C-27-000137
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 39,9 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,08
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 618 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 345 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 371 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA. RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sulfato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

Manantial: Lugo | 3 abril 2016 | Lugo

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 116,4|5,063 88,01
Potasio (K*) 5,3 10,139]| 2,41
Litio (Li*) 0,6 |0,082| 1,43
Calcio (Ca*) 8,7 10,432 7,51
Magnesio (Mg+) 0,5 |0,037| 0,64
TOTAL 5,753 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 31,7 10,897/16,06
Fluoruro (F) 10,4 10,547 9,80
Bromuro (Br) 0,2 |0,002]| 0,03
Bicarbonato (HCOs)| 166,9|2,735|48,99
Sulfidrato (SHY) 8,5 10,256/ 4,59
Sulfatos (SO, 55,1 11,147 /20,53
TOTAL 5,585 100,00
GASES DISUELTOS
Dioéxido de carbono (CO,) 5,9 mg/I
Sulfuro de hidrégeno (SH.) 0,5 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Ba/l) 172 11 3

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

23,5 mg/l
136,8 mg/l

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 135



INDICACIONES
TERAPEUTICAS

REUMATISMOS

_ Reumatismos crénicos,
degenerativos (artrosis), crénicos
inflamatorios (artritis), no articulares
(ciatica, lumbalgia, hombro
doloroso)

AFECCIONES RESPIRATORIAS

_ Faringitis, rinitis, sinusitis, laringitis,
bronquitis, asma...

ENFERMEDADES DE LA PIEL

_ Psoriasis, dermatitis...

ESTRES, ,
ESTADOS DE AGOTAMIENTO FiSICO...

DIRECTOR MEDICO

Dra. Ascension Sanchez Carrion
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PERFIL DEL PACIENTE

El perfil del paciente del Balneario de
Lugo responde a una persona mayor de
65 afos que acude con un fin curativo,
para beneficiarse de las propiedades
de las aguas y aliviar sus dolencias.
Los problemas de reuma suelen ser los
mas habituales. El tratamiento, por lo
general, oscila entre los 9y 11 dias.

Es importante también el ndmero
de nifos que vienen para curar,
frenar o prevenir sus enfermedades
respiratorias. Y, en los ultimos afos,
también es frecuente gente joven que
busca relajarse y desconectar del estrés
y de la rutina diaria.

CARTERA DE SERVICIOS

_ Chorros a presion

_ Banos

_ Banos de burbujas

_ Duchas circulares

_ Ducha vichy

_ Piscina termal

_ Parafangos

_ Pulverizaciones

_ Duchas nasales

_ Inhalaciones

_ Fisioterapia

_ Agua en bebida

_ Circuito ltdico con sauna hiimeda,
sauna seca, jacuzziy sillones termales

INSTALACIONES HOTELERAS

El Hotel-Balneario Termas Romanas,
de tres estrellas, se encuentra en la
planta superior del balneario. Tiene una
capacidad hotelera para 126 personas.
Todas sus habitaciones, 62 dobles y 2
individuales, estan dotadas de barfo
completo, television, calefaccion vy
servicio de wifi. Ademas, posee un
amplio comedor, cafeteria con terraza,
salén social, salén de descanso, sala de
reuniones y capilla.

Cuenta con una amplia zona de
aparcamiento y estd rodeado de plena
naturaleza: 5.000 m? de jardin y 2
quilébmetros de paseo fluvial a la orilla
del rio Mifio. Todo el establecimiento
es practicable y gran parte de sus
instalaciones  estdn  adaptadas a
personas con necesidades especiales.
Estd reconocido con el sello de Calidad
Turistica Espafiola, Q turistica de calidad.

Otros servicios

_ Servicios de estética: limpiezas de
cutis, envolvimientos (de algas,
chocolate)

_ Masajes manuales totales y parciales

_ Presoterapia
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BALNEARIO

DE MOLGAS

C/ Dr. Samuel Gonzalez Movilla, 26

32701 Bafos de Molgas (Ourense)
988 430 246 | balneariomolgas@hotmail.com
www.balneariodemolgas.com

Desde finales de febrero hasta mediados de diciembre /)a/’mav’lff&ﬁL%/7a“

HISTORIA

Las virtudes de las aguas de Molgas, conocidas desde lo mas remoto, tienen su
desarrollo en la época de la romanizaciéon. Los romanos, grandes amantes de las
aguas medicinales, propiciaban el desarrollo de las poblaciones termales. En todos los
tratados de aguas minerales de la Edad Moderna, Molgas figura como uno de los mas
conocidos de toda Espafna. Esta importancia se acrecenté en la época aurea de la vida
balnearia, declardndose sus manantiales de utilidad publica en 1874 y culminando con
la construccion del balneario.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1874
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 8 de septiembre de 2004
Numero de Registro Sanitario: C-32-000353
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Fuente Caliente | 14 diciembre 2015 | Bafios de Molgas (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 47,5 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 6,96
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 1110 microS/cm-"
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 686 mg/I

RESIDUO SECO (a 105 °C) | 690 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MEDIA
POR SU COMPOSICION
RADIACTIVA.

lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 244,410,631/ 89,31
Potasio (K*) 11,7 10,304 | 2,55
Litio (Li*) 1,5 10,216 1,82
Calcio (Ca*) 11,2 10,559 4,69
Magnesio (Mg+) 2,2 10,181| 1,52
Hierro (Fe*) 0,3 |0,013| 0,11
TOTAL 11,904100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l | % mEq
Cloruro (Cl) 11,6 10,327 | 2,73
Fluoruro (F) 9,4 10,495| 4,13
Bromuro (Br-) 0,1 10,001/ 0,01
Bicarbonato (HCO5)| 680,2 |11,148| 92,98
Nitrato (NO5) 0,2 /0,003| 0,03
Sulfatos (SO4°) 0,7 10,015] 0,12
TOTAL 11,990/100,00
GASES DISUELTOS
Dioxido de carbono (CO,) 45,5 mgl/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 473 15 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 37 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 557,54 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

ENFERMEDADES
DEL APARATO LOCOMOTOR

_ Reumatismos crénicos y subagudos

_ Artropatias degenerativas (artrosis)

_ Artropatias metabdlicas (gota,
osteoporosis...)

_ Neuritis y neuralgias (ciatica,
braquialgias...)

_ Secuelas traumaticas y
postquirurgicas (rigideces, distrofias,
contracturas musculares...)

_ Artritis cronicas inflamatorias: artritis
reumatoide, artritis reactivas...

PATOLOGIA DE LAS VIAS URINARIAS

_ Litiasis, hiperuricemias...

TRASTORNOS DEL SISTEMA NERVIOSO

_ Depresiones, estrés, ansiedad,
insomnio, irritabilidad...

ENFERMEDADES DE LA PIEL

_ Eccemas cronicos, psoriasis,
urticarias, acné, seborrea...

DIRECTOR MEDICO

ENFERMEDADES ,
DEL APARATO RESPIRATORIO Dra. Aurea Doval Bouza

_ Asma, bronquitis crénica,
afectaciones cronicas de vias aéreas
superiores e inferiores (sinusitis,
faringitis...)
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CARTERA DE SERVICIOS

Técnicas hidroterapicas

_ Bafos totales y parciales
_ Banos de aeromasaje

_ Bafos de hidromasaje
_ Piscina

_ Chorros a presion

_ Chorro subacuético

_ Ducha de tres columnas
_ Ducha tropical

_ Parafangos

_ Inhalaciones naturales
_ Nebulizadores

_ Aerosoles

_ Ducha nasal

_ Cura en bebida

PERFIL DEL PACIENTE

Los pacientes del Balneario de Molgas
se sittian entre los 50 y 80 afos, en
Ssu mayoria mujeres o parejas, que
presentanalteracionesosteomusculares
(sobre todo artrosis degenerativa), con
asociacion significativa de hipertension
arterial, diabetes mellitus tipo Il y
sobrepeso u obesidad. En menor
porcentaje, acuden por problemas
respiratorios (obstructivos, asma, vias
aéreas  superiores), enfermedades
dermatoldgicas,  digestivas,  vias
urinarias, neuroldgicas y psiquiatricas
(depresion, ansiedad). Es destacable
también el wusuario asintomatico,
habitualmente joven, que busca en
el balneario aliviar el estrés o como
alternativa de ocio.

INSTALACIONES HOTELERAS

El Hotel Balneario de Molgas tiene
28 habitaciones distribuidas en dos
plantas, de las cuales 20 son dobles y 8
individuales, con un total de 48 plazas.
Todas ellas disponen de teléfono (interior
y exterior), calefaccion, television, bafoy
conexion wifi gratuita.

Otros servicios
_ Sala de masajes

_ Comedor con capacidad para 60
comensales

_ Salén social destinado a actividades
culturales

_ Terraza con capacidad aproximada
para 60 personas
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BALNEARIO

DE MONDARIZ

Avenida Enrique Peinador, s/n
36890 Mondariz Balneario (Pontevedra)
986 656 156 | area.medica@balneariodemondariz.com ﬁ
www.balneariodemondariz.com ]
Todo el afio

Balneario & fMondariz

il TN

HISTORIA

Aunque el uso de las aguas es remoto, probablemente desde la época de la romanizacion, se
puede decir que la historia del Balneario de Mondariz comienza en 1873, cuando las aguas
de sus manantiales son declaradas de utilidad publica a iniciativa de los hermanos Enrique
y Ramon Peinador. En 1872 la familia Peinador adquiere los terrenos de donde surgen sus
aguas y en las primeras décadas forman una empresa orientada hacia el termalismo de élite.

El creciente nimero de aguistas y el prestigio alcanzado por las aguas obliga a crear un
nuevo edificio, el “Gran Hotel”, inaugurado en 1898 y encargado a Don Genaro de la
Fuente. Ademas, en las primeras décadas del siglo XX el arquitecto Antonio Palacios
realiza la remodelacion de la Fuente de Gandara y la Fuente de Troncoso, asi como la
construccidn del edificio “La Baranda”, donde esté el balneario actual.

Entre finales del siglo XIX y principios del XX se convierte en uno de los balnearios
mas importantes de Espana. La Guerra Civil es el punto de inflexién, que culmina con
el incendio del Gran Hotel en 1973. En los afios 80 empieza su reconstruccion y se
convierte en una tradicional villa termal adaptada al siglo XXI.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1873
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 2 de noviembre de 1998
Numero de Registro Sanitario: C-36-000297
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Gandara | 14 diciembre 2015 | Mondariz Balneario (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | estiptico
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 17,2 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 5,6
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 1.960 microS/cm!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 1.227 mg/|
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 1.236 mg/|
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MEDIA

POR SU COMPOSICION
BICARBONATADA,
SODICA, RADIACTIVA,
CARBOGASEOSA

POR SU DUREZA
DURA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 350,815,263/ 78,36
Potasio (K*) 35,9 10,935 4,80
Litio (Li*) 2,3 10,334 1,72
Calcio (Ca*) 53,3 2,662 13,66
Magnesio (Mg*) | 41,8 /10,181 0,93
Hierro (Fe*) 2,9 10,104| 0,53
TOTAL 19,478/100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (CI) 80,9 |2,283|10,52
Fluoruro (F) 2,5 10,134] 0,62
Bromuro (Br) 0,5 /0,007 0,03
Bicarbonato (HCO5)|1.165,0/19,094| 87,97
Nitrato (NO3) 1,0 10,016/ 0,08
Sulfatos (SO 8,1 10,169 0,78
TOTAL 21,703/100,00
GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO,) 1.120,0 mg/l

RADIACTIVIDAD
Actividad | Error | AMD
Radon (Ba/l) 106 5 5

PROPIEDADES DERIVADAS

Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

305,4 mg/!
954,92 mg/l
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Troncoso | 14 diciembre 2015 | Mondariz Balneario (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | estiptico
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 15,3 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 5,7
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 2.999 microS/cm™
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 1.812 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 1.826 mg/|
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION FUERTE

POR SU COMPOSICION
BICARBONATADA,
SODICA, RADIACTIVA,
CARBOGASEOSA

POR SU DUREZA
DURA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEq/l |% mEq
Sodio (Na*) 597,325,983 80,08
Potasio (K*) 30,9 10,802 2,47
Litio (Li*) 4,0 10,572/ 1,76
Calcio (Ca*) 50,2 |2,507| 7,73
Magnesio (Mg**) | 30,4 |2,498]| 7,70
Hierro (Fe*) 2,4 10,084| 0,26
TOTAL 32,446/100,00
ANIONES

mg/l | mEq/l |% mEq
Cloruro (CI) 92,3 12,603| 7,90
Fluoruro (F) 0,9 10,047 0,14
Bromuro (Br) 0,6 10,008 0,02
Bicarbonato (HCO5)|1.844,9 30,238 91,81
Nitrato (NO3) 0,5 /0,007 0,02
Sulfatos (SO 1,7 10,035| 0,11
TOTAL 32,937/100,00
GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO,) 1.360,0 mg/l

RADIACTIVIDAD
Actividad | Error | AMD
Radon (Ba/l) 79 4 6

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 250,50 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 1.512,21 mgl/l
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: A Molares | 14 diciembre 2015 | Mondariz Balneario (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | estiptico
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 15,8 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 5,7
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 1.997 microS/cm™!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 1.150 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 1.164 mg/|
TURBIDEZ |0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MEDIA

POR SU COMPOSICION
BICARBONATADA, SODICA,
CALCICA, MAGNESICA,
FERRUGINOSA, CARBOGASEOSA

POR SU DUREZA
EXTREMADAMENTE DURA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 220,119,575 43,80
Potasio (K*) 16,8 10,437 | 2,00
Litio (Li*) 2,0 10,281 1,29
Calcio (Ca*) 114,1|5,696 26,06
Magnesio (Mg**) | 63,3 |5,211|23,84
Hierro (Fe*) 18,4 10,658 3,01
TOTAL 21,858/100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (CI) 30,8 10,867 4,23
Fluoruro (F) 2,4 10,125| 0,61
Bromuro (Br) 0,2 |0,003| 0,01
Bicarbonato (HCO5?)|1.187,1/119,457| 94,90
Nitrato (NO3) 0,4 0,006/ 0,03
Sulfatos (SO, 2,2 10,045/ 0,22
TOTAL 20,502/100,00
GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO,) 1.142,5 mg/l

RADIACTIVIDAD
Actividad | Error | AMD
Radon (Bg/l) 8 3 6

PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

545,80 mg/|
973,03 mg/!

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA | 145



INDICACIONES
TERAPEUTICAS

El uso de las aguas mineromedicinales del
Balneario de Mondariz puede ser: por via
oral (a través de lo que se conoce como
cura en bebida o cura hidropinica), por via
tépica (baneras, aplicaciones a presion...)
o por via inhalatoria (nebulizaciones,
aerosol...). Por su composiciéon y por la
via de administracion tiene una serie de
indicaciones terapéuticas:

ENFERMEDADES
DEL APARATO DIGESTIVO

_ Gastritis, hernias de hiato, reflujo
gastroesofagico, estados dispépticos
intestinales, digestiones pesadas...

ALTERACIONES HEPATICAS

_ Dolencias croénicas, colecistopatias y
litiasis biliar.

TRASTORNOS METABOLICOS

_ Gota, diabetes estable y obesidad.

ALTERACIONES RENALES

_ Como llitiasis Uricas.

y

ALTERACIONES REUMATOLOGICAS

(no en fase aguda)

_ Osteoartrosis (coxartrosis,
gonartrosis, cervicoartrosis,
lumboartrosis...), artritis
reumatoide, dolores cronicos...

r

RECUPERACION

_ Posterior a cirugia traumatoldgica
(cadera, rodilla, columna cervical
y lumbar...) y lesiones deportivas
y/o traumatoldgicas (tendinitis,
esguinces, fracturas...).

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS CRONICAS

_ Sinusitis, rinitis, bronquitis...; asf
como tratamiento de fumadores
0 en proceso de deshabituacion
tabaquica.

ANEMIA FERROPENICA
PATOLOGIAS DERMATOLOGICAS

_ Dermatitis, psoriasis, eccemas...
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DIRECTOR MEDICO

Dra. Laura Gémez San Miguel
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CARTERA DE SERVICIOS

Tratamientos del balneario

_ Bafieras de agua mineromedicinal
(burbujas, hidromasaje, Nidgara,
Atlantis) y barieras de CO,

_ Aplicaciones a presién con agua
mineromedicinal (chorro y ducha
circular)

_ Inhalaciones con agua
mineromedicinal (nebulizador y
aerosol)

_ Parafangos

_ Tratamientos faciales

_ Peeling corporal e hidrataciones
corporales

_ Envolvimientos (limos, algas, té verde,

aloe vera, chocolate...)
_ Masajes (general, parcial, infantil,
deportivo, facial, craneal...)

Area médica

_ Consulta médica

_ Consulta de nutricion

_ Acupuntura

_ Medicina Estética (mesoterapia facial y
corporal)

Fisioterapia

_ Tratamiento global de afecciones
del aparato locomotor mediante
terapia manual-osteopatia, asi como
aplicacion de diferentes agentes
fisicos.

_ Fisioterapia acuatica para
patologias diversas (neuroldgicas,
postquirurgicas, reumaticas...) y
para mujeres embarazadas en el 2°
trimestre de gestacion.

Programas termales

_ A partir de 4 dias de tratamiento:
adelgazamiento, reumatoldgico,
deportivo, respiratorio, bienestar y
estrés (consulta médica inicial).

_ De 2-3 dias: belleza y estrés.

_ De 1 dia: relajante, belleza termal,
revitalizador, energizante de piernas...

_ Programa premama

Cura hidropinica
(segun consulta médica previa)
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PERFIL DEL PACIENTE

El perfil del paciente del Balneario de

Mondariz se puede dividir en 3 grupos:

_ Paciente adulto de 50 anos
en adelante, que realiza curas
balnearias con una finalidad
preventiva y/o curativa de dolencias
reumatolégicas, respiratorias,
digestivas, dermatoldgicas,
traumatoldégicas. ..

Deportistas que acuden para realizar
una recuperacion funcional después
de una lesion.

Familias que, en época vacacional,
recurren al uso de las aguas
mineromedicinales con fin
preventivo, aungue también para
tratar patologias especificas como
respiratorias o dermatolégicas en
el caso de los nifos o para abordar
diferentes lesiones en los adultos
(deportivas, reumatoldgicas,
respiratorias, traumatolégicas...).
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INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel, de cuatro estrellas, dispone
de 194 habitaciones, que incluyen 6
suites y la espectacular suite del Mirador
ubicada en el torredn. Ademas, cuenta
con 2 piscinas al aire libre (abiertas
durante los meses de verano) y una
piscina cubierta cuyo uso es terapéutico,
tanto de forma individual como colectiva
(abierta durante todo el ano).

Y, para eventos profesionales, el Edificio
Palacios ofrece un moderno y completo
Centro de Congresos y Convenciones
con una capacidad de hasta 1.200
personas, el auditorio “Infanta Isabel”
con capacidad para 300 personas, junto
con funcionales salas de reuniones de
diferentes capacidades.

Otros servicios

_ Palacio del Agua: complejo de tres
plantas para uso termoltdico que
consta de una piscina central de 300
metros, minipiscinas, piscina de agua
fria, saunas, zona de relax y reposo,
sauna seca al aire libre...

_ Balneario Celta: circuito termal
guiado que incluye ducha efecto
peeling, bafio colectivo cubierto
con potentes chorros de agua,
sauna celta (una cueva que recrea
las “pedrasfermosas” de la Galicia
antigua), aplicaciones de chorro a
presién y bafio colectivo exterior de
contrastes.

Campo de golf: posee 18 hoyos

y destaca por su juego técnico.
También se dispone de una Escuela
de Golf con un “Putting Green” y un
campo de practicas. Las instalaciones
se completan con una Casa Club,
cafeteria, vestuarios, cuarto de palos y
una tienda especializada.

_ MondarizKids: zona de parque
infantil con monitor, donde los
nifios disfrutan de la sala de juegos
y realizan diferentes actividades y
talleres.

Sport Club (gimnasio): moderna
instalacion equipada con maquinas

y preparadores fisicos. Ademas de la
Sala de Fitness, se imparten diferentes
actividades como pilates, aerobic, step,
mantenimiento, baile, senderismo,
cicloturismo...

Aquagym: variante aerdbica en
medio acuatico. Se realiza en grupos y
es dirigida por preparadores fisicos.

_ Natacién para adultos, nifios y bebés.
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BALNEARIO

RIO PAMBRE

Lugar de Vilarifio. Sambreixo, s/n. 27203 Palas de Rei (Lugo)
982 153 232/982 374 135
info@balnearioriopambre.com
www.balnearioriopambre.com
Todo el ano HOTEL BALMEARID K10 FANEHE

HISTORIA

El Balneario Rio Pambre nace de la iniciativa de tres socios vinculados con la comarca de
la Ulloa y con el sector termal, que deciden acometer la construccion de una pequena
unidad termal con alojamiento. Para ello inician en 1999 los tramites para solicitar la
declaracién de agua mineromedicinal de un manantial de agua sulfurada situado en
Sambreixo y compran una finca de 5 hectareas cruzada por el rio Pambre para ubicar
la instalacion balnearia.

Tras conseguir los permisos oportunos, comienzan las obras y en agosto de 2003
arranca la actividad del hotel balneario, inicialmente sélo con las instalaciones de
balneario, restauraciéon y las 11 habitaciones del edificio principal. En mayo de 2004 ya
se incorporan las 12 habitaciones de las dos pallozas, que le dan personalidad propia
a la estacién termal, al recordar las tipicas construcciones de la comarca, redondas, de
piedra y con techo de brezo.

En 2006 el balneario se incorpora al Programa de Termalismo Social del IMSERSO, que,
junto con la actividad generada por los peregrinos del Camino de Santiago, conforman
su clientela habitual.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 2002
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 12 de julio de 2004
Numero de Registro Sanitario: C-27-000326
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Nuestra Sefiora de los Angeles | 3 abril 2016 | Palas de Rei (Lugo)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 16,0 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 8,54
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 326 microS/cm’!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 162 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 169 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 63,0 12,741/91,26
Potasio (K*) 1,6 10,041 1,36
Litio (Li*) 0,2 /0,024| 0,82
Calcio (Ca*) 3,6 10,180/ 5,98
Magnesio (Mg+) 0,2 |0,017] 0,58
TOTAL 3,003 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 10,1 10,285| 9,18
Fluoruro (F) 10,8 10,566 18,22
Bromuro (Br) 0,1 |0,001| 0,02
Bicarbonato (HCO5)| 118,1|1,936|62,27
Carbonato (CO59) 5,0 10,167 5,36
Nitrato (NO5) 0,3 0,005/ 0,17
Sulfidrato (SHY) 1,0 10,031| 0,98
Sulfatos (SO4°) 5,7 10,118/ 3,80
TOTAL 3,109 100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,2 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD |

Radon (Bg/l) | 174 10 4 |
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 9,9 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 96,8 myg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

AFECCIONES REUMATICAS

_ Procesos reumaticos crénicos,
degenerativos y antiinflamatorios.

AFECCIONES DE LAS ViA§ RESPIRATORIAS

Y OTORRINOLARINGOLOGICAS

_ Procesos inflamatorios crénicos:
rinitis cronica, faringitis, sinusitis,

laringitis, bronquitis crénicas,
procesos asmaticos. ..

AFECCIONES DE LA PIEL

_ Procesos crénicos como eccema
Crénico o psoriasis, pProcesos
dermatolégicos de origen alérgico.

DIRECTOR MEDICO

Dr. Antonio Freire Magarinos
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CARTERA DE SERVICIOS

Balneacion

_ Bafieras termales de burbujas y de
hidromasaje

_ Pediluvio, pequefa hidroterapia

_ Balneacion colectiva en piscina

Aplicaciones a presion
_ Chorro

Aplicaciones atmiatricas

_ Aerosoles
_ Estufa himeda

Peloides

_ Parafangos
_ Peloides naturales

Masajes y técnicas corporales
y faciales

PERFIL DEL PACIENTE

Al Balneario Rio Pambre acuden
usuarios de programas de Termalismo
Social (mayores de 65 anos) y del
programa de Termalismo de la
Diputacion de Lugo (mayores de 55
anos). También se benefician de sus
aguas mineromedicinales parejas de
entre 30 y 50 afos que buscan el
descanso y el ocio.

INSTALACIONES HOTELERAS

El hotel dispone de 23 habitaciones, 11
en el edificio principal y 12 en pallozas de
piedra con techo de paja tipicas de la zona.
Todas las habitaciones cuentan con baro,
teléfono, caja fuerte, aire acondicionado,
calefaccion, television y wifi. Cada palloza
consta de dos plantas, cada una de las
cuales tiene tres habitaciones y una sala
como punto de reunion.

Otros servicios

Las instalaciones se completan con un un
restaurante y un bar cafeteria. Ademas,
se ofrecen servicios especificos para los
peregrinos que siguen el Camino de
Santiago: lavanderia, bolsa de picnic,
libro de informacion, masajes, zona para
guardar bicicletas y servicio de transporte
de bicicletas, traslado de mochilas, ademas
de servicio de traslado de personas desde
Palas de Rei hasta el balneario y desde el
balneario hasta retomar el camino a dos
kilometros del hotel.
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TERMAS

DE CUNTIS

Calle del Balneario, 1. 36670 Cuntis (Pontevedra)
986 532 525/ 986 532 535
termas@termasdecuntis.com
www.termasdecuntis.com
Todo el ano TERMAS DE CUNTIS

HISTORIA

Las Termas de Cuntis remontan su uso, al menos, a la época romana, periodo del que
deriva el propio nombre de la villa. En varios escritos del siglo XVII y XVIIl se menciona
su existencia, asi como las virtudes terapéuticas de sus aguas. No hay evidencia escrita
de su explotacion comercial hasta finales del siglo XIX, momento en el que se construyé
el primer hotel-balneario. Desde esa época, y bajo la denominacién de “Hotel Balneario
La Virgen”, ha funcionado de forma ininterrumpida, incluso durante la Guerra Civil.

La propiedad del Hotel-Balneario de Cuntis se ha venido manteniendo en el seno de la
familia Campos desde el siglo pasado. Marcial Campos fue el creador de la Asociacion
Nacional de Estaciones Termales y el primer y Unico espafol que ha alcanzado la
presidencia de la Organizacién Mundial del Termalismo. Sus herederos han realizado un
conjunto de actuaciones para dotar a Cuntis de una excelente infraestructura termal,
formada por unas instalaciones balneoterapicas de mas de 6.000 m? y que constituyen
el mayor complejo termal de Galicia.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1869
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 20 de abril de 1999
Numero de Registro Sanitario: C-36-000449
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Calle Real | 4 abril 2016 | Cuntis (Pontevedra)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 46,7 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 9,2
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 526 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 324 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 340 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPERTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA.

lones predominantes
bicarbonato, cloruro, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

DETERMINACIONES QUiMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 110,6(4,813]95,51
Potasio (K*) 3,2 10,084 1,67
Litio (Li*) 0,1 |0,017| 0,34
Calcio (Ca*) 2,3 10,117 2,32
Magnesio (Mg+) 0,1 10,008]| 0,16
TOTAL 5,039 100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 35,8 11,012/20,25
Fluoruro (F) 16,7 10,883|17,67
Bromuro (Br) 0,2 |0,004| 0,07
Bicarbonato (HCO5)| 84,9 1 1,392|27,83
Carbonato (CO5s™) | 28,0 10,933/18,67
Sulfidrato (SHY) 3,2 10,099/ 1,98
Sulfatos (SO 32,510,677]13,53
TOTAL 5,000 100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,01 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 7 5 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 6,3 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 69,5 mg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

APARATO LOCOMOTOR

_ Procesos reumatolégicos
degenerativos e inflamatorios
en periodo de intercrisis,
medicina deportiva y
rehabilitacién en general.

AFECCIONES RESPIRATORIAS

_ Asma, bronquitis crénica, EPOC,
rino-sinusitis, alergias rinosinusales,
catarros tubdricos, curas
antitabaco...

DERMATOLOGIA

_ Psoriasis, dermatitis seborreica,
dermatitis atépica, eccemas...

DIRECTOR MEDICO

Dra. M? José Barral Calvo
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CARTERA DE SERVICIOS

Oferta asistencial

_ Unidad de Medicina General y Unidad
de Fisioterapia.

Técnicas crenoterapicas

_ Inhalaciones, nebulizaciones,
aerosoles, estufas de vapor termal,
bafo de hidromasaje, maniluvios,
pediluvios, piscina termal con o sin
movilizacién y con o sin técnicas
de presion afadidas (jets para pies,
columna vertebral...), ducha circular,
masaje bajo ducha, chorro...

Técnicas complementarias
_ Parafangos, masajes, electroterapia...

Otros

_ Cabina de sal, cabina de aromas,
cabina de estética, cabinas de masaje,
saunas finlandesas, biosaunas,
cabina de hielo...

PERFIL DEL PACIENTE

Al balneario Termas de Cuntis acuden
personas de todas la edades por
motivos terapelticos o de bienestar:
familias con nifos, parejas, séniors,
colectivos con distintas discapacidades
fisicas o psiquicas (ONCE, COCEMFE,
FADEMGA...).

INSTALACIONES HOTELERAS

El Hotel La Virgen, disefado por el
arquitecto Antonio Palacios, esta unido
al balneario a través de un tunel. Consta
de 91 habitaciones equipadas con bafo
completo, secador de pelo, television,
teléfono, aire acondicionado, minibar y
caja fuerte. Dispone de 4 salones (dos de
ellos preparados para conferencias), sala
de televisidon, servicio de habitaciones,
lavanderia, bar y restaurante.

El Hotel Castro do Balneario,
catalogado como “Hotel con Encanto”
al tratarse de una casona tradicional
gallega, totalmente restaurada, en la que
se han conservado todos los elementos
singulares. Cuenta con 18 habitaciones
con bafio completo, teléfono, television,
calefaccion, aire acondicionado, minibar
y caja fuerte. Dispone ademas de sala de
reuniones, zona de lectura y restaurante.

Otros servicios

_ Amplios jardines con casitas y zona de
juegos para ninos

_ Piscina exterior
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GRAN BALNEARIO DE

O CARBALLINO

Avda. del Balneario, s/n. 32500 O Carballino (Ourense)
988 270 926 /981 222 253
covaqui@telefonica.net | anadiaz@balneariodecarballino.com G
www.balneariodecarballino.com salneario carballino
De marzo a noviembre 2

HISTORIA

El Gran Balneario de O Carballifio es, desde el ano 1816, uno de los mas concurridos
de Espana, debido al auge que sus aguas mineromedicinales han ido adquiriendo a lo
largo de su trayectoria. Situado en el corazén de Galicia, entre bosques de robles vy tilos,
emergen dos siglos de historia.

El edificio, de piedra, es una magnifica construccién de una sola planta de mas de 50
metros de longitud. En 1898, con la Desamortizacién de Mendizabal, pasé a manos del
ayuntamiento. Dos afios mas tarde se inaugurd el actual edificio, obra del arquitecto
orensano Vazquez Gulias. En el ano 1993 fue objeto de una importante remodelacion,
cuyo resultado han sido unas modernas instalaciones que mantienen el encanto de un
balneario histérico.

Fecha de declaracién de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1998
Fecha de autorizacién como centro sanitario: 17 de noviembre de 2009
Numero de Registro Sanitario: C-32-000698
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ANALISIS DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES

Manantial: Carballifio | 14 diciembre 2015 | O Carballifio (Ourense)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | huevos podridos
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 27,4 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 9,15
CONDUCTIVIDAD (a 20°C)| 291 microS/cm-!
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 193 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 204 mg/I
TURBIDEZ | 0,19 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION MUY DEBIL
POR SU COMPOSICION
SULFURADA, RADIACTIVA.
lones predominantes
bicarbonato, sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

DETERMINACIONES QUIMICAS
CATIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Sodio (Na*) 61,9 12,691/89,99
Potasio (K*) 2,0 10,051 1,72
Litio (Li*) 0,5 |0,065| 2,17
Calcio (Ca*) 2,4 10,117 3,92
Magnesio (Mg+) 0,8 |0,066| 2,20
TOTAL 2,990 (100,00
ANIONES

mg/l | mEqg/l |% mEq
Cloruro (Cl) 10,1 10,286 9,80
Fluoruro (F) 7,8 10,411(14,08
Bromuro (Br) 0,1 |0,001| 0,03
Bicarbonato (HCO5)| 97,6 | 1,600 |54,85
Nitrato (NO5) 0,17 /0,001 0,04
Sulfidrato (SHY) 5,3 10,160/ 5,49
Sulfatos (SO 16,2 10,338]11,59
TOTAL 2,916 (100,00
GASES DISUELTOS
Sulfuro de hidrégeno (SH,) 0,03 mg/l
RADIACTIVIDAD

Actividad | Error | AMD

Radon (Bg/l) 123 5 4
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 9,2 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 80,0 myg/l
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INDICACIONES
TERAPEUTICAS

REUMA

DIRECTOR MEDICO

Dra. Carmen Yolanda Garcia Herrera
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CARTERA DE SERVICIOS
Banos de hidromasaje

Banos estaticos

Duchas circulares

Chorros

Cura hidropinica
Inhalaciones

Masajes manuales

Parafangos

PERFIL DEL PACIENTE

Al Gran Balneario de O Carballifio
acudenpacientes deambos sexos, cuyas
edades promedio se sitlan en torno a
los 70 anos. Las patologias asociadas
son, en su mayorfa, hipertension
arterial, dislipemias y poliartrosis.
Las patologias de presuncién mas
frecuentes son trastornos reumaticos
degenerativos, dolencias nasales y
faringeas y enfermedades digestivas.

INSTALACIONES HOTELERAS

No dispone de instalaciones hoteleras.
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envasadoras

de aguas
minerales
naturales

CABREIROA
FONTECELTA



"

w8 L SR

€ cABreiROA

HISTORIA

El manantial de Cabreirod fue descubierto en el siglo XIX. Cuenta con un perimetro de
proteccion en propiedad de mas de 250.000 m2 y con mas de 2.000 plantas de arboles
de diferentes familias. Desde 1906 se embotellan y comercializan sus aguas minerales,
certificadas en su origen por Santiago Ramdén y Cajal, Premio Nobel de Medicina,
que llegd a ser un visitante asiduo del manantial y del balneario, que se erigi¢ para
aprovechar las bondades de las aguas.

El Hotel-Balneario de Cabreiroa tuvo su maximo esplendor entre 1910 y 1936, como
lugar de encuentro de la burguesia europea. La Guerra Civil motivoé la transformacion
del balneario en un hospital y, aunque posteriormente volvié a reabrir sus puertas, se
cerr6 definitivamente en 1961.

Cabreiroa fue desde principios del siglo XX la marca de agua nacional mas exportada.
En la actualidad pertenece a la compania Hijos de Rivera, que en los Ultimos afos ha
acometido importantes inversiones para modernizar e impulsar la planta de envasado
y para proteger el perimetro del manantial.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1906
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AGUI:\
CABREIROA

ANALISIS DE LAS AGUAS MINERALES NATURALES

Manantial: Cabreiroa | 15 diciembre 2015 | Verin (Ourense

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | alcalino
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 16,8 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 5,9
CONDUCTIVIDAD (a 20°C) | 2.808 microS/cm-’
RESIDUO SECO (a 180°C) | 1.701 mg/|
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 1.717 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION FUERTE

POR SU COMPOSICION
BICARBONATADA,
SODICA, RADIACTIVA,
CARBOGASEOSA

POR SU DUREZA
BLANDA

INDICACIONES
TERAPEUTICAS

_ Facilita el proceso digestivo.

_ Ayuda a eliminar toxinas.

_ Equilibra el sistema nervioso central,
beneficia la actividad cerebral y se
encarga de almacenar nitrégeno.

CATIONES

mg/l | mEg/l | % mEq
Sodio (Na*) 580,0 25,247 86,61
Potasio (K*) 53,0 1,375 4,72
Litio (Li*) 3,0 0,457 1,57
Calcio (Ca*) 19,0 0,962 3,30
Magnesio (Mg**) 13,0 1,108 3,80
TOTAL 29,149 100,00
ANIONES

mg/l | mEg/l % mEq
Cloruro (CI) 27,3 0,761 2,51
Fluoruro (F) 4,4 0,230 0,76
Bromuro (Br’) 0,2 0,003 0,01
Bicarbonato (HCO5) 1.787,3 29,294 96,50
Nitrato (NOy) 0,3 0,005 0,02
Sulfatos (SO,7) 2,9 0,061 0,20
TOTAL 30,353 100,00

GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO,) 250,0 mg/!
RADIACTIVIDAD

Actividad  Error | AMD
Radén (Bg/)) 138 5 6 |

PROPIEDADES DERIVADAS

Dureza (CaCOs)
Alcalinidad (CaCOs)

103,6 mg/!
1.465,00 mg/!
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HISTORIA

El uso terapéutico de las aguas de Céltigos data de muy antiguo, si bien es desde el
ano 1897 cuando se cuenta con constancia escrita, al certificar un médico cirujano sus
virtudes medicinales. A partir de 1945, ademas de su funcionamiento como balneario,
se inicia el envasado del agua del manantial.

Fecha de declaracion de utilidad publica de las aguas mineromedicinales: 1903
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AGUA
FONTECELTA

ANALISIS DE LAS AGUAS MINERALES NATURALES

Manantial: Fontecelta — Sondeo Il | 5 abril 2016 | Céltigos (Lugo)

DETERMINACIONES ORGANOLEPTICAS

SABOR | insipido
OLOR | inodoro
COLOR | incoloro

DETERMINACIONES FISICOQUIMICAS

TEMPERATURA | 20,6 °C

PH A TEMPERATURA DEL MANANTIAL | 7,9
CONDUCTIVIDAD (a 20 °C) | 588 microS/cm-’
RESIDUO SECO (a 180 °C) | 354 mg/I
RESIDUO SECO (a 105 °C) | 356 mg/I
TURBIDEZ | 0 UNF

CLASIFICACION

POR SU TEMPERATURA
HIPOTERMAL

POR SU MINERALIZACION
MINERALIZACION DEBIL

POR SU COMPOSICION
lones predominantes
bicarbonato,

sodio

POR SU DUREZA
MUY BLANDA

INDICACIONES
TERAPEUTICAS

_ Enfermedades de la piel

_ Enfermedades hepaticas

_ Reumatismos

_ Dolencias del aparato digestivo

CATIONES

mg/l | mEg/l | % mEq
Sodio (Na*) 101,9 4,435 78,30
Potasio (K*) 51 0,133 2,34
Litio (Li*) 0,7 0,098 1,73
Calcio (Ca*) 17,4 0,870 15,35
Magnesio (Mg**) 1,6 0,129 2,28
TOTAL 5,665 100,00
ANIONES

mg/l | mEg/l % mEq
Cloruro (CI) 27,6 0,778 13,61
Fluoruro (F) 8,1 0,428 7,49
Bromuro (Br’) 0,2 0,002 0,03

Bicarbonato (HCO5) 250,1 4,099 71,69
Sulfatos (SO4°) 19,7 0,410 7,18

TOTAL 5,717 100,00

GASES DISUELTOS

Dioxido de carbono (CO,) 5,0 mg/I
RADIACTIVIDAD

Actividad = Error | AMD
Radon (Ba/l) 45 2 3
PROPIEDADES DERIVADAS
Dureza (CaCOs) 50,6 mg/l
Alcalinidad (CaCOs) 205,00 mg/l
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Diario Odiclal de la Unién Europea

L 16445

DIRECTIVA 20000/54/CE DEL PARLAMENTO EUROPED Y DEL CONSE}D
de 18 de junio de 2009
sobre explotackin ¥y comercializacion de aguas minerales nansrales

Versidn refundida)

(Texto perinente 3 efectos del EEE)

EL PARLAMENTO FUROPEG T EL COMSEIO DE LA UNBIN EURO-

FEA,

Visto ¢l Trmado consticutivo de la Comunidad Europea. ¥ en
pamicular su snicule 95,

Vista la propuesta de la Comisidin,

Visto o dictamen ded Comicé Ecomdmico ¥ Lanclal I-hmfml;lj.

De conformidad con o procedimiento etablecido en e ar-
weuls 251 del Tratado ()

Considerando lo siguicnae:

(Fi]

(£}

La Derecriva ®0/777CEE del Consejo, de 15 de julio de
1980, relativa a b aproximacidn de las legislaciones de
los Estados eniembros sobre explotacidn v comerclaliza-
ciim de aguas minerales narurales (%), ha sido modificada
de forma sustancial en varlas ocasbones ('L Puesto que se
deben efecmar nuevas modificaciones, conviene, on aras
de L cleridad, prr-cﬂlrr 2 la refundicidn de dicha Direc-

mwva

Las legislaciones de los Essados miembros definen las
aguas minerales narurales. Dichas begislaciones establecen
las condiciones en las que las aguas minerales narurales
son reconockdes como tales v regulan las condickones de
explotacion de s manamiales, Ademds, establecen nor-
s ﬁpﬁl‘ﬂ(:t parz lz comerciabizaciin de dichas Fguas,

Las diferencias entre dichas legislaciones obstaculizan la
libre circulacitn de lis aguas minerales naurales, ereando
condiciones de competencia desiguales, v tienen, poar ello,
una imcidencia directa en el funchomamiento del mercado
imterior.

En este caso concreto, la supresion de dichos obstdculos
puede resultar, por una parte, de la obligacidn, para cada
Estado miembro, de admitir b comercializacion en s
territorio de las apguas minerales naturales reconocidas
coma talis por cads uno de los Estados miembros ¥,
por oua parve, de la adopeidn de normas comunes apli-
cables en panicular a ks condiciones exigidas en materia

i1 DO © 16T de I56.D008, p, BT

M Mhcramen del Parlamento Eup
|'|u|||i.'.||]|1 s en ol Diarsa Oiicaal) ¥ Dheciiabs del Consejo e 28 ¢
maye de D00,

de 25 de septiembre de 2008 {no

" DO L 229 de 01980, pL
'] Viase la paric A del anewa IV,

170

15}

L1}

19

{10%

microbdobigica v en materia de wilizacion de denomina-
chones pasticulares por determinadas aguas minerales,

Teula legishacitn sobre s aguas minerales naturales debe
temer por objaiva primondial proteger la salud de los
consumidones, evitar que sean inducidos a error ¥ garan-
tizar la lealad die las rransacciones comerciales.

En espera de la celebracidn de scuerdos en maveria de
reconocimiente mume de lis aguas minerales namrales
entre la Comunidad y los terceros pafses, conviene esa-
blecer, hasta la aplicacidn de dichos acuerdos, las condi-
chones de admdsidn en la Comunidad en calidad de agass
nmuinerales narurales de bos |1md|.:<|:m similanes Impoma-
dos de terceros |'ui1¢1.

Es necesario velar por que las aguas minerales nahurales
conserven en la faze de la comercializacin los camacieres
que hayan justificado su reconocimiento como Rales.
Conviene, por tante que bos recipientes utilizados para
su envasado estén provistos de un dispositive de cierre

apropiada,

Las aguas mimerales namrales exdn smjetas, en lo refe-
renle a sa etiquetado, & las pormas gemerales establocides
por la Directiva 200001 3/CE del Padamento Europeo ¥
del Consgjo, de M0 de marze de 2000, relitiva & s
aproximaeckin de las legislaclones de los Estados miem-
bros en materia de etiquetsdo, presentaciin v publicidad
de los pnﬂurlm alimenticios (%), Por oo, l presense
DHrectiva Fl,lﬁj.t limicarse a Jdnpur loes rnmpl-rm;'mm ¥
las excepciones que convenga incorporar 2 dichas nor-
mas penerales,

La indicacion de la composicion analitica de las agumas
minerales naturales debe ser obligatoria para garantizar
la informacitn del consumidor.

Procede aprobar lis medidas necesarias para la gjecwcidn
de la presenee Directiva con armegle a la Decisidn
1999/468CE del Comsejo. de 28 de junio de 1999,
por la que se essablecen bos procedimientos para el eer-
cicio de bis competencias de cjecucin arribuidas a la
Comésidn {¥).

% DO L1097 de 6,5,2000, p 19,
) DO L 184 de 1770999, p. 25,
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(1) Conviene. en particular, conlerir competencias a la Co-
misiin para que adopte los limites de concemracidn de
los comnponentes de aguas minerales narurales, las dispo-
siciomes necesarias para indscar en el etiguetado concen-
imaciones clevadss de determinados  componentes, las
copdiclones de wso del alre enrquecsdo con ozono
para ¢l iratamiente de agus mineral patwral, la informa-
«#in sobre los tratambentos de agua mineral natural, los
miétcklos de andlisis a fin de comprobar L awsencia de
coptaminackin de las agux minerales namarales y los
procedimienios de muesires ¥ los miétodos de andlisis
NETEATE para mmpn'bbu' las caracteristicas microbioki.
gicas de las apuas minerakes naturales, Dado que estas
medidas son de alcance genenal. ¥ estin destinadas a
modificar elementos mo esenciales de la presente Diree-
tiva, incluso completindola, deben adoptarse con armeglo
al procedimiento de reglamentacion con comtral previsto
en o aniculo 5 bt de b Decisidn 1999)468(CE.

{1y Cuanda, por imperiosas razones de unpencia, los plazos
normalmente aplicables en el marco del procedimieno
de reglamentacidn con comtrol no puedan respetarse. la
Comisidn debe poder aplicar  procedimiento de argen-
cia previsto en o aniculo 5 b aparado 6, de la Dexi-
sidn 1999/ 468/CE para b adopcida de enmiendas a la
presente Directiva necesarias para garantizar b salud pi-
Tbiica,

(1% Los pueves clementos introducidos en la presence Direc-
tive se refieren dnicamenie a bos procediméentos de oo-
mité. Por consiguiente, no o preciso que sean objeto de
Iranspodicion por parte de bos Extades miembros.

(14 La presente Dircctiva no debe afectar a las obligaciones
de bos Estados miernbiros relativas a bos plazes de trans-
posicidn &l Derecho nacional de las Direcrivas, que fgu-
ran en la pame B del amexo IV,

HAN ADOFTADO LA PRESENTE DIRECTIVA:

Atz 1
1. La presente Directiva se aplicard & las aguas extraidas del
sselo de un Estado miembro y reconocidss por lis sutoridades.
competendes de dicho Estado miembro como aguss minerales
nasurabes que se susten a las disposiciones de b pare | del
anexo L

L La presemie Directiva se aplicard asimismo 3 lis aguas
exiraides del suelo de un tercer pals, Imponadas en la Comwu-
nidad ¥ reconocklas como aguas minerakes naturales por
autoridades competentes de un Estado miembro.

Las agaus menclonadas en el primer pirmafo solo podein ser
reconocilas como aguas minerabes nanarakes cuando la awbori-
dad habilitada a tal clecto en ¢l pais de exiracciin haya cerifi-
cade que dichas aguas s¢ ajustan a ko dispuesio en la pane | del
anexo L ¥ que se ha procedido al control periddicn de la apli-
cacicn de las ﬂupm.irurlﬂ del punto 2 anexn 1.

El pericula de validez del cenificade a que se refiere ¢l pérralo
segundo mo poded ser superior a cinoo afos. No serd necesario
proceder de nuevo al reconocimienio comemplado en ¢ plrrealo
siose ha renovado o cenificado amtes de que finalice dicho

perindo,

Y. La presente Directiva no serd aplicable:

a) alas con lo a b Directiva 2000 |83/CE del
hrhrrﬁuu.:;ru:npmm Consejo, de 6 de noviembre de
201, por b que se establece un eiddigo comunitario sobre
medicamentos para uso humano '), s condideren medica-
Menos;

b a las aguas minerales namrales wilizadas en o manantial con
fines curativos en establecimientos termales o hidrominera-
les.

4, El reconocimicnmo al que se refieren los apanados 1y 2
serd debidamente maotivado por las sutoridsdes competentes ded
Estado miembro v deberd publicarse en una publicacidn oficial,

5. Cada Estado miembro infi i a b Comisiin de los
casos en bos que se haya procedido a atorgar o retitar o reco-
nocimiento mencionado en bos aparados 1 ¥ 2. La lista de las
aguas minerales naturales reconocidas como fales serd publicada
en el Diario Oficial de L Unidn Europea.

Articuls 2
Les Estados miembros omardn todas ls medidas apropiadas
para que sobo s aguas mencionadas en el articulo 1 que cam-
plan las disposiciones de la presente Directiva puedan ser co-
miercializadis come aguas minerales naturales.

Articulo 3

La explotaciin de los manantiabes de aguas minerabes ¥ el en-
vasado de estas deberdn hacerse con ameglo 3 bo dispucsio en o
anexo 1,

Articul 4
. Las aguas minerales naturales, tal como broten del ma-
nantial, sodo podrin ser sometidas a bos ramientos siguienses:

a) la separacidn de los clementos incsables, como los com-
puestos de hierro v arufre, por flracidn o decantacitn,
precedids en su caso de oxigenacidn, a condicidn de que
dicho trasamiento o temga por elecio modificer la compo-
sichin del agus en bo que respecta a aquellos componentes
esenclales que confieren a esta sus propiedades

" DL 3T de 280100001, po 67,
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b la separacion de los compuestos de hierro, muanganeso y
azufre, asi como del amsénico, en deverminadas sguas mine-
rales maturabes. por tPaamiemo con aire enriquecido con
oz, & condicidn de que dicho waramiento no ahere la
composiciin del agua en lo que respecia a aquellos compo-
nentes esenclales que confieren 3 esta s propledsdes v
skempre ques

i) el wracsmiento campls s condichones de uso que la Co-
mision establezca previa comsubta a la Aworidad Eusopea
de Seguridad Alimemara establecida en o Reglamemo
{CE) n® 178[2002 del Parlamento Europeo y del Consejo,
de I8 de enero de 2002, por ¢l que se establecen los

principios v s requisitos. les de b legislacidn ali-
meniaria, @ crea la Au Europea de SeEmd.ul Alis
mentaria ¥ e ﬁj:n prlwudlmlﬂ'rlm relativos .legu.ridld

alimentaria {');

if) el traamiento se notifique a las autoridades competenses
¥ esté someticdo a un controd especifico por parte de estas;

¢} la separaciin de los nentes n0 deseados distintos de
los enumendos en las lemas al y bl siempre que dicha
tratamiento no alere la composician del agua en lo que
respecta a los compionentes uerlruh gque confieren a exta

il el traamiento las condiciones de uso que se
establezcan de conformidad con o procedimienio exable-
cido por by Comisién previa consulea a b Autoridad Eu-
ropea de Seguridad Alimentaria,

i) el traaméenio se notifique a las suvoridades competentes
¥ estd sometido a un controd especifice por pane de esas;

di la eliminacidn total o parcial del gas carbdnico libre por
procedimientos exclasivamente fsicos.

Las medidas comempladas en el inciso §) de la beara b) ¥ en el
inciso i) de ka lewra ©), destinadas @ modificar elementos no
esenciales de la presemte Directiva completdndola, se adoprarin
con arreglo al procedimiente de reglimentacién con comral
contemplado en el anfoulo 14, apanado 2,

El primer pdrrafo no impide b wilizacidn de aguas minerales
maturabes ¥ de aguas de manantial en la fabricacidn de bebidas
relrescantes sin aleohal,

1 Al agus mineral natural, tal como brote del mananiial, ne
s¢ le poded adadie producto alguno que mo sea gas carbdnico
incorporado o reincorporado en lis condichones previstas en la
pane I del anexo L

3. Quedard prohibido efectuar wraamiento alguno de desin-
feccidn por el medio que sea y. sin perjuicio de lo dispuesto en
€l apamado 1 b adicidn de elementos hacreriosadticos o cual-
quier oo raamiento endente 3 modificar ¢l comenido en
microorgandsmos del agua mineral natural,

M DOL 3 de 122002, p 0.

Articuly 5
1. Al brogar del manamial. d contenido total de microorga-
nismos pevivificables de un agus mineral naural deberd ajuas-
tarse a su microbismo mormal y manilesiar una proteccidn
eficaz del mananial comtra 1oda comaminackin, Dicha cone-
nédo deberi ser determinado en las condiclones previstas en o
nsimere 1.5.% de la pare Il del anexo L

Tras el embotellado, dicho contenido no podel pasar de 100
colonfas por mililisro despads de incubaciin 2 20=—21 °C du-
rante 7} horas em placss de agar o de mezcla agar-gelaring, y de
20 por mililicre despeés de Incubacidn a 37 °C dummte 24
horas en placas de agar, El recuento deberd efectuarse on bis
12 horas siguicnies al embocelladoc durante este tiempo, o agua
deberd mamtenerse a una temperaturs de 4°C ® 1°C.

Al brotar del manantial, el contenddo total de microorganismos
revivificables no debe normalmente superar, respectivamente,
3 colonias por mililire después de incubaciin a 30—22°C
durante 72 horas ¥ 5 colonias por mililiro :.Elpu.ﬂ de incuba-
cin a 37 °C durante 24 horas, dando por supuesio que estos
valores deberin comsideranie como datos ¥ no como. concen-

Iraciomes mdximas.

¥ Tanbto al brotar del manantial como durante su comercias
lizaciin, un agua mineral natural deberd evtar exenta:

) de parisitos ¥ MiCTOOrEanisnIs patigenos

by del Escherichia coli ¥ otros coliformes, v de estreptococes
fecales, en 250 mililiros de la mucstra examinada;

L] de closiridios sulfito reductores, en 50 mililiros de b mues-

Era examil

vrﬂ del Purafomonas ‘mlginuu. en 250 mililiiros de la muweséra

13 Slnpﬁmulnd.e lo dispuesto en los apanados 1 y 1y en
las condiciones de ﬂplrﬂ'a;lnn Fm'utas en el amexo 0, en la
fase de comercializacion:

) el contenido intal de microorganismos revivificables del agua
mineral naiural sobo Pndn resuliar de la evolucion nomal
del congenide en gérmenes que tuviera al brotar del manan-
tial:

b €l agua mineral natural no poded presentar ningin defecto
desde el punto de vista organoléprico.

Ariiculo &
Todo reciplente wtilizado para o envasado de aguas minerales
naturales deberd estar provisio de un dispositive de ciere dise-
fladky para evitar toda posibilidad de faksificacion o de contami-

nacitm.

172 | VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



=]

L 164/48

Diario CHicial de b Unidn Eusopea

26,6, 2009

Articadla 7
1. La denominacidn de venta de las aguas minerales naturales
serd «agua mineral naturals o, si se trtara de un agua mdneral
natural efervescente definida en la pame 1 del anexo 1, segin ¢l
cas, «agus mimeral natural naturalmente gaseosas, sagua mime-
ral reforzada con gas procedente del mismo manamial: o «sgua
mineral natural con gas carbinico atadido.

La denominacin de venia de las aguas minerales maturales que
hayan sufrido el traamienso mencionsdo en ¢l aniculo 4, apas-
tado 1, pirrafo primero, letra d), serd, segin el caso. completada

por las menciones «otabmente + o sparciabmente
desgasificadar.

1 Las etiquetas de bis apuas minersles natumales debenin
contener asimizma b siguiente informacidn obligatoria;

) wna indicacién de la composicidn analitica en b que se
sefialen sus COMPONENLES CArmCtenistions;

b el bigar en ¢l que se explots la fuente v ls denominsciin de
la misma;

¢} informacion sobre los tratamientos enumenados en o ar-
ticulo 4, apartado 1. pirafo primero, letras bj ¥ <.

3. En awsencia de disposiciones con das relativas a la
informaciin sobre los tratamientos a que se refiere el apanado
1, letra ¢), bos Estados miembros podrin mantener bas disposi-
ciones nacionales.

Articls B
1. En el texo de la demominacidn comercial poded entrar ¢l
nombre de una bocalidad, aldea o lugar siempre v cuando dicha
mombre se refiera 3 un agua mineral narural cuyo manamial sea
explowsdo en el hugar indicado por dicha demoménacién comser-
clal y & condicién de que ello no indazca a error sobre el hugar
de explotaciin del mananial,

1 Se prohibird la comerclalizacién con diversas demomina-
clones comerclales de un agua mineral naral que proceda de
un mismo manantial,

5. Cuando las ctiquetas o inscripclones fijadas sobre los ne-
cipientes en bos que se pongan a la venta bis aguss minerales
natwrakes inchuyan una denominaciin comerclal que difiera del
nombre del manantial o del lugar de s explotaciin, la indica-
«ciin de dicho lugar o ¢l nombre del manamiial deberi Figunrm
caracteres cuya abiura y bongitud sean al menos iguales a
ymﬁahﬂmmdchummluaﬂmpmih
mdh:auﬁn de dicha dennminacidn comercial.

A toda forma de publicidad de las aguwas minerales naturales le
::linlpﬁ:b'q.nuﬂjsmdh}-mnllrri:miﬁmﬁdﬂllu

disposiciones del pérralo primero relativas a b importancia dada
al nombre del manamial o al hugar de su explotacidn con
respecio a la indicacidn de la denominacién comercial.

Articde #

I. 5S¢ prohibiri, amo en los envases o ethqueetas como en
1oda forma de publicidad. b utilizaciin de menciones, designa-
mmd:ﬁhkanmmdﬂnlmﬁgﬁmu
otros signos fligurativos o no, que:

a) en el caso de las apuas minerales naturales, evogquen carac-
bﬂ'isliﬂ.ltpeuh:rhnpmﬂmmﬂnﬂ:mﬂlbemhqu:x
nfiltammigm.lhfndudehmm:dﬁn&crpln-
tacion, a los resullados de bos andlisis u otras referencias
andbogas a las garamias de awtenticidad;

by en el caso de aguas poables envasadas, no se ajusten a la
disposiciones de la parve | del anexo 1, peedan crear confu-
siin con un agua mineral natural v, en particular, la men-
cin sagua minerals

L 5S¢ prohibirin todas las menciones que atribayan 2 un

agua mineral natural propledades de prevenciin, trsamienmo
o curackin de una enfermedad hamana,

Sin embargo, se amorizarin bis menciones que figuran en o
anexo [0, siempre que se respeten los criterios correspondientes
fados en dicho anexo o, en s defecto, los criterios [Gados par
las disposiciones nacionales, a condicidn de que esas hayan
shido establocihdss sobre b base de andlisis Fsloo-quimicos y, =
fiuera necesanio, de eximenes farmacoldgicos, fsioddghcos v cli-
ndcos efeciasdos seglin méodos clentificamente reconocides,
con ameglo a lo dispuesto en el pumto 2 de la pare 1 de
anexo L

Low Estados miembros rin autorizar las menciones «etimula

la s, vorecer las funciones ]'nepa.bul:irnru- o
rrmd:f:l;u :uﬂm, podrin autorizar otras mencone
en la medida en que no estén en contradiceion con bos prinei-
pios establecidos en el primer parrafo y sean compatibles con
los principios establecidos en el segunda pdrralo.

3. Los Estades miembros podrin adoprar disposiciones que
regulen el uso —tanto sobre los envases o etiquetss como en la
publicidad— de menciones que hagen referencia a la idoneidad
de un agua enineral narural pasa la slimenacin infamil. Dichas
disposiciones podrdn fijar asimismo s propledades que deberd
tener ¢l agua para que pueda hacerse wso de las citades men-
chones,

Los Estados miembros que tengan intensidn de adoprar tales
informarin previamente de ello a los otros Esta-
dos miembros ¥ a la Comisit
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4. H érmino sagua de manantials se reservard para las aguas
destinadas al comsumo humano en su etado natural embote-
lladas en su fuente que:

a) cumplan s condiciones de explotacion enumeradas en bos
me]rl“mll.:’.muaphcmim lel.rnmbe:.hs
aguas de mananiial

b} =atisfagan los requisives microblalogicos estipulados en o
articula §;

) cumplan los requisivos de etiquetado que figuran en ¢l ar-
ticubo 7, spartado 1. lewas by y o), v en o artioula 8

di no hayan sdo sometidis a un tralamiento distinde de Jos
erumerados en el arioulo 4. La Comisidn poded autorizar
olros Dratamientos,

Las medidas contempladas en la letra d), destinadas a modificar
elementos no esenciales de la presente Dimcti": completindola,
s adoptarin con al iento tacion
i) :nFr:nﬂ :mbﬂ'rlyh.'?m mk apum

Las aguas de manantial debenin ajusiarse ademis a las disposi-
cinnes de la Directiva 988 3(CE del Consejo, de 3 de noviembre
de 1998, relativa a b calidad de las aguss destinadas al con-
sumie humano ('),

5. En amsencia de disposiciones comunitarias relativas al tra-
tamiento de las aguas de manancial a que se hace relerencia en
€l aparado 4, pérrafo primero, lera d), los Estados miembros
podrin mamtener sus disposbchones nackonales sobre estos mats-
mienios,

Articade 10

Los Estados micrnbros tomardn las medidas pecesarias para que
¢l comercio de las sguas minerabes natarales que se ajasten 4 las
defindchomes ¥ normas establecidas en b presente Directiva no
pueda ser obsaculizado por la aplicacidén de disposiciones na-
clonales no srmonizadas que regulen las propiedades, b com-
posichin, lis condsclones de explotaciin, el envasado, o etique-
tado o b publicidad de las aguas minerabes nanaraks o de bos
productos alimenticlos en general,

Articule 11
1. 5 un Estado miembro nndere motivos fundades para
considerar que un agaa mineral natural no se ajusta a los dispu-
estos en b presente Directiva © supone un ricsgo para la sabud
piiblica & pesar de circulsr libremenie en une o varios Estados
miembros, dicho Esado miembro poded suspender o limitar
temporalmente b comerclabizacidn de ese prodwco en su e-

{1 DL 330 de 5IL1998, p 32

rrtorio. Informard de ello inmedialamente a la Comisidn y a Jos
demnds Estados miembros, especificando los motives que justifi-
quen s decisidn,

2, Aimhrmindemlql.lier[ﬁ:ﬂumiﬂuhundehfmi-
ﬁn.ﬂhhd.nrrlimﬁmqu:h_vz rmumci:lndi:h.‘l:gl.uﬁ.:i-
Eitari toda la informacion pertinente relativa al reconacimiento
de dicha agua, junto con los resultados de los controles peride

dicos.

3. La Comisién examinard lo anies pnqu'blrlns mngivas adu-
cidos por ¢l Estado miembro a que se refiere el apartado 1 en d
e del Comité permanente a que se refiere o articulo 14,
apantado 1 v emitid un dictamen sin demora ¥ tomard ls
medidas adecuadas,

4, Cuando la Comdslén considere que es preciso inroducir
madificaciones en la presenie Direciiva a fin de gerantizar la
proteccion de la salad péblica, adopiard dichas enmiendas,

Estas medidas, destinadas a modificar elemeneos no csenciales

de o presente Directiva, se adopearkn con arreglo al procedi-
minto de reglimemacién con control comemplado en el ar-

ticubo 14, spanado 1. Por imspericsss razones de wrpencia, la
Comisién podei hacer uso del procedimienio de wrgencia con-
emplade en o anicalo 14, aparsdo 3,

En ¢se caso, el Estado miembro que hayva adoptade medidas de
sabvaguardia podrd manenerdas hasta que ks modificaciones
hayvan sido adopradas,

Asticulo 12
La Comisidn adopard las siguientes medidas:

a) limices de comcentracidn de bos componentes de las apux
mincrales naturales;

b} cusntas disposiciones sean necesarias para indicar en ol eri-
quetsdo concemraciones clevadas de deverminados compo-
nEmes;

¢} las condiciones de uso de aire enriquecido con ozano a que
se refiere o aniculo 4, apanado 1. pirrafo primero. betra by

d) la informacién sobre los tratamientos a que se refiere o
articubs 7, apartado 2, letra c);

b los métodos de anilisis, inchuidos los limites de detecciding, a
fin de comyprobar la ausencia de comaminaciin de las agurs
minerales naturales;
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fi bos procedimicnbos de mucitreo ¥ los métodos de andlisis
necesarios para o comrol de las caracteristicas microbiol-
gicas de las sguas minerales namirales,

Estas medidas, destinadas a modificar elementos mo esenciales
de la presente Directiva completindola, se ad in con arre-

glo al procedimiente de reglamentacidn con contred contem-
plado en ¢ ariculo 14, apanado 1

Articul 13

Toda decision que pueda tener consecuencias para la sahsd
piblica serd adoptada por la Comisidn, previa consulta a la
Autoridad Ewropea de Seguridad Alimensaria.

Articuly 14

1. La Comisién esard asistida por el Comité Permanente de
la Cadens Alimentaria ¥ de Samidad Animal. cresdo por el
anicule 58 del Reglamente (CF) n™ 1782002,

1 En los casos en que se haga referencia al presente apar-
tado, serin de aplicacidn el aniculo 5 b, apartades 1 a2 4, v el
ariculo T de la Decisidn 1999/468/CE. observando lo dispuesio
en su arioalo 8,

i Enlmummqumhpmfm:lprumwapm
tado, serdn de aplicacion el ansculo 5 bis, apartados 1, 2, 4 ¥ 6,
y ool anieule 7 ode la Decisidn 1999/465]CE, observanda lo
dispucsto en s anticulo 8.

Aniaubo 15
La presemie Directiva no se aplicard a las aguas minerales nam-
rales destinadis a ser exporadis a terceros padses.

Aniculo 16

Cueds derogads la Directiva 80(777(CEE, maodificada por los
actos Indicados en la pane A del anexo IV, sin perjuicio de las
obligaciones de los Estados mismbros relativas 2 los plazos de
1ﬂmpmi:i£1r| al Derecho macional de la Directivas que Egu.l:rl
mi:pau'l:ldd:rlm'rﬁ".

Las referencias a la Directiva derogada se entenderin hechas a la

presente Directiva con arregho a la 1abla de comespondencias
que figura en el anexo V.

Aniculo 17

nie Directiva entrard erlviy:ra los veinte dias de su
pubicacion en el Diario Oificial de la Unidin Europra.

Aniculo 18

Les destinatarios de la presente Directiva son bos Extados miem-

Hecho en Brusclas, o 18 de junie de 2009,

Por ¢l Parlamerao Essropeo Por &l Consejo
El Presidenie El Presidenee
HAG, POTTERING 5. FULE
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LLL
LLE

REE igrafia del yacimi Tideddes

ANEXDY |

DEANICIONES

AﬁwmmbikmwinMMndwmkMd?w 6 pusra que lEnga
origen on una capa freltica o yacimsienio subecrrines ¥ que brote de un manastial on uno @ varoy pamos. de
iy o © perforsd

El apma mineral natural puede distinguinse clairamsenie del agua potable ordinaria:

) por s naturaleza, caracierieads por su contenido en minerale, oligodemingos ¥ obns compannbes, ¥ m
ecasiones, por deserminados clecios;

b por sa pureza orgisal,

caracheristicas otas que s ham mangenido imactas dado o origen subterrines dod agua que b ha protcgide de
todo riesgo de contaminaciin.

Lin caracternicss 3 que se reliere el pumo 1, que son lis que pueden conferis al spgua mineral nagural s
peopiadades. salutiferad, deberin haber sido sprociadac

a) desde Jos puntos de visae
il pookigicn ¢ hidnoligicn,
i) fsico, quiméon v fisko-geimico,
) microbiobdgico.
i) farmacoligico, frbolégion v cinico, en wa casoy
by con arregho a bos <riterios establecidos en la parie Ik
¢ con sreglo & mévados ciemilicon reconocidos por b auteridsdes competennes,

Los anilisis a los que hace referencia el pémafio primem, letra ). inciso ivi. tendrin caricter opcional cuanda,
antes del 17 de julio de 1980, o agua presente kas caracteristicas de composicién que permitieron atribuirke la
condicién de apsa mineral matural en ¢l Estado miembro de origen. De forma medis concreta, cuando el agua de
que ¢ trale conbenga, tanto e ¢ manantial como una ver embotellada, un minime de | 000 myg de solidos
votades en disoluciin. o un ménimo de 250 mg de anhidrido carbdnico libre por kg

La composicidn, |a semperatura v bis notantes caracseristicas cenciakes del sgua mineral natural deberin manee-
mere constantcs, dengra de bos limites Enpueiten por ke fuctasciones aaturales: m concresn, no deberin venie
alectadan por posibles variaciones del candal del manantial

A efeons del siculo 8, apamado 1, utﬂ.ﬂd&wmmﬂ“wmlmﬂuluﬂhh
bacrenana perceprib COnSLEnE en el ial con nioeidad & cualquier munipulacitn ded
mrmmpﬂ&mﬂmlwrmuﬂammmdwmﬁ:dkhw.u..m
conteolads periddicemente medianie bos andlivs penineses,

NOBMAS ¥ CRITERIOS PARA LA APLICACION DE LA DERINICION

N _'- bhles a los -1 pnlﬁdnuslﬂlhﬂ&gﬁns
Deherin exipie on comcrein

L sibaacite exacta de la caplacion, con indicacion d s alititud, sobee un mapa de escals no saperiar a 1)1 000

um informe geokigacn detallade sobee o ongen v L aouralees del 1emena
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114 um descripcidn de lin obras ¢ instalaciones de capracide
LIS b medides de proteccion del manantial ¥ 2oma droendanie contra la contaminacidn,

1.2 Mormas splicables @ los andlisis v estudios fisicos, quimicos v fsico-quimicos
mdl . . h I’

LLL o cadal del manastial;

122 |a icmperarura del agua al brotar ¥ la temperatura ambbenic

LLL | relacidn exivente entre L nansralers del 1ememo v b nsturaleza v o tipo de mineralinacian:

14 o resideo weco a 130 °C y 260 °C:

L35 s conducividad o la redvided déorsica, precisindose b iemperstura 3 b que s hays cfecruado le medicahng
126 | concentraciin de sones hideigeno (pH):

117, los aniones ¥ caliosesc

18  los clementos no jontzadox

129, los cligockementos

LL10. la radisceividad al brotsr

1111, los niveles relativos de isttopea de bos componentes del agua, oxigens ("5 - "%0§ ¢ hidrégeno {pratio, desterio,
nithol, en su caso;

LIIL ls woxicidad de & inados. coeny dell agma, wemiendo e cucsna los limites. Rjadon o este respecto pars
cads =m0 de cllen,

1L Criterios aplicables a los amilisis microbiolégicos del agua en el lugar donde esta brote
Dichos amilisis deberin incluir lo siguienie

L3l demonimcidn de | susescis de pardsines v de mic ! patiig

L3L ol de enicroongani revivificables indicativos de contaminaciém fecal:
) ausencia del Escherichia woli v otros coliformes em 250 ml a 57 °C y 44,3°C;
by auscncia de creplocacos lecales en 250 mik
€ ausencia de choasridics sulfieo reductores en 50 mi;
db susencis del Prrudossonas arnuginasa ¢m 250 ml:
LAY  reomnio todal de microonganismos revivificables por mil de aguac
&) imcubados emre 20°C ¥ 21 °C duranie 72 bores en placis de agar o de mencls apar-pelsing
bl imcubados & 37 °C durante 24 boras en placas de agar.
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1.4,
41,

4.5

Mormas aplicables a los andlisis clincos y frmacoligioos

Esten asmilisis se efecnaarin con métodos cieneilicamente reconocilon v deberin ad a las g sisticas
mdﬂﬁnﬂfdmﬂrrntﬁmmmdmhﬂnhﬂmuﬁmdmmw
irarili compensaciin de carencia de sustanciss mrincrales,

La comprobacidn de la ia ¥ de la fancia de un gran mi de obscrvaciones clinicas pedsd
suslifuir, on su ¢aso, a los andlinis a los gar hace referenia o punta 14,0, Eibos misnson andlisi podrin ser
mhanﬁu:hnmmumumuyhmm&wmnnumdtm
itan ablemer ks mi

CALIFICACIONES COMPLEMENTARIAS RELATIVAS A& LAS AGUAS MINERALES EFERVESCENTES
hmmkmﬂn]lm]lﬂnmdmmddmmmmh“

carbdmico de forma exp y ok wisihle.
D’khnawmsedhﬂmmhumrpdu.lhaqumrmﬂdnnn' las sigui menciones:

&) «Apus minersl natural nansalmente gaseoas, para aquells cuyo contenids en enhidnde carbdmico maneal una
wer decamada, em su cuso, v emboiellads, sea fpual al que wviese al brotar del masandal, incheds ks evenal
reimsegracidn de una cantidad de gas provenienie de la misa capa fredtica o del mismeo yacimiemio equiva-
leme a la kberada en ¢ rasscuno de dichas operaciones, a reserva de las colerancias oécmscas habinsales;

b «Apus miners sunersl seforzsds com gas peocedemie del mismso mananeials, pars sgeclls ey contenido o
anhidrido carbdnico proveniente de o miea capa frediic o Jel mismeo yacimienno, una vex decantada, en s
cas, ¥ embotellada, sea supesior ol que nviese ol broasr del snsnamisk

ea1mmﬂum¢mmmmmwmwummmmuMth
ma proveniente de b capa fredtica o de yacimiceno de donde provenga o agua.
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AMEXC I

CONTHCIONES DE EXPLOTACION ¥ DE COMERCIALIZACION DE LAS AGUAS MINERALES NATURALES

L. La explotacion de uma facnie o manangial de apu mineral netumal craed sujets & b conenia e |3 aportuna
soritacion por lai sutoridades competentes del pais en donde mane & e extraiga o agua, previa comprobacics
de gt ol apaa de que se trase se ajusta a bo dispucito oo b parte | del anexo L

L Las invtalaciones dwm&hwmﬁmwmm&muwmr
Iﬂmﬁhdﬂtm;!m propicdades que ol apas poica o el manantial ¥ que come-
pondan a wu calificacién.

En concreto:

1) la fueme, el manandal o e pumo de emergencia del agua deberim esiar protegidos comim rodo peligro de
comEminacking

by el equipe de capacin v las canalizacsones v depisitos deberin realizarse com materiales apeos pars va wmo en o
e, con cbjee de eviur oulguier ahoraciin quimica, fsico-guimica o microbioldgicn del apus

] htﬂdﬁﬂzfﬂmﬂnrm T:hlhphunphuﬁ:lm*rw&Mﬂuﬂwt@;
condicivnes envases s [bricardn o ra e e evite cuabquier alverag
ﬁrlumnﬁﬁ::::*m quirsicad de Lis agusn eninerales

db se prokibici o traniporte & agua mineral natural em envases que no sean los ssorizsdon para su dimAbucion al
cansumidor linal

Sin eml podri o ap Ia di en L betra o) 2 bas aguan mincrales extraidan, explotadas ¥ comencia-
|Lndumdlrrrmdrun Mmﬂdl?*hdmhliﬂﬂﬂbhimnﬁumdkhummd
transpore on cisterna del apas mineral natural desde o manantial hasta la planta embotclladora,

Dl mismo modo, podri no aplicarse lo dispuesio en b letra db a0 las aguas de ial extraidas, explotadas v
comercializadas en el territorio de un Estade miembro si el 13 de dicembre de 1996 esuba smorizada en dicho
Estado miembro ¢l tramsporee en cisterna del agua de manantial desde l manantial hasta la planta embotelladora.

¥ 8i duranse la explotacidn s comprobara gee o apua mineral sl estuviern contaminads v no posevera
carsctenstics a las g hace referencla o aniceds %, b posona fiska o jundsca que explose
manasaial deberd internsmpir de inmediaco woda explomacidn, en epecial la de embotellado, hasta nco ne == hays
climinado la coa de |a conamisacidn ¥ o agua resulte conforme o las poeas del amiculo 5.

o i

4. Las smnoridades compeventes del pals de ongen dcherdn electuar comtroles periddicon con objets de coenprobur

) i ¢l s mincral sunerd procedene de s faenies o manantishes osya explotscion hays sido sutorizads se gjusis 2
b dipeniciones de b pante | ded ancao

b s la pervona fisica o jandica que llowe a cabo b cxplotaciin observa lo dispucita én los pantos I v 3.
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APMEXCH 1T
MENCIONES ¥ CRITERIOS PREVISTOS EN EL ARTICULD 9. APARTADO 2
Mmciones Crmarion

Oligometilicas o de mincralizacion Shil Las que preicates hasa 500 mgfl de reiden seco
D mincralizaciin muy debil Las que proscntes hasta 50 mell de roiduo woo

D mincralizacion fuerc Las que proicnten mas de 1 500 mgl & residuo soco
Bicarbonatada Las que contengan mds de 600 mgl de bicarbonata
Sullwrosa Las que coniongan mds de 700 mgll de sullatos
Clorurada Las que contengan mds de 20 mg de clorure
Cildica Las que contengan mds de 150 mgll de cakio
Magnésica Las que coniemgan mds de 50 mg/l de magnesio

Huorada, o que contene flior
Fernaginoaa, o que comtiene hiermo

Acidulada

Sdlica

Indicads pars lo preparscitn de alimessos infamiles
Indicada pars dictas pobees en sdio

Pucds temer efiocton lanic

Fucde ser diundtica

Las que comemgan mds de 1 mgll de fiGor

Las que contemgan mds de | mg/l de hiero bivalenie
Las que conemgan mubs de 350 el d= C0, libre
Las que comengan mdbs de 300 el de sodio

Las que contesgan haea 20 mgl de sadio
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ANEXQ TV

FARTE A
Directiva derogads com sus modificaciones sudesivas
feostermpladas en o ariculo 16)

Diirectiva 80777 [CEE del Conscjo
D0 L 229 de MUEI980, p 1L

Diirectiva £0]1276{CEE Unicameste ol tercer guisn del
(DO L 375 de FLA219E0, p. 77 ariiculla 1
Directiva £3[7}(EE del Comejo Unicamesse ¢l pumso 100 del
DO L 2 de 5.1.1985 p. 22) articulo 1

Punio B.1.io} del anexo | del Acia de Adbeskin de 1985
D0 L 502 de 15001985, p. 214)

Directiva 26/70/CE del Parlamenio Baropen v del Consejo
DO L 299 de 25111996, p. 26}

Reghsneno (UF) n® 1882/2003 del Pulamento Europeo ¥ ded Comncgo Unicamesee o punio 4 del smexo 1l
D0 L 234 de 11.10,2003, 1k

PARTE B
Plazens de eransposicicn al Derecho nicional
fwontempladon en o antiodo 16)

Mumnauckn del comarco & ke Prohibiciin del comercio de l
Act Flaao & tnmspodciin | peoducios que csmplan lo disp s g ma cumpl linp
on b pevsenie Dirgctive an |3 proserey Directiva
B0[7TTCEE — 18 de julio de 1982 18 de julio de 1984
01 2T6{CEE = — =
EE[TCEE — — —
6 M0JCE — 28 de ochebre de 1997 1E de octubre de 1998 1)

() i obuanie, ke producios comencialindo o etkquesdo. con aseriondsd & dicha frcha v que no s ajmen b presme Divooiva
s oomercialinare hisa que se agoien ks excmencias.
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ANEXC ¥V
TABLA DE CORRESPONDENCIAS

DRrectiea SO{TTYCEE Pericrite DHrectiea
Ariculo 1, spansds 1 Anioso 1, spanado 1
Articulo 1, apanada 2 Anicada 1, apanado 1
Articulo 1, apanada 3, primer ¥ segundo guidn Articada 1, apanado 3, letras a) ¥ b
Articulo 1, apanada 4 Anticulo 1., apanado 4
Articule 1, apariada 5 Articulo 1, apartado 5
Articuls ¥ Articals }
Ariculo ¥ Articulo §

Articulo 4, apartado 1, kina a)
Arkculo 4, apanado 1, lema bl primer v segundo guldn

Arniculo 4, apanado 1, ke o, primer v segundo guldn

Articulo 4, spanado 1, b &)
Arnicule 4, apanada 2
Articulo 4, apanada 3
Articulo 4, apanada 4
Articules 5, apartada 1
Articub 5, apartado 2

Articubo 5, apartado ¥, primer ¥ segundo guidn
Articule &

Articulo 7, apartada 1
Articulo 7, spansdo 2
Articulo 7, apariado 2 bis

Aricule &

Ariculo 9, spansdo 1

Amiculo 9, spansds 2, lerss o), B ¥ <)
Articulo 9, spansdo 3
Articulo %, spansde 8

Articulo 9, apartado 4 bis, primer plrralio, primer a cuarta
guidn

Articulo 9, apartado 4 bit, segundo pimafo
Anticubo 9, apanado 4
Articule 10, apartado |

Anticule 4, aparade |, primer pimafo, lein a)

Articls 4, apamado |, primer pimafio, ketra by, incisos §) ¥
i)

Arichs 4, spamado 1. primer pdrrafo, kera <), inclsos 0 ¥
i

Anfodo 4, spenado 1, primer pderafo, leors &
Anfodo 4, spenado 1, segundo pdrmals
Anicoo 4, spanado 1
Anicado 4, apanado 3

Anticuh 4, apantado 1, veroer plirrafa
Articules 5, apartado |
Anticulo 5, apartado 2

Articulo 5, apartado 3, letras aj y b)
Articals §

Articals T, apartado |

Anicals T, apamado 2

Articubo 7, apariado 3

Anfodo &

Aricude 9, apenado |

Aniodo 9, spansds L primern, sgundo ¥ ercer pleralo
Aniodo 9, spanado 3

Anticala 9, apanado 4, primer pdrralo, leoras a) 3 &)

Articulo 9, apartade 4, segundo pérmals
Articulo 9, apartado 5
Artioulo 10
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Directiva S0{7TTCEE

Articule 10 bs

Articule 11, apastado 1, primer a cuario gabdén
Ardcule 11, apamado 2, primer v segundo guidm
Ariculo 11 bs

Amculo 12, apamado |
Articule 1L apanado 2
Articulo 1L apanado 3

Ariculo 13

Articulo 14

Articulo 15

Articulo 16

Articule 17

Anexo |, parte |, punto |

Anezo L parte L punta 1, primer phreafia, letra ) puntes |
a4

Anexo |, parte | punto 1, primer pirralo, letra b
Anezo |, parte |, pungo 1, primer pirralo, betra <)
Anexo |, parie |, pungo 1. segundo pirmalo
Anexo |, parte |, punto 3

Anexo |, parte L pamio 1.1

Anexo |, parte II, punio 1.2

Anexo |, parte IL, pamo 1.3

Anexo |, pure (L pemo 131

Anezo I, pare II, pemo 1.3.3

Ancxzo |, pans 1L, pamo 1,33, incies @ ¥ i)
Anezo |, pane I, pao 1.4

Anezo |, pane [

Ancxo (I

Anexo [l

Articulos 11

Artioudo 12, leiras a) a d)
Articuhs 12, letras &) v )
Anfoss 15

Anicehs 14, apamado 1
Anfodo 14, sparados 2y 3

Articulo 16
Articulo 17
Articulo 18
Anexn L pare L punio 1

Ancan | parte L pusso 1, primser plirralo, letra 2, incisen i)
a i)

Anczo L parte L punio L primer pérralio, letra by
Anexn L paric L punio I, prmer pimafio, ket ¢
Anexo L paric L punio !, segundo pdimafia
Ancan L pare L punio §

Anexo L pame I, punta 1.1

Anexo L pane [l punio 1.2

Anexo L pane il punmo 1.5

Aneao L pame I, puno 1.5.1

Angao L, pame 1, punio 1,52

Anexo L pare 1L, punie 1,53, lotrss o) v b
Ancxo L pane 1, puno 1.4

Anca L pare 111

Anczi 1]

Ancxo 1

Ancxn IV

Anexo ¥
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LEGISLACION CONSOLIDADA

Real Decrelo 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen
las bases generales sobre autorizacién de ceniros, servicios y
establecimientos sanitarios.

Mintsleno de Sanidad y Confumo
«BOEs nim. 254, da 23 de ochubie de 2003
Relerencia; BOE-A-2003- 19572

TEXTO CONSOLIDADO
Ultima modificacion: 6 de junio de 2008

La Loy 16/2003, de 28 de mayo, de cohesiin y calidad del Sislema Maconal de Sakud,
&n su aniculo 27.3, establece que mediante real decrslo S8 delerminaran, con caracter
bdiglen, las garantias minimas de saguridad y calidad qua, scordadas an ol sano dal Consajo
Interierritonial ded Sistema Nacional de Salud, deberin ser exigidas para la regulacidn y
autorizackin por pane de las comunidades addnomas de la apenura y puesta en
FUNCRoNAmMIanto &n Su respectivg ambito termitonal de 108 centros, senicios y establecimientos
sanitanos. En su articulo 26.2 dispone que ¢l Registro general de centros, establecimientas y
senicios sanitanos dil Minisleno de Sanidad y Consumo sera di caracler piblico y penmitird
a los usuarios conocer kos centros, establecimientos y servicios, de cualgquier lularidad,
aulorizados por las comunidades autdnomas,

Asimismo. la Ley 14/1986, de Z5 de abrl, General de Sanidad, en su aniculo 29.1,
establece que los centros y establecimientos sanilarios, cualquiera que sea su nivel,
categoria o titular, precisardn aulorizackin administrativa previa para su instalacion y
funcionamianto, a8l coma para las modiicaciones que respecto dé su eslruchura y régiman
inkcial pusdan establecerse. El ariculo 282 determina que |a prévia AutonzZacion
administrativa s¢ reforird también a las operacionss de calificacion, acreditacion y registro
dil establecimients v que las bases generales sobrg calificackm, registno y autonzacion
serdn establecides por neal decreto. En el aniculo 40,9 de ka cllada ey Se prennd la exislencia
de un Catalogo y Regisiro general de centros, servicios ¥ establecimientios sanitarios en el
que ¢ recogeran las decisiones. comunicaciones y aulorizaciones de las comunidades
auldnomas, de scuendo oon U compatencias.

La finalidad de este raal decrelo as regular las bases del procadimiants da autorizacion
dé cenlrod, Senviciod y establecimientas sanilanos, edtablecer una clasificacidn,
dencminacitn y definksitn comin para todos elles, ¥ crear un Registno y un Catdlogo general
de dichos contros, sendicios y establecimientos, de conformidad con o dispuesio én los
anticulos 29.1 y 2 y 40.9 do la Ley 1471988, de 25 do abdil, General de Sanidad, y en ol
arliculo 26.2 de I Ley 1872003, de 28 do mayo. de cohesidn y calidad del Sislema Nacional
de Salud.

La clasificacion, las denominaciones y las cefinicionas contenidas &n 2sla disposicion
constituyen los criterios generales para proceder posteriormente, en desamolio del articulo
273 da |a mancionada Ley 168/2003, a |la detesminacién, con cardcter bisico, da las
garaniias minimas y comunes de segurdad y calidad que deberdn exigir las comunidades

NORMATIVA LEGAL | Estatal

Fagana 1
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aulonomas para autorizar la apertura y puesta en funcionamiento de los centros, servicios y
establecimientios sanitanics.

No es propdsito de este real decrelo ordenar las profesiones sandlarias, ni limitar las
actividades de los profesionales, sing sentar las bases para las garantias de seguridad y
calidad de la atencién sanitaria.

En el procedimienio de elaboracidn de la presente disposicion general han emitido
informe las onganizaciones profesionales sanitarias, el Consejo de Consumidores y Lisuarios
y &l Consejo Intertermlorial del Sistema Nacional de Salud.

En su virtud, 8 propuesta de ka Ministra de Sanidad y Consuma, con la aprabacidn pravia
de la Ministra de Adminisiraciones Poblicas, de acuendo con @l Consejo de Estado y previa
deliberacion del Consejo de Ministros en su reunidn de 10 de oclubre de 2003,

DISPONGO:

Articulo 1. Objeto y dmbilo de aplcacion.
1. Este real decrelo tiens por objeto:

a) Regular las basas generales del procedimients de autorizacion de centros, servicios y
aslablecimienios sanitanos por las comunidades autonomas,

b} Establecer una classicacion, denomination v definicidn comln para todos 108 centros,
servicios v eslablecimienios sanitariog, plblicos y privades, imprescindible para la creacian
de un Regigiro general,

¢) Establecer el Catalogo v Registro general de centros, servicios y establecimientos
sanitaros.

2, Lag dispogiciones de este real decreto $& aplicardn a lodos los centrog, senicios y
establecimientos sanitanics, piblicos y privados, de cualguier clase y naturaleza,

3. Las disposiciones de este real decreto no serdn de aplicackdn, reguldndose por su
normativa especifica, a:

a) Los establecimienios dedicados a la distribucidn, importacidn o elaboracion de
medicamantos o productos sanitarios,
b Los servicios y unidades técnicas de proteccion rasiolsgica.

4, Las disposicenings o0 esle real decralo serdn de aplicacidn sin pefuicio de s
funciones y competencias profesionales que para el ejercicsp de las profesiones sanitanias y
la realizacion de lag actividades profesionales correspondientes vengan establecidas por la
normativa vigenie.

Articulo 2. Definicionas.

1. A los efecios de este real decreto, s& entiende por:

a) Centro sanitario; conjunto onganizado de medios lecnicos ¢ instalaciones en el qua

capacitados, por su biulacidn oficial o hab@lacion profesional, realizan
bdsicamente actividades sanitarias con el fin de mejorar la salud de las personas. Los
cenros sanilarios pueden estar integrados por UNo O vanos sendclos sanitanos, gque
conatituyen su oferla asistencial.

b} Sendcio sanitario: unidad asistencial, con onganizacion diferenciada, dotada de los
recursos técnicos y de los profesionales capacitados, por su tilulacidn oficial o habilitacion
profesional, para realizar actividades sanitarias especificas. Puede estar integrado an una
organizaciin cuya actividad principal puede no ser sanitaria.

¢) Establecimienta sanitario; conjunio onganizado de medios Wcnicos @ inslalaciones en
el que profesionales capacitados, por su tilulacidn oficial o habilitacion profesional, realizan
bdsicamente aclividades sanilarias de dispensacidn de medicamentos o de adaplacion
individual de productos sanitanios.

d) Actividad sanitariac conjunty de acciones de promocidn, prevencidn, disgndstico,
tratamiento o rehabiMacién, dirgidas a fomeniar, restaurar o mejorar |8 saled de las
parsonas realizadas por profesionales sanitarios.
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&) Aulorizacidn sanitaria: resolucsin administrativa que, segon los requenmientos que se
establezcan, faculla a un cenlre, servicio o establecimiento sanitario para su instalacidn, su
funcionamiento, la modificacion de sus actividades sanitanas o, en U CAS0, U cieme,

f) Requisitos para |a aulorizacidn: requerimientas, expresados en téminos cualativos o
cuantilativos, que deben cumplir los centros, servicios y establecimientos sanitanios para ser
autorizados por la administrackin sanitaria, dingidos B garantizar que cuentan con los medios
técnicos, instalacionas y profesionales adecuados para llevar a cabo sus actividades
sanilanias.

g) Registno de centros, senicios v establecimienios sanilanos: conjunlo de anotaciones
de lodas las autorizaciones de funcionamienlo, modificacidn v, en su caso, instalacion y
cieme de los centros, servicios y establecimientos sanitanios concedidas por las respectivas
Adrministraciones sanitarias.

h} Catéloge de centres, senicios v establecimienios sanitanios: relacién ordenada de
publicacidn periddica de los centros, servicios y establecimienios sanitarios en
funcionamianto que han recibido autorizacion por parte de las Administraciones sanitarias.

2. A los efectos de ko dispuesio en esta nomma, se consideran cenlros, senvicios y
establacimienios sanitarios los que e recogen en la clasificacién que figura como anexo | de
este real decrato, figurando la definicion de cada wno de ellos en e anexo 1L

Articulo 3. Bases generales oo pIomEscion,

1. Las avloridades sanitarias de las comunidades autbnomas aulorizarin |a instalacidn,
el funclionamients, ka modificaciin vy, en su caso, el dere de todos los centros, sendcios y
esiablecimienios sanilarios ubicados en su dmbito territorial. Mo obstante, en el caso de los
centros mdviles de asistencia sanitaria, definidos en el anexa I, las comunidades autnomas
podrin suscrbir acuerdos o convenios por los que una aulorizacidn concedida a un cenino
mévil por una de ellas serd valida en obra siempre que exista previa comunicacion del centro
del inicio de sus aclividades en esa comunidad y presentacidn de la aulorizacion de la olra
comunicked aubGnonma,

2, La autorizacidn sanflaria de funcionamiento &5 la que faculta a los ceniros, semvicios y
establecimientos sanitarios, plblicos y privados, de cualquier clase y naturaleza, para
realizar su actividad, y se exigird con cardcter preceptivo por las comunidades autdnomas. de
modo previo al inicio de ésta. La avlorizacidn de funcionamiento serd concadida para cada
establecimiento y para cada centro sanitario, asi como para cada uno de los servicos que
constituyen su oferia asistencial. deblendo ser renovada, en su caso, con la periodicidad que

La autorizacion sanilaria de modificacion es la que solicitardn los Cenbros, Senvicios y
establecimienios sanitarios que realicen cambios en su estruciura, en su Blularidad o en su
oferta asistencial.

Las autorizaciones de funcionamiento y de modificacitn serdn concedidas por las
autoridades sanitarias de las comunidades sutbnomas tras la comprobacién de que los
centros, servicios y establecimientos sanitarios cumplen los requisites establacidos para la
adacuada realizacion de sus funcionas.

La aulorizacién de instalacion podrd ser exigida por las comunidades auténomas para
los cenfros, servicios vy establecimienios sanilarios de nueva creacidn que impliquen
realizacidn de obra nueva o alleraciones SUsLINCiales en su estructura o instalaciones, v la
autorizacion de clerre, para aquellos que vayan a finalizar su acthvidad de modo definitivo,

3. Cuando la normativa vigente atribuya compelencias para autorizar la puesta en
marcha de un centro en el gue se realizan actividades sanitarias a otras instiluciones u
drganos no sanitarios de la Administracion, ésios tendrdn que recabar que aquél cuenia
previamenia con la autwizacidn de funcionamienio de las auloridades sanitarias de la
cormespondienta comunidad autdnoma.

4. Las comunidades autdnomas regulardn los procedimientos para la autorizacion de la
instalacidn, & funcionamiento, la modiicacin o el cieme de los cenlros, Servicios y
establecimientos sanilarios ublcados en su ambito terilonal, los cuales deberdn ajustarse a
lo dispuesio por la Ley 301082, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las
Administraciones Plblicas y del Procedimients Administrativo Comidn.
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Cada comunidad auténoma especificard respecto de cada lipo de procedimients os
trdmites y la documentacidn que deberd sir aportada por los solicitantes para venficar el
cumglimiento de los requisitos exigidos de acuendd con la normativa vigente,

Articulo 4. Requisitos de los cantros, servicios y esfablécinvenios sanifanos.

1. La clasificacién, las denominaciones y las definiciones de los cenbros. senicios y
establecimeenios sanitanos contempladas en los anexos | y Il constituyen los crilenos
generales para la posterior definicsdn de requisitos minimos comunes de aulorzacion, asi
comao para el establecimientos del Reglstro general.

2, Los requisitos minimos comunes para la autorizacidn de instalacidn, funconamiento o
modificacién de un centro, sendcio o estableciméento sanitario seran determinados por real
decrelo para el conjunto y para cada tipo de centro, servicko y establecimiento sanitario. Sa
tratara de requisilos dirigidos a garantizar que al centro, servicio o establecimiento sanitario
cuenta con los medios técnicos, instalaciones v profesionales minimos necesarios para
desarrollar lus actividades a las que va deslinado,

Los requisitos minimos podran ser complementados en cada comunidad autdnoma por
la Administracion sanitaria cormespondiente para los centros, servicios y establecimientos
sanitarios de su Ambito.

Articulo 5. Caldlogo y Registro general de contros, Sendcios ¥ asfablecimienios sanitaios.

1. De acuerdo con lo establecido en el articuly 26.2 de la Ley 1672003, de 28 de mayo,
de coheslon y calidad del Sisiema Maclonal de Salud, v en el arliculo 40.9 de la Ley 14/19886,
de 25 de abril, General de Sanidad, se crea en el Ministerio de Sanidad y Consumo un
Registro general de centros, servicios y establecimientos sanilarios, en el qua s& recogersn
las decisionas, comunicacionss y autorizaciones de las comunidades autdnomas en materia
de auvlorizacidn sanilaria, con respecto a los indicados cenbros, servicios y establecimientos
sanitanos.

2, El contenido v la estructura del Registio general s establecerdn por orden del
Ministno de Sanidad y Consumeo, previo informe del Consejo Interteritorial del Sistema
Macional de Salud, Los datos de cardcler personal que pudieran comenerse én este registro
quedardn sometidos a lo previsto por la Ley Organica 15/1999, de 13 de diclembre, de
Froteccion de Datos de Cardcier Personal.

3. Las comunidades autinomas se responsabilizaran de facilitar la informacion necasaria
para manlaner parmanentemente aclualizado el mencionado registro, que se gestionara bajo
la responsabilidad del Ministerio de Sanidad y Consumo.

4, El Registro general di centros, servicios y establecimientos sanitanios kendrd cardcter
publico & inbonmativd,

5, Periddicamente podra publicarse un calilogo qué recoja i informacion procedents del
Regisiro general relativa & los cenlrog, servicios y esiablecimientos sanitarios en
funcionamiento,

Artticulo B. Mdentificaciin de los Cenlros, SeVicios ¥ establecimigmios Samlanos maorzaios,

1. Los cenbros, servicios y establecimientos sanflarios autorizados por las comunidades
autbnomas para su funclonamiento tendran en lugar visible un distintivo que permita a los
usuarios conocer que han recibido dicha autorizacidn y el tipo de centro, con su oferta
asistencial, o establecimiento da gue sa trata, de acuerdo con la clasificacion establecida en
&l anaxo |

2. Solo los centros, servicios y eslablecimienios sanitarios avlorizados podrdn wlilizar en
su publicidad, sin que induzca a ermor, Wrminos que sugieran la realizaciin de cualquier tipo
de actividad sanitaria, limiddndose aquella a los servicios v actividades para los que cuenten
con aulorizacidn, deblendo consignar en dicha publicidad el nimere de regisiro otorgado por
la auloridad sanitaria oe la comespondiente comunidad autdnoma al concedere la
autorizacion sanitaria de funcionamiento o la aulorizaciin especifica de publicidad sanitaria,
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Dispaaicién adicional Gniea. Rad sanifana milter

1. Con respecio a todos los cenlros, esiablecimienios v sarvicios integrados an la Red
sanitasia miitar, las competencias adminisirativas previsias en este real decreto an maieria
de autorizaciones sanitarias de instalacidn, funcionamiento, modificacidn v, &n su caso,
cinre sardn sjercidas por la Inspaceidn Ganaral de Sanidad de ks Defensa,

2. La Inspeccion General de Sanidad de la Defensa faciliard al Ministerio de Sanidad y
Consumd b infonmacian necesana para mantené permanantémante aclualizado of megising
general de centrog, establecimientos v sendcios sanitanog, en lo que respecta a los
inlegrados en la Red sanitaria militar,

Disposicion transitoria Gnica, Plazo do sdaplaciin,

S0 concede un plazo de 18 meses dosde |a enlrada en vigor de este meal decrate para
que las condiciones de aulorizeckin de ks cenlros, servicios y establecimientos sanitanos,
a3l como su clasificacidn y registro, se adapten a ko establecido en esta norma,

Disposicién derogatoria dnica. Derogacidn nomaliva,

Quedan derogadas cuantes disposiciones de igual o inferior rango se opongan a lo
establecido en este real decreto y en particular e Real Decreto 217711978, de 1 de
sepliembre, sobre regisiro, calslogecin e inspeccibn de cenbros, servicos y

Disposicién final primera. Cardcter bsico.

Esie real decreto fiena cardcter de norma bésica en virtud de lo establecido en el artfeuln
149.1.16." da la Constitecidn.

Disposicion final segunda. Habitecidn normaliva.

Se faculta al Ministro de Sanidad y Consumo para dictar cuantas disposiciones reguiera
la aplicacién da lo dispuesic en esie real decraio, asl como par la schealizacién da la
dlasificacidn y de las definiciones de los centros, servicios y establecimienios sanitarios y
unidades asistenciales a las que se refieran Sus anexos,

Disposicidn final tercera. Enirada an vigor

El presente real decreio entrard en wvigor el dia sigulente al de su publicaciin en al
«Bolatin Oficial dal Estados,

Dado en Madrid, a 10 dé oclubre da 2003,

JUAM GARLOS R

L Maadra de Sanidad v Consara,
AHA MARA PASTOR JLUAN

ANEXO |
Clasificacidn de centros, servicies y establecimientos sanitarios
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ANEXON
Definiciones de centros, unidades asistenciales y establecimientos sanitarios

CENTROS SANITARIOS

C.1 Hospitales (eanires con infemanrero); cenbros sanitanes destinades a la asistencia
especializada y conlinuada de pacientes en régimen de internamiento (como minimo una
noche), cuya finalidad princapal es el diagndstico o tratamienio de los enfermos ingresados
en ésios, sin perjuicio de gue tambén presten atencidn de forma ambulatoria.

C.1.1 Hospilales generales: hospitales destinados a la atencidn de pacientes afecios de
diversa patologia ¥ que cuenlan con las dreas de Medicing, Cirugla, Obstetricia y
Ginecologia vy Pediatria. También se considera general cuando, aun faltando o estando
escasamenie desarrollada alguna de estas dreas, no se concenire la mayor parte de su
actividad asistencial en una determinada.

C.1.2 Hospilales especializados: hospitales dotados de servicios de diagndstico y
tratamiento especializades que dedican su actividad fundamental a la afencidn de
determinadas patologias o de pacientes de delerminado grupo de edad o con caracteristicas
COMUNES.

C.1.3 Hospitales de media y larga estancia: hospilales destinados a la alencién de
pacientes que precisan cuidados sanilarios, en general de baja complejidad, por procesos
cronicos o por tener reducido su grado de independencia funcional para la acthidad
cotidiana, pero gue no pueden proporcionarse en su domicilio, y requisren un periodo
profongado de intermamianto.

C.1.4 Hospitales de salud mental y tratamiento de loxicomanias: hospitales destinados a
proporcionar diagnéstico, fratamienio y seguimients de su enfermedad a los pacientes que
precisan ser ngresados v que sufren enfermedades mentales o trastomos demvados de las
toKiComanias.,

C.1.90 Ofros centros con inbemamiento: hospitales que no s ajusian a las
caracieristicas de ninguno de l0s grupos antenones o rednen las de mas de uno de ellos,

C.2 Proveedores de asistencia sanidana sin intermamianio: cantros sanitarios en los qua
S8 prestan servicios de promocion de la saled, prevencidn, diagndstico, tratamiento y
rehabififacién por profesionales sanitarios a pacientes que no precisan ingreso,

C.21 Consultas médicas: ceniros sanitarios donde un médico realiza actividades
sanitarias. También s consideran consultas. aungque haya mas de un profesional sanilanio,
cuando la atencidn se centra fundamentalmenta en &l médico y los restantes profesionales
actian de apoyo a dsbe.

C.2.2 Consultas de olros profesionales sanitanos: cenros sanitancs donde un
profesional sanitanio (diferente de médico u odontdloge) realiza aclividades sanitanias.
También se consideran consultas aunque haya mas de un profesional sanitano cuando la
atencidn sa centra fundamentalmente en uno de ellos y kos restantes actian de apoyo a
asla.

C.2.3 Centros. de atencidn primaria: centros sanitarios sin infernamiento que atienden al
individuo, la familia y la comunidad, desarmollando funciones de promocion de la salud,
prawencion, diagnostico, curacion y rehabilitacion a través tanto de sus medios basicos coma
de bos equipos de apoyeo a la alencidn primaria,

C.2.3.1 Centros de salud: son las estructuras fisicas y funcionales que posibiitan el
desarrallo de una atencion primaria de salud coondinada globalmente, integral, permaneante y
continuada, v con base en ol trabajo de squipo de los profesionales sanitanios ¥ no sanitarios
que acitan en ellos. En ellos desarrollan sus actividades y funciones los equipes de atencion
primania,

C2.32 Consullorios de atencidn primana cenlros sanilarios que, sin tener la
conshderacion de centros de salud, proporcionan atencidn sanitaria no especializada en el
ambito da la atencidn primaria de sabud.
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C24 Ceniros polivelentes: ceniros sanitarios donde profesionales sanitarios de
difarentes especialidades ejercen su aclividad atendiendo a pacientes con patologias
diversas

C.2.5 Centros especializados: centros sanitanos donde diferentes profesionales
sanilanios ejercen sus respectivas aclividades sanitarias atendiendo a pacienies con unas
determinadas paiologias o de un determinadeo grupo de edad o con caracterisiicas comunes.

C.2.5.1 Clinicas dentales: centros sanilarios en los qua se realizan actividades sanilarias
&n &l ambito de la salud bucodental,

C.2.5.2 Centros de reproduccidn humana asistida: centros sanitancs en los que equipos
biomédicos especiaimente cualificados realizan lécnicas de reproduccidn asistida o sus
derivaciones asi como los bancos de recepcbn, conservacion y distribuckin del matenial
bloldgicn & humans preciss,

C.2.53 Centros de intermupcidn woluntaria ded embarazo: centros sanitarios donde se
lleva a cabo la préctica del aborto en kos supuestos legalmenda permitidos.

C.2.54 Ceniros de cirugia mayor ambulatoria: centras sanitarios dedicados a la atencion
de procesos subsidiarics de cirugia realizada con anestesia general, local, regional o
sedacidn, que requieren cuidados postoperatonos de cora duracidn, por o que no necesitan
i s pitalanio,
€.2.5.5 Cenlros de didlisis: cenlros sanitarios donde se realiza ratamiento con didlisis a
pacientes afectados de patologia renal.

C256 Centros de diagnbslico: centros sanitancs dedicados a prestar senicios
i icos, analiticos o por imagen.

C.2.5.T Centros mdviles de asistencia sanitana: centros sanilarios que trasladan medios
parsonalas y técnicos con la finalidad de realizar actividades sanitarias.

C.2.5.8 Centros de fransfusion: centros sanitarios en los que se efeciian cualquiera de
las actividades relacionadas con la extraccion y werficackin de la sangré humana o sus
componenies, sea cual $ea su desting, v de su tratamiento, almacenamiento v distribucién
cuando el desting sea la transfusion,

C.2.59 Bancos de lejidos: centros sanitarios encargados de conservar y garantizar la
calidad de los tejidos, después de su obtencién y hasta su utiizacién como aloinjerios o
autpinjartos.

C.2.5.10 Centros de reconocimienio: canbros sanitarios donde, de acuerdo con o
previsio en su normativa especifica, se llevan a cabo reconocimientos médicos y
psicologicos para determinar las condiciones fisicas y psicoldgicas de los aspiranles o
titulares de permisos o licencias, o para la realizacion de determinadas actividades v para su
FENOVBCIGN,

€.2.5.11 Cenitros de salud mental: ceniros sanitarios en los que se realiza el diagndstico
y iralamientc en régimen ambulatorio de las enfermedades y trastomos mentales,
amocionales, relacionales y del comportamianio.

C.2.5.90. Otros centros especializados: son aquellos centros espedializados que no sa
gjustan a las caracteristicas da ninguno de los grupos anterioras.

C.290 Owos proveedores de asistencia sanitaria sin iMemamiento: prestadores de
asislencia sanitaria 8 pacientes no ingresados que no sa ajusian a las caracleristicas de
ninguna da los grupos anberiores.

C.3 Serviclos sanitarios infegrados en una organizaciin no Senilans. Servicios que
realizan actividades sanilarias pero que estin inlegrados en organizaciones cuya principal
actividad no as sanitarta (prisin, empreas, balneans, residencia de tercera edad,. ).

ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS

E.1 Oficinas de farmacia: establecimientos sanitaros. privados de interés plblico, sujetos
a la planificacion sanitaria que establezcan las comunidades autonomas, en las qua el
farmacéutico titular-propistano de aquélias, asistido, en su caso, de ayudantes o auxiliares,
debe prestar a la poblacibn los senvicios bdsicos recogidos en el articulo 1 de la Ley
161997, de 25 de abril, de regulacsin de los servicios de las oficnas de farmacia.
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E.2 Boliquines: establecimientos sanitanios autorizados para 1 lenencia, ConSenvacion y
dispensacion de medicamenios y productos sanitanos, por la existencia de dificuliades
especiales de accesibilidad a una oficina de farmacia.

E3 Opticas: establecimientos sanitarios donde, bajo la direccldn técnica de un
diplomado en Optica y Optometria, se realizan acthidades de evaluacidn de las capacidades
visuales mediante técnicas oplométricas ; tallado, monlaje. adaptacidn, swuministro, wenta,
varificacién y controd de los medios adecuados para la pravencidn, deteccitn, proleccidn,
nmmuagmmm ayudas en baja visidn y adaptacion de protesis oculares

Edﬂmmm establecimientos sanitarios donde, bajo la dereccidn téenica de personal
con la tulacion oficial, cualificackdn profesional, o expenencia requeridas conforme a la
legislacién vigente, se leva a cabo |a dispensacidn, con adaptacidn individualizada al
paciente, de producios sanitarios de oropedia considerados como pritesis u ortesis, asi
como ayudas lécnicas destinadas a paliar |a pérdida de autonomia o funcionalidad o
capacidad fisica de los usuarios.

E.5 Establacimienios de audiopritesis: esiablecimienios sanitarios donde, bajo la
direccidn técnica de personal con la titulacion oficial, cualificacion profesional o experiencia
requirnidas conforme a la begislacian vigente, s lleva a cabo la dispensacion, con adaptacian
individualizada al pacients, de producios sanflarios difigides a |a correccidn de deficiencias
auditivas,

OFERTA ASISTENCIAL

La oferta asisiencial de los centros sanitarios anteriormente indicados podrd estar
integrada por una o varios de los siguientes sanvicios o unidades asistenciales:

U.1 Madiema general ide familip: unidad asistencial en a que un médico/espacialista en
Medicina familiar ¥ comunitaria es responsable de presiar serviclos de prevencidn y
promockén de la salud, diagndstico o tratarmiente bésicos en régimen ambulatono,

U.2 Enfermeria; unidad asistencial en la que personal de Enfermeria es responsable de
desarrollar funclones y acthddades proplas de su titulacién,

U3 Enfermeria obstétmco-gmecoldgics (malrona): unidad asistencial en ka que una
matrona es responsable de desarmollar funciones v actividades destinadas a prestar atencion
a las mujeres en el embarazo, pano y puerperio, ¥ al recién nackdo,

U4 Podologia: unidad asislencial en |a que un poddlogo es responsable de prestar
culdados especificos proplos de su tiulackon relacionados con ka patologla de los ples.

US Vacunacidn: unidad asistencial donde personal sandlario conserva y adrinistra
vacunas, Las funciones de cusiodia y conservacion de éstas estardn bajo ka responsabilidad
de un farmacéutico.

U6 Alenpologia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Alergologia es
responsable de realizar el estudio, diagnostico y Iratamiento de ka patologla producida por
mecanismaes inmuncldgicos, especialmenta da hipersansibilidad.

L.T Cardigiogia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Cardiologia es
responsable de realizar el eshudio, diagndstico y tratamiento de las enfermedades
cardiovasculares.

U8 Dermailologia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Dermatologia
médico-quiningica y Venereologla es responsable de realizar el estudio, disgndstico y
mmmmmammmmﬂmmqumam

U8 Aparafo digestvo: unidad asistencial en la que un médico especialista en Aparato
digestivo es responsable de realizar el estudio, diagndstico y tratamiento de pacientes
ammdupawamm

U0 Endocrinologia: unidad asistencial en la que un médico espedialista en
Endacrinologia y Nulricidn es responsable de realizar al estudio, diagnastico v tratamienio de
pacientes afectados de palologia relacionada con el sisterna endocring, asi como del
rstabolisms ¥ de las Consecusncias paloldgicas derivadas de Sus alberacionss.

U1 Nufricidn y dietélica: unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un
facultativo, s& encarga de la adecuada nuiricién de los pacientes ingresados y de los que
precisan conlinuar el tratamiento ras el ingreso.
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U.12 Genafra: unidad asistencial an la que un médico especialista an Gariatria es
responsable de realizar el esiudio, diagndstico y tralamiente de la palologia de la edad
avanzada.

u13mmMuMMM|muqnmanmuwm
interna @5 responsable de realizar el estudio, diagndstico y tratamiento médico de pacientes
afeciados de patologia diversa,

U.14 Nefrologia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Nefrologia es
responsable de realizar ¢ estudio, diagnostico v ratamients de pacientes con &
del rifidn ¥ la% wias urinarias, asi como Con ProCEs0s QENerales que pueden tener su ofigen
&n un mal funcionambento renal.

U5 Déawsrs: unidad asistencial en la que un médico especialista en Nefrologia es
respongable de que @ realice el tratamiento con didlisis a pacientes afectados de patologia
renal.

U, 16 Newmnologia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Neumologia e
regpongable de realizar el estudio, disgndstico y tralamienio de pacienies afectados de
patologla respiratoria.

U.AT Neurologia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Meurologia es
responsabde de realizar el estudio. diagndstico y iratamiento médico de pacientes afectados
de patologla relacionada con el sistema nervioso central y periférico.

U8 Mewnofigiologla: unidad asistencial en la que un médico especialista en
Meurofisiologia clinica es responsable de realizar la exploracion funcional del sistema
nervioso central y periférico, con fines da diagndstico, prondstico u chentacidn terapéutica.

U.18 Oncologie: unidad asistencial en la que un médico especialista en Oncologia
médica es responsable de realizar el estudio, diagnostico, tralamiento y seguimienio de
paciantes con neoplasias.

U.20 Pediafria; unidad asistencial en la gue un médico especialista en Pedialria y sus
dreas especificas es responsable de prestar cuidados especificos B pacienias en edad
pedidtrica, encargandose del estudio de su desarrollo, el diagndstico y el tratamianto de sus
enfermedades.

U.21 Cirugla pedidinca: unidad asistencial an la que un médico aspecialista an Cirugia
pediatrica es responsable de realizar el estudio, diagndstico y tratamiento en procesos
quiringicos especificos de la edad infantil.

U222 Cuwdados imlemredios neonalales: unidad asislencial an la que, bajo la
responsabdidad de un médico especialista en Pedialria y sus dreas especificas, se realiza la
atencidn del recién nacido de edad gestacional superior a 32 SemManas O PEsSo Superior a
1.500 grafmog con palologia leve qul necesita lecnicas especiales de culdadas medios.

U223 Cwdados inlensivos neonalmes: unidad asistencial en la gque, bajo la
responsabiidad de un médico especialista en Pedialria v sus dreas especificas, se realiza la
atencidn del reclén nacido con palologia médico-quiningica, con compromiss vital, gue
precisa de medios y culdados especiales de forma continuada.

U.24 Reumplologia: unidad asistencial en @ gque un médico especiaista en
Reumatologia es responsable de realizar ol estudio, disgndstico v tralamients de pacientas
afectados de patologla resmatica.

U.25 Obsletricia; unidad asistencial en la que un médico especialista en Obstetricia y
Ginecologia es responsable de presiar la alencidn del embarazo, parto y puerperio.

U.26 Glnecoiogia; unidad askstencial en la que un médico especialista en Obstetricia y
Ginecologia es responsable de realizar el estudio, disgndstico y tratamienio de patologia
inherenia al aparato genital fernenino y la mama.

U.ZT Ingeminacidn armificia): unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un médico
especiaksta en Obstelricia y Ginecologia, tene como finalidad la fecundaciin humana
mediante insaminacidn arificial con semen fresco, capacitado o crioconservado, procedenta
del varin da la pareja o de donanie, segun el caso.

UHWHMUMun&.M}DhM&dd&mm

an Obstetricia y Ginecologia y un faculiativo con formacidn y experiencia en
biologia de la reproduccion, tiene por finalidad la fecundacidn mediants transferencia de
embriones, transferencia intratubdrica de gametos v obras técnicas afines previamente
evaluadas.
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U.28 Banco de seman: unidad asistencial gue, bajo la responsabilidad de un faculiativo,
tiene como finalidad la oblencidn, evaluacion, conservacion y distribucion de semen humana
para su ulilizacidn en las léonicas de reproduccidn humana asisbda v que desamollan
adembs las sctividades precisas para 1a seleccidn v control de ke donantes.

U330 Labovalono de Semen para capacitacion espermdlica; unidad asistencial que, bajo
la responsabilidad de un facultativo, leva a cabo la adecuacion de oS espermaltazoides para
su funcibn reproductana,

U331 Banco de embriomnes: unidad asistencial que, bajo la responsabiidad de un

Uﬂmﬂm:mmmmnumummmun
tacultativo, s& encarga de la realizacidn de las actividades precisas para la oblencidn y el
tratamiento de gametos con fines procresdores o métodos. de Investigaciiniexparimentaciin

asesoramiento relacionados con la reproduccidn, concepcidn y contracepciin humana.

U234 Inferrupcidn woluntana del embarazo: unidad asistencial en la que un médico
especialista an Obstetricia ¥ Ginecologla es responsable de llevar a cabo la practica del
Ehmhlampéﬁﬁmyaugaﬂédmmbﬁmﬁalmlﬂgﬂkmﬁapﬁrnﬂdm

U35 Aneslesia ¥ reanimacidn; unidad asistencial en la gue un médico especialisia en
Anestesiologia y Reanimacidn es responsable de aplicar al paciente técnicas y métodos para
hacerla insensibla al dolor y protegerie de la agresién anles, durante y despwés de cualguier
intenvencion quirdrgica u obstétrica, de exploraciones diagnosticas y de traumatismos, asi
como de manbener sus condiciones vitales en cualquiera de las situaciones citadas.

U336 Tratamianto del dolor: unidad asistencial en la gue un médico especialista es
responsable de aplicar lécnicas y médodos para eliminar o aliviar al dolor, de cualquier
eliclogia, al paciente.

UAT Medicing imensiva; unidad asistencial an la que un médico aspedialista an Medicina
inteEnsiva @5 responsable de que se presie la alencion sanilaria precisa, conlinua @
inmediata, a pacsenies con alteraciones fisiopatoldgicas que han alcanzado un nivel de
severidad tal que representan una amenaza aciual o polencial para su vida y, al mismo
tiempo, son susceplibles de recuperacion.

U.38 Quemados: unidad asistencial pluridisciplinar que, bajo la responsabilidad de un
médico especialista, aliende a pacientes afectados por lesiones producidas por alteraciones
térmicas en los tajidos ¥ que por su exension, profundidad o localizacion son consideradas
graves o criticas.

U.38 Angiologia v cirugla vascufar: unidad asistencial en la gque un médico especialista
en Angiologia y Cirugia vascular es responsable de realizar el estudio, disgndstico y
tratamiento, médico y quinirgico, de las enfermedades vasculares, excepluando las
cardiacas @ intracraneabes.

U.40 Cinngla candiaca: unidad asistencial en la que un médico especialista en Cirugia
cardiovascular 85 responsable de realizar el estudio y tratamienio quirdrgico de patologias
cardiacas.

U.41 Hemodindmica: unidad asislencial en la que, bajo la responsabilidad de un médica
aspecialista con experencia en Hemodinamia, se realizan procesos wvasculares o
cardiclagicos intervencionistas con finalidad diagndstica yo lerapéutica.

U.42 Cinagla lordcica: unidad asistencial en la que un médico especialista en Cirugia
torcica es responsable de realizar el estudio y tratamiento de los procescs especificos que
afectan a la region anatbmica del tdrax, que incluye pared lordcica, pleura, pulmdn,
iediasting, drbol raquec-branguial, esdfage v dialragma.

U443 Chugia genensl y digestive: unidad asistencial en ka que un mésico especialista en
Cirugia general v del aparaio digestivo @3 responsable ce realizar Las inlervenciones en
procesos quirirgicos relatives a palolegla abdominal, del aparato digestivo, del sisiema
endocring, de la cabeza y cuello (con exclusidn de la paiclogia especifica de ofras
especialidades quirirgicas), de la mama y de la piel y partes blandas.
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U44 Odonfologiafestomatologla: unidad asistencial en la gue un odonidlogo o
estomatilogo es responsable de realizar aclividades profesionales encaminadas a la
profmocicn de la salud bucodental, Bevando a cabo la prevencidn, diagndstico v iratamiento
de las anomalias y enfermedades de los disntes, la boca, los maxianes v 103 1eidos anejos
en el individuo y en la comunidad, asi como la prescripcidn de medicamentos, prdlesis y
productos sanitarios en e ambito de su ejercicio profesional,

U.45 Chrugla maxiofaeral! unsiad asistencial &n ta que un mbdico especialista en Cirugia
oral y maxiiofacial es responsable de realizar el esiudio, diagndstico y tratamienio de las
enfermedades de la cavidad bucal y de la cara.

U.46 Cirugla pldstics v reparadors: unidad assstencial en la gue un médico especialista
en Cirugla plastica, estética y reparadora es responsable de realizar la comeccion quirdrgica
de procesos congénilos, adquindos, lumorales o involutivos gue reguieren reparacién o
reposicidn de estruciuras superficiales que afectan a la forma y funcidn corporal,

UAT Cirugia estélica: unidad asistencial en la que un médico especialista en Clrugia
plastica, estética y reparadora u ofro especialista quirirgico en el ambito de su respectiva
aspecialidad es responsable de realizar tralamientos quinbrgicos, con finalidad de mejora
estética conporal, facial o capilar,

U 4B Medicina estdlica: unidad asistencial en la gque un médico es responsable de
realizar tratamiantos no quiningices, con finalidad de mejora estética corporal o facial.

U.48 Neuwrocinugla: unidad asistencial en la que un médico especialisia en Meurocirugia
a5 responsable de realizar intervenciones a pacientes con procesos quirirgicos relativos al
sistema nenioso.

L.50 Offaedmologla; unidad asistencial en la que un médico especiasta en Oftalmologia
@5 responsable de realizar el estudio, disgnostico y fratamiento de los defectos vy
enfermedades de los drgancs de ka visidn.

US1 Cirugla mfractiva; unidad asistencial en la que un médico especialista en
Ofalmologia es responsable de realizar oda una sarie de bscnicas quinergicas destinadas a
modificar los defecios de refraccidn, bien mediante &l uso del ldser o mediante cirugia
Intraocular,

U522 Oteminolarngologia: unidad asistencial en la que un mbdico especialista en
Otomrinclaringologia es responsable de realizar el esiudio, diagndstico y bratamiento de
procesos paloldgicos del oido, fosas nasales y senos paranasales, faringe v laringe.

U.S3 Unslagie: unidad agistencial en la que un médico especiabista en Lrologia es
responsable de realizar el estudio, diagndstico y iratamienio de alecciones especificas del
aparalo winario masculing y femening y del aparato genital masculing.

U.54 Litatreis remal: unidad asiglencial en i gue un médico especialista en Urologia s
responsable de realizar tratamienios, mediante un lobritor, de fragmentacidén de cdlculos
renales.

USS Clugla onopédics y aumatologis: unidad asigtencial en la gue un médico
especialista en Clrugla oropédica y traumatologia es responsable de realizar &l estudio,
desarmolio, conservacion y restablecimiento de ka forma y de la funcidn de las estructuras
milsculo-asqueléticas, por medios meédicos, quirirgicos y fisicos.

US56 Lesionados medwares: unidad asistencial pluridisciplinar en la que, bajo la
supervision de un médico especialista, se proporciona asistencia sanitaria especializada y
rehabililacién inlegral a lodas las personas afecladas por una lesidn medular (paraplejia y
tetraplejia) o cualquier ofra gran discapacidad fisica, desde una perspectiva que conternpla
tanto los aspectos médico-quinirgicos como los psicoldgioos y sociales,

U.5T Rehabilitacidn: unidad asislencial en la que un médico especialista en Medicina
fisica y rehabilitacion es responsable de realizar el diagnostico, evaluacion, prevencion y
tratamiento de la incapacidad encamindndolos a facilitar, mantener o devolver &l mayor
grada de capacidad funcional ¢ independencia posible al paciente incapacitado, con el fin de
integrario en su medio habitual.

U.58 Hidrofogia: unidad asistencial en la que un médico especialista en Hidrologia
miédica es responsable de la utilizacién de aguas mineromedicinales y lermales con fines
terapéulicos y preventivos para la salud.

U.58 Fisioterapia: unsdad asistencial en la que un fisioterapeuta es responsable de
realizar funclones y acthividades proplas de su titulacin, con finalidad preventiva, educativa o

196

Pisgina 13

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
LEGISLACION CONSOLIDADA

terapéutica, para ¢ lratamiento de las enfermedades que cursan con discapacidades o la
recuperacibn de la funcionalidad utilizando agentes fisicos.

U.G0 Terapis ocupscional; unidad asistencial en la que, bajo la responsabiidad de un
lerapeuts ocupscional, $& ubkzZan con NS lerapiulicos las aclividades de aulatuidads,
trabajo y ocio para que los pacientes adgquieran el conocimiento, las destrezas y actiludes
necesanas para desarrollar las tareas cobdianas requeridas y consigan el madmo de
autonomia & integracidn,

U681 Logopeaia: unidad asistencial en la que un logopeda es responsable de realizar la
prevvencidn, el estudio ¥ la comeccidn de los trastomos del lenguage.

U.62 Foniatria: unidad asistencial en la gue un médico es responsable de estudiar y
proparcionar tratamienios a pacientes afectados de alleraciones de la woz y su mecanismo.

U.63 Crugla mayor amibuiatoria; unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un
miédico especialisia, se dedica a la realizackén de procedimienios quirirgicos terapéuticos o
diagndsticos, realizados con anestesia general, loco-regional o local, con o sin sedacidn, que
requieren cuidados postoperatorios de cora dwacidn, por lo gue no necesitan ingreso
hospitalaria.

U.64 Cirugla manor ambulatona: unidad asistencial donde, bajo la responsabilidad de un
médico, se realizan procedimienios terapéuticos o diagndsticos de baja compledad y
minimanments nvasives, con bajo riesgo de hemormagia, que sa practican bajo anestasia
local y que no requieren cuidados postoperatonos, en Pacenies que N0 precisan iINgreso,

LL.BS Hospifal oo dla: unidad asisiencial donde, bajo la supervision o indicacion de un
mibdico especialista, sa leva a cabo el tratamiento o los cuidados de enfermos que deben
sor sometidos a mélodes de diagndstico o tratamiento que requigran duranbe unas horas
atencidn continuada médica o de enfermaria, pero no el intemamiento en el hospital,

UGB Atencidn sanitada domcliana; unidad asistencial pluridisciplinar que, bajo la
SUpEnISion o indicacion de un médico, desamalla actividades para prestar alencidn sanitana
a pergonas enfermas en su propio domicilia,

UET Cundpdos pakativos: unidad asistencial pluridisciplingr, con o sin equipos de
cuidados domiciliarios, que bajo la responsabilidad de un médico, presta ka Mencitn a
pacientes en siuacidn lerminal,

U.6E Urgencias: unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un médico, estd
destinada a la alencién sanitaria de pacienies con problemas de eticlogia diversa y gravedad
variable, que generan procesos agudos que necesitan de atencldn inmediata,

U608 Paaquilairia: unidad asislencial en ka que un médico especialista en Psiquiatria es
mwaﬂﬂudamﬂzwdmﬂb diagndstico y ratamiento de los frastomos menlales v del

UTﬂPabdngfndrnk:a unidad asistencial en la que un psicGlogo especialisia en
Psicologia clinica es responsable de realizar el diagndstico. evaluacitn, tratamiento y
rehabifitacidn de los trastomes mentalas, emocionalas, relacionales v del compontamienta.

L.T1 Afencidn saniiaria a drogodependienfes: unidad asistencial pluridisciplinar en la
que, bajo la suparvisién de un facultativo sanitario, mmnmmm
atencidn y rehabilitacién al drogodepandients, mediante la aplicacidn de lbonicas
terapéuticas.

L.T2 Obtencidn de muesiras: unidad asislendial, vinculada a un laboratorio clinico, en la
que personal sanslario con lilulacidn adecuada realiza ta oblancian, rcepcidn, idenhcacion,
preparacion y conservacidn de los especimenes o muestras bioldgicas de origen humano,
respongabdizéndose de la muestra hasta su entrega al laboratono cormespondsents.

U.T3 Andlisig efinicos: unidad asstencial que. bago la responsabiedad de un facultative
especialsta en Andlisss clinicos, realiza una sene de acluaciones que a través de pruebas
diagndsticas analiticas, pruebas funcionales o de laboratorio y su comelacion fisiopatoldgica
ayudan al diagndstico, prandstico, terapéutica médica v prevencin de la enfermedad.

L.74 Bioquimica cfinica: unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un facultativo
especiaksta en Bioguimica clinica, aplica los méiodos quimicos y bieguimicos de |laboratonio
necesancs para la prevencidn, diagndstico, prondsiico y evolucin de la enfermedad, asi
coma de su respuesta al tratamiento.

LTS Inmunodogla; unidad asistencial que, bajo |a responsabilidad de un facultativo
especialista en Inmunologie, esld dedicada a oblener la informacién necesaria para el
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esludio, diagnastico y ralamiento de pacientes con enfermedades causadas por alleraciones
de los mecanismos inmuncidgicos y de las siluaciones en las que las manipuldcionss
inmunolégicas forman una parte importante del tratamiento o de ka prévencidn,

U.T6 Microbiologla i pavasitologia. unidad asistencial que, bajo la responsabddad de un
faculativo especialista en Microbiclogia y Parasitologla, estd dedicada al estudio de los
microonganismos relacionados con la especie humana, centréandose en el hombre enfermao o
pamdurdaanmmMmaudem estudio epidemiclgico v
oriantaciin terapéutica.

U.7T Anafomia paloidgica; unidad asistencial en la que. bajo la responsabilidad de un
médico especialista en Anatomia patolbgica, se realizan estudios, por medio de bécnicas
morfoldgicas, de las causas, desamollo y consecusncias de la enfermedad, siendo su
finalidad el diagndstico cormacto da biopsias, piezas quiningicas, ciologias v autopsias.

LU.78 Genéfica: unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un facultative con
formacion adecuada, esia dedicada a la realizacion de prusbas ganéticas y la emision de los
dictamenes comespondientas con fines diagnasticos.

U.T8 Hemalodogia clinica: unidad asistencial en la que un médico especialista en
Hematologia y Hemoterapia es responsable de realizar el estudio, diagnastico y tratamiento
de pacientes afectados de patologia relacionada con la sangre y los drganos
hisrratopoylicos.

U.B0 Laboratonio die hemalologla; unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un
midico especialista en Hematologia ¥ Hemolerapia, estd dedicada a la obiencion de
muesiras de ongen humano, a ka realizacidn de delerminaciones hemaloldgicas y la emision
de los dictamenes comespondientes con fines diagndsticos.

U.81 Extraccion de sangne pard donacian: unidad asistencial, vinculada & un centro de
transfusién, en la gue, bajo la responsabllidad de un médico, se efectian exiracciones de
sangre, por personal de enfermeria debidamente entrenado, en un vehiculo o en salas
publicas o privadas adaptadas al efecto.

U.82 Servicio de fransfusidn: unidad asistencial de un centro hospitalario, vinculada a un
centro de transfusién, en la que, bajo la responsabllidad de un médico especialista en
Hematologia vy Hemaoterapia, se almacana y distribuye sangre y componentes sangulmess y
en la que se pueden realizar pruebas de compatibiidad de sangre y componentas para uso
axclusive an sus instalacionas, incluidas las actividades de transfusion hospitalaria,

L83 Fammacia: unidad asistencial gue, bajo la responsabilidad de un farmacéutico, o
farmacéutico especialista en Farmacia hospitalaria en el caso de hospitales, lleva a cabo la
seleccion, adquisicion, conservacion, dispensacion, preparacion, seguimiento e informacion
sobre los medicamentos a utilizar en ol cenlro y aquellos que requisren una especial
vigilancia, supsrvisidn y conirol del equipo mullidisciplinar de saud,

U.B4 Depdsio de medicamentos unidad asistencial, dependiente de una oficina o
servicio de farmacia, én la que S¢ conservan y dispensan medicamentos a los pacentes
ummdmmmquaﬂm

clinica; wnidad asistencial en la gue un médico especialista en
Fmghulnhummmmlwmmwamummw
en el hombre, observando y cuantificando sus efeclos farmacolbgicos, la evaluacidn de sus
efectos terapéuticos y analizando las reacciones adversas,

U.86 Racvotorapia; unedad asiglencial en la que, bajo s responsabilidad de un médico
especialista en Oncologia radioterdpica, se llevan a cabo bratamlentos con radiaclones
ionizantes y terapéuticas asociadas, fundamentalmente en el caso de pacientes oncologicos.

U.ET Meaicing nuclear unedad asistenclal en |3 que, bajo la responsabidad de un
midico especialista en Medicina nuclear, wmnmmﬂmnlwm
mediante isdlopos radiactivos, radiaciones nucheares, variaciones electromagnéticas del
nicleo aldmico ¥ thcnicas bicfisicas similares.

U8B Rediodiagmdstico: unidad asistencial que, bago la responsabilidad de un médico
especialista en Radiodiagndstico, esid dedicada al diagndstico y tratamiento de las
enfermedades utlizando como soporte lécnico fundamental las imagenes y dalos
funcionalas oblenidos por madio de radiaciones ionizantas o no ionizantes y olras fuentes de

energia.
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U.B8 Asistencia a lesionados y conlaminados por alemenios radiactivos y radiaciones
iomizantes: unidad asistencial que, bajo la responszabilidad de un médico, lleva a cabo el
tratamiento de las secuelas radiactivas, profesionales o de origan fortuito gue sean
padecidas por personas o colectives humanos.

U590 Medicira preveviiiva: unidad asistencial gue, bajo la responsabilidad da un madico
aspecialista en Medicina praventiva y saled pablica, lleva a cabo funcionas de control inbéma
para évitar y prévenir los fesgos para la saled de los pacientes dervados de las actividades
diel centro sanitaniao en of que esté ubicada,

U891 Medicing de la educacidn fisica y of deporte; unidad asistencial en la que un médico
especiaksta en Medicing de la educacion fisica y o deporle o5 responsable de realizar
estudios de las funciones orgdnicas v realiza diagnoslicos y fratamienios especificos para
personas que se dedican a la prictica deportiva,

U592 Medicing hiperbdrica: unidad asistencial vinculada a un ceniro hospitalario, que
bajo la responsabilidad de wn médico, liens como finalidad la adminisiracidn de cigeno purg
al organismo, en un medio presurizado, con fines diagndsticos o lerapéuticos,

U.83 Exiraccidn de drgancs: unidad asisiencial, que bajo la responsabilidad de un
miédico especialista, se encarga de la oblencién mediante extraccion de drganos de donante
vivo o fallecido para su implaniacidn en un organismo receplor, de acuendo con la legislacian
vigante sobre la maleria.

U84 Trasplanfe de drgancs; unidad asistencial, que bajo la responsabilidad de un
miédico especialista, tiene como finalidad la utilizacion terapéutica de los drganos humanos,
que consisle en sustituir un drgano enfermo, o su funcidn, por ofro sano procedente de un
donante vivo o fallecido, de acuerda con la legislacion vigente sobre la materia,

L85 Obtencidn de tejidos: unidad asisiencial gque, bajo la responsabilidad de vn médico
especialista, realiza cualquiera de las actividades destinadas a disponer de tejidos y células
de origen humano o a posibitar al uso de residuos quinirgicos con las finalidades a que se
refiere ka normativa vigenbe sobne ka materia.

U.BE implantacidn de fefidos: unidad asistencial que, bajo la responsabilidad de un
miédico especialista, realiza cualquiera de las actividades que implican utilizacion terapéutica
de tejides humanos, v engloba las acciones de trasplantar, injertar o implantar,

U.ST Banco de hejides: wnidad bécnica que. bajo ka responsabilidad de un faculiativo,
tiEng por miskin conservar y garantizar la calidad de los tejidos, despuds de su obtencion y
hasta su ulizacitn clinica como albingenos o autoinjenos.

L89B Medicing aevondulica: unidad asistencial en la que, bajo la responsabilidad de un
médico examinador autorizado segin establece b normativa vigenle, se realizan los
reconocimientas, informes y evaluaciones midicas requerdas para la emision de log
certificades médicos exigidos a los litulares de licencias y habllitaclones aerondulicas, por las
normas reguladoras de éslas.

U299 Medichna del rabajo; unkdad preventivo-asistencial que, bajo la responsabilidad de
un médico especialista en Medicing del trabajo o diplomado en Medicina de empresa,
dezarrolla las funciones de vigilancia de la salud de los trabajadores reguladas por la Ley de
Prevaencién de Riesgos Laboralas y su normativa da desarmaolio.

U100 Transporte samianio (cameters, séneo, maritimo): unidad askstencial que tieme por
objeto el desplazamianto de personas enfermas, accidentadas o por olra razdn sanitaria, en
vehiculos temesires, adrecs o maritimos, especialmente acondiconados al efecto.

U101 Teveplas no convencionales: unidad asistencial en la que un médico es
responsable de realizar tratamientos de las enfermedades por medios de madicina naturista
o con medicamentos homeopdticos o mediania técnicas de estimulacidn periférica con
agujas u obros que demuesiren su eficacia y su seguridad.

U900 Otras unidades asistenciales: unidades bajo la responsabilidad de profesionales
con tikdacidn abcial o hablilaciin profesional que, aun cuands o LENgan |a consideracdn
legal de sprofesiones sanitarias titluladas y reguladass en el sentido previsio en el articulo
2.1 de la Ley 4412003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias,
llewan a cabo actividades sanitarias que no se ajusian a las caracteristicas de ninguna de las
unidades anteriormaente definidas, por su naluraleza innovadora, por eslar en fase de
avaluacidn clinica, o por afectar a profesiones cuyo cardcler polivalante parmite desarrollar,
con una formacidn adecuada, actividades sanitarias vinculadas con @l bienestar y salud de
las personas en cendros que lengan la consideracidn de sanitarios.
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Migrcoles 19 de enero de 2011 Bec. I

l. DISPOSICIONES GENERALES
MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

871 Real Decreto 17382010, de 30 de diclernbre, por el que se regula la explodacidn
¥y comercializocién do oguas mingvales noluroles y oguas do rmanankial
aivasailing Plnd ConsLmid Irrkno.

De pcusidd con la normaltiva viganla, Las Aguas qué acluslmenta &8 aMvaSan Dar

El Raal Dacrsta 107472002, da 18 da octubre, por ol gue umummﬂ
elaborackdn, circulacién y comercio de aguas de bebida envasadas, incorpord al
ordenamianto espanfol la Directiva S8/83CE del Consajo, de 3 de noviembre de 1998,
relativa a la calidad da las aguas destinadas al consume humana an ls qua respacta a
las aguas de bebida envasadas; asl como la Directiva B0TTTICEE del Consejo, de 13 de
julko de 1960, relativa a la aproximacion de kas legislaciones de los Estados miembros
sobre explotacidén y comercializaciin de aguss minerales nalurales, modificada por la
Directiva BATO/CE del Pardamenio Europeo y del Consejo, de 28 de oclubre de 1998,
por ko que sa modifica ka Directhva B0TTTAGEE del Consejo relativa @ la apnoximacion o
ks Ingiskacionss de los Estados mismbros sobre axplotaciin y comarcializackin de
Bguas mmarales nalurales.

Postoriormente, la Dingctva BTTTICEE dil Consajo, de 15 do jullo de 1880, nolatva
a la aproximacshn de las legislaciones de los Eslados miembros sobre explalacidn y
comerciakzaciin de aguas mineralis naturales, ha sido refundida y derogada pod Lo
Directiva 2009/54/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de junia de 2009,

iﬂhmguhm:'i.pbrhqmuﬁahﬂnl Iog limites de concentracidn y s
indicaciones de etiquetado para los componentes de las aguas minerales naturales, asl
ocoma las condiciones de uliizacion dgl aire enfiquacido con oZonG pard &l tratamiento
de las sguas minersles naturales y de |as sguas de manantial, llevd 8 cabo una
eclualizacion de la normativa vigenle, dado el candcler trascendente que la idoneidad
sanilaria de las aguas de bebéda representa para @ salud humana. Esta norma fue
transpussta al ordenamienio jurldico espafiol mediante el Real Decrelo 174472003,
die 19 de dickembere, por &l que se modfica of Real Decnelo 107472002, de 18 de oolubre,
por gl que se regula o proceso o8 elaboracion, circulacion y comErcio de aguas o
baobida envasadas.

Este real decrelo no incrpona ninguia nusva directiva comundana al ordenamsenic

aguas de manantial, por un kado, ¥ 6 ka8 aquas propanadas, por obro, normativa que hasta

ahora 88 conlenia en una Gnica disposicion, el Feal Decrelo 10745002, de 18 de octube,

por &l queé Sé réguls el procasd dé elaboraciin, circulacitn y comancio da ajuas de babida
anvasadag

En la redaccién de |a presanie norma sa han modificado varios aspecios respecio de

Ia lagisiacion antanor, lenéando an cusnta | apBcaciin da la nuava Mgisiaciin an materia

mhulne&hlm?dlmrﬂummmhmm

an ol Reglamanto (CE) n.® B5272004 del Periamento Europeo y del

Consego. de 29 de abnil de 2004, retativo a la higiena de los producios alimenlicios v en e

won PO -A-T0 LT
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Reglarmento (CE) n.® 19352004 del Parlamento Evropeo v del Consejo, de 27 de oclubre
de 2004, scbre los maleriales y objelos destinados a enlrar en conlacio con alimenios y
por el que so derogan ks Diroclivas SISS0/CEE y BM100CEE, asi como ol Reglamenio
(CE) n.® 17672002 por ol que se establecen 03 principios v los requisios generales de |a
legislacién alimentana, se crea |a Auloridad Eurcpea de Seguridad Alimentana v se fijan
procedimienios relalivos B la seguridad almentaria

Por otra parte, cabe sefialar que la Ley 22/1573, de 21 de julio, de Minas permanece
vigenia y resulta 98 aplicacian para kas aguas minerales y lermales, independientements
del uso al que se destinen_ A efecios de clarificar dicho aspecin, sa infroduce an este real
decreio una dispoaicitn final qua modifica el articule 38.1 del Reglaments Genaral para al
FRkgiman da 1a Mineria, aprobado por o Real Decreta 2B571978, de 25 de agosto.

Este real decreto ha skdo somatido al procedimients de informacién en matera de
normas y reglamantacionas técnicas y de reglamenios relatives a los sarvicioa da (a
sociedad de la informacién, regulado en el Real Decrato 1337/1888, da 21 de julio, a los
afectos de dar cumplimienic a lo dispussto en la Directiva 08/34/CE del Parlamanio
Eurapen y del Consaja, de 22 de junio de 1008, modificada par la Directhva Q8MB/CE dal
Farlamenio Europeo y del Consejo, de 20 de julio de 1588,

En su alaboracidn han sido consultadas las comunidades auldnomas y ciedadas da
Cauta y Malilla, a3/ como los seciors afectados, hablando amitids su preceptiva informa
la Comisitn Interministerial para la Crdenacion Alimentaria,

En &u virtied, & propuésla dé la Ministra de Sandad, Politica Social & lgualdad, dal
Menistro da Industria, Turiama y Comancia, da b Minkstra de Madio Ambilanta, y Madio
Rural y Masring, y do la Ministra do Ciendia @ Innovacidn, con [a aprobacidn provia de la
Vicapresidenla Primida del Gobiems y Minisia de [ Presidencia, de acusrdo con el
Consajo da Bstado y provia delibaeraciin del Consajo de Ministnos en su reunidn del dia 30
o deciembg de 2010,

DISPONGO:
CAPITULO |
Disposiciones generales
Articuba 1. Objato y dmbilo de aplicacion.

1. Laprasents ditposkdion ena por objats defink, a efectos legales, 1o qué s éntienda
por aguas minsrales naturales y aguas do manantial y fjor los noMas do coplacitn,
manipukician, circulacin, comerciaiizackin y, on general, b orenacion juridica do tkes

2. Este real gecreto se aplicard a las aguas extraidas dol subsuslo del tanmitono
ded Ring de Espana, definidas como aguas minerales & afecios de aplicacion di las
disposicionaes elativies a $u aprovochamionto do la Loy do Minds, y roconodidis par
las auloridades compelentes comoe aguas minerales naturales o aguas de manantial,
que 50 ajusten a las disposicionds provistas on las partos A o B, respoctivamente, del
anexo |,

3. Este real decrelo se aplicard asimismo a las aguas extraidas ded subsuelo de olro
Eslado miemibng de la Unidn Eurcpea y reconocsdas por kas aulondades compelentes de
dicho Estado miembro como aguas minarales naterales o de manantial, que 5e ajusten 8
las disposiciones da las partes A o B del anexo | asl come a las importadas o Espafia
procedentes de un larcer pais no perenecknie a la Unikn Evropea, con independencia de
que hayan sido O NO reconockias COMO BQuas minerales naturales o de manantial por kas
autoridades compalenies de olro Eslado miembro de la Linidn Europea_ siempre y cuando
las autoridades del pals de exraccion hayan certificado que dichas aguas se ajustan a lo
dispuesto en el anexo |, y que 58 ha procedido al control permanente de la aplcacion de
|as dispasicionas dal anaxo 11

4. Esin real decreio obliga a lodos los oparadores de aguas minarales naturales y
aguas de manantial.
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5. Ouedan expresarments excludas del dmbilo de esla disposicein las siguenbes
aguas:

a) las aguas quae, con amegho a la Loy 2902006, de 26 de julio, do garantias do uso
racional die los modicamentos y producios sanilanos, ¥ su normaliva do desarrolio, so
COnsidenen medicanmentos,

b} a3 aguas meneno-memcinales con ngs lerapdulicos,

©) LS aquees proparadas y
d) las aguas de consurno poblico emasedas.

Articuly 2, Defiwcionss.
Alog alectos de asta real decrabo, s8 entanderi por:

8) Aguss minerales naturales: squellas microblolbgicaments sanas que lengan su
origan en un astralo o yacimiento subterrdnes y que broten da un manantial o puedan sar
capladas artificialmente medianbe sondeo, pozo, zanja o galeria, o bien, la combinacion de
cublquiera de allos.

Estas pueden distinguirse claramenie de las restanies aguas de bebida ordinarias:

1.2 por sunaluralaza, caractenzada por su conlenido en minerales, ohgoakemenios y
alachos,

caractenislicas eslas que sa han mantenido intactas, dado el origen sublerraneo del agua
que b ha protegido de forma natural de e fesgds de contaminadion,

Para ka utilizacion o o5l Genominaciin, 18 aguas ceberdn cumplin s canachenistices
establecidas en by parte A del anexo | y los requesitos de declaracidn y aulorizacion fados
on o articulo 3 para esle lipe de aguas, asi oMo las Condeiiones do cxpholackin y
comaercializacion establecidas en ol capitulo || de osta disposicion.

b} Aguasde manantial son ks di ongen sublrrdned qué emeigen espontineaments
on la supericie de k bera ¢ e caplan medianbe labores practicedss al electo, con ks
caracterislicas naluiales de pureza que penmElen Su CONSUMD. caraclerislicas que se
consarven intacias. dado el origen sublerrdnen del agua, mediante la proleccidn natural
del aculfers contra cualquier riesgo de contaminacidn.

Para la ubilizacion de esta denominaciin, las aguas deberan curmnpilir las caracherislicas
establecias en & pane B oel anexo | Y 108 requisitts de Seclaracion ¥ suinnzacion fgados
en el ariculn 3 para esie tipo de agues, asl como las condiciones de explotacidn y
comercializacion establecidas en el capitule || de esla disposicion.

€] Microbismo normal del agua: Es la fiora bacteriana parcepliblemnente constante,
axistenta &n al manantial con anberioridad a cualquier manipulacidn del mismo, y cuya
‘composicién cualilativa y cuanidativa, lenida en cuenla para o reconocimienio de dicha
agua, sea conlrolada periodicaments mediante 108 analisis pertinentas.

d) Apguas de consumo plblice ervasadas: aquellas distribuldas mediante red da
abasiecimianic plblico y las procedenies de esbe origen, envasadas conforme a la
normativa que regula los materiales en contacto con alimentos, de forma coyuntural para
su distribucidn domiclliaria v gratuita, con ol dnkco objeto de suplr ausencias o insuficiencias
accidentales da ia red plblica, que deben cumplir 8l Raal Decrete 14002003, de T da
febrero, por &l que se esiablecen los criterios sanfiarios de la calkdad de las aguas da
consums humana.

Agimizma, serdn de aplicacion a los elecios previstos en este eal decredo, en la medida
que resulle necesanc, el resio de las definiciones contenidas en |a normativa vigenis
aplicable v, en parficular, las establecidas en el Reglamanto (CE) n* 172002 y en al
Reglamants (CE) n." BE22004.
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CAPITULD N
Condiciones de explotacion y comercializacion de las aguas minerales naturales
y aguas de manantial

Articuls 3. Declwaciin y aufovizacidn de aprovechamianio dal manantial da cAgua
mingral naturals y sAgua de manantisls.

Para esle tipo de aguas se esiablecen los sigulentes. requisios, en luncibn de su
procedancia de extraccin:

1. Nacsonabes;

a) Paralodo el procedimienio de declaracien y aulorzacitn ¢ aprovechamianto del
w“mmmm“hmmm de 21 de julio. de

b} Al procediméenio anbevior, se afiadirin los requisitos establecidos en aslé real
decrelo, quedando el proceso como sigue:

1* Las solicitudes de declaracién del agus como agua mineral natural o agus de
manantial, e presantaran anta la autcridad minera compatents da la cormmidad auténema
a Ia qua paranarca dicho manantial. Dichas soficitudes debardn acompafiarse de |a
documantacién recogida en ia pane cormespondiante a cada tipo da agua descrita an al
anaxo |l de la presanie disposicidn y sardn publicadas an al «Boletin Oficial del Estados y
en o «Boletin Oficial» de la comunidad auidnoma 4

del mismo aculfero y que su composicion fisico-guimica es similar, segin e criterio de
constancia quimica, a la que ya ostenis la declarackin, mediante la realizacisn de un
andlisis, segin al procedimients esiablecido an la Ley da Minas. En al caso de qua |a
nueva caplackn o la reprofundizacion de ta existenls supusiesen la captacion de olro
scuifers distinte al que venia utlzandose. deberd iniciarse un nuevo expediente de
daclamaciin conforme al procedimiento descrito en esle real decredo.

2.7  Laauvloridad competente cumplird ¢ procedimeenio establecido en la Ley 2211973,
de 21 de jullio, de Manas, solicitands los informas que procedan. A la vista de ias acluaciones
realizadas, procedend a la decarecin del agua objeto de la solicitud como agua mineral
natwral o agua de manantal, segin coresponda. Dicha declaracion, debidaments
WMMNﬁanﬂmmmmwmﬁanGﬂumdﬂ
la comumidad auldnoma compspondients, pudiendo mvocarse en ol supuesto de
comprobarse el incumnplimiento de las exigencias impuestas en b presente disposicidn a
@318 Upo de Bguss.

3% Una wez publicada la declaracion del agua, so procederd a la solicfiud de
aulorizaciin de aprovechamiento del mananizal o caplacion sublerdnea a la aulordad
s compatente de la comunsdad aulénoma comespondento por parle do cualgquior
mmwmmmmmunmwmummumm
soltibud deberh publicarse en el «Boletin Oficial del Estador y en &l aBolelin Oficials de la
COMUNKIRN AUIHNOMA COMMSpondanme, ¥ lendrd que acompatarss do la documantacidn
FOCOGIC @n ki parky cormespondimie @ cada ipo 0@ agua desciita en of anexo il e

pradanie daposkiin,
ummmmuwmmuwmim
chy 21 da julio, de Minas, solicitando los informes que procodan,

4% Encaso de que é perimetno de prolecciin del manantial o captacion sublaminaa
86 ancuaenire &n larmanc que alacts a mas de una comunidad autdrnoma o que, por cualquier
otra causa, of sxpadisnta afectase a mds de una comunidad autdnoma, o drganc
compatenta sard al Mnsheno de industia, Turismo y Comercio, quisn procadard a
contader o ravecar 13 autonizackin de aprovechamianio qub, an caso do s6r concadida,
sard publicada an el «Bolatin Oficial dal Estados y &n &l «Bolatin Oficials da la comunidad
autdnoma comespondiante,
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52 Unavez publicada ta aulonzacsin de aprovechamienio del manantal o caplacion
sublerrdnea en el « Bolelin Oficial del Estados, la empresa explotadora podra inlciar los
Irdmites para la solicitud da inscripcidn en el Regisiro General Sanilario de Alimenios dal
agua correspondiente, de acuendo con la legislacion sobre Registro General Sanitano de
Alimentos. Ls inscripcién en el regisiro sera requisiio imprescindible para su
comerciglizecién. Asimismo, y en el caso de las eguas minerales naturales, esia
inscripcion en el registro sers, ademis. requisito imprescindible para su inclusion en la
lista e Bguas minerales reconocidas que la Agencia Expanola de Seguridad Alimentaris
¥ Nuiricién elaborard y comunicard a8 la Comisidn y que serd publicada en el Diario
Oficial de la Unidn Europaa.

2. Palses no pertenecienios a la Unidn Europea:

a) Lasaguas procodontos de un torcor pais sdlo podrdn sor reconocidas dirsctamonta
por el Eslado espafiol cuando la auloridad habildada a lal élecio on el pais dé extractidn
haya cortificads que dichas aguas so apstan & 0 dispuesto en of anexo |, y que e ha
procedida al control permanante do la apboackin do 15 disposicionds del anaxs (1,

b) La validar dil cetificado & que se rfiens ol pdiralo anbisnor o podi SorF supenior
a cinco ahos. No serd necosano prooeder de nuevg al econodimiento anlenonmmenle
mencionado i el certificads expedudo por la aulondad del pais e ongen fuese rencvado
antes de finalizer o citado perioda,

¢} El correspondente reconocsmienio se efecluard por la Agemcia Espafiola de
Seguridad Almenlana y Nulncidn, @ cual deberd estar debidamente motivado y se
publicand en |a pagina web de dicha Agencia, incluyendo 8l menes ios delos del pals de
origen y los de idenlificaciin esiablecidos para las aguas nacionales. En al caso de las
aguas minerales naturales, la Agencia Espaicla de Seguidad Alimentaria y Nubricién lo
pondri en conocimiento de la Comision Europea, con objeto de su publicackin en ¢l «Diaro
Oficial de la Unidn Europeas.

3. Owos Estados miembios de la Unidn Europsa; S6 reconooen comd aguis
mangrales naturales ks incluidas con dicha denominacion en ¢ =Dano Oficial de ka Unign
Europeas, asi como las aguas de manantial reconocidas en olros Estados miembros de la
Unidn Europea,

Articul 8, Obligaciknes de ko expioladonss e [ enoress aliméntads (inchistras
ervasadoras y distibuidors),

1. Con cardclar ganderal, los explotadores da amprosa alimantaria s6 carcioraran
de que en todas ing atapas da |3 produccidn, i transiormacidn y la distribucidn da
alimantos bago su conirol sa curmplen los requisitos de higlena partinentes contemplados
&n aste raal decrato y &n ol rasto o8 normas da aplicacian, an aspacial, los Reglamantss
(CE) n® 178/2002 y BE22004,

Si durants ln explotacién se comprobara que &l agua mineral natural o agua de
manantial esiuviera contaminada y no poseyera las caraclerislicas biokdgicas a las que
hace referancia ol anexo |, la parsona fisica o juridica que explole al manantial deberd
inberrumpdr de inmadiato La actividad, on espacial la de envasado hasta tanto no 8o haya
eliminado la causa de la contaminacian y el agua resulte conforme a las normas del
anaxa .

2. Con carbdcior ospocificn, los explotadonss do la empresa alimantaria deberan
cumplir ks siguientes obligacionos:

a) Requisitos genarales relativos a las instalaciones y squipos: Las instalaciones y
equipos destinados a la exploiaciin del manantial o caplacin sublerdnea debardn
acondicionarss de forma que e avite oda posibilidad de conlaminacion v 56 Consanvan
las propiedades que &l agua posea en el momenio de su declaraciin y que comaspandan
a su calificacion.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

o BCRE A 10T

205



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

B L]
whiy
A a

MNim. 16

Mibrcoles 18 de anaro de 2011 Sec. 1. Pig. 6116

b) Requisitos especifices relalivos a las instalaciones ¥ equipos:

1. Las aguas s& conducirdn madiania iubarias constnedas con malanales adecuados.
y comadas, que deberdn discurric de forma que =6 @vite su posible contaminaciin o
altoracidn, Asimismo, sa limitardn los empalmes y valvulas, apéndices ciegos u obras
dervaciones a los. necesariamente imprescindibles, deblendo garanbizar la imposibilidad
de mezcla con obras aguas o rElomos @ la conduccidn del agua destinada a su emasado,

2% Toda la conduccitn no enderada del agua destinada a ser envasada deberd ser
inspeccionable. quedando sefializads de forma continua con una banda blanca v con
Rechas indicadoras de la direcciSn de circulacion del liquida

3* Las instalaciones del circuito de envasado deberan estar situadas an el lugar mes.
prtdma posible &l punld de caplackin, adecuadaments dEpueslas reSpects del reelo da
MyMymmmwnmmmm

contaminaciin duranbe ol prodeso da lbnado,
47 Todo circuio de conduccidn de agua destinada a ser envasada, y especialments

indusiria alimentaria para la desinfeccidn de supeiciss que esian en contacto con
alimenios.

5% Los instalaciones indusirinles deberdn cumplir los precepios goenorales y
espacilicos dclados, para esba lipo dé indusirias por &l Minisleno de Industia, Turamo y
Comerced who cualesquiera olros organismos o las Administraciones piblicas, en ¢ drmbdo
& SUS respeclives COMpElencias.

8" Todos los elermenios de los aparaics dispensadores (sfuenies de aguas), deben
sar Bmpiados y, an su caso, desinfeciados cbligaloriamante por persenal compatanta con la
frecuencia y método que determine el operador en sus planes de autoconirol. 56lo se podran
comencialzar aquelios Aparalos Cuyo dieaflo panmila fealizar la iMpaza y. 60 Su caso la
dasinfaccitn, de forma aficaz para vitar la contaminacidn dal Aqua que suministne

c) Requisios especificos relativos a los locales:

1.7 Todos kos localas destinados a la elaboraciin, manipulacion y anvasado astaran
alsiados de cualesquiera olros ajenos a su comelido espacifico.

2%  Dobord disponenss o 0cakes o smplazamisntos independisntes rsonados parm
almacenamionio do emases y ombalajes, producios para Bmpieza v eshenlizacin,
producios lerminades y almacenarmients momentdnes de residuos y desperdicios.

d} Requisitcs espacifices relaiives al procaso de envasada:

1% Tanto la propia oparacin df srwasado y ciwrg como o lovado, aciardo @
highenizackn o estenlizacian previa de los envases, reutilizables o no. se electuan siempre
mdsanie ssstemas oulomdlicos, procedimeenios acordes con los buenas priclicas de
fabeicacion v, en el caso gQue proceds SU USO. CON oducios BULMZacos para el
comrespandiente fin an la industria alimentaria.

2% En cualguier caso, los anvases 88 fabricardn o tratardn da forma que s avila
cuakquier alteracion e |as caractenslicas microbioldgicas v flsico-quimicas de |as aguas,

3% Log envases reutilizablés y no reutilizables (abncados o almatenados fuera de la
MEsmd Gmpresa i envasado di agua bindein qud SOMEIerss & un proceso de ralamssnto
que garantice ol cumplimiento de los reguisibos e higiens establecidos @n el Reglamento
(CE) n.® BE2004 del Parlarmenio Europeo v del Consejo. de 2 de abeil de 2004, relative
a la higiene de los productos alimenticios.

&) Requisitos especificos relalivos a los emases:

19 Tode recipienbs utiizada para o envisado di aguas debard estar provisto dis un
dispesitvo de cierre henmétics diseflade para avitar toda posibiidad de falsificacion o da
contaminacin,
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27 Los emvases deberan eslar exenlos de fisuras, roluras o defeclos que puedan

alterar el agua o presentar peligro para los consumidones, no pudiéndose reutilizar para
sucasivos lenades kos considerados como no reuliizables.

) Tipos de anvasas:

1% Reutilizables: Son los susceplibles de una perfécta lmpeeca v estenlizacion
industrial antes de ubhzarse nusEvaments.

2% Mo reutiizables: Comasponden & los fabricados para un £0lo wio, en funcidn de
las coraclovisticas ospocifices de los materales ulilizados,

Articulo 5, Distribuckdn v venfa.

1. Leos productos objeto de esta disposicién deberdn comercializarse en envases
dastinados para eu digtribucién al consumidor final, 3 guien s8 deberdn pressniar
dabidamenta atiquatados ¥ harmdticamante carmados. En los locales da hostelaria wo
r@ﬂmﬁﬁhhﬂmdﬁulﬂﬁummum

2. Qusda prohibido al ranaporte o almacenamianta de las aguas minaralas naturales
'y aguas de manantial junte con sustancias iducas, fitosanitaros, blocidas y otros productos
COMaminantes.

Articulo 6, Especiicaciones,

1. Lasaguas descritas en el articulo 2 deberin cumpdr las es pecficaciones conbenidas
an el anexs |

2. [El anhidrida carbbnico utilizado para reforzer o gasificar las aguas a las que sa
rafiere el articulo 2 deberd cumplir con los criterios de pureza establecidos en ka parte C
dial anexo 1.

Articuby T, Manipulscrones permviidas,

Las aguas minerales naturales y aguas de manantial, en su origen. solo podran ser
sometidas o los processs sipulentes:

1. Sa pormite la soparacion de elamantos naturales nestables, tales como ks
compuestos de azufre y hierro, por filtracidn o decantacitn, procedida, en su caso, de
ONETACION, SieMmpnd que no modifiquan kb composicatn de aquallds conslituyentas del
aqua qué le confieran sus prophedades esenciales.

2. S0 permitg 1 Soparacidn do ks COMPUEStos da hismo, mangansso y azufe, asi
como i arsknico, on determinadas aguas minerakes naturakis ¥ de manantial por aitg
enrguecido con ozono, a condwiin de que no se allere L composicain del agua en lo que
rospocta 9 aquelos COMPONGNles que conficren o Gsta sus propiedades csenciales y
sampre qui &l operador adople 1odas las medidas necesarias para garantizar su eficacia
& inocsdad y sea nolikcado para permilic su control por ks aulondades sanibanos
compelentes.

En iodo caso, la teonica con aire ennguetido con ozono deberd cumplir las siguientes

a) Cua la thenica no madifique la composicibn analitica an lo que sa refisre a sus
mayoritanios y aquelios que caracterican el agua.
b) Cue él agua en ofigen respels s criteros microbiolbgecos definidos an los
puntos 1.9, 2.0 v 3.° do 1a letra b) del apanadso 2 da la parte A dal anexa I,
oj Muwnnmwmmmpummunmmmu
sabud pOblica 0 con una ConcEnlracsin supanor a los limites maximos establecidos en al
ana V1.

3. Be permibe la separacitn de Muoruns medante alimina, activada lal como esta
eslablecido en el Reglaments 1152010 de la Comisitn, de 9 de febrero de 2010, por el
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que se fyan las condiciones de ulilizeciin de alomina acliveds para la elmimacion de los
Puoruros en las aguas minerales naturales y en las aguas de manantial

4. Se pormile la separacion do olos componentes no deseados distinlos a los
enumeradas en los aparados 1, 2 y 3 de esle arliculo, siempre que dicha Wecnica no allere
la compogicion del agua en ko gue respecta a los componentes esenciales gue confieren 8
ésia sus propiedades y siempre gue:

a) Laidcnica sea evaluada y conirolada por las autoridadas sanitarias compelanbes.
de las comunidades auldnomas y s& notifique a la Agencla Espafiola de Seguridad
Alimantaria y Mutricién.

b} La thenica sa llove a cabo sin fesgo sanitaric alguno para ol consumidor y osib

jusiificaca iecnoldgicamente.

5. Be pemibe la eliminacion lotal o parcial del anhidrido carbdnico libee por
procedimientos exclusvamenie fiscos,
6. Gopenmite b inCOMpOracidn o reincorporaciin de anhidrido cardnicn, siempre qua

m:nﬂmmmrﬂmmmmmwhm
oe los envEses,

8. Ouecda permitida la ulilizecién do eslas aguas on la fabvicacion de bebides
refrescanies analcohdlicas.

Articulo B, Manipulpciones prohibidas.

Cluedan prohibadas 1as manipulacionss siguientes:

1. Transportar & Sjpua desds la caplacidn a ka planta de snvassdo por madios distinkes
da la conduccidn carrada y continua.

2. La distribucitn del agua an eNvases qus no soan los dostinados al consumidor
freal.

3. Efectuar manipulaciones destintas a las aulorizadas espacificaments para cada
tipd o dguas,

4, Efoctuar iratamienios de doesinfeccidn, asi como la adicion do  clemontos
bacleroslilioos o cualquier otro trabamiento cuya finalidad sea la desinfaccidn o modificar
ol Contenida 6n MICrOoMAanismas de o31as aguas.

5 Comercializar aguas procedontes del mismo mananiial o caplacion Suboeing,

6. Elcontenido de las fuantes o ua (=cookers) no podnd ser redestidusds en ningdn
cirs0, dirsctament o mediante dispositives dispensadones, en olros de menor capacidad
destinados al conswmidor final. ni 50 aulonzardn praclicas do rmllenado o reposicion dal
contenido, debiendd renovarse mediante sustitecion exclusivamente por olros inlegros ¥
comphetos.

Articulo 9. Ebquedado ¥ publicidad.

Al atiquatada de las aguas objeto de esta disposicidn e serd da aplicacidn lo dispuesio
an ol Roeal Decrato 13341990, de 31 do julio, por ol que &0 aprusba ka Norma gonoral de
etipdacn, presentacsdn y publicidad de los productos. alimenticios, con las siguianbes
partacularidades:

1. Denominacion de venta:

a) Aguas minerales naturales: La denominaciGn de venia serd «Agua mineral nalurale»
o las establecidas a continuacion para las SuUpUEsios previslos en oS apartados 5 y 6 dal
artieuls 7. En dichos supussios se ulilizarin (as siguisnias denominacionas:

1%  «Agua mineral natural naturalments gasecsas o sagua minaral natural carbdnica
naturales, para aquella cuyo contenido en anhidrido carbdnico, una ver envasada, sea
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igual al gue luviers en el o los puntos de alumbramiento. El gas afadido para suslibus, en
su caso, al fiberado duranie e proceso de envesado deberd proceder del mismo
menantial.

2® wAgua mineral natural reforzada con gas del mismo manantiale, para aquella
‘cuyo conlenido en anhidrido carbénico, una vez envasada, sea superior al que tuviese en
&l o los punios de slumbramiento. El gas afiadido procederd del mismo manantial que el
agua de que sa trala.

3° «Agua mineral natural con gas carbdanico afiadidos, para aguela a la gue 38 haya
afiadide anhidrido carbfnico, no proveniente del mismo manantial que el agua de que sa
trata.

4= mmmmw-.MMIhﬂuM
Mdmwﬁhhwmm

mmmmwn.mmahqﬂuu

mmuwmmwmmmmm

b) Aguas de manantial. La denominackin de venta serd «Agua de manantials, en
Torma destacada, En ks casos previslos an ks apanados 5 v 6 dbl articuld 7 g8 incluirdn
ademds las mencionss «Gasificadas o sDesgasificadas, seqin procoda

2. Informacisn obligatonia:

a) Sa incluird sl nombre del manantial o captacién subtertines y el lugar da
sxplolacién. En al caso de que la procedancia dal agua saa naclonal deba afiadirss,
ademas, el mino municipal y provincia en la gue se encusnira ubicado el manandial o
caplaciin subterrdnaa,

b) En el caso de las aguas minerales naburales, se incleird obligatoriaments la
‘composickn analitica cuantitativa que enumerne sus componentes caractaristicos.

€] Sa daberd incuir infarmaciin sobhes los tratameantos amemarados an los aparados 2
¥ 3 dal aniculo 7, an &l caso da qua hayan sido efectuados.

Las aguas que hayan gido objeto de wun ratamients con aing enmQUecic Con OZON0
deberdn levar cérca dé la composicidn analiica de componentes caraclérialicos la
indicacién «agua somatida & una lbcnica de cxidackin autonzada con aire ozoONiZAdos.

Dol mismo modo, Ias aguas qub hayan sido somotidas a una tbenica con allmina
aclivada deberdn llevar carca de L composhcitn analitica de componentes caraclenialicos
I8 Iedeachin sagua sometida & una 1Ecnica & Adeorckin auttnzadas.

d) Las dguas mintralis Naturabes cuya ConGantracion a6 fikor 568 supsnor a 1.5 mg/
daboran inchur on su siquetade b mdcacdn scontione mdbs da 1.5 mgl de foor no
adecuada para el consumo regular de ks laclanies y mikos menores de siele alvoss, Esla
indicacion debard figurar inmediataments al lade de la denominacion de venta ¥ en
CMACRNeS Claraments visibhes.

Asimizmo, las sguas minerales naturales que. de acuerdo con ko anterior, deban Bevar
una indicacidn en el sliquetade, deberan sefialar el contenido final de Nidor enla composicion
analitica de sus componenies caraclerisbicos, lal como se sefiala en el apariado 2.b).

3. Denominacién comarcial:

a) Alos drminos mancionados an &l apariado 2 a) poded afiadires una denominacion
comarcial, on cuyo texio poded figurar ol nombra de una localidad, aldea o lugar, siempre

o caplaciin sublémanea. o con &l lugar de éxplolacion, dicha manca o glgno distintive débea
APANGCHT 0N CADCINNIS MENans (LD vor ¥ media Menar on altura ¥ anchur) que squolies
o os quie figure ol nomine dél rmanantial o caplacktn subdecrdne ool ugar de explolacbn,
ARSI, GO Gk dir evalar qut L manc o Signo distintve afkeit nlin o competssiin
o el nombre del manantial o captaciin sublemanea o ¢ lugar de explolaciin, ks
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caracleres con que aparecca la clada marca deben ser, como miximo, xpueal de
pronunciados (color e intensidad del mismo) gue agquellos con los que figure dicho nombre
del manantial o caplacion sublermanea o o lugar de explotacidn, anlo en ol stiquelado
oo en las inscnpciones de los envises,

b} Las aguas que procedan de un mismo mananiial o caplacidn subterranea deberan
sof comercializades bajo una sola denominacidn comercial segin ko dispuesio en al
apartado 3 del articulo B, en cuyo lexdo se podrin incuir las menciones a las gus hace
referencia &l apanado 3.8) en la foma prevista en &l mismo,

£) Las aguas que procedan de distinins manantiales o captaciones sublerminaas sblo
puaden ser comarcializadas bajo una denominacién comarcial si se cumplen loa requisitos
astablacidos an o apartado 3.a)

4. Informacidn opcional: Oplativamenta pueda citarse su lamperalura madiants la
mMancian ctemparatura an al punio de amangancia.., *Cs si al sgua a8 lamal, y su fecha de
deciaracion como mineral natural, minero-rmedicinal o de utibied plblica.

§ Publicidad: A toda forma de publicidad de las aguas ke sern aplicables, mulats
rmadandis y con la miema finalidad, o8 punios a), b) y ¢) dal apartads 3 del presenta
articulo, redativos a La importancia dada al nombrg del manantial o al lugar do su cxplotacidn
con respecio o kb indicacsbn de la denominacibn comercial, asi como o dispuesio en ol
Real Decreto 190711996, de 2 de agosto, sobre publicidad y promocsin comencial de
producios, actividades o Senvicios con proténdsda finalidad sanitada.

Articubo 10.  Prohibicionas Qensrales en nelaciin con & iguelado ¥ envases.
Se prohibe:

a) Inscribir los dalos obligalorios Gnicarmentle en precinlos, chpsulas, apones y olras
partes que sa inutilicen al aber &l envase.

b} La ulilizacién de indicaciones, denominaciones, marncas, imigenas u oiros signos,
Tigurativos o no, quae:

1% Eslén prohibldos exprétamants dé atuardo con ko establecido an ka Ley 1772001,
da 7 da diciembra, d& Marcas,

2% En ol cass de s aguas minerales naherakss, avoquen carsctoristicas quoe dstas
No pOSAan, especialmenta en ko que sa refiana a su origen, a la fecha de ka aAonzacin de
euplolacin, 4 los resultados de los andlisis u olras referencias andlopas & las gatantias da
aubnticdad

3% Atribuyan a cuakquinr agua propasdades de prisendcidn, rakamiento o curacian de
una enhlemedad humana. Sin ambargo, én el caso dé lés aguas minerales naturakes e
AuUtnzan kas mencionas que figuran an o anexo Il

4% InCuzCHN @ BrTor IESPECHO O S0 OrgEn.

c] La inchuesion da datos anallticos an el etiquaetado de agua de manantial, en &l caso
da gue |a composicion no sea conslanbe.

CARITULG I

Iintercambio intracomunitario o importaciones de las aguas minerales naturales y aguas
de manantial

Adticulo 11, Inteveamibio inlracomunitara de las aguas mineralys nalurales y sguds de
mananiial,

En @l case de que un agua mineral natural o de manantial no se ajusie a lo dispuesio
N 13 normativa comUNitana o Suponga un resgo para ka salud pablica, a pesar de circular
libremenia &n uno o vanos de lbs Esisdns miembros de |3 Unidn Europea, podrd
mspandarsa o limiarss lermporalmants la comarcializacidn da dicho producto an temilona
nacional.
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Se inlormara de ello nmediataments a los demds Eslados riembros y a8 la Commsion
Europea, indicandso los motivos que jusiifiquen tal decision, y solicitando al Estado miembro
qua haya reconocido o agua boda la informacion portinente rlativa al reconocimianto del
agua, junbe con kos resultados de los conrobes peritdicos.

Articuly 12, imporaciones  provenienles de paises no perleneckvies o I Lindn
Europea.

1. Las aguss minerales naturales y las aguss de mananlial deberdn cumplir
pm'thMHdeEddmaﬁlhm

2. l.mpm:i.r:hllquuurd‘lﬂtldl dizposiciin y que procedan de terceros palses
deberdn cumplir, para su coméncializacion en Espafia. los requisios eslablecidos en esle
real decreto.

CAPITULO IV
Autocontroles, registros y controles oficiales
Articuly 13,  Registnog adminisiratas.

1. Relativos a las indusirias; las industrias dedicadas a la actividad regulada por esta
disposicidn, instaladas on sllarmitons nacional, debardn cumpliclo dispusstoon a egistacian
sobroe Registro General Sanitarno do Alimenios.

2. Relabvos a ks produclos:

a) Estdn obligadas al requisito de inscripcidn en o Regisino General Sanitario de
Alimantos las aguas minerales naturales y Las aguas de manankial, definidas en &l aticua 2,
CUanGS S Bxraccion ae afecte an &l termitons nacional o en al de paises o patanaciantas.
@ ka Linidn Europea,

Mo obalante, cuando s aguas minorales naburales y s aguss de manantial
procedentes Of larcenss palses hayan sido reconocidas como tales por obng Estado
méambro ¥, on of caso do las aguas minorales natwales, so haya publicado dicho
fecondcimnenbo en &l « Duwo Ofcial de la Unin Evropeas, eslarn sxenlas de su inscpaion
an & Registry General Sanitand de Almentos.

b} La declaracain del agua y kb autonzacsin de aprovechamionts o0 165 aguas
mngralos naturales y de mananhal constituyen un requisito provio a Bs acluaciones
regisirales.

Articulo 14,  Aldoconinoles.
1. Bi duranbi ks xplolacidn se comprobisra que &l agua estuvien contaminada y no

hasta qui 50 haya olminado la causa do contaminacién v of agua resulle conforme o las
icas anlerigrmente indicadas,

Z. Los comespondientes controles analiticos ncluiran, como minimo las siguientes
dalerminaciones en los periodos maximos cifados para cada lipo de agua. (al como sa
indica & continuaciin;

a)  Agus mineralis naturales:

12 Cada jomada laboral deberdn realizanse andlisis sobre muestras de producto
terminata qua comprendarin, por I Mencs, kS paramedros Ndcasones de contaminacion

Wmawmiwmm,mammm
¥ pH.

o BCRE A 10T
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27 Dwberd conlrolarse el agus solve muesiras de producio lerminado, al rmencs
trimesiralmente, y su andlisis comprendera, como minimeo, iodas las delerminaciones
microblolbgicas previsias en esie real decreto, los componentes maycritarios (cationes y
aniones) ¥ Aqueis COMNentas que CAracerncen A dcha agua, asi como nitritos, nitratos,
pH ¥ conductividad elécirica

3.7 Al menos cada Gnco ahos, of agua de los puntos db oMOYgencia deberd ser
controlada mediante un andlisis que cubra los pardmatros que 38 contemplan en el Bnalisis
trimestral y los indicades en la parte B del apartado 1 del anexo IV,

b} Aguas de manantal

17 Cada jomada kaboral deberdn malizese andlisis sobre mussbas de producio
bevminado que comprendern, por lo mendcs, los pardmetros indicadares de contaminacion
mmnuwzwmmymumym

:*'* mmumummmmmm
torminado, y su endlsis comprenderd, como minimo, iodas las  dolerminaciones
migrobiolbgicas previstas un esle real decreto, los componenles mayosilarios (caliones y
aniones) y aguelios que caraclericen a dicha sgua, asi como nitritos, nitrelos. pH y
conductividad ebdcirica.

3% A mencs cada cinco afos, of agua da 105 puntos de oMaNgOncia doeberd ser
controlada mediante un andlisis que cubra los pardmotnos que s conlemplon on ol andliss
trimesiral y los indicados. en las partes B y C del apartado 2 del anexo IV,

3. Ante resgos sandanos por ransmision hidrica, o aviondod sanitarka compotente
podra exigir a las empresas envasadoras de agua de bebida la realizacion de los analisis
y coniroles qua, en cada caso, la misma delermina.

4. Los analisis podran ser realizados, total o parciaémente, en un laboratorio propio, en
la misma planta de anvasado o en wn laboratono ajeno a la misma, debsendo, en cualquisar
G, quedar asegurada la deteda competonce Monica de los mesmos y la calidad de los
ressultados analiticos, gsl como dar cumplimiento @ log requisitos del anexo V.

Articubo 15, Controd oficial.

Lag autondadas compabinles an sdta mabena ealablscardn los controbss pariddicos
procedentes con objeto de velar por el cumplimeento de ko dispuesto en esta dsposssion, y
en especial ko relalives @ compnobar,

aj) &mmumabﬁmmmwmumw.

b) Si se cumplen las disposiciones retalivas a la prevencion de conlaminaciones, y
&n panicular las redativas a los autocontmiles esiablecidos en &l articuls 14,

cj S5ilas aguas procedenias de las captacionas subterrineas, cuya axplotaciin haya
sido autonzada, s apestan a ko dispuesio en el aniculo 3.

Articubo 18, Miblodos de snblizis i foma de muesias,

1. Sin parjuicio de ko dispuesto en el capitul Il del Reglamento (CE) n.* 8272004,
da 29 da abril da 2004, sobre los controlas oficialies efectuados para garantizarla verficacion
dil cumplirionto do la lgislacion on materna o plonsos ¥ almentos y k normativa sobeg
salbud anirmel y bieeestar de los animales, los pardmebnos analizados deberdn cumplic ks
espacificaciones esiablecidas en ol anexo V de esta disposicitn.

Z. Lamealizacin de la loma de muesiras por parte de los servicios oficiales de control
seguird ko establacido por &l Real Decreto 18451983 de 22 de junio, por el que sa ragulan
las infracciones y sanciones en materia de defansa del consumidor y de la produccidn
agroalimantaria,
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CARITULD V
Régiman sancienadaor
Articulo 17, Responsablidads,

Bin penucio do o establecido on la Loy 14/1986, de 26 de abnl, Geneval di Sanedad,
Bn ol bexto refundico de la Ley General para la Defensa de los Consumidores y Usuarios,
aprobado por Real Docrelo Legiskativo 1/2007, de 18 de noviembro v on la Loy 2211973,
de 21 de julio, de Minas, se establecen las siguienies responsabiidades:

a} ummmmumdmmnmmw
distribucidn 0 ajusle a las caraclerisbcas acreddadas en ¢l expedients de Registro
Sanitanio y a lo dispuasio on la presents disposician.

b) También comesponde a la empresa evasadora, salvo prosba en contrana, [

g) Mumwwnmmumhmm
inherente a la identidad y pesibles deberioros que pueda experimentar su contenido.

d) También comesponde al tenedor del producto la responsabiidad de ko3 detencnos
sudridos por el contenido de los envases cerrados como consecuencia da su defectunsa
conseracion o indebida manipulacion,

&) Enlos aparatos dispensadores de agua (fuenies de agua), |a responsabilidad en
&l control y el manieniméenio de dichos dispensadores recaerd en el propletario,

Articubs 18, Regimen sancionmior,

1, SinpOrUSc:e 08nas SDOSAIONES (LIS DK TN MBSUILAM G APECACKHN, ol INCUMPEMIGHIO
i I establocido an esie real decrato poded Sor objMo de sancidn administrativa, prisvia la
instruccidn ded opauno expedionte administiative, de conformidad con ko previsio on el
capiiulo VI, del Uiulo L de la Ley 14/1365. 08 25 de abril, General de Sankdad.

En particular, ¢l incumplimienio de los preceplos referidos a higiena, autoconirol y
ralamionto de los produclos contemplados en esla lienico-sanilaria,
tendrd la consideracitn de una infraccion grave, de acuerdo con o dispuesto on el
grifculo 35.8).1.%, dela Ley 141986, de 25 de abnl.

Asimismo, el incumplimienio de los preceplos referidos a la explotacidn y
comercializacion de los productes objelo de esla reglamentacidn, que no sigan los criterics
08 composicion espacificados en el capitulo 11, en relacion con los anexos 1, 11 y Il 1endra
la consideracidn de una infraccién muy grave. de scuerdo con lo esisblecido en el
articulo 35.CL.1." de la Ley 14/1988, de 25 da abril.

2. Serd de aplicacidn a lo dispuesio en esle real decnelo en maleria de procedimiento,
lo establecido en la Ley 30110992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las
Adminisiraciones Piblicas y dal Procedimiento Administrative Comin, modificada por la
Lay 4/1999. de 13 de enero, y en of Real Decreto 1945/1983, de 22 de junio, por ol que sa
regulan las infracciones v sancionés an mabera de defensa del consumidor y de |a
produccién agroalimeniaria, asl como en sus normas de desamolia,

Disposicin transitonia primara.  Promogs de somavsializacion,

Las aguas minerales naturales y aguas de manantial, comercializadas o ctiquetadas
conforme a la legiskacon vigants con anberordad o k onbrda en vigor dis st rval decrto,
podrin comercializarse hasla agolar exisbncias, awngue no 5¢ ajusien a lo dispuesto en
&l mismo,

Desposicion ransitona segunda.  Tramiracian o o procedimignios pars la declaracian y
awioriracidn.

Los procodimisntos para ba declaracion y sutorzacion de ins aguns pravisios on los
apanados 2y 3 del anexo |l de esbe real decrelo ya iniciados segin el mmnum?m
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de 18 de oclubwe, por e gue se regula el proceso de elaboracion, Greulacen y Comencio
de aguas de babida envasadas, gue ahora se dercga, conlinuardn su remitacion confiorme
a ko eslablecido en ol misma.

Drsposicitn defogatond Onich,  Davogaditn Aormdivi.

Quadan dorogadas cuantas disposicionas do igual o infarior rango so opangan a lo
esiablecido en este real decreto y, en particular, el Real Decrato 10742002, de 18 de
oclubie, por &l gue sé regula el procast de alaboracidn, circulacion y Comencio de aguas
e babida envasadas, salv s disposiciones relativas a las aguas preparadas.

Desposicion final primera.  Modificacidn del Reglamenic Genaral para & Régiman os ia
Minaria, aprobado por Real Decrefo 2857/1978, de 25 de agozio.

Se modifica el articwlo 28,1 del Reglamentc Genaral para el Régimen de la Mineria
aprobado par Real Decrein 2857/1878, de 25 de agosio, quedandn como sigue:

w1 Aeiecios do i dispuestoen ol presente Reglamento, las aguas mintrales
sir clisifican on:

a) Minsro-madicinales: las alumbradas natural o artificialmenie que por sus
caraclanisticas y cunlidides sean déclradss di uliidad pablica. En funcibn del uso
o desting, &stas se clasifican en aguas minsro-madicinales con fines larapduticos,
gUAS MiNerakis Naturales y apuas 4o manantial

b) Minerc-industriales: las que permsien &l aprovecharmienio racional de bis
suslanclas que conbengan. »

Disposicion final segunda.  Titwo compelencial

Este real decrein sa dicta al amparo de lo establecido en el articulo 148.1.18.* da
la Conslitucidn, que alribuye al Eslado la compelencia exclusiva en materia de bases
y coordinacidn general oe |a sankdad. Se excepluan los articulos 3.2 y 12, que se
dictan al amparo da la compeatencia que sobre sanidad exterior atribuye al Estado al
arliculs 149.1.16." de |a Constitlucién, ¥ el arfcule 3.1 y la dispesicidn final primara,
que & dictan al amparo de lo aslablecido an & aniculo 149.1.25." de la Constitucion,
qué atribuys al Estado la compaisncia axclusiva sobre las basas del régimen minaro y
anarghtica.

Dispoaicién final tercern,  Habilitecidn nommaiive.

Se avtoniza 8 la persona litular ded Ministerio de Sanmdad, Politica Soclal ¢ lguaidad
para dictar, en ol dmbito de sus competencias, las dEPOSICIONES NECOSMRAS PAra |3
aclualizackn y modeficacion de los anexos de esbe real decrelo para adaptaros a los
mmwﬂﬂwurmmvmwiwmammﬁmhwwﬁnw
I legislaciin cormunita

Désposicidn final cuana.  Entrads en wigor

El presante real dechio entrard en vigor ¢ dia siguiante al da su publicacion en
«Bolatin Oficial dal Estados.

Diado an Madrid, of 30 de dickemboe de 2010,
JUAN CARLOS R,

El Ministro de ks Prasidincia,
RALBOH JALIREGLI ATONDO
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ANEXO |

Caracteristicas exigidas a los diferentes tipos de aguas

Las aguas o las gque se refiere oslo anexo deberdn cumplir fas respectivas
especificacionss que B continuacian sa indican;

Pate A, Aguas minerakes naflumes
1. Caraclaristicas ganstakis:

a) Ademds de s caracleristices indicadas ¢n o apartado a) déd articulo 2 de la
presenie disposiciin, ka composicain, ka temperatura y M8 reslantes caracheristicas
esonciakes del agua mineral nalural debordn manlenerss constantes, dentro de ks lmites
impuestos por los ucluaciones nalursles.

B} A los electos de esla disposicedn, S0 enlenderd por COMPoSICon constanie |a
parmanencia del lipo de mineralizacion, caracteristica determinada por los componentes
mayoritanos y, en su caso, por aquilios otros parémetros que caractenicen ol agua.

g) Asamismo, se admilen ks efeclos dervados de b evolucdn nomal del agua, lales
como la vanacdn de lemperalura, redisctvidad, gases disvellos y precipitedos de sakes.

2. Especificaciones de diversa naluralaza:

a) - n0 deberan presentar ninguna anomalla desde e punio de visia
considarado, olor, sabor, color, turbidaz o sedimenios, ajencs a las caraclaristicas propias
i cada agua

b} Microbiolbgicas y parasiioldgicas:

1®* En los puntos de alumbramients, al conienido ioisl da microorganismos
revivificables de un agua mineral natural deberd ajustarse a su microblismo normal y
manifestar una prolaccidn aficaz del manantial contra toda conlaminacion. El contenido
total de microorganismos revivificables no debaria normalmants suparar, respactivamants,
20 colonias por millilire después de incubacion a 20-22 °C duranba salanta y doa haras y
5 colonias por mililitro despuds da incubacidn a 37 °C duranta vainticuatro horas, dando
por SuUpUSSic que asios valores deberdn considerarse como dMOs y NO COMO
concantracionas miximas, El recuanto debard sfectuarse en las doce horas siguisnias
Al anvasadd; durante asle Uempo, &l Agua deberd Manianarss 3 UNa MpSralura antra
4%Cyit

2% Tras ol envasade, o contenido total do microonganismas no dobord axceder ol
contenido en el punio de alumbramiento en 100 colonias por mililiro después de incubacion
& 20-22 %C duranta astenta y doa horas en placas de agar y én 20 colonias por millliro
degpasis de incubacidn a A7 *C durants veinticuatr haras an placas de agar. El recuanto
deberd efectuarse on ks doos horas siguientes ol envasado; duranti este Bempo, ¢ agua
dabard manlinarss & uha mperatuns eilie 4 °C y 1°C.

32 Tankoen los punios de alumbramiento coma duranta su comercializacidn un agua
mangral natural diberd astar exenla oo,

Pardsiios y mécroongantsmos palinencs,

«Escharichia colis y obros coliformes. y de astrepbococos fecales. en 250 mililitros. de
la muesira sxaminada,

Anaerobios sulfiio reductones esporulados, en S0 miiiros de k3 muesira examinada y

«Peeudomonas sarugincsas. en 250 mililitros de la muesira examinada.

duranbe la fase de comercializaciin o conlenido tolal de
del agua mineral natural sélo podrd resullar de la evoluckdn normal del conenido en
gérmenes que luviera en ks punios de alumbramiento.

4% Sin penuicio de lo establecido en los antenores apartados y en ol articulo 4,
microorganismos rvivificables
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c) Ouimscas:

1. Deberan cumnpir, al mencs, las especificaciones relativas a los parametnos quimicos
establocidos on la parte B del aparado 1 del anesxo 1V de ks presents disposicion.

27  Cuandokyautondad saniana compolonte osbme que alguna do ks parbcutandades
di un agua deerminada puda esultar contramdicada para un sector di la poblacdn,
podra denegar su aulorizaciin de envasado u obligar a efechuar la advertencia an al
atquestado pravista an & anaxo |1l

d) D puregza Mo exosderdn da oS limites do deleccitn las SUSIANcas Siguisnias:
grasas y cualquier otro producio no contemplado en la parte B del apartade 1 del anexa IV
de la presenite disposicitn, en cuanto sean indicadores da posible contaminacidn exbgano
de origen no sublerdneg.

Parte B.  Aguas de manantial

1. Caraclerisbcas genorales. Ademds de los aspecios bdsicos recogedos en el
apartadd b) del ariculs 2 de la presents GiSpoSICon, SU COMPOSICKEN y rostantes
mmmammmumwmum
impuasios por las Suciuaciones. naturales, segin lo establacido an |a ktra b) del apanado 1
de la parte A de esle anexo.

2. Espacificacionas do diversa naturaleza:

a) Microbiclbgicas y parasitodgecas: Ccumplran los crilarios fiados para las aguas
mm-\hmn}ddwiﬂhmhﬂmm

b} Restanies especificaciones: ks serdn de aplicacion al menos las establecidas en
las partes B y C oal apartado 2 del anexo |V e la presenta disposicion,

Parte C.  Critenos dé pureza del anhidndo carbinico

El anhidridd carsdakon utifizada para reforzar o gasificar 1as aguas qui 56 comarnciabicen
orminads doborh Mumir ks condecionns qui &0 fignn on ol Roal Decreto 146672008, do 18 do
septiembre, por & que s& establecen |as Normas de dentidad v Pureza de los Aditivos
Alimantarios distinios de loa Colorantes y Edulcoranias utiizados en los productos
alimenticios,

Momas y criterlos para solicitar la declaraciin y autorizacién de aprovechamlanto
de las aguas minerales naturales v aguas de manantial, en los términos previstos en
ol articule 3 de este real decrato

Fara procidon & ka solicitud di declaracidn y posteor miofzacion de aproveschamsenio
e las aguas minaralis naluraléd v de mananiial, débérdn efecluanie b andkais y éabudios
indicados a continuacién para chds tipo de aguas, tensenda en cusnta kos respactivos
criterios de interpretackin referentes al cumplimsenio de las caracieristicas exigidas:

1. Caraclarishoas genedales:

11 Las caraclarstoas bdaicas de eslas aguas, definidas én las lebas a) v bl
rospoctivamants, dol articuls 2 y especificadas on o articuls 3, dobardn aprecians:

a) Desde s punios do viska:

1% geclégico & hidrogeolagico,

" nmwlmymm

3_-

4% hmmhﬁlwmrﬂmm,mnm,ﬁmnm“m
nalurabes,
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b) Con ameglo a los critevios eslablecdos en el apariado 1.2 gque figura &
e} (Con areglo a méiodos cientificos reconocidos por |33 auioridades compatentes.

1.2 Normas y critenos para ka comprobacion del cumplimssnto 8 ks caracieristicns
angadas, a electos de los reconocimienbos:

8) Mommas aplicables a los esiudios geolbgices: Debard exigirse un informe geclbgico
dataliada sobra el origan y 8 naturalaza dal ierreno que conbandrd;

1.2 |a shuachkin exacta oo 1o caplacidn con coordenadas UTM con indscacein de su
altitud, sobne un mapa de escala No Supenon a 171,000,

27 la estrabgrafia deol yacmienlo drogeokigeoo,

3* mapa gecltgico de detalle a I3 escals Bdacuads,

4% descripcidn da [as litnlogias de a3 diferenias formaciones y su potencia,

5% estructura de las formaciones y cories geoligicos y

62 andlisis dé fracturacidn.

b) Mormas aphicables o los esheos. hidiogooldgions: Doebord axiginse: on espocial;

1% una descripcién da las obras e instalacionas de

= mmntrqmmmmhmmdﬂumyhpm
natural del aculferc frente a la contaminacion,

3% ol caudal del manantial o de la captacsin sublarranes,

4% la temperalura ol agua en ol punto Of alumbramiento ¥ la emperatura
‘ambignia,

57 encaplaciones sublerriineas. realizacion de un ensayo de bombeo para deberminar
«l cawdal dplimo de explolacion,

6.2 Inventario de punios de agua exisientes en la zona,

7.2 pardmatros hidrodindmicos del acuifaro,

8% mapa de isopiecas con la direccidn y sentido dal flujo,

B2 invenlancs dé focos polenciakes de conlammaciin,

10* estudio de vulnarabiidad del aculfere ovaluandd o Doder auledepwador o bes
beavenos atravesasos,

11* esiudio de las ronas de recarga medianbe la realizaciin de andlisis isdlopos (0"
 dautaria),

12°  determinacion del empo da residancia del agua an al acuifers mediantes analisis
isoidpicos (initio o el irazador que nesulie mas iddnea),

13% I relackdn existenta antre In naturaleza ded temenc v o naturaleza y o tipo da
manralzacion y

142 mm#mﬂmlr:mmmh
CoMaminaciin, NecESanass para o comects proteccidn cuantitaliva y cualitativa del
manantial o CApacon sublerranea. En concreto debera delimitarse ka poligonal que defing
&l perimeira de proteccidn mediante coordanadas LITM.

o) MNormas aplicables a los andlisis ¥ ostudios fisicos, quimicos y fisicoquimicas:
Drirtmierdh Chrbirrrainansa;

1.* el caudal del manantial,

2% |a temparatura del sgua en los punios da alumbramienio y la (emparatura
‘ambsania,

3% la relacitn adsténta antré |a naturalaza ded témano y la naturalaza v al tipo da
maneralizacidn,

4% gl residuo seco 8 180 °C y 280G,

59 |a conductividad o la resistividad sldcirica, precisandosas la temporatura a la quo
w4 haya efecluado la madicion,

6.° la concentracion de iones hidrbgeno (pH),
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7% los aniones y cabiones,

8" los elemenios no ionizados,

a8* los

10.* s raciactivided en kos puntos de alumbramiento y

1.* I3 texicidad da determinados componentes del agua, tenlendo en cuenta los
limites fijados & esie respecio para cada uno de ellos.

d) Monmas aplicables 8 los analisis. microbiologicos del agua Bn log punios de
alumbrarmiento: Dichos andlisis deberin incluir ko siguisnbs:

1.* demosiracién de la susencia de pardsilos y de microorganismos palogencs.
2" mecuenio tolal de microorganismos mevivificables indicalives de contaminacion
fecal:

ausencia da «Escharichia colis y ofros coliformas an 250 mililitros & 37 °C y 44,5 °C,

A* recusnio tolal de microorganismos revivificables por mililitre de aguac

incubades entre 20 *C y 22 °C duranie selenta y dos horas en placas de agar ¢
incubados a 37 °C duranie veinticualro horas en placas de agar.

o) Mormas aplicables o los andlisis clinicos y Ermacolgions:

1.* Eslos andlisis se efecluaran con mélodos cenlificamente reconocidos y deberdn
adaptarse a las caraclerisbicas propias del agua mineral natural ¥ a sus eleclos en el
organismo humano (diuresis, funciones gasirointestinales, compensacion de carencia de
sustancias minerales, elc.).

2" La comprobacidn de la constancia ¥ de [a concordancia en gran ndmero de
obsarvacionas dinicas podri sustituir, en su caso. 8 kos andlisis a los qua hace referencia
&l punto snberior. Estos mismoa andlisis podrin ser sustituidos por ecimenes. clinicos
cuando la constancia y la concordancia de un gran ndmeso de observaciones parmitan
oblends 08 Mismos resullados.

2. Caracteristicas especificas del Agua Mineral Matural. Para proceder a la
solicitud de declaracion y autonizackin de aprovechamienio de un agua como amineral
naiurals debard presentarse ante la autoridad minera compelenie, ademds da lo
eslablecido on la Ley 221973, de 21 de julio de Minas, kos requisilos que se delallan
a continuacion:

a) Declaracidn de agua mineral natural Doberd présentarse bo establecido en ol
punby 1.° de la kbra a) ¥ en el punto 2.° de la letra b) del apanado 1.2 de este anexo. Una
vz presentada kb soliciud de declaraciin, la suloridad minera compelente procodend a la
toma de muestras comespondienies 8 doce Meses conseculivos para el andlisis complelo
fighoo-quimico y microbiolbgico, segon ko establecido en o punio 3.7, lelra a). aparlado 2
del articulo 14. Se presantaran (BMbkn en su cas0 103 esiudios basados en s analiss
dinicos y farmacolgices, segin b esiablecido en la leira a) del apartado 1.2 de esie
anexs.

b) Aulorizacion de aprovechamiento de agua mineral natural: Para proceder & la
solicitud de auloriracién de aprovechamianto de un agua como mineral natural debard
presentarse anbe |la auloridad minera competante una documenlacién que redna los
requisitos establecidos en el aparado 1.2 de este anexo,

3. Caracleristicas especificas del Agua de Manantial: Para proceder a la solicitud
de declaracedn y aulenzacion de aprovechamiento de un agua como =de manantials
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daberd presentarse anle la autonidad minera compelente, ademds de lo establecido en
la Ley 22M8T3, de 21 de julic de Minas, los requisitos que se delallan a continuacidn:

a) Declaracién de agua de manantial: Deberd presantarse ko astablacido en el
punio 1.* de la latra 8} y an el punto 2.% da la latra b) del apartado 1.2 da aste anexo. Una
waZ prasentada la solicitud da declaracion, [a autoridad minara compatante procadard a
la toma da musestras corespondisntss a doce meses consscutivos para ol andlises
complelo fisleo-quimico y microblolégics, sagin lo establacido an al punia 3.7, ketra b),
apariado 2 del articulo 14.

b) Aulorizacidn da aprovechamienio de agua de manantial: Para proceder a la
sobcitud de autorizacitn do aprovechamianto do aguas do manantial, dobord prosantarse
ante la auloridad minera compedents una documentacidn que redna ko requisitos
aslablecidos an Las latras aj, b), c) y d) del apadado 1.2 de asbé anaxo.

4, Aguas procedentes de olros paises fuera de la Unidn Europea; Las corlificacones
eslablecidas en la lolra a) del apartado 2 del aniculo 3 de la presents deaposicion para
wslas aguas deberdn dejar constancia del cumplimiento de les siguientes exigencias:

8) Leconformidad de las aguas minerales naturales con ko dispuesio en la parie A del
anexe |, y la conformidad da las aguas de mananiial con |3 pare B del anexe 1.

b} Cus se ha procedido al confrol parmananis e & aplicacion de lo dspuasio &n al
mraoo 1.

) Owa sa han respaiado los aspecios relslivos al aebiqueisdo asl come a la
danominaciin de venta de ka legislacikin nacional vigenia.

ANEXO

Exigencias especificas del astiquetade de lss sguas minerales naturales
complemantarias de las generales establecidas en el articule 2 de este real decreto

Sa auloriza la ulilizacidn de las menciones que figuan a condinuacidn, siempre que
respeten los comespondienles critencs ffados y a condicdn de su establecimiento sobre
la base de analists fecoguinecos y. §i fuera necesant, de eximenes farmacologicos,
fisiologicos y clinicos efectuades segln méiodos cientificamenie reconccidos, con arreglo
a bo dispuesic en el apariado 1 del anaxo I,

Zrmerea pars shectuar ey ranoesy
i = s 3 comtarstos

Do ivairvipe i aeciiors rury chisbl. Hasta 50 mgh de rakiun eco,

Olgometilicas o e minsmEzacion b, Hasta H00 mgil o residie seco.

D minaralizacin medin. Diescle 500 mp hasta 1. 500 mg/ de residiso seco.
D minaralizacsdn fusre. Mis de 1.500 mgA de residuc sece.
Bicarbonatada. Més de 600 mgi de bicarbonaio.

Mis da 200 moA de sullalos.
MG i 200wyl e Glons,
kit chr 150 Ml din caicio,

Mok cher B0 gl chir mangradisiio,

Fheorada, o que contiene Mor, Mas de 1 mgA de Mor,
mnmmm Mis de 1 Mo o hisro bivalente.

Mis da 250 g de CO), e,
Mis da 200 mgA da Badia.

kﬂhmwm-lﬂ. Hasta 20 mg de sodio.
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ANEXO IV
Parimatros ¥ valores paramétricos
1. Aguas minerales naturabes:

Parta A
Pardmelros mecrobiolgicos
Vake
P parsmdtrics (UFC)
Escharichis coll (EColl) .........ccovcnurmrmmmasanssamasnrannnnnns V250 ml,
Estrasplococns iecabes . . . | V250 el
PrasnORMOns BEURINORE . . . . .. ... .coieoiotiaiirasasarsiaansanns (250 ml.
Recuerio de colonis 4 22 “Cncubackin T2 hOMmE .. ..o c.oooveeoiens 100 .
Rocusorio de colonias @ 37 “CAntubacion 24 horss ..o | 200mi
Anmarobics suilo reducionss SapOmIBSeE . ... Loy 50 il
Pane B
Pardmairos fisico-guimicos
T - s
0 | ppt
L] p!
10 | mg
ib [T
0000 | gt
30 (L
50 wipl
10 g
i i
50 | mgl
] Hpl
05 | mph
1.0 it
) H!
0 g
ot | mpt
L] p!
010 | pgd (Notas 1y
050 | ppd |MNotasiyd
010 | ppd |Suma de concontracionss de coMpuAits aapacilichdos (Rota 4)

KOt | por spASgUCIAIN s & ENiEnde |NLACHCas OTJANICS, Rerbuas Drpirenos, BUrgeoriss DpARiCoN, MErmANCies CpANOs A

A | RTINS | L U 1 L e O i )

Orphnicos, SICKIa G ANICos, IoDenlCEs OGS, MOSGUICKISS OfgRnicos.
l“MM!mHM?m Sk 08 powcad conliolar squelios claguickdi que bl Crobalie gue wilin
m! ummum-nmuumaumnmmmvmum

parsrndarn ms ds O OO0 gl

Hola 3 por wholal plaguicidais b enlandd la suma de odod e plaguicidas detectados v cusniificadas an o protedimsno de comtnl.
Hola 4. e compussion sspecdicados son Benzedbiucrantens, benzcf uaniend. berdolghicerienc « ndeng (1.2 3-cdiprenn
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2. Aguas de mananil

Parta A
Parametros microbiologicos
“Walor
Prargmetig pacarmbiricn (UFC)
Eschrichis ool [E-000) .. .. .. ... 000y e 0250 mi,
Estrephococns fecabs O2S0 mil,
Recwenio de colonios a 22 "Clncubacibn T2 homs ..........cc0cenaen .. | 100mL
Racuanio dé colshiag a 37 "CARCUBBCIOR 24 horms ... ................. 20 mil.
Pans B
Pardmatros quimicos
ArBbC MOl . . . iii i 10 wg
Bands () plrsnd. . . Sy 000 | g
B s vt b A e RN 10 mgid
Cadmio . . a0 pg
et RS N L SRR TR 3 pgl |Nota 1,
L 0 mo | Mot 1,
RO el e e 50 Pt
Fhadfurn . . 15 mgl
Plama . . . . 1 Pl |Maoba 1.
IR 2 v o3 4 mwai ok  n 10 | ppa
Miguel, . .. M » 20 e | Nola 1.
T vt o i AR s 50 ma
PABQUICKIRE . . . . .o.ocvvcinaninannans o1 pgl |Motas 2y 3.
Tokal plaguichies. . . .. ...cooveiinans 2] wg | Motas 2y 4.
Hiddoacarbunos pobcichods aromalicos . 010 | pgA | Sums de Concanbiaciona i Compibalon sapacifcadon (nota 5).
BOMOKY ... iiiniiaiaeen. | WD o

R 1) 0 vEler S0 BpSSE B UNG MUSSYE o8 BOUS SeSSnatE Bl consuma BUTmEnS, SEANTIE POr UM s BOSSURSS S8 MUBIND, Lampre
A LN TERRELENINAA 08 LN VEDr PRS0 LETARal TS PO 09 DOPLIM St EL
Hota 2. por wplagruicidan » bienbishde’ | nbcbicids oijdniood, hirbaaias onplicod, Rrgicalas orplaiosi. Prmabickdin g atwiiai

CrgueCn. BgeCedird gl o, o s i gdeC . kb as g (OS] o e aeonados denlng oo Digulidor s g Ciermeendo)
¥ U DeAbE MAtAbOMI0S ¥ produchon 0o SegFBdRGON i MERDoaan SolD o pAeCmD CONINGIAT BOUEDON DIBGUICHIND Qué M prokabis Qué Eibin
BAEMNDGY BN U BUMNAN dado.

Hiota 3 ol valor paramainics s aphca & cada ung de iss plagueidas. En ol cass de aidrin. disisdnn, neptaciom v heptaciemapdeeio, ol wlor
pararmitnon s de 0000 ggt

Moda 4 pee whulal plagus rlas se soberde b g de ke ko plagus sies delecbadon y coanticadon o el pooosds e de conliel

Hota & kos computstos spadificados son: Benolbifubrniens. benzofkMucianiens, BEnanighipeniend & indenc (1.2 3-odlprent.
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Nom. 16 Midrcolas 19 de enero da 2011 Sec.|. Pag 6132
Parte C
Parimelros indicadonss
Parimetm Wiskor parmmistrion Unicimd Mot
Adyrmiinic. 200. .
Aumaanic, 0.50. g
Clonarn. 250, mgi
Cedar. Acaptable para los consumidonss y ain cambios andmalos.
Conductividad. 2.500. w5 em - 1420 °C. | MNota 1.
Concantrmcadn an iones hidrdgena. (2 4.5y £8.5 Unicades oe pH. | Nota 2.
Higsro. 200, L
Mangangso 0.08. mgi
Oilor. Arcepiable para los comsumidones v sin cambios andmailos.
Suifaio. 250, mgi
Sodio. 200. mgiL
Sabor. Aceptabls para lof CORBUMIIONRES y $in cambsos andmalos,
Turtidaz. Aceptabia para los CONRSUMIIGNRS ¥ Sin CamMBRss Andmalos.
Criclibilicdad . L mgh O,
Bacterias coliformes iolobes, 0. N250 mi,
Heam 1- ro 99 npicend B ins DQuUEs oo manaeaal corieicas en ongen.
Hota 3 pare ol sgpas oon gas enveeacls, ol valor mindmg podnk ser inlerice
Pama D
Radiactividad
‘Walar
Pardemetn ok \iridad Fokan
Trtio . ... . T . 100 Bol Hoita 1
Dogis indicalivatolal, . ........ocoiaicnenannanas 010 | mEviafo. Hoita 2.

Mota 1: la perodicidsd del corirol se imdca en i leim b) del apariado 2 del ariouio 14.

Mota 3 exchuide ol brive. ol potasc-40. of raddn v low producion de desiniegracen del radon. La perodbogdad
Ol Conbrol. bord ot Odhon e Conlicd y o Baganees s deCudCn D' R Roma de el e vedhcan o L et bl
gl apaniado @ el anticulo 14,

ANEXO W
Espacificacionss para ol anilisis de los pardmatros

Los laboralonos én que 38 analicen las muesiras deben lener un sEiema oe connol de
calidad da los andlisis, para ko cual le serd de aplicacidn la normathea vigente que le comesponda

&n cada caso, y que send comprobado por una parsona independanis dal
laboratonio que haya sido aulorizada al efecio por la aulondad
En relacidn con loa sigussnies les resulados caracteristicos que se

eapacifican suponen que 8l método da andlisl wiilizade serd capaz, como minimo, da
meadic conceniraciones iguales al valor del pardmetro con la exactitud, precisidn y imite da
datecciin aspacificados. Sea cual fusna ta sensibllidad del métods do andlisis ampleado,
ol resultnds se axpresard amplaands coma minima ia misma cantidad de decimales qua
para al valor paramétrico conslderado en la parte B del apartado 1 y en las panes B y C
dal apanado 2 dal anéxo IV,
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Niom., 16 Miércoles 18 de enero do 2011 Sec.|. Pag 6133
Limite
L et
Parkenalro m""“"‘"" r""“" {Porcanug dal vaor| Condiions | motes
el e =

10 10 10
il 0 10
25 25 28
"0 10 10
25 25 25
25 25 25
25 25 25
"0 0 10
L] 10 10
] il ] 0
0] 10 10
10 10 10

L] 10 10 Mota 4.
10 0 10
"0 0 10
"0 10 10
0 0 0
20 10 0
"0 0 10
0 10 10
] 0 10

25 25 10 Nota 5.

25 25 25 HNota 6.

25 25 25 Mola T.
10 10 10
10 10 10
10 10 10

*  Silo pars las sguas mnersios naturmkes.
htE 1 4{7) Pof Snachiad be enierdE BT BESTTRL0D ¥ ST 1 déeEnos e o vake e S8l gIan moieD O Mot
TR Y e T SR

Hota 2 (") pof prestibiin bh SNt08 #1 57O BlaMIOND y B NTYRES habhualmants COMO La SAIVIBCION tipia (denino de Cad lobs ¥ BNire
bt o L Graparnion G0 MSUEKICS BN 15M0 0 L M b SONSEN LR DIGSSN SoRTIRRE 8 Oobis S8 L AEssinn lipes el

"} Eslea el yiol chirlale &0 s e 150 6726

HOLE 2l i O COBCERON B B BB B IIDM S8 1) SEEVIBCION NipAtE NelStE AN el 10h8 38 UNE MUBAIE NSNS qUS OMNBROE UNE
Eajn concaniraciin del parimatrs, & blon ol guintupio da e deviacién tiplea relativ dentrs Sel lote S UAN MUsEIre e blancs

St 4 il mabindn deba detsrminsr sl cisnon intsl sn tedes e inreas.

Hota 5 ko orxlacadr debrd shech dursnhy deg ranubis & 100 °C en condas e i da e d

Hota B lod resullados carmcherchoos b apdan & cads wre de ks @ o dherprirredhisriin charl u e

hiota T HmMﬂﬂlﬂﬂﬂﬂmmﬂﬂﬂiﬂMWHHmw

ANEXO WY1

Limites maximos para los subproductos de las Wcnicas autorizadas para las aguas
minerales naturales y de las aguas de manantial

Técnica de aire enriquecido con ozono:

Bubpreckrion o b banis u"""w _
L L] ¥
Beomados ... ... 3
e e S T i s 1
" Lo SURONdedEs COMDElentil CONIClanin of Curmplmeenlo du ko imdes Mkomos & 1 gus 5o elfene ol
mbolelada u Oiros BCoNGMGNEMeticN destnadon & consumedor finsl s
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L. DISPOSICIONS XERAIS
PRESIDENCIA

Lei 51993, do 7 de xuno, de regelecidn
alas meggns mlnermds, fermes, e FEnare-
cial e dos establecementos balnearios da
Comemidade Autdnoma de Galicla,

A Canstitucion espafiola, no seu artige 43, recos
fwece o derelio & protecceldn da sadde, asi como a
competencia dos pederes pablicos para organizaren
© tutelaren & sadde pablica, a través de medidas
preventivas @ das presiacions ¢ dos serviclos nece-
sarios,

A Lei argidnica !”'QE]. do B de whril, da Estmiuio
de autanomia de Galicia, no seu anige 27,14, esta-
Blece compeiencias exclusivas da Coamunidade Autd
noma de Gallcia en materia de augas minerais «
wermals, e o Decreto 13271982, do 4 de novembaro,
establece & asuncidn definfilva das ditas compe-
tenchns.

En atencidn & notoria rigueza potenclal en augas
minerals, termaks & de mananclal presentes no terri-
worie da Comunidade Auténoma galega ¢ 6 beneficio
s @ A willizacion -de indubidable valor sani-
taristen para o sadde pablics, asi coma & potencial
desenvolvemento eomsimicns ¢ social que o seu apro=
veltaments raclonal sugdn, xa sexa en establece-
mentes balnearios polo seu valor terapéutico, xa
caimo augas die beblda envasadas ou ben Comd ajpro-

veltamente das substancias en disolucidn ou sus-
pensldn que contedan ou pole seu valor enerxético,
estimouse oporiuna a promulgacidn da presenie lei,
sen prexuize da competencia estatal sobre lexisla-
chtn basica do réxime mineiro establecido no artigo
149.1.25* da Constinecian espadiola.

A lel estructitrase en cinco titulos. O tiate | sinala
a materia que 3@ regula ¢ a8 sia dellmitacidn qeri-
rarial. O thte 11 clasifica as pughs en mlserals,
termais & de manancial & regula o seu aprove ilamento
e usos, prazos. incidencias, protecclon ¢ réxime de
transmdsiin de deneitos, asi como as causas de extin-
chin dos aproveliamenios o a implantascidn dun rexis-
wo oficial destes, [ tioebo 11 refirese ds estable-
cementos halnearios @ A% insalachios Indusiriaks,
cdefine os ditos establecementos ¢ sinala o onga-
nismos competentes ds cales se atoparan suxeitos,
O virule IV sinala a ereacion e as funcidns da Xunta
Asesora, O titulo V regula & competencia adminis-
rvtlva, Infraccidns & mallas sancions,

0 texto complétase con disposiclins adicionals,
transitorias ¢ derradeiras, que fixan aspectos con-
erptos da lel ¢ sinalan As prevencions necesarins
para acomosdar & ela as siieacions nacldas & ampano
der lexislacidns anteriones,

Por tada o exposta, o Parlamento de Galicia apra-

Bt @ ean, e conlformidacde co arigo 13.2 do Estatun
de Gallcia & co arigo 24 da Lei 171993, do 23 ge

febredre, reguladora da Xunta e do seu presidents,
promulgo en nome de El-Bei a Lei de regulacian
das augas minerais, termals, de manancial ¢ dos
establecementos balnearios da Comunidede Auta-
nama dic Galicia.

Tirulo [
Obxecta ¢ dmbico de aplicacidn

Arigo 1

A presente led ten como obxecto o regulacion das
augns minerais, ermals ¢ de manancial que efan
o e lugar de nacemenie ou alumeamento siieade
dentre do territerio da Comunidade Auténoma de
Galicla.

]jl.l.mlll'll."lll*.'. ¢ abxecio desta lel, dentio do dmlaiie
territorial sinalada, a regulacidn dos establecemens
tos balnearios.

Tinute 11
Da clasificacisn das augas minerals, wermais
e de manancial ¢ do seu aproveltamento

Capitule I
Clasificacidn das augas minerais, termais
¢ de manancial

Artigo 2

Para os efectos da presente lel, as augas reguladas
nela clasificanse on tres grupos! minerais, termais
e de manancial.

1. |“|1.|,|.u|5 rinerais, Estas, 4 soa ver, clasificanse
enl

a' ||I||'|.!j{ﬂ: minero-meedicinais. as nacidas natural
ou artificialmente & que polas sdas carscleristicas
e cualdedes sexan declaradas de utilidade paiblica
£ SEXAN ApLKS para tratamentos ierapdutlcos.

b) Augss minero-industriais: as que permiten o
aproveltaments racional das substancias que con-
tefan, entendéndose incluidas as augas tomadas de
FUAT PARH CE005 SleChos,

g} Auga-‘ miknerals noturals] aquelas bacterboloxi-
CAMENE SAS GuUE ENan & S0a orixe nun esIra o
depasito sublerrinea @ que abssl len dun manancial
nun ou en varios puntos de nacemento naturais oo
perforados, Estas augas poden distinguirse clara-
mienite das restantes augas potables pola sda natureza
e purcza orixinal, caracterizadas polo seu contlde
en minerais, ollgoclementos ¢, on ocasions, por
determinados efecios Tavorables,

2, Augas termais] son aquelas Augas nas gQue o
sl temperalura de xurdimenio sexa superior, palbs
FibeTeia, =0 calie gracs cenligrados & media anuaal
clo lugar en gue nazan.

3. ||I||l.lj{’.‘|: e mananciall aquelas de orixe sulderrd-
M e EMErKEn espontansamente na superficie da
terra ou se captan mediante labores practicados para
o efecto, coas caracteristicas naturals de pureza guee
Permiten O Seu CONSuma.
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Cupllulu il
.ﬁpm’h«rlumtm das augas minerals, termals
& de manancial

Secclan 1*

Dulﬂrncldm da condicldn de mineral ou termal

das augas ¢ recofiecements do dereito d utilizacidn

de tales denominacidns

Artigo 3

Fnr; 0% efecios do previsio na lexislacion basica
de minas, o drgane compeetente para a declaracion
de mineral ou termal ¢ o recofecemento do dereite
@ utilizacidn das denominacions, segunds o caso,
das augns minerals ¢ termaks serd 8 conselleria que
tefa a competencia en materla de industria, © esta
declaracidn ¢ recofiecemento serd requisite previo
para a utilizacidn do seu aproveitamento comsds tal,

Artigo 4

1. Nos expedientes para a declarackin ou o reco-
fircEmento esoollaranse os drganos competentes on
eads case da Comunidade Audnoma de Galicia,

2. Para o case de augas minero-medicinals, mine-
rals, nalurais oo termals para usos lerapluaticos, serd
salicitnde o Informe, que terd cardcter vinculante,
da conselleria competenie en materia de sankdade.

Artigo 5

Q expediente iniciarase de oficio ou & instancia
dao interesade. A dita iniciacion notificaraselle 6 pro-
pletario do terres onde emersan as augas, para o
sty cofecemenio ¢ para os efeclos opariunos, @ serd
abxecto de publicacien ne Diario Oficisl de Galtei,

Antigo 6

1. Unha vez efectuada a declaracion ou o seco-
fwcementn, quen iniciase o expediente dispodeni
dun prazo de un ano, desde a notificacidn da reso-
lucidn causante, para solicita-la concesidn ou auto-
rizacion adminisrativa de aproveilamsenie.,

2. Realizados de oficio 4 declarackin ou o reca-
fircrmento ou nen salicitde o aprovelamento
segundo s¢ indica no nimero anterior, o drgano omm-
peiente  poderd outorga-lo dito  aproveltamento
melianile concurso pl]-b“‘:l}.

Artigo T

A perda da condicién de mineral ou termal ou
do dereitn & utilizacidn da denominaciin das sugas
i g s trate declararase mediante orde motivada
do conselleire competonte on materia de industria,
loge de informe vinculante da conscllerin que teha
a competencia en materia de sanddade cando se trate
el angas minere-medicinais, minerais naturais ou
IENMAks parn usos ierapstuticos.

A devandita orde motivada serd publicada no Dia-
rig nlﬂ.l']’:r.ﬁmI e ﬂn.l'.rﬂn.

Seccldn 2°
Reconecementa do dersito & wtllizacion
da deneminaciion augh de manancial

A.rllgu 8

0 recofecemento do derelto de utilizacion da dena-
minacidn auga de manancial declararase mediante
ande do consel o competenbe on materin de indus-
wrin, ¢ serd requisitco previe para o otllizacion do
seu aproveltamenio como tal.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

Sera requisito previo para o recofecemento de uti-
lizacidn da denominacidn de auga de manancial a
obtencidn da correspondente awtorizacion ou con-
cesldn, se ¢ o caso, de aproveitamento das augas
do drgano competente en materia de domindo pablice
hidraulics, de aconds co previsio na Lel 2971985,
do 2 de agoesto, de augas, ¢ no seu regulamento,

Arnign 9

1. Nos cupedientes parn o recofecemento ou a
declaracian de auga de lal escod o
ArEanGs cong 5 da Comunidade Autd na

materia, asi como agueles ds que fal referencia &
lexislacidn bislcn estainl.,

2, |gullmn|1.m. seri solichado Informe, que terd
cardcter vinculante, da consellera competenie en
materia de sanicade.,

Arvige 10

0 expediente iniclarase de oficio ou a instancia
da imeresada, A dita iniciacian ntificaraselle & pro-
pletario do termes onde EMErNan 0% AUENS, para o
seu oHecemento ¢ para os efecios oportunos, © serid
obxecto de publicacion no Diarie icial de Galicia,

Arigo 11

1. Efectuado o recofecements da denominacidan,
quen Iniclase o expediente (erd un prazo de un &no,
desde a notificacion da resolucidn, para solicia-la
concesidn ou avtorizacion adminlstrativa, sedé o caso,
de aproveilamenta,

2. Realizado de oficie o recofiecements & dena-
minacion, ou non solicitade o aproveltamente segun-
da s indica no apamads amerior, o O0gamD oom-
peiente  poderd  owtorga-lo  dite aproveliame nie
mediante concursoe pablico.

Arigo 12

A perda do dereite 4 utilizacién da denominacidn
augas de manancial realizarase mediante orde moti-
waddn do conselleire competente en maeria de indes-
tria, logo de informe vinculante da conscllerin oque
tefiaa competencla en materia de sanidade. A devian-
dita orde motivada serd publicada no Diars Ofieial
e Cealicis.

Seccian 3

Condicitns serals de aproveitaments
Arvige 13

1. Para exerce-lo dereito 6 aproveitamento das
mugns minerals, tormais ¢ de manancial, deberase
solicita-la oportuna concesldn administrativa, pre-
sentando un proxecio seral de aproveitamento, oom-
posto polos documentos gl regulamentariamente
se establezan, ¢ fixando, ademals, un perimetro de
protecciin para a conservachkin do acuifero, definddoe
por coordenadas xeogriaficas referidas & meridian
de Greeswich.

2. Ademais douiras condicldns que se lixen rege-
lamentariamente, para cxence-lo dercito de aprovei-
tamenio das augas ds que se refire a presente bed
debwerd solicitarse a oporuna concesbdn admindstra-
tiva, presentande o proxecto xeeal de aproveilamen-
1o, o presuposto dos investimenios que se van realizar
e o plan de viabilidacde. Asi s, solicitarase un
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perimetrs de proteccidn endente & consenackin do
acuifero @ un estudio xustificando a necesidade diel
o a delimitacian proposta,

0 dito perimeire de proteccidn, definido par coor-
denadas xeograficas referidas ¢ meridiane de Creen-
wich, estard constituide por (res zonas, que lmitarin
as actividades que se pretendan levar a cabo nelas:
zona de resiriccidns maximas, zona de resiriccldns
miedias e pona de restriceions minimas., As res zonas
establecoranse on funcitn do que se denoming <iem-
po de trinsiios, gue se defline comoe o tempo gue
ranscorme entre a entrada dunha substancia no see
do acuifers & a sda extraccidn pola caplacidn.

G inicin do aproveilamenie das asgas, o tilar
do dereito deberd dispofer dos (erreos gue oom-
prendan a zona de restriccldns méaximas.

Arigs 14

1. No caso de que o Sprovelnmenio sexs outorgado
midbanie concesion adminisirativa, terd un prazo de
viencla de trinta anos, prorrogable como mibkimoe
por outros dous prazos iguais, agis que remate con
anterioridede, nos supostes previstos na presents lel,

2. 0 viular da concesidn deberi solicia-la prdrro-
ga con anerioridade mindima de un anoe & remate
cho prazo de visencia,

3. Calquera explotacion das asgas obxects da pre-
sente lel que non obtivess a necesaria concesidn
ou autorizackin, se & o caso, serd consldersda {legal
L) OI‘]}'.EI‘I'!I'III SR LEnbe ardenard a inmediata paras
lizaciin dela, que s manterd en lanio non se lega-
lizase & sia siuaciin, sen prexuizo das sancidns
@ qpue haxa lugar,

Ariigo 15

A ampliscion, restriceisn, paralizacion ou calquera
autra modificacidn dun aproveitamento ou das sdas
instalackins, ben sexa en réxime de concesion ou
de mutorizackin, requirlcd a previa  autorizacion
administrativa ou nova concesidn, s ¢ o caso,

Ariga 16

() gimular dun aproveitamento das sugns reguladas
ma presemde lel estard obrigedo a inicis-la explo-
tachin no prazo de un ano, contado a partic da data
ma qque estean  debddamente aulorizadas as ins-
alacidns,

A mesmer, dentre do mes de saneiro e con cardcier
cuadrienal, este deberd presentar anbe o drgano oom-
Prienie p-'lll'l e apmlunmﬂm.

ﬂ primeiro plan de aprovell@mento prescnArmse
dentro do mes de xaneiro do cearto ano posterior
d da obtencidn da concesidn ou autorizacion, se &
o e, die tal aprovellamente,

Arigo 1T

1. A concesidn ou autorizacidn, se ¢ o caso, de
aproveitamento das augas squi reguladas outdrgalle
& s Vitlar o dereito exclusive a utilizalas nas con-
dicians que regulamentariaments se fixen. i Grgano
competente, a instancias do tilar, prevera as medi-
das precisas para impedir que se reallcen, no peri-
medro de protecoidn auterizado, iraballos ou acti-
vidades que puidesen presosdica-lo normal aprovei-
tamenio das augas.

2 Culquera dos traballos ou das actividades & que
s peflire o ndmero anterior deberd contar, previa-
maende, con asterizacidn do drgano competente,

3. O teular terd dereito & aproveitamento das sugas
que se atopen dentro de perimetro de proteccidn
autarizado, loge de incoscidn 3os GROTIMEGS oxpe-
dientes de declaracidn o recofEorments & apro-
sl meio.

Artigo 18

1. ﬂsrlrﬂ‘lrru. quE METER unha ConcEsidn ou autn-
rizacian, se ¢ o caso, de aproveltamentio poderin
serlle wransmitidos, alugados ou gravidos, en todo
ol ¢n pare, por calguera medie admitido en dereino,
logo de autorizackdn administrativa, a calquera per-
soa que redna as condiclons gque esise a lexislacion
basica de minas ¢ mediame o procedements due
nesta 50 establece,

2. As autorizacidns ou concesidns de aproveinm-
s terdn unicamente efectos  administrativos,
deixamdo a salve dereitos @ obrigas de cardoter civil,

Artigo 19

As concesiing ou autorizacions de aprovelaments
declararanse extinguidas, s 6 o caso, mediante resos
lucitn do 4rgand oulorganie ks Seguinies suposios]

1} Par renuncia voluntaria do titular, aceptada pola
Administracisn,

2] Poln perdn da condician de mineral ou termal
ou do recaficcemente de augas de manancial das
sugns de gue se trate.

3) Poloe esgotamento do recursa.

4) Pola dirinucisn do caudal do acuifens que impi-
da o sis explotncion nas condicidns establecidas
na autorizacidn ou concesidn outorgada.

5) Pole remate do praze pole que fol outorgada
& Concesian ou as prorrogas sucesivas,

6] Pola contaminackén irreversible do acuifero,

T} Por mamer paralizados os traballos de apro-
veltamente mdis de un ano sen suterizacidn admi-
nisirativa.

8) Por incumprimenio das condicidns impostas mi
concesidn ou aulorizacidn, se & o casa,

9) Palos restantes supostes provisios nesta bel guee
leven aparellada a extincidn.

Mos supostos recollldes nos puntos 2.. '1, be 3.
pﬂ.‘{:‘iﬂl‘-&-‘&-& informe da conselleria competente #n
materia de sankdede, que sera vinculante, canda se
trate de augns minero-medicinais, minerais naturals,
termals para usos lerapdéuticos ou augas de manan-
cial,

En calquera caso, o drgano competente daralle con-
ta & de sanidade das extincldns de aproveltamentos
de augas minere-medicinals, termals para usos tera-
peuticos ¢ minerais naturais ou de manancial,

Arrigo 20

1. Declarada a extincldn dunha concesidn ou auto-
rizRcion, s¢ ¢ 0 CRSD, © SCMPIe gue non s debese
# perda das condiclins ou caracteristicns gque ser-
wiran de base para o seu aproveiiamenio, o drgame
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competente pederd concede-lo aproveitamente
mediante concursa pldblice. de acords oo procede-
mente establecido nesta lel & nas normas Fogula-
mentarias que a desemoolvan,

2. A extincidn dun aproveltamento de augas des-
vimenclas & wsos terapsdul lcos levard implicita a retirada
das autarizpcions de funch nbs cons astable-
cemento balneario.

3. Para o abandano dun aproveitamento haberi
qpue aterse & disposto na lexislacion bdisica de minas.

Arigo 21

N! conselleria COmprLEnte &n materia de indusiria
eréase o Rexisiro de Augas Minerais, Termais e de
Hlnlm:lul. na quie s& inscribirin de oficle as decla-
racidns ou o8 recofiecementos, asi como os apro-
vieltamenios legalmente constiluidos. Este rexistro
wrd cardcter pdblice ¢ das inscricidns pracricadns
poclerase solichiar ceniflcacion, que serd medio de
proba do contido rexistral.

Tirute L1

Dos establecementos balnearios
e dlas instalacidns indusiriais

Anige 22

1. Os establecementos balnearios son aqueles que,
estando dotados dos medios axciipdos, utilizan as
augis minero-medicinals declaradas de wiilidade
paiblica con fins terapéuticos o preventives para a
satiche. Cﬂul.ﬂrraunm establecomentos sanitarios e,
coma tales, quedan suxeitos 4 disposta na lexislacidn
sanitaria.

2, Cnrmspdndﬂﬂn i consellerin competente en
midteria de sanidade a competencia para estable-
cie=las requisitos denicos & as condicidns sanitarias
minimas de aperiura de balnearios, asi oemo o pro-
cedementn para outorga-la autorizacion sanbtaria
previa en canio & sda creacidn, modificaclén ow
peche,

Fnrn o efectos da presemie lel, as instalacidns
que non cumpran os requisiios establecidos non
paoclerin te-la denominscidn de balneario.

3. Estes establecementos poderdn dispoder de ins-
talacidns de complements turistico, de lecer & indus-
wrinls, que quedaran sometidas ds sidas normativas
especificas.

Tivata [V
Xunta Asesora

Artigo 23

Créase o Xuma Asesora de .I’l.ugns Hin-eml:.. Ter-
mais, de Manancial e de Establecementos Balnearios
da Comunidade Autanoma de Galicia, da que se
determinarin a sua compoesiclon ¢ funclenamente
riegulamemtariaments,

Artigo 24
As funcions da Xunts Ascsors serdn as seguinies:

a) Asesora-la Administraciin autondmica no rela-
tivo is augns minerais, ermals, de manancial, bal-
neoterapla e promoecidn dos complexos balnearios,
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b Promover estudios e elaborar plans conducentes
& mellor @ mais racional aproveilaments das sugas
reguladas pola presente el

¢} Propoferlle & Adminisiracidn sutondmica dis-
posicidns ¢ actuacidns dirixidas & fomento, protec-
clitn, promacitén o comercializacion das augas rega-
Indms pola presente el

d) Aqueloutras andlogas que regulamentarbamente
s determinen.

Tituts ¥
Capivuio |
Da competencia administrativa

."Lrlign 25

1. 0 exercicio da competencia on materia das sugas
reguladas pola presente lel corresponderalles & con-
selleria competente en materia de industria o, segun-
o o8 casas, 4 drgano competente en materis de domi-
o pablice hidrdulics, sen prexuizo das facultades

aque poicdan corresponder] les & drganos que & tedan
en materia sanitaria e wristica.

2. A conselleria que tefa a competencla en materia
de industrin ou, se ¢ 0 Caso, o AREAND CHEMPEIENLE
poderin suspender provisionalmente & mediamnte
resclucion motivada a actividade do aproveltamento,
en Wby 0w en parke, nos casos de urkencia en e
perigue a saude ou a seguridade das persoas, o inte-
gridade da superficie, a conservacidn do recurse en
cantidade ou calidade ou das instalacidns ow a pro-
teceion do ambonte, sen prexuizo dos dereiios eco-
namicos e laborals que, fronte & tiular da explo-
tacidn, puidesen correspancerlle  persoal afiectacdo;
E5LE SUSpEnsian manterase e @nlo persistan as cir-
cunstancias que o mothvaren ou non se adopte reso-
Tucian definitiva.

C—uplilulu 1|

Das infraceions ¢ sancidns

Artigo 26

1. As infracciins & contido na presente led cla-
sificanse on leves, graves @ mol graves;

1.1. Son infreccidns loves:

a) A presentacion do plan cuadrienal de aprovei-
tamento fara do pram establecido, pero dentro do
primoire semestre do ane que corresponda.

b} O incumperimento das obrigas formais derivacdas
da presente lei.

¢} O incumprimenta das prescricions impostas,

d) En xeral, calquera incumprimentis do disposte
na presente lel que mon estea tipificadoe comoe falta
Rrave o s grave,

1.2, Son infraccisans graves:

a) Non comeza-lo aproveitaments no prazo esta-
blocido no artiga 16 da prosente loi.

b] Lewar a cab madiflcacidns, ampliaciéns, res-
triccidng ou paralizacidns do aproveitamento sen a
provia auloriescion ou nova concesidn, s & o caso,

¢) O incumprimente dos plans cuadricnals de
aproveltmentbo,
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d} A presentacidn do plan cuadrienal de aprovei-
tamento Fira de prazo, pere dentro doe spunco semes-
e do ano quse correspanda.

el A wiilizacion das augas para fins distinios s
autorizados, agis o previsio no aparado |.3\.|:|].

i) A transmisidn dos dereites que oulorga a con-
ceskin ou autorizacion, se ¢ o caso, de aproveita-
el sen @ autarizacion administrativa previa,

g) A reiteracion de infraceions leves,
1.3. Son infraccigns mol graves:

a) O incumprimenio das condicidns impestas no
outargaments do agroveitamento,

h}.ﬂd.clrrlurulﬁn significativa en calidasde ou can-
tidkade do acuifero por causas imputables & timlar
ou explotador.

c) A falta de presentacian de plan cuadricnal de
aproveltnmentio ou o sua presendackon fdrm do pri-
mislro ano ue corresponda.

d) A utilizacidn das augas para fins distintos ds
autorizados, cando poids alfecta-la sadde das per-
BEIES,

o) A relteracion de infraccions graves,

2. As infraccidns administrativas 4s cue se refire
& presente lel prescribirin nos soguinies prazos, con-
tados desde a comisldn do felio ou desde a sda
deteccidn:

I] Seis neeses, e caso de infraccldns leves.
i) U ano, no casa de infeaceidns graves,
¢) Dows anos, ne case de infraceions mol graves,

3. Entenderase que exlste relteracion cando se
cometesen dias ou mdls infraccions do mesmo grao
que fosen oboecio de sancidn antes de remata-lo
seu periodo de prescricidn.

Artigo 27

1. As infracciéns tipificadas no artige anterior
serdn sancionadas, logo de incoacidn do oporiuno
expediente, de acorde coa seguinte graduscidan

a) Infracchons leves! multa de ata 100,000 prsebas,

h]' Infraccidns graves: multa desde 100.001 ata
1,000,000 ce pesetas.

) Infracciins mol graves: mulia desde 1.000,001
atn 1LOO.OM de pesetns, Nestes cosos, poderi
decretarse, sdemals, unha suspensidn da concesldn
ou autorizaciin, se ¢ o caso, de aproveitamento de
ata seis meses ou & extincidn da dita concesion ou
mutorizacidn,

2. A competencia para Inpone-16s Sanclons cormes-
peomuderi

a) Infraccidns leves: ¢ delegado provincial da Con-
selleria competente en materia de indwustria ou &
drgano competente @n materis de dominie pablics
hidraulico, segundo o case,

b Infraccidns graves! & director xeral competente
en materin de indusiria ou & GrEANG Competents on
muteria de dominie pablico hidrdulico, segundo o
S,

e} Infraceians mai graves, & conselleine competente
en materia de indusiria ou & degano competents en
materia de dominle piblico hidrdulice, segundoe &
[SET

As sancidns superiores a 5.000.000 de pescias
e, on todo caso, a extincidon da concesidn ou auio-
rizneitn, se @ o caso, de aprovellamenis acordarans
o Crm'rﬂu d.rl.xumn e G\al!ﬂin.

Artigo 28

1. Para a graduacion das sanciins o6se on centa
o grao de repercusidn da infraccidén no aproveios-
mende autorizado, a sda transcendencia respecto de
persoas ¢ bens, & participacion ¢ o beneficio obiido,
a Intenclonalidade do infractor, asi como a dete-
rioracion producida na calidade do recurso.

2. Terase en conta, Igualmenie, na graduscidn da
sanchén o felto de gue durante a tramitaecidn doe expe-
dignte & antes de recaer resslucion definitiva se acne-
ditase, por algon dos medios villdos en dercito, guse
se repararon os defectos que deron orixe & inlciaclan
do procedemento die quae se trate,

3. A sancion de suspension da concesldn ou auto-
FlEaeidn, se & o casd, de aprovellamento enlenderase
sen prexuizo dos intereses o dereftos Iaborais dos
traballadores, asi como da ebrigatoricdsde de cotizar
& Seguridade Soclal.

Artigo 29

1. As infraccidns en materia sanltaria, furistica
ou industrial serdn sancionadas conforme o previsie
na normativa especifica que resulte aplicable,

2. Cando unha mesma conducta resulte sancio-
nable conscnte a esta lel & outras, que [le corres-
ponda aplicar & Administracion mstondmica, resol-
wveranse o expedientes sanclonadores cormespomnden-
tes, impofends unicamente & sancidn mdls gravosa,

[Hsposicidn adiclenal primelra
Dos informes dos drgancs consultivos:

1. Os informes preceptivos que se previn na gre-
sente lel deberdn ser emitidos no prace maximo de
um mes @ serin conslderados fvorables de non seren
emitidos no prazo sinalado.

2. Os informes vinculantes deberdn ser emitidos
no prazo médximo de dous meses; trranscorrido o dite
prace sen seren emitidos, & reiterada a peticidn,
entenderanss fvorables de non e emitiren no praee
de un mes.

Disposicidm adicienal da

Para que os titulares poidan acollerse ds beneficios
e s axudas de calguers tpe que se establezan para
o lomento do secior, as cancesidns ou sutorizacitns,
a0 i o caso, de aproveilaments deberidn estar inscritas
na Rexisiro de .ﬁ.ugnn M Inermis, Termais e de Manan-
clal a quee se refire a presente lei.

Dispesicién adiciomal tercelra

Os servicios administrativos « profesionals rela-
clomados coas augas minerals, wermais e de manan-
cial recellidos na presente lel dardn lugar & exaccidn
das axas que lles sexan aplicables mos termos pre-
wistos no Decreto lexislative 11992, do 11 de abril,
pala gue se aproba o texto artloulado das bases con-
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tidas no capilule 3* da viute 11 da Lei 1371991,
el 9‘ de decembre, de axas, [ﬂ'!‘iﬂm & expeciing
reguladorns da Comunidade Autdnoma de Galicia,
® BN cecreto as previsias para actuscions sobre
dereltos mineiros e de augas minerais.

Dispesicitn adicional cuarta

En todoe o que non se prevexa na presente lel,
serd aplicable o disposto na lexislacidn estatal de
minms,

Gardntenselles ds titulares de aproveitamentos de
augas definidas na presente bel os dereitos adgui-
ridos que s¢ acrediien conforme a Lot 22/1973, de
minas, o Real decreto do 25 de abril de ]923. polo
que s¢ aproba o Estatute de explotaciin de manan-
cials de augas minero-medicinais, o o Keal decre-
w 116471991, do 22 de suibo, polo que se aproba
a regulamentacian tbcnico sandtarkia para a clabo-
racidn, circulackdn & comercho das sugas de bebida
envasadas,

Dispesicién transitoria primeira

1, Os vimulares dos aproveitamentos que fasen
explotidos 4 enireda on vigor da presente lel dis-
pofien dun prazo de un ano para acreditar, ande a
conselleria competente en materia de indusiria, os
SOEUINIeS @XINET0E

ll A existencla dunha declaracion de mineral ou
termal dos caudals aproveltados ou ben as carses
weristicas das augas, con base nas cales s¢ outorgou
a citada declarackin ou autorizacidn de aproved-
tamsenio.

'll]' A existencia dunha muilorizacion oy concesian
de aproveltamento a favor do interesacdo, se & o caso.

2, Unha ver comprobadas e conformes as acres
ditacitns, m EQHH“IG"HF cimpetente o materia de
imedusirin verificard as permanencias das caracte-
risticas gue motivaron a declaracidn. No caso de
augas minero medicinais, termals para usos teras
peiuticos, minerals naiurals ¢ de manancial, precl-
sarase ¢ informe da conselleria competente en mate-
ria de sanidade, que serd vinculante.

3, Vorificada a permanencia das caracteristicas
das augas, a Conselleria competente en materia de
imafusiria comunicaralle & interesado tal clreunsian-
cia e inscribird de oficio o !F}m\'!ilﬁlhtl‘lll} s rexisiro
correspoandente,

4. Aql.bl’.‘-]ﬂ! explotacidns nas gque non se polda acre-
ditale recallido ne pante | serin declaradas Hlegais
parn o5 efecios desta led.

Diispaersiicisin tramsitoria segunda
SI'!' o Interessdo acrediiase & existencia dunha
declaraciin de condicidn de mineral das augas, pero
mon & sha concesion ou aulorieacidn, se & o casa,
para o aproveitamento, deberd solicitala conforme
o procedemento cstablecido na presente lei.

Disposicidn transiteria terceira
Mos expedientes para a declaracidn ou o recode-
cemento de denominackdén tamdén se solicitard infor-
me do Institute Tecnolaxico Xeomineiro de Espana,

on tanioe non exista organismo equivalente na Comu-
nildnde Autdmemns de Glllam.
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Disposicidn transiteria cuarta
En tanto que regulameniariamente non se detor-
mine outre procedemento, os expedientes de apro-
veltamento destas augas tramitaranse ¢ resolveranse
conforme o que se establece na lexislaciin basica
de minas, que tansdn e serd aplicable.

[Hsposicidn derradeira primeira
Autorizaselle & Emlln da Xunta de Gnll.cl; ]
lvemento reg nitario da presente  lel,
que dieberd efectuarse no praso de un ano desde
& A enieada en vigors,
Disposicidn derradeira segunda

A presente lel entrard on vigor o din seguinte &
da sua publicackén no Diario Oicial de Gaticta,

Santiago de Compostela, sete de xufo de mil nove-
CONIOS NEVENTE @ cinco,
Manuel Fmﬂ,.\ Iribarne
Presidente

II. AUTORIDADES E PERSOAL
) NOMEAMENTOS:
CONSELLERIA DE CULTURA

Ordde do 1 de xio de 1995 pola que =0
narmrean vocals do Padroade do Centro
Calego de Arie Contempordnea.

No Decreto 30B/1989, do 28 de decembro, pole
que 3¢ crea o Centro Galege de Arte Contempordnsa
para exhibiclon, disfruie ¢ cofiecemento das ten-
dencias e correntes de creackin antistica coaem-
poranes, modificada polo Decrews 286/1994, ao 30
de setembro, pole que se-regula o Cemro Galego
de Arte Contemporines, contémplase & constitucion,
camposicion ¢ funcians do padroade como Grgans
rector do dite centro,

De acorde co disposto na disposicidn derradeira
faciliase & conselleiro de Culiura para dicta-las dis-
posiclons necesarias para o desenvolvemento, exe-
CUCidn & Cumprimento do mesmo,

En uso da referida facultade,

DIsSPORO:

Artigo 1°.-De acorde co disposio no artige G do
devandiio Decreto ZB6/1994 do 30 de setembireo, o
padroado estard integrado polos seguintes membros:

a) Prosicdene;
Juan Trincade Seuier.
bl Vocais nates:

Ruben Victor Lois Calvino, secretario xeral da
Conselleria de Culiura,
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Sperelario: un representante do [gape, que actuard
0N viox l!E'I‘ﬂ st Wil

2, 0 presidente acordard a convecatoria das
sesidns da comisidn ¢ a fixacidn da orde do dia,
Calquera dos demais membros da comizsidn poderd
pedirlle & presidente a convocatoria desta cando
o volume dos asuntos pendentes ou a urxencia da
st tromitaciin asi o peonsellen,

Artigo 3°

As disposiciing nas que se conviduen axudas ou
subvencidng para establecementos balnearios e
explotacidns de augas minerais, lermais e de manan-
cial, deberin incluir no seu anticulado a esivencia
da informe preceplive previsto no apariade b) do

artige 1.
Artigo 4"

As consellerias ¢ o8 organismos auldnomos e enles
piblicos dependentes delas remitinin o5 asuntos
obxecto de informe a que se reflire o artige 1, xuntoe
cos informes Wenicos perinentes, &s membros da
comisidn, coa finalidade de que estes poidan estu-
dinlos wntes do resmién do citeds comisidn,

A remisidn deberd efectuarse con 10 dias de ante-
lacidn & data da reunidn da comisiin,

Artigo 5°

As sociedades mercantiz cun enpital social no gue
a Lomunidade Autdnoma de Galicia tefia partici-
paciin maioritaria, antes da adopeidn de acerdos
sobire proxecios referentes & tipe de establecemen-
tos e explotaeidns sinalados ne artigo anterior, soli-
citarin informe & Comisién Coordinsdora, coa fina-
liddaale de teren en conta as direcirices xerais e axu-
das solicitados, O informe mencionado non con-
dicionard as decisidns e a anlonomia do Consello
e Admimistrocidn dos ciladas Empresas Pl'l]ll'lrul.i.

Dispasicidn adicional

0 titular do centro directivo gque tefia atribaidas
as competencins sobre o patrimonie do Comunidasde
Auldnoma cursard as inslruceidng oporiunas para
gue os representantes da Xunta de Galicis nos con-
sellos de administracidn de sociedades mercantis
con paricipaeion da G idade Auti pros
movan acordos dos consellos de administraciin res-
peectivos lendentes a solicita=lo informe a que se
refire o artigo 5%,

Disposiciiing devradeiras

Primeirn.~0 conselleiro de Economia ¢ Faeenda
poderd dicta-las disposicidns necesarias para o
aplicacitn deste decreto.
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Segumla.~0 presente decretlo entrard en vigor o
I:II‘I.I. HHHHiIIlE ﬁ 1IIJ II‘IIJ |1u|h|il'll!iﬁl1 nii Dd.l!ﬂ:\" f.!r'l-tﬂ'li

de Galicia.

Santingo de Compostela, trinta e un de outubr
de mil novecenios novenia ¢ seis.

MJI.I'IIJEI FI'IIH |r“|~|rr.|ﬂ
Presidents

Jozé Antonie Orzn Ferndindez
Conselleiro de Economia ¢ Facenda

CONSELLERIA DE INDUSTRIA
E COMERCIY

Decreto 2021 159946, do 31 de outubro, polo
que se aproba o Regulomento de apeo-
veitamento de augas mineromedicineis,
rermais o dos establecenentos balnearios

da Comunidade Awténoma de Galicia.

A Lei m.'ﬁ,im'q:a 11981, do 6 de abnl, do Estatuie
de wutonomin de Gulivin, no seu artigo 27_14% esto-
blece competencias exclusivas da Comunidade
Autdnoma de Galicia en materia de augas minerais
e lermans, & o Deereto 13271982, do 4 de novembro,
establece n psuncidn definitiva dos ditas com-
pelencias.

En uwso desas competenciss promulgouse s Lei
31995, do 7 de xuiio, de regulamentacidn das augas
minerais, termais, de manancial ¢ dos establece-
e s Imllﬂ.'ﬂriu" IIH (:Um“ﬂiilmh .‘uh‘lllllm! lh."
Galicin, sutorizendo na sta disposicidn final o Cone
sello da Xunta de Galicia pars o desenvolvemento
regulamentario da dita lei.

Por ise, consciente a Comunidade Autdnoma de
Galiviada erecente relevancia econdmica dos recur-
sos mineromedicinuis, derivida de novos conceplos
de swinde & colidede de vida, congidera conveniente
a siia regulamentacidn, ordenacidn, aproveitamento
e fomento deles.

Esta regulamencidn efectiase dentro do mares
legal ague supsin a adlesidn de Espafia d Unidn Euro-
pea, incorporando & ordeamento xuridico a Direc-
tive BOVTTTICEE, do 15 de sullo, fue Lrnsposts ']
ordeamento xuridico espaiol, dew lugar & Real
decrela IIWIWL da 22 de !l.u"l.h. pulu djlae s
aproba o regulamentaciin téenico—sanilaria para a
eluboracidn, circulacidn e comercio de augas de
bebide envasndas.

1] n:su]pmrn!n extruelirase nun titole Im.-limirlur
e ires titulos, regulamentadores respectivamente de:
obxecto ¢ dmbito de aplicacidn (o preliminar);
das augas mineromedicinais e termais (lo 1) divi-
E“‘Ill. sl VEE, En Ih”l" I!ﬂlﬁﬂlllllﬁ: 1'“ Ilﬁ!lﬂrﬂl!lﬁn
da condicidn mineromedicinal ou termal das augas
& recofieremento di dereito § utilizacidn de tal demo-
minaciin (capitule I} & da autorizaciin ou concesidn
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de aproveitamentoe das augas mineromedicinais ou
termais (capilule H}; dos establecementos balnea-
rios (titule 1) ¢ das infraccitns e sancidns (iule

[y,

Na siia virude, oido o Consello Consultive de
Galicia, por proposia do conselleiro de Industria
e Comercio e logo de deliberacitn do Consello da
Xunte de Galicin na sda reunitn do din innla &
un de outubro de mil novecentos noventa o seis,

IHSPONGD:

Artigo inico.-Apribase o presente lexio do Regu-
lamento de aproveitamento de augas mineromedi-
einaiz, lermais & dos egtablecementos balnearios
da Comunidade Auténoma de Galicia,

Dispogicidns derradeiras

Primeira.-Faciltase o conselleire competente en
muateria de industria Jraara dictar cantas ltiﬂiﬁl!ii!iﬁllﬂ-
sexun necesarias pars o cumprimento do establecido
ik [Eesele decreto,

Segunda,-A presente disposicidn entrard en vigor
adia seguinte & da siia publicacidn no MMario icial
de Gealicta.

Santinge de Compostely, trnta ¢ un de outubroe
e mil novecenios noventn & seis.

Manuel Fraga Iribame
Presidenice
Antonis Couceiro Ménmlez
Conselleirg de Industrin & Comercio

Regulamento de aproveitamento de augas mine-

romedicinais, termais ¢ dos establecementos bal-
nearios da Comunidade Autdnoma de Galicia
Titulo preliminar
Obxecto e dmbito de aplicaeiin

Antigo 1°

() presente regulamento ten por ohxecto o apro-
veitamenio das augas mineromedicinais ¢ lermais
quEl Mﬂll.rlu“,ar lh." nacemenlasou Iﬂidﬂ Ii:-llp!-.'rﬁl.‘i.t'
dentro do territorio da Comunidide Auténoma de
Calicia, & sbeire do disposto na Lei 571995, di
T de xuive, de regulamentaciin das augas minerais,
termais, de manancial e dos establecementos bal-
ni‘.ﬂr'ﬂm III.I t:nmllﬂillmh Allmﬂllm. 1I|.' Gl.lti.l.'i iL.

E ullm:l:ln. =l mesmo, leste n‘.“uhmrltn. dentns
do dmbite territorial sinalado, a regulamentasidn
das establecementos balnearios.

Tinule 1
Das augns minersmedicinais & lermais
l_'.;lrfll,llu 1
Declaracion da condicisn mincromedicinal ou ter-
mal das augas e recofiecemento do dereilo 4 uli-
lizaciin de wal denominacion
Artigo 27
L. Sen sugns mineromesdicinais as que emersen
natural ou anificialmente ¢ que polas sdas carac-
teristicas @ calidades sexan declaradas de wiilidade
piiblica & aplas para tratamentos lerapéulions,

As augas mineromedicinais a6 poderdn ser apro-
vei taadas para usos lerapéuticos en instalacidns bal-
neariis silas nos dreas de emercencin,

Tumén |m||||-n§|1 ENVASAFSE [N 0 S6U COnsune
sempre que cumpran os requisitos sinalados no Real
decreto 116 19, do 22 de xullo, pole que se
aproba a regulamentacidn 1éenica sanilara para a
eluboracidn, circulacion e comercio de augas de
bebida envasada,

2, Son augas termais, para os efectos previsios
neste regulamento, aquelas augas que xorden a unha
temperalura superior, polo menes en catro graos
centigrados d media enual do lugar ende emersan
e sexan declorsdas de wiilidade piblica ¢ apias
para usas lerapéulicos en i ibns balnearias
silas nas dreas de emercencia,

Arigo 3°

1. A declarweidn da condieidn de mineromedicinal
ou termal das RIS & i recoiiecemento do dereile
& wtilizacidn de tal denominacién acordarase pole
conselleire compelente en materia de industria,
como redquisite previo 6 sutorgamento do seo apro-
veei lumento coms Ll

2 A decluracitn dun RUER Como mineramedicinal
ou termal implicard a sta declaracion de wtilidade
piblica.

Artigo 47

1. O expediente iniciarase de oficio ou por soli-
l"lllﬂill." 1IE 1'l||:|_ul.'rl IH!“DI.I djue ml‘lﬂ- Y l'ﬂ“ll‘l!iﬁﬂ*
necesarins pora sor titalar de dereitos mineinos,
meddiante a correspondente solicitude conforme se
sinala no anexo 11 deste regulamento, que se pre-
senlari ante a consellerin competente en materia
de industria, con r.:l.prr.ﬁil‘iun o situacitn & corac-
teristicas do acuilerm, os datos persoais do propic-
tarie do lerres, no case de non coincidie oo soli-
cilante & cantos datos se consideren necesarios para
a0 su exacty delerminaeidn.

2, A decumentacidn sinaleda no apartado anterior
completarase con documentacién recollida no apar-
tado 1 do anexo Il do Beal decreio 11641901, doe
22 de xullo, polo que se aproba o regulamentacidn
téenico-saniluria parn a eloboracion, cireulaeidn
e comercio de augas de bebida envasada, se ben
o8 niveis miximos admitidos para as prescricidns
Iilll.l.ll.l.lll.l} L ﬂ[.ﬂrlru.llll 12;3. 1I|J l!il.lliﬁ AMEXE CAEl=
cretarunse pola conselleria compelente en materia
de sanidade con suxeiciin i normativa aplicable,

F, O et de iniciacidn publicarase no Diario O4i-
cial de Galicia, facendo consiar se o expediente
se iniciou de oficio oo por instancia de parte inte-
respdn, asi como os dates sinalados no wpartado

1" deste artigo.

Se o expediente se inicia por instancia de parte,
publicarase, asi mesmo, os datos persoais do
solicilante.
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4. Ainiciacidn do expediente notificarase, no pra-
E2Ld .h.' 1IEI il.rl.l_"-.. 11 F“llli.l.‘“.l.l'l.u ||.1F11.'m"1F .Il“IE cmersan
as augas, co fin de que poids compurecer noe
expedients,

A publicacidn da iniciacidn do expediente o Dia-
riv (ficinl de Galicia producind os efectos previsios
na lei parn o supssto de propietarios descofiesidos,

Artige 5°

1. A delegacidn provincial da conselleria com-
pelente en materia de industira comespondente
il ieard ds [ tereswdns o din & horn en e
s procederd § toma de mostras das sgoas, sirando
visila & lugar de emprazamento de safda 4 superficie
con carge O pelicienario. A mostra dividirase en
tres portes, gque serin leeradas e selmlos, entre-
gindose unha delas & solicitante; outra deposi
na delegacidn provineial e a lerceira remitirase,
paras v sita andlise e informe, & Institute Teenoldxico
Xeomineiro de Espaia.

Mo suposto de que o propictirio do termeo com-
parecess na toma de mosiras, esta dividirase en
calre paries, entregdndose unha delas a aquel.

I.E\ﬂll.l'l'.l.lrlul‘. ETR Y Ilﬂu IIIH!I'I.H':!'H'IN rl‘l.l..”.i'.ll.ill.l" II'III'
serd asignada por tdolos presentes, ds que se lles
entregard un exemplar dela.

2, Para a declaraciin dunhas augas como lermais,
m e 1IE mostris :l.ulu.lilul'rl.lur lHFIJL Eorma I.'Ii‘. L=
temperaturas espacindis entre s cando menos dins
horas. A acta orixinal, co informe da delegacidn
provineial serd a que se remila & informe do Institwioe
TEI."I'IIIIl'lSi“II xi‘.ul'llil'lﬂllﬂl 1IE F.ﬂpﬂl-'lﬂ.

Artigo 6°

0 expediente asi tramitado remilirase § conse-
I]E'iu 1:|.|I'|I|JE|.E|'IlE ©n I'I'IHIEI.'iI.I. EIL' HIIIiiII..IE iy I—III.
de que emita informe que serd vineulante, sobre
a declarneidn da augs que se pretendee,

Anige T°

1. A vista das aetuacidns realizadas e dos informes
abtidos, o delegacidén provineial nrmpnmh‘.nu-
emilird o seu informe ¢ elevard proposta de reso-
lucifin & conselleire competente en materia de
industria.

2. A HFI“FMI‘ dll EIIIH!I‘H " ﬂi“iﬂi'ﬂ'w!’u iﬂlﬂl-
respdos ¢ publicarase no fiarie (ficial de Galicia,

3, Toda declaracidn da condicidn de minemsme-
‘Iii:il'll.ll. LUl ll!rl'llll dlu g :m:n; i.ﬂm!'i!ll.. lh nﬁriu,
no Rexistro de Auguns Minernis, Termais e de
Manancial dao consellerin competente en materia
e industria,

Arligo £°

1. A perda da cswdiciin de mineromedicingd au
termal das augas declararase mediante resolucién
mativada do conselleiro compelente en materia de
iluluslr.ia, IJIH_!.I 1IE ﬂl.l.lliEl'“'iﬂ 1I|.l I.IILEFEIHI'J“‘E Elii infm'-
mie vinculunte da consellerin competente en materin
de sanidade,

2, Aresolucidn notilicarase ds interesados e publi-
carase no Diario ficial de Galicia.
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Capitula 11
Dﬂ ﬂul.“’i!ar‘ll‘lﬂ Lt n”ll.'!ﬂ-iﬂll ‘te I.Lpnrl'l.'ilurllelﬂu
e augas mineremedicinuis ou lermais

Arligo 9

I a E[lrluﬂda i 1'H.'Il.|.m|.'i.1'“'l ilﬂ. 11"“';[‘;&“ 1I|.' EIiI'lEl
romedicingl ou termal das suges, quen iniciou o
expediente dizpord do proze dun ano, desde s noti-
ficacitn da resolucién, para selicita—la autorizacidn
Bu, s8¢ @ o eass, coneesion administrativa de
upnwt‘.l'llmlltl:l.

2, Dentro do mesmo prazo previsto no apartade
wnlerior, o |||n:||rilzlari.||| o terren |:u'|-|||.-.r.|5 saliciba=lo
dite aproveitamento, alande, se & o caso, o8 desem-
balsos realizados polo solicitante da declaracidn
durante o tramitacitn dodito expediente.

3. Realizada de oficio a declaracién ou non seli-
citwlo o aproveilimento segundo sinalan os apar-
tados anteriores, ou se este fose denegade, poderd
oulorgarse o aproveitamento mediante coneurse
piiblico, de acordo co disposto no aftigo 297 deste
regulamento.

An ig_lu 1o

L. Cande as augas mineremedicinais ou lermais,
obxecto de aproveilamento, se enconlren en lermeo
de dominio piblice, o aproveilumento sutorgarse
meddiante concesion administrativa.

2, A coneesidn que se sutorgue terd on prazo de
vinencia de 30 anos, prorrogable como midximo por
oulros dous prazos iguais, salve que finalice con
unlr.r'ul-r:'ihulr.. nos Illllllﬂllm IJNE'\'II!-“H na IHII.

O titular da coneesidn solicitari a prirmoga cunha
wrterioridude minima dun ans § finalizseiin do pro-
oo de visencia.

Artigo 11°

A solicitude, segundo o anexo 111 deste regulu-
mente, presentarase ante 4 conselleria competente
en materia de industria, xunto coa documentacidn
wereditativa da capacidade para ser titular de dernsi-
tos mineiros ¢ do proxecte seral de sproveitamento,
asinade por Wenico competente, que comprende i
o8 seguintes documenios:

a) Unha memoria, que conteri como minimo:
Descricidn ¢ obras execuladas na caplacida,

Londuccitng sta os instalacidns de aproveita-
e,

Sistema de vizilancia e control da caplacidn e
O Bkl CON T

Réxime de explatacion do seuifero, caudal, tem-
poradas de maximo aproveitamento, ele.

Descricidn dos tratamentos que hai que realizar,

Descricidn detallada das instalacidns principais
B ACCEROTIES.
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[Estudio sustificativo da necesidade do perimetno
de proteccitn e a delimitacidn proposia.

b} renmento de inverstimentos folis que se van
realizar e estudio econdmico do seu financiemento,
asi como plan e garantias que ofrezan sobre a sda
viabilidade.

) Plins.

Artigo 127

1. O perimetrs de proteceidn para a conservacidn
do acuilers, definido por coordenadas xeogrificas
referdas & merdiano de Greenwich, constiluirnse
por tres zonas, que limitanin as actividades que
sa pretenden levar o cabo nelas: zona de restriceidns
minimas (EMA}, gona de restriecions medias (ZME)
e woau e restriceidns minimas (ZMI). As tres zonas
estabilecernnse en funeitn do que se densming tems-
po de irinsito, que s¢ define como o tempo que

transcorre entre a entrada dunha substancia no sen-
‘I“ lt“ I'.'IJ‘TEI'II ©ea l“:l’ﬂ. E:I.l.ﬂ.l.l!l."ilsln |Hllﬂ l.'l.l.]:ll.l.bl'i!'h:ll.

As actividades que se van desenvalver en casda
ranse ds limitacidns de prohibicidn (F)
onadas (£} sinaladas no anexo [ deste
regulamenio.

2, Para o exercicio do dereito de upnwm'llmr-rllll..
o titular del pereditani a plena dispofibilidade dos
terrens comprendidos na Zona de Restriccidns
Méximas para o fin que se pretende.

3. Para outras actividades non ineluidas no anexs
I dﬂ" - '{"ﬂlhlmﬂ“lﬂ- [a18} IHm Ju!li\'!‘lhulrﬁ Hml’]
nadas, a sta licencia ¢ instalacidén contard co infor-
me vinculante da conselleria compelente en maleria
de industria, logo do asesoramento do Instituto Tee-
nalixics Xeomineiro de Espaiia.

Artigo 13"

A solicitude de aproveitamento das augas some-
tarase a informacidn |l|i|n]i1'l durante wn e e
15 dins medi asdai i6n no Diarto (Nicial
de Galivia e exposicion ne taboleire de wnuneios
do concello onde radique a caplacidn, co fin de
que o8 inleresados e, en particular, os propietarios
llim Lermedes, ]IErIu [ den.'il.iu 11""[."1.'“:”1'"" no IH""
mietra de prdeceiin, peidan alegar cante convedi
i w8 inlereses,

Artigo 14

1. A delegacidn provincial requirird o informe da
I:!llnﬂl‘.lll‘.'[l.l 1'1HT|FH‘.IEUI". en ||'l|.||.rl'ri. llﬂ' Nulllliﬂlli‘.., ll'l"..
serd vinculante,

2, Requerirase, asi mesmo, informe da Adminis-
trwcidn hidraulica, jrara os elecios da sta exclusidn
dlo dimbyito dla Lei de augas, se procedese,

No caso de non existir unidade de enterio entre
o8 dous departamentos, clevarase a oportuna pro-
posta & Consello da Xunta de Galicia para a sia

resoluciin.

Artigo 15"

A delegaeiin provineial correspondente compro-
bari & examinari o documentaciin ||n‘.ur.|11m|J|. =,
de encontrala conforme, determinard, logo de ins-
procitn do lerfeo por conta do interesado, o peri-
metr que resulte adecuade para garanti-la pro-
teceidn suliciente do acuifers en cantidiale & calis
dade, informando & mesmo tempoe acerca do proxec-
to, investimentos ¢ garantias a que s¢ reflire o apar-
tadao b e o) do urtigu 11=,

An ig:ll 16

1. Concluida o tramitacidn do expediente « 4 visia
dos informes obtides, & delegacion provineial
correspondente o elevari, co sew informe, & con-
selleir competente en materia de industrin, que
dietari n resolueiin que proeeda.,

2, A reselucion que se dicte conterd, comoe mini-
iy, 05 seguinies aparados:

) Mome ¢ endereeo do litular 6 AjuE sS4 113 orlargn
o “mw,::iulm*ntn.
b} Caudal misimo aproveitable; clase, wilizacidn

das augas, condicidns de aproveilamento e trala-
[T RS ﬂul“ri!ﬂduﬂ.

) Perimetro de |:|ml|:l:r'h’|r|.

d} Condicidns especiais que en cada caso pro-
cedan.

A O aproveitamento oulorgado inserilirase de ofi-
l"llﬁ no Rr!iﬁt“i IIIE' AIII‘! Mirlrrp:ia.. Tl‘!l'l'l'l.llﬂ L& Ihf‘
Manansial da Consclleria de Industria o Comercia,

Artige 17"

0 outorgamente dun aproveitamento de augas
mineremedicinais ou lermais levard implicite o
declaracidn de wiilidade piblica para os efecios
de expropiacidn forgosa dos bens ¢ dercilos nece-
H.ri.llh [HLT o EI'H!P]EI‘L‘T“E"I.F 1'“! ill!lll!u.d'il‘lll! & Ber-
vickes ¢ dos terrees compremlides dentre da Zona
de Restriccions Miximas,

Artigo 18°

s aproveilamentos das augas aqui regulamen-
tadas outorgan & seu litular os seguintes dereitos:

a) Dereite exclusive o utilizalas na forma, con-
dicidns ¢ durante o tempo sinalado na corresgon-
denie resolucidn administrativa.

IF’ i Il“lli‘.n'idﬂ ||.1F m!.ltFl.‘l'll en l"l.l.l'l!illl.llh:‘ = l"].l.“.l
dadle pura o seu normal aproveilamento na ferma
comcedida ¢ o wiliza-los medios legais necesarios
para impedic que se realicen dentro do perfimetro
de proteceion lixwdo, truballos ou actividades que
qullhl.n le:I'.I.L‘II:”l'l-n'“ |H'1|irﬂ"ﬁ iFE O = |'|1m||
aproveilamento,

Artige 197

O vitular dun aproveitamente das augas regula-
menbindas no presenle n‘.“u]lmrl!n deberi inicia=la
explatacidn ne prazo dun ane, contade a partie da
data en que esiean debidamente autorizadas as
instalacidns,
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Asl mesmme, dentrs do mes de xaneiro e con carde-
ter cualrienal, este presentard ante a delegacidn
provincial do consellerin competente en mutens de
induztria que eorresponds un plan de aproveita-
mento, asinado por técnics competente e visado polo
colexio oficial que corresponda. O plan entenderase
ﬂlmlllﬂli!l = N0 !Ir.ﬂi 1IE Ires meses a llhl.lllll. dl‘.lﬂl
gucidn provincial non apin repares a e, indepen-
dentemente ¢ sen prexufzo das presericiins ou con-
sideracitns que se poidan establecer en visitas de
inspeceidn,

0 primere plan de aproveilamento presentanse
dentro do mes de xaneiro do cusrte ane posterior
i da abtencidn da coneesidn ou autorizacidn de tal
aproveilamento,

0 |lt|.|.|| conlerd, como minimo, os HEFIJ;IIH.'H-
apartilos:

Datos do  aproveitamento  (siluaeidn, titular,
caracteristicos, et )

JProduccidn ¢ investimentos anteriones © previs-
108, referidos de periodos cualrienais anteriores o
prsleriones,

Modilicacions nas instalacions que non foran
abxecto de prroxesela.

.‘:ﬂl'l‘ﬂ 1'u|11;u1.-r|u:i1.'|:| 1'!.'. 1llt|1M L] l[lll.'. - Ilﬂ.l']ﬁli
eaudal, temperaturs, compasicidn quimies ¢ caracs
teristicas microbioldxicas, referidos ds dliimoes catre
Anons.

. Custos de Expln!m'iq'm.

.EM'IJEITII.I sﬂrl.l.l 1I|.' 1'“"1'”.![""1" d."‘ ﬂuﬂ,ﬂ" llﬂmll..
a saida § supedicie § planta de tratomento ¢ envos
saclo, se & o caso,

Jlan de prevencidn ante posibles incidentes de
conlaminacidén e plan de vixiancia ¢ control dope-
rimetro de protecciin.

Dutros dates de interese.
Artigo 207

.l‘*. llrlr.ll:ill:'iﬁn, I'E‘.leiw'idrl. |m|i!urlﬁn Jﬂir I'lllslll
dun ane su calquers outre oeedificecion dun agro-
veitamenio ou das sdas instalacidns requirird a pre-
via aulerizacidn ou, s¢ ¢ 0 CAS0, VA CONCeEiGn
administratliva.

Artigo 21°

1. Ds dereites que oulerga unha concesiin ou auto-
rizaciin de 1|.|:|m1.'|.-i|:ur|1|:|11u e mugns mineromedli=
cinais ou termais poderdn ser transmitidos, arren-
dados e gravados, en todo ou en pane, por calquera
Iﬂlﬂliﬂ Lﬂll'lli.'.illll en 1|Emilu, i pErss g I'El‘lﬂﬂll
as condicidns do aftigo 4° deste regulumento.

b8 ﬂ exercicin de l!ﬂlqlﬂ‘-l‘ﬂ dos dereilos a o
s refire o punte anterior requirird o previa auto-
rizacitn da conselleria competlente en materia de
industria.
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Arligo 22

As suloriznciins e concesions regulomentados ne
presente regulamento terdn 86 efectios de carlicter
administrative, deisando a salve o8 dereitos e obri-
Bil= 1IE 1".|.|.'r|.'l|"|r|.'r I.'.I\‘“.. A*I‘ IMEsmde,  non L'lil'lﬂ."ll LU
titulur ou explotwdor do aproveitamento de olsten-
eifin dos permisos ¢ licencias de competencia dou-
tros arganismos ou adminisiracidns,

Artige 23°

Calguera explotwcion das augas obxectn deste
regulumento gque non oldivern o necesaris suloris
zacidn ou concesidn de aproveilamento serd con-
siderada ilegal ¢ o organismo compelente ordenard

a inmediata paralizacidn dela, sen prexulizo das san-
ciing que procedon.

Artigo 24"

As consellerias competentes en materia de indus-
tria & sanidade velarin, mediante os controeis ¢ ins-
preceiing que estimen aperiunos, pola permanencia
das carneteristicns que motivieron a decloraeiin da
condicidn de mineromedicinal o termal das aguas,
asi come a adecuacidn do seu wso ds condicidns
eslablecidas nas concesidns ou aulorizacidns de
mproveilamento

Artigo 25"

1. Az delegacidns provincisis da conselleria com-
petente en materia de industria, en cases de ursen-
cia en que perigue a salubridade das augas, a con-
servacion do recurso, a proteccion do medio ambien-
be 04 oulras causas que pofian en perip'ut ui:su:‘idmh*
das persoas ou cousas, poderin suspender provie
sionalmente os aproveilamentos, pofiéndoo en cofie-
cements da direccidn xeral en materia de indusiria
e informando dis feiles que o motivaron e propo-
fiendo as medidas que considere apertunas,

No prozo mdiximoe de 15 dias, a direceion xeral
en muteria de industrin, se non procedese o sus-
pensiin, levantari aquela ou en case contrario ele-
vard proposta & conselleiro compelente para a reso-
IH‘!I‘.‘I“ 1”1‘"1“““. IIJF‘F 1'" L‘““lﬂl'l“.‘ 1'“ ﬂ”'lHEIIErrI.I.
competente en materin de sanidede para o caso di
insalubridade das augas.

E. '_Ill'l.llll a Hullmﬂ"iﬁ“ llim II'I.II‘JIJ"I:!H = -Nﬂ'lh:'
por couss non impotable & tular, o periods de
vizencia polo que se oulorgou o aproveilaments
ampliarase polo prazo en que se mantive a dita
suspensidn,

Artigo 26"

As concesidns ou nutorizaeidns de aproveitamento
declararanse extinguidas por resolucion motivada
do conselleire competente en materia de industria,

||:|p;u da e:l.p-et“e:llll.- instruide jrara electa, nos
seguinles supmstos:

l. Por renuncia voluntaria de titular, aceplada
pola Administraciin.

2. Pola perda da condicidn de mineromedicinal

ou termal das augas.
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3. Polo esgotamento do recursae,

4. Pola diminucidn do caudal do acvilero que
|'|11pu'i|u n =in rsplnlm-h’ln nas condicidns estuble-
cidaz na sulorizacion o coneesidn sutorgada,

3. Pola finalizacidn do prage polo que foi outlor-
El.ll!ﬂ a ﬂul.l"i!al‘iﬂ’lﬂ i 1:“.“:!“1‘6" ':IE upnlvtilllllﬂll-
0, OU {15 prorogls sucesivis,

&, Paola contaminacidn irreversible do acoifero,

7. Par manter paralizados os traballos de apro-
veitamenio mdis dun ano sen aulorizacidn admi-
nistrativa.

8. Por incumprimento das condicidns imposias
na concesiin ou autorizacidn de sproveitamento,

¥, Polos restanies supostos previstos na lei que
impliquen a extincidn,

As extineidns dos aproveilamenlos poranse en
cofiecemento da conselleria competente en materia
de sanidade, requirindose informe previo, con
carfcter vineulante, para o8 suposios |lrt'1'iuluu s
puntos 2, 4, 6 e B do apartado anterior,

Artigo 277

A extincidn dun aproveitamento de augas mine-
romedicinais ou lermais levard implicita a reticada
das autorizacids de Tuneionamento coma estable-
cements balneario.

Artige 28

1. Extinguida a autorizacién ou concesidn, para
o abandono do aproveitamento o tilular esid obri-
gudo a deixa=los traballos en boas condicidns de
:u:!urirh:hr LM persois © cousLs, para 1al efecte
pora o en cofecemento ds delegacion provineial
ila conselleria compelente en maleria de indusiria,
que, loge da comprobacion, autorizard o abandono
(a8} 'Im]:mnr.i s “H'II'.HI!II:-II'I* IH'E'I-iJL* |:||Il.' EHIIIITIE nedes
SAriEs,

Meste dltimo caso, practicard nova comprebaciin
acerca do 1-|.|r|||lri|nei'|llu das condicidns ilripu:llu @
non sutorizard o abandono ata que sguel e lugar.

2, Autorizado o abandeno, o titular poderi dispar
lilsremente da maquinaria & instalacions da sda pro-
piedade. Nembargantes, cando a retirmla destas
puidera prexudica=lo aproveitamento, poderd pro-
hibirse en tanto o delegacitn ]:mn'im::i;l e el
o seu informe favorable. Se a prohibicién aleanza
cardcier de deflinitiva, o inleresado terd dersiio 4
indemnizaciin con prece xuste establecide na forma
que sinals o Lei de expropiscidn foreosa, loge do
instruceidn do oportune expediente.

Os titulares das saidas 4 superficie non quedarin
exonerados de responsabilidade polos prexuizos
fue P‘lll!ﬂ“ il.L'ri'I'LIM ||J.|. ilHFII"Enﬂ““l‘a d“ Eulilﬂll
lads no presente artigs.

Artige 207

L. Declarada a extineidn dunha concesitn ou auto-
rizacitn de aproveilamento e sempre que non se

debese d perda das condicidns ou caracteristicas
que serviron de base para o seu aproveilamentio,
poderuse outorga=le aproveituments mediante o
procedemento die concursoe piblice,

2. F.'ll 11th TS0, IHER IrEgns 1!E 1'1“11';'."."‘"" il'“!luil
rase o documentaeidn sinalada no antigo 117 deste
regulamento,

3. A mesa de contralaciin fue s conslilia para
o efecte seleccionari entre as ofertas admitidas
aquela que conteha as mellores condicidns tébenicas,
eowKMnicas ¢ sociais, en alencidn & inveslimenio,
postos de trmballo e condicidns de exploacion do
aeuifero,

4. Non poderd declararse desedo o coneurse se
se presentase algunha ofertn confrme s normas
establecidas na convecatoria.

Titulae 1T
= establecementos balnesrios

Artigo 30°

1. Para os cfectos previstos neste regulamento,
o8 eslablecementos balnearios son uquu]u5 b,
estande dotados dos medios adecuados, utilizan as
nugns mineromeslicingis ou lermais purs usos lem-
peuticos declaradas de wilidade piblica con fins
terapéulicos & prevenlives para a saide,

Considersranse establecementos sanitarios &,
como lales, quedan suxeitos & disposio na lexis-
lacidn sanilaria.

2, Correpade 4 consellerla en materia de sani-
dade a compelencia para establece—los requisitos
técaicos e condicibns sanitarios minimas de aper-
Eurms 1II.' IN.I]MJ.I!';DH., I.I*r O A Ilmﬂﬂllﬂ'ﬂl‘.ﬂl" Fllrl.l
outorga=ln sulorizecién sanitaria previa en canloe
4 siia creacitn, modificacidn, aperiura e posia en
Tuncienamento,

A conselleria competente en materia de sanidade
resolverd as soliciludes presentadas no prago mixi-
ma dle catre meses. Transcorride o dite prazo sen
dictur resolucidn expresa, estas entemderinse
desestimadas,

3. Estes establecementos poderdn dispor de ins-
talpeiding de complementa turistics, de ocie ¢ indos-
triais, que quedardn sometidas ds stas normativas
especilicas.

Anigo 31°
n" l"llmlﬁl.".‘“n! I“Ilm'in" 11".'"‘.']1“ iliﬂlﬂﬁr.| [rara as
sins instalucidng industrinis, do persoal & medios

téemicos adecuados de conformidade cos lexizlacion
winente,

Antigo 327

Calgquera tips de instalacion indusirial, xa sexa
l.'h! novin 1'I'F|I.1!ilrll'|. a 1II.‘ ampl:im:il‘m, Iqll.ﬂ' e “"Ii.rl'ﬂ'
no complexe balneario necesitard a aprobacidn do
respeclive proxecto, pola direecidn xeral compe-

tente en materia de indusiria, asinado por benico
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compelente conforme a lexislacidn vigente. A dele-
Hlﬂ'iml Ilnl"il'“!iﬂl 1'1|rl\|.'5]:ulrll:|1.'lllu n.':dh!w!r.li. |.I|'|!||.I
vez execulada a obra ou momaxe, o oportuna st
en marcha, cumpridos as especificacions impasias
O proxecto, se as houbese,

Artigo 33"

Serd de obrigade cumpriments para as instala-
l'iﬁﬂﬂﬂ I'Ibllu!lrilll'! Ihm 1!I:|nt|.1|l.'.:“m Ill.l.ll'lE].l.l'llnﬂ lm."ﬂ i
normativa visente gque as afecte, sorrespondendo
Gs drganos compelentes en materia de indusiria o
siba aplicacidn, tramitacidn ¢ execucitn e, se & o
Ciso, a 1m|'||i lm!i&l rl||:| EIIHI;EI’“E ulni!iunal|1n’ e
corresganidn,

Titula 111

Das infrueciins e sanciins
Arligo 34"

As infraecitng & disposto neste regulumento cla-
siffcanse en leves, graves « moi groves, e serdn
sancionadas de conformidade oo disposto no pre-
sente lilule, sen prexuies, se & o caso, das corres-
perlentes respansabilidudes civis @ pennis.

Artigo 35"
1. Son infraccidns leves os seguintes feitos:

a) A presentacion do plan coadrienal de apro-
'I'rlll.l.lm“.rlliﬁ I’"lr].l. 1'“ ‘Prl.lﬂﬁ I‘."l-lﬁlﬂi!illih i 1Irﬂ|“F
do primeire semestre do ane que corresponida,

b O incumpriments das obrigas formais derivadas

da lesi.
o) O incumprimento das presericidns impostas,

dj En xerul, calguers incumprimento dos obrigns
legais que non estea tipificado como falta grave
aul Mol grave.

2, Son infraccidns graves:

a) Non comeza=lo aproveilamenio no praze esta-
Blecide no artige 16 da lei e 197 deste regulamento.

b) Levar a cabo modificacidns, ampliacions, res-
lrin'idll" U ]]umliml'iﬁ“H‘ llil u[.llll-l'l-.'ilanbelll." s
a previe aulonizaciin ou 0oVl concesiin, se & o
Cs0,

l'] {1 il'“!ul'l'll”'lllrll.'rlln llim- Plﬂl'll l'ul."ir.ll..rlll.lu |I|..
aproveilnmento.

di A presentacidn do plan cuadrienal de apro-
veitamento fora de prazo, pero dentro do segundo
semestre do ano que corresponda,

e) A ulilizacidn das augas para fins distinios ds
autorizados, salve o previsto no apartado 3.d) deste
arligo,

I A rransmisitn dos dereilos que outorgn o con-
cesiin ou aulorizaeiin de aproveilaments sen a gerres
vim sulorizscitn adminisiraliva.

gl A reiteracidn de infraceidns leves.
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3. Son infraceidns moi graves:

o) O incumprimento das condicidns impoestas e
oulorgamento do aproveitamenio,

b A deteriorseidn :Iilrlllril"llllh-]l. en calidede ou
cantidade do aeuifero por cousas imputables 6 titu-
lar ou explotador,

e) A falia de presentacidn do plan cusdrienal de
aproveilamento ou @ sia presentacidn fora do pri-
meir ano que carresponda.

dj A utilizacién das augas para fins distintos ds
autorizados, cando poida afectar & safde das
TS,

&) A reiteracidn de infraceidns graves,

Artigo 36°

1. As infroceidns sdministrativas tipificodas ne
nrlij;n anteErior pmul:r'lln.injn mos :u*pl.i.nl:.-.u prozos,
contande desde a comisidn do feite ou desde a sia
deleccidn:

8] Seis meses, no caso de infmecidns leves,

IF’ I]I'I ALTNEN, FIED £ us lll‘. in'rm:l:iﬁn! Eraves.

el D s, Ao cise e inlraceidns meei Eraves,

2, Entenderase que existe reilerneién cando sc
cometesen dias ou mdis infraccidns do mesmo grao

que foran obxecto de sancidn antes de linaliza—lo
seu perisdoe de presericidn,

Artige 3T°
1. As infraceidns tipificadas no presente regu-

lamento sancionaranse, loga de incoacitn do opor-
tume expediente, de acordo cos seguinte groduacion:

aj Infraccidns leves: mulia ata 10000 pescias,

kb Infraceitins BTV maelin desce 1ODO0] wn
1 OHHE DD de pesetas,

c) Infraceidns moi graves: multn desde 1000.001
atn VOGO de pescias. Nestes casos poderd
decretarse, ademais, unha suspensién do aprovei-
tamente de ala seis meses ou a extincidn do dite
aproveilamento,

2. A compelencia para impone—las sancidns, sen

prexuiza do disposto ne artige 30° deste regula-
momm.q'vlmm|mn|:|1‘.n’|:

IJ] ln'rl.“: 1= IL'\'EI: ddEIEFH.I‘" Ilm\'il“'iﬂl da CaEn-
sellerin competente en materin de industria.

b} Infraceidns graves: 4 director seral competente
en JﬂulEriﬂ 1I|.' i“‘lu*l riﬂ.

c) Infraceidns moi graves: & conselleire compe-
tente en materia de indusiria .

As sancidns superiores a 3.000L000 de pesclas
e, e Do CAsD, & extincidn do upnwcilanu.'lll.u HERTT o
daraas o Conselle da Xunta de Galicia.

Artigo 38°
1. Pare a grvduacion das sancidns lerase en conla

o grao de repercusion da infraccién no aproveits-
mente oulorgadoe, a sta trascendencia respecto a
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persoas e bens, a partici pacién e o beneficio ablide,
a intencionglidade do infroctor, asi come o dete-
rioracion producide na calidade do recurse,

2, Terase en conta, igualmente, na graduacidn
da sancidn o feito de que durante o tramilacion
do expediente ¢ antes de recaer resolucion defi-
nitiva se acreditara, por algin dos mediss vilidos
©n 1'El|‘.]llil‘ 1IHI‘. L I.'I'I1"!I11I.I.I.I'DI1 L] |:|1‘.ﬁ‘.n|:r|u III.IE Ilrlll.i.l
naron d iniciaeidn do procedemento de que se trate,

Artige 39°

Mon poderd impadierse sancidn administrativa por
infracciin do disposto na Lei 571995, do T de xuiio,
de n:g,ulam-:nla-:—i-in das augas minerais, lermais,
ile manancial & doz estoblecementos ol nearios da
Comunidade Autbnoma de Galicia e no presente
regulamenta, sendn en virtude de procedemento ins-
trufdhe para o efecto conflorme o8 principios regu-
lamentados no titalo 1X da Lei 3001992, do 26 de
I““'EI'I'I!I“I, lh‘ l.'é].il'l“:‘ Sllrflli“l 1!!" -II.I'I'Ii i":rl.l.l!IIIII'IE*
piiblicas e do procedemento administrative comin,

A resolucidn, que de ser sancionatoria fisard os
[FrAazos [sira o 1!IJ|'I'I|H'iII'IEI'I!D llﬂ! Hllr."."ilsﬂﬂ- ©" u]:lripu-
derivadas da infraccidn, notificarase na forma e pra-
wos previstos no lei, séndolle aplicable o réxime
comiin de recursos,

Artigo 407

As infraceiéns en materia sanilaris, lurfstica ou
industrial sancionaranse de conformidade co pre-
vislo na normativa especifica que resulte de apli-
e,

Disposicidng adicionals

Primeira.-Os informes preceplivos que se recollan
nezle regulamento emitiranse no prazo misimo dun
s, Noulro caso, enlenderanse emitidos en sentide
favorable.

Oz informes vinculantes emitiranse no proze
miximo de dous meses, Transcorride o dite prazoe
& reiterada o peticidn, entenderanse favorables de
nom cubrirse no praze dun mes continlo desde a
pecepitn da reiteracién do informe,

Cnrse prev

Segumlu.-En todo o moen previsio no presente regu-
lamento, haberd que aterse & establecido na lexis-
laciin do Estade en mmens de minas « g,

Terceirm.-56 poderdn acollerse G5 benelicios «
axudas gue o8 Grganes da Xunta de Galicia deter-
minen, os litwlores dos concesidns de aproveite-
mento debidamente inseritos no Hexistro de Augas
Minerais, Termais ¢ de Manancial o que se refire
oartige 21 da lei.

ACTIVIDADES

Usoale lentilizantes
Usade herbicidas
Usode pesticidas
Almarenamento esteron
Vertida resins animais
Ceamleris intensiva

Camleria extensiva

alimentsciin animais
Bebedoiros & refusie animais

Silos

subre = Lerres
I||rr|'|. T [HIGS RS, ..I.Im
i fosas sdgrlicas

[dem. en leitos piillicos

Cemilerios

Asenlasmenlos indusinsis

an pomos @ sondsues

Conduceidns hidomearbars
Exploiackin canteiras ¢ minas
Rechen de canleins, minas
ou excavaciins cabjeera

Campings

Acerss promil

Traballos subterrinens alleos

DIARIO OFICTAL DE GALICLA 10380
ANEXOD 1
IMA  EME  ZMI
P P C
" P C
" P C
" I3 C
P P c
[ I3 [
P P C
Almacenamento malenias fermentables
P P C
1 P C
" P c
Vertidos sugas residuais urbanas
[ 4 C
P P P
r P P
Vertides de residuos silidos urbanos " P P
L 3 c
P P C
Vertides ale ressduos ligeides imlustmais P P P
Vertidens dle residwos silidos imlustriais P P P
Almacenaments hideocarbires P P C
Depdsiios productos radinclivos " P P
Inzeccids residuos industrisis
P P P
Conduccidas liguidos imlastriais [ P P
P P P
r P C
" P
r 3 c
Exeeucin nivas proforscitos o poms r P C
[
P C C

i propia salda & superficic
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ANEXO [

U NTA CONSELLERIA DE INDUSTRIA E COMERCIO

8

[T Ty 20 MOCTI R T U
I DECLARACION DA mw% DEJL.IIFEJ:EIMENCIML O TERMAL INFIRA SOLICITUDE
DATOS DO SOLICTTANTE
—— |5-n-
R ET
i) |c'-.-:nnn-l1u |r|u.mn [M

E, na wua represontacion:

I |

LAl el

|rwuulwru Im

DATOS D0 FROFIETARIO

|

=

[ — ™

DATOS DO ACUIFERD
[—
R
LLMGAR: FARRGOLAN: LOCALIDADE
[ RMACTIRITIC AL
DOCUMENTACION COMPLEMENTARIA
[] AMALISES £ ESTUDIOS DAS AUGAS. (APARTADG | DO ANEXO 1 DO REAL DECRETO 116411991, DO 22 DE
HULLDY
[
Ll 3193 s 7 gl il
Dogreic  A501T896, s 1 de cctsiben
| arma s s e P o R A
dr e [P

Sr. Conaelivire de Inderria ¢ Comercio
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ANEXO I
U NT CONSELLERIA DE INDUSTRIA E COMERCIO

-

CONCESION DE APROVEITAMENTE DE AUGAS MINERD- m— .
MEDICINAIS OU TERMAIS ' INIIIB SOLICITUDE

DATOS DO SOLICTTANTE

1k
i

— e
|m=n:-mm Ifu.l.m Iwu

E, nn sus represeniscion:

- —

a
|
|

DOCUMENTACION COMPLEMENTARLA

D ACREDITACION D CAPACERADE PARA SER TITULAR DE DEREITCS MINEROE
D FRONECTO XERAL DE APROVEITAMENTTR
D DRZAMENTD DE INVESTIMENTOS

O rases

L, ACHO AU AL

(Para e prola Admimi strmcion |

Lt 57905 o 7 e s
Dheeress 40211996, o 11 de cutubie

A TURLA, D0 NGB TV o) P S, U () PRI &

. e o 19
S, Comerllrire de Industria ¢ Comerce
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1. DISPOSICIONS XERAIS

CONSELLERIA DE INDUSTRIA
E COMERCIO

Decreto ffmf. da I de e, polo
que =0 modifica o Decreto 4021996, do
31 de outubre, polo que se aprobas o Regu-
lomente de aproveltamente de  augas
mimeiro-medicinails, termuns ¢ dos esta-
Mecemertios balnearios da Co icforcle
Auvrdnoma de Galicia,

0 artige 27.14° da Let arganica 1/1981, do G de
abril, pola que se aproba o Estatute de awstonemin
de Galicia, atriboe 4 Comunidade Autdnoma com-
petenciss exclusivas en materia de augas minerais
e twermaks, que foron asumidas  definitivamente

mediante o Decrers 132/1982, do 4 de novembro,

Mo usoe desas competencias promulgironse a
Let 571995, do 7 de xufa, de regulacion das augas
minerais, termais, de ial ¢ dos establece
mentos balnearlos da Comunidade Auténoma de
Galicla, e o Decreto 40271996, do 31 de outubsro,
polo que se aproba o Regulamento de aproveltamento
de augas mineiro-medicinais, wormais o dos esta-
Blecementos balnearios da Comunidasde Sudnoma
de Galicia, cque viferon regular ¢ ordenar un sector
de gran relevancin secial ¢ scondmica en 'Gnlli:ln.
coma ¢ o das augas minerals, termals, de manancial
e dos establecementos balnearios,

A sua promulgacidn e posta en prbctiea fol de
imafubidable interese ¢ beneficio para o sector, &
wr en coma as especials caracteristicas deste no
ambite galegoe ¢ introchscis ne sew aniculado con-
ceptos relacionsdos coas dltimas  endencias de
cardcter hidroxeoldxleo para 8 proteccién en can-
tidade ¢ calidade dos acuiferos.

A citada lel determinou que os perimetros de pro-
teccidn estdn constliiuidos por tres zonas gue limiltans
as actividades que s¢ pretemadan levar a cabo nelas:
sanas do restriceians masinns (ZMA), medias (ZME)
e minimas (ZMI).

0 Decrets 4021996, no seu anexe | estableceus
as actividades prohibldas ¢ as actividades coosdi-
clonmdas gue se poden levar a cabo nas tres zonas
de restricoldns andes cltadas, EHJ\, IME & ZHI.

con finalidede de protexe-los acuiferos.

A maioria dos iais de sugas mi O =
dicinais ¢ termais de Galicia son explotados desde
Epocas antigas, of conseguinte desenvalvementio &
erpcEmento & seu cardn de micleas de poeloacidn
e das diferentes actividades relacionadas con estes
asCniamenios.

Esta slwsacion provocou, por unha banda. a Impa-
sbsilidade prictica, en moitos supostos, de aplica-
cién das restriccléns contidas no anexo | do Decre-
w ADZI1996, e, ademals, produciuse wmin o nes-
riccidn do establecemento doutras novas actividas
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des, coas conseguinies repercusions socioecomndmi-
cis & incluso legals que so leva consigoe.

Por autra parte, & aplicacitn do ata agora vixents
anexo | interfive en competencias xa reguladas por
outros  preceplos  legais especificos en materia
amblendal, de xestidn de residuos sdlidos urbamos,
daminie piblico hidriulico, eic., aplicacion que xa
cubde en por i as necesidades de proteccidn dos
acuileros,

Por todas estas razdns aparece a necesidade de
madifica-lo Decreto 40271996, afectanddo basica-
AN & ANEND I nun dobre sentida; por un lsdo,
refdrease a proteccidn sobre & rona de restriccidns
miximas {ZH.M o limitaslas actividodes gue se van
desenvolver nestn a aguelas derivadas da propla
expletacien do aproveitamento ¢ as suas instala-
chims] por aulro addptanse as resiriccions nas outras
chibas ronas de protecoidn EME o ZM”. o esiablecide
nautris lexislacins, de xeito que o seu cumpsrimente
debe cvita-la contaminacidn dos acuiferes. Todo s
viese complementado recollende  expresamente
aspectos xa refllectidos na lexislaciin bisica estatal
en vigor, como son a necesidade de autorizachdn,
por parte da delegacidn provincial da conselleria
cumpeieEnie o0 maleria de indwstria, de calguera tra-
trallo sulaterriinen, asi como & aperura dun periode
de auwdiencia & titular da concesldn en odos agueles
expedientes sobre actividedes que poldan afecta-le
narmal aproveilimento das augas,

Por woddo ise, por proposta do conselleire de [ncus-
trin ¢ Comercio, de acerda co dictame do Conselle
Consultivo de Galicia & logo de deliberacian do Con-
sello da Xuma de Galicia na sta reunidn do dia
dez de maio de dows mil un,

DISPORO:

Arigo unico.-Modificase o anticulado do Decre-
o 40271996, do 3] de cutubre, pole que se aproba
o Regulamenio de aproveltamento dé augas minei-
ra-maed icinals, Is & cos blecementos bal-
nearios da Comunidade Audnama de Galicin, nos
seguinies lermas:

1.0 artigo 12 quedard redactado da seguinie
e

1. ﬂ' porimatre de protecoion para 8 Conservacian
da acuifers, delinido por coordenadas seogralicas
referidas & merldiane de Greenwlch, estard cons-
tituddbo por tres zonas que limiacin as actividades
que s8¢ pretenden levar & cabo nelas: zona de res-
riccions miximas (ZMA), zona de resiriccions
medias [ZME) & zona de restriceisns minimas (ZMI).
As tres zonas estableceranse en funcidn do que s
denomina tempo de minsito, que se define comoe
o tempo que transcoree emne o enteads dunha suls-
tancias no seo do acuifero @ & sda extraccidn pala
caplacidn.

A zona de restriccidns maximas (ZMA) quedari
limitacda & zona da caplacion e as sans insialacions
asociadas, limitdndose as actividades que se van
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desenvolver nesta &s derivadas da propda explotacidn
do aproveltamenio ¢ das sdas instalacidns.

As actividades que se van desenvolver nas zonas
de restriccidns media ¢ minima suxeitas a limita-
cidns de prohibicion son as sinaladas no anexs |
cheste regulamento.

2. 0 inicio do aproveltaments o tHalar do deneiive
debrerd te-la plena dispofibdlidoade dos tereos gue
comprendan a zona de restriccidns maximas (ZMA).

2. Modificanse os puntos 1 ¢ 2 do artige 16%, o
cales guedaran redactados da seguinie manein

1. Cum:luidn o tramibtacion do cxpedienie ¢, & vistm
dos informes recadados, a delegacidn provincial
corfespondente elevaras, co séu informe, & direccidn
xeral competente en materia de augas minerais o
termals, que dictard a resolucion gque proceds, Do
OCANE & arlorgamenits do aproveltamenie das augas
solicivace,

A resolucion aquie s dicte comterd, comd minima,
a5 seguintes punios:

a) Nome & domleilio do tiular a faver do gue se
outorga o aprovellsmento,

i) Clase das augas, caudal maximo aproveitable,
fimalidade ¢ forma de utilizacién das augas © con-
dicidns de aproveliamente ¢ ratamenios meiorizedos,

¢) Delimitacién do perimeira de proteccidn.
d} Tempo maximo de explotacién autorizado.

o) Condiciéns especials que en cada caso proceda
impoafier 65 aproveitansemos.,

3. Cotase un pumao 4 do arige 16°, que quedara
redactado da seguinte maneiraZ

4. Unha ver outorgada a concesidn ou aubsrizacidn
do aproveitamento, & conselleria competente eon
materia de industria remitiralles unha copla da auto-
rizacidn d8 organismos das diversas adminisiracions
piblicas con competencias especilicas no territorio
afectado.

4. O artige 18%, 6 que se incorperan os punbos
2 ¢ 3, quedard redactado da seguinte forma:

1. A autorizacién ou conceslén dos aproveltamen-
tos dios mugas squi regulsdns outorgan o seu titular
o8 seguinies deneinos;

a) Dereite 4 wilizacion exclusive das augns na
forma, condicking e durante o tempo que fose fixado
ma correspondente resoluclon admindstrativa.

h]'ﬁ- proteccitn do acuifero en cantidade « calidade
para o seu normal aproveliamenio na forma en gue
fose concedido o a utlliza-los medios legals nece-
sarios para impedic que se realicen dentro do peri-
mistro de protecciin que se fixase, traballos oo acti-
vidades gque puldesen prexudica-lo acuifero ou o seuw
normal aproveitamento,

4] 0 aproveltnmento das augas minerals que se
encEntnen no perimetro de proteceian auterizado o
que pertenzan & mesmeo acuifero, logo de incoacidn

dos oportunos expedientes de declaracidn o apro-
weliameaenioe.

2. Calquera traballe subterrdneo que se realice
denire do perimetro de profecoion doebard contar gre-
vimmente coa aulorieacion da delegacion provineial
da conselleria competente en materia de indusiria,
sen presuize das competencias atribuidas a outros
ArgAnos,

3 Canmm mudiencin o tlar da petorizacidn
ou concesidn antes de resalver en tddalos expedien-
tes relativos d concesldn de autorizacion para realizar
traballos ou desemvalver actividades, dentro do peri-
matro die protecektn, que poldan prexudica-lo normal
!PME[L&!’MI![O das augas,

A aworizacion administrativa prara desenvalver
tralballos ou actividades deniro do perimetro de pro-
teccldn outorgarase sen prexuize de teroelros.

5. O pardgrafe 3 do artige 30° quedard redactado
da seguinie maneiraZ

3. Estes establecementos poderin dispoder de ins-
talacions de complemente turistico, de ocio e incdas-
trials, gque gquedardn sometidas as sdas normativas
especifllcas.

Asi mesmo, os establecemenios balnearios deberdan
respecta-la lexislacién vixente en materia de defensa
dos consumicores & usuarios,

6, O anexo | queda redactado da seguinte forma;

A-Actividades relativas a residuos perigoses

ACTIVIBADES. ZME e

Pomporvion de rrshen perigmo okt o essbde Frobibian el ook
s e e o e - -

B e )
Mlrvas rramesin ¢ ey s de Prossein Fuddlatn
et & e ekl (e ig——

Flimirm e sabwtim o ohas v Prodslain. Frsdlatin

s e s g,

B-Actividades relativas & resicheos  urbanos  ou
menicipais

ACTIVIDADES ME
Dlrpminien coramladion de rukhen wharsn. o messs ipsis Prdediata
A e e e e Probutuiction
N e )
Frarman e vaboine ki o irsiamsren e ke, il Prodsteain

s wmam e e

Co-Actividades relativas a residucs radicactivos
ACTIVIDADES M ol
A b ik Fs [Profibido

D.-Actividades relativas a verteduras  supseficials

ACTIVIDADES ML i

Wormrdurss sgeriiciain relscitn | de e Prohtsicton. Profebeto
imncim. woperes o Heal deceess S50 0896,
o 1] e aril
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E.-Actividades relativas a outras verteduras
ACTINIDATHES IE
Rl i s, Profsimsim.

™ P
Momam, gaberi, fwwckles o scdmde e s
darra——

Santiago de Compostela, dez de maio de dous mil
.

Manuel Fugn I:Ib;m
Presictente

Juan Rodriguez Yuste
Conselleira de Industria @ Comercio

II1. OUTRAS DISPOSICIONS

CONSELLERIA DE SANIDADE
E SERVICIOS SOCIAIS

Correceidn de erros.-Orde do 30 de abril
de 200 pota que ¢ modifica a de ¥ de
decembro de SO0, pola que se regulan
A pvaudas eoorsimicas Ry an ferericider
e persoas malares deperrdentes & rraves
da cheque asistencial o & Inclusidn me
programa das emndidades prestadoras o
servicios socimis.

Advertide erro na cliada arde, publicada no Dhario
Dficial de Gaticia n® 92, do 14 de maio de 2001,
cdmpre face-la seguinte correccldn:

Na paxina 6.399. no arigoe dnice, no punte 2%,
pardgrafo primedro, onde di: =... polo tante, & contia
minima mensual subvencionable serd a diferen-
cla.. =,

Debera dicir: «,.. palo tante, & contia maxima men-
aual subvencionabile serd a diferencia.,. =,

CONSELLERIA DE XUSTIZA,

INTERIOR E RELACIONS LABORAIS
Resolucidn do 16 de abeil de 2001, da
Dhreccisn Xerad de Relacioms L.u-hbrais..
pola que s¢ ordena o rexlsfro @ a pabli-
cacidrn, ne Diarie Oficial de Galicia, de
convienio colective o empress La Ver de
Galicia, 5.A.

Visto a texto do canvenie colectivo de dambite auto-
nomice dn empresa Lo Vor o Galicia, SA.. que
se subscribiu o dia 13 de marzo de 2000 emre &
represemtacidn da empresa ¢ os representanies dos
traballadores, ¢ de conformidade co disposto no ari-
" 90.2° & 3* do Rﬂll decreio lexislaiive 171995,
do 24 de marzo, polo que se aprota o texte refundido
da Lei do Estatute dos iraballadores, & o Real decre-
[ 1']4["'1951. do 22 de maiko, sobre rexistro o depd-

sitn de convenlos colectivos de trabal le.

A Direccin Xeral de Relacidns Laborais

ACCRDA:

Primeire.-UOrdena-1a inscrickin no devandito con-
venio colective no rexisiro xeral de convenios desta
direccidn xeral.

Segundo.-Remiti-lo texto arixinal ¢ corresponden-
o sarvicio deste centro directivo.

Terceiro.-Dispoie-la sua publicacion ne Diario
tcial de Galicia.

Santiage de Composicla, 16 de abeil de 2001,

Jose Vazquer Poromeds
Dhireceor seral de Relacions Laborais

Convenio colective de La Vor ae Galicla, SA.
A o anag 2000

Capiile |
Disposicians xerals

Arlgo 1%.-Partes contratantes.

0 presents convenle colectlvo conofériase cwine La
Vor de Gaticia, 5.4, & o sou porsoal. mediante as
siias respectivas representacions legais,

Artigo 2°.-Ambite territorial.

ﬂ Ambiio do presente convenie colectivo @ de
empresa ¢ afecta & tédolos centros de traballe que
La Vor ge Galicia, SA. 1en constituidos & o8 que
n futuro s poidan constituir no territorio nacional,

Anigo 3%-Ambito funcional.

As normas contidas no presente convenio colective
afectan o tadalas actividades de Lo Vor de Gaticia,
SA. encadradas en prenss, entendéndoss por tales
as qua tedian relacian directa ou indirecta ooa edicidn
¢ impresidn de publicacidns de aparicidn periddica,
sexanm ou non diarias, de Informackén xeral ou
esprcinl,

Artigo 4°.-Ambio persoal,

() presente convenio colective ¢ de obrigatoria apli-
caclon & tiddo o perseal da cmpresa Lo Voede G.I'I.H-I'Hl.
S.A. que preste os seus servicios nela mediante con-
trata labsoral,

Quedan excluides do seu dmbiie de aplicacion:

a) As funciins de alte consello, on tde caso, ©
as e alta direcciin ¢ alto golserno, asl coms tamdn
as dos subsdirectone=s.

i) O persoal técnlco comrataske con cardcter exclu-
slvo de prestacion de servicios, & diclr, sen con-
timusidade no traballs nin suxeicion a xornsda © s
o figure, par tanto, mo cadro de persoal da empresa,

i:i Os corresponsais ¢ colaboradores Hierarios ou
gr.il‘!t;u que o rednan as condd o bns gue se deter-
minan ne Estatute da profesian xornalistica, que non
se achen realizands o seu labor nos centros de tras
ballo na empresa e gque non se achen vinculados
por contrato lnboral & ela.
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* Desenipeidn de imprevistos con respecto a la pla-
nificaciin gropuestn en el provecto inicial.

A2 Anewos,
A2, Fiwcha de diatos del seguimiento ambiental,

A2 I‘nhnﬂr&ﬁq:n. o fecha ¥ hor de realizacion
v un plans explicative indicanda el lugar desde don-
tle s boman las fologralias,

A2l Documentos de control de residuos que la
normaliva exija.

AZiv. Andlisis de aguas (emitido por la entidad
homobsgada).

AZv, Estudio del nivel de midos (emitide por la
entidad homologada).

A.2yi. (hras mediciones requeridas por la DEA o
DA

A3, Planos,

A3 Plano de siluacidn.

A, Mune de libsores, indicando la direceidn de
wvanee ¥ o superficie alterads en el oo v scomulada,

A Plano de planta v seceiin tansversal e
=) escombrerm{as).

43«.“’ “l.lllﬂ Ill‘. I'I.Iil.'lnﬂ (0] ] Ilt Ibl!lil'jl:hd dl Fhﬂlll rII.IIl

cirmamienti,

A3 Otros que procedan.

CONSELLERIA DE SANIDAD

Decrete 122008, de 8 de enevo, por el que
L] n-,g'ufu fex md‘m‘imnlrin e werlraE, FUL-
cios v estallecimientos sanilerios.

El articuls 33, punto 1, del Estatuto de autenomia
de Calicia, Ley argdnica 11983, de & de abril, atri-
buve a la Comunidad Autdnoma de Galicia el desa-
rollo legislative v la ejecucidn de la legislscidn del

FJIIIJD ©n I1Il||:'|'i||. I:h! Jl.ll.'lliihll. il1|l.'l'i|lr.

El Real decreto 16341980, de 31 de julio, sobre
iranslerencias de la Administeacion del Estade a la
Mumta de Galicia en materia de trabajo, industra,
comiercio, sanidad, cullura v pesca, en el aficuls 33,
apartaco g), transfiere a la Xumta de Galicia el otorga-
miento de la aubsrizacién opertuna para la creacién,
construceidn, modificacidn, adaptacidn o supresidn
de centros, servicios v establecimientos sanitarios de
cusleuicr clase ¥ nofuraleza, incluidos los balnearios
v las entidades del segurm libre de asistencia médico-
farmacéutica.

En uso de las competencias atribuidas a la Comuni-
dlad Autdnoma de Galicin en matena de anlorizacidn
de centros, servicios v establecimientos sanitarios, se
deswrralli ¢l Decreto 522001, de 22 de febrerm, por
el aque s¢ regula la acreditacitn de los contros hospi-

tularios de lo Comumidad Autinoma de Galicia, ol
Decreto TT2001, de 29 de maran, sobre ceniros, ser-
vieios v establecimienios sanitarios, ln Onden de 20
de mearso de 200, por la que se regula la autorizscion
de coentros, servichs ¥ establecimientos sanitinaes y el
Decreto 1862000, de 6 de mareo, que fija el procedi-
miento, los requisites v los condiciones de autoriza-
cidn de los centros hospitalarios de la Comunidad
Autdmoma de Galicia,

Con postenonsdad, o Administracidn geneml del
Estado establecid la normativa basica solsre autoriza-
cidn de cendms, servicios v establecimienios sanita-
rios, mediante ¢ Real decreto 127772000, de 10 de
oetubre, danda cumplimicnto asi a lo prevists en los
articulos 29,17, 2002 v 4009 de la Ley 1471986, de 25
de sbril, general de sanidad, v 26,2° v 27.3% de la
Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesidn v calidad
del sistema nacional de salud. El real deereto regula
lus bases genemles del procedimiento de autorzacidn
de centros, servicios v establecimicnbos sanitirios,
exlablece una clasificacidn, densminacidn ¥ delimi-
cidn comin para todos ellos ¥ erea o] catdlogo ¥ regis-
tro general dependiente del Ministerio de Sanidsd v
Consume. Y todo ello con independencia de que los
centros, servicios ¥ establecimientos sanitarios sean
piblicos o privados, ¥ de su clase o naturaleza.

El presente decreto tiene por finalidad adecvar la
regulaciin de Lo comunidiad auldnoma a la normaliva
hdsica del Estodo v al mismo tiempo simplificar el pro-
cedimicnto de autonzscidn, va que se suprime la aoto-
iz Erevia, para exigic oo casicler genend una
awlorizacidn de funcionamiento o lodos los eentns, ser-
vicios v establecimientos sanitarios, con la r:n-.lu.'iﬁrl
de bos centros hispitalarios, centros de salud v otros,
qul.'. l:ml' su qu'.iu':ill.ﬂ!;ﬁll, m[‘liﬂn.‘]l.. mh‘ﬂm 1*.‘ una
awtorizacidn de instalscidn, Por otra parte, se desamoe-
lla mormativamente ¢ registne de centros, servicios ¥
establecimientos de la comunidad autdnoma, que aun-
que previsto en el Decreto 7772000, de 29 de marzo,
carecia de regulacidn especifica. Asi, los requisitos
generles ¥ especificos que, en funcidn de so actividasd,
deberdn cumplir los centms, servicios v establecimien-
b sanilirios apsrecen espeeificados en los aneses | y
11 del presente decret,

También se sinletiza con este decreto el régimen
aplicable n lis mutorizacionss adminizirmtivas de cen-
tros, servicios v establecimientos, pues la normativa
husta la fecha, s carseterizaba por su fraceionumien-
to v dispersidn, lo que dificuliaba su adecuada com-
prensiin y, en consecuencia, su eomecta aplicaeion,

El ddeerets 2 pstiruetur en cineo olos: @l tols 1,
de disposiciones de cardcter general, establece el
imbato de aplicaciin v adviene que lo clasificseidn
de centros, servicios y establecimientos v su nomen-
clatura e= la recogida en los anexos [y 11 del Real
decreio 127772005, de 10 de octubre. Por otra parte,
define b coneeplos bisicos v conereta las obligneio-
nes generales de los centms, servicios v estableci-

248 | VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA



1950 DIARIY OFICIAL DE GALICIA

N" 20 + Jueves, 29 de enero de 20009

mienios sanilanos de la comunided modooma ¥ lam-
bien incluve la previsidn del ejercicio de la funcidn
inulmﬂnn 1 st maleri,

El tiulo Il regula las solicitudes de autorizacion de
instalacidn, de funcionamiento, de modificacidn v
cherre, asi como la vigeneia de las autorizaciones, su
caducidad, revocacion v extineidn, S simplifica con
esta mrmativa, como se indicd, los procedimientos de
autoriEcidn,

El vitubo 111 2 refiere al |m|n'||im'u-||ln sancionmsdor,
concretando las infracciones v sanciones por incamn-
||l|'|1|i|:|1l|| i las nI:I!iﬂ,l"llnrll‘ﬂ e il decreo eialle-
ce, en conformidad con los principios que recoge el
capitula V1 del tivelo 1 de la Ley 14019360, de 25 de
abril, general de sanidad v de la Ley de salud de Gali-
(S0

El titulo IV regula & registro de centros, servicios v
establecimientos de Lo comunidad autdnoma, su infor-
muciin bdsiea v el régimen de ]:ulllit':il:tld ¥ e al
LILTES RN

En su virud, por propuesta de la conselleim de
Sanidad, de confurmidad con el dictamen n® 147808
del Consello Consultive de Galicia v previn deliber-
cidai del Conselle de la Xunta de Galicia, en su reu-
nidin del din ocho de enere de dos mil noeve,

THSPONGEY

T |
Dbsiveddini B CARLCTIN CEXTRAL

Articulo |".-|!'.’|'.§Hu ¥ et de arpﬁrm-ﬁi.rl.

1. El abjets del presente decreto es regular ¢l régi-
men juridico general v el procedimiente de aotorize-
cidn de instalackén, funcionamients, modificacidn v
cierre de ls centros, servicios v establecimientos
aanitarios, piblicos o privados, de coalguier clase o
naturaleza, emplazsdes en lo Comunidad Auténoma
de Galicia.

2. Los cemios, servicios v establecimientos sanita-
ros s delinen ¥ elisifican de aeverds con la nomen-
clatura que establecen bos anesos | v 11 del Heal
|:|n|:-n-|n IETTM. de 10 de m"hlhn-.. par =l fue s
eatallecen las bases generales sobre autorizacion de
cenirs, servicies v establecimientos sanilarios,

3. Quedan escluidos del dmbite de aplicacidn de
este decreto, regiéndose por su normative especifica:

JL} Lo estiblecimientos dedicados o la '|r|1|uu1|ri|ﬁn
o elaboracion de medicamentos o productos sanita-
I'ilm.

b) Los servicios v unidmdes denicas de proteceidn

radiolégica,

) Las centros, servicies v establecimientos integre-

dos en la red de sanidad militar.
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ll' Las oficinas de farmaci, o l.-.sm-q:u'l'l‘.irl e lnes aliz-
posiciones referentes al registoo de centros, servicios
¥ establecimienios saniburos, e siertin ol nln“pul:h:l
cumplimiento,

4. Los requisites generales v especifices que, en
Tuneitn de su actividad, deberin 1:|||r|p|ir i e,
servicios y establecimientos sanitarios serin los con-
tenishos en los wwexos 1y 1L del presente decreto.

Artieulo 2° -Definiciones.

A efectos del presente decreto, v de acuendo con el
Real decreto 127712003, de 10 de octubre, se entien-

de por:

a) Centro sanitarie conjunto organizado de medios
h‘d!llinm " iﬂul‘.u.]m‘junﬂ en HI IFI..E' PI'HEE‘J.DHIJIHH 1:HPI.|.'
citados, por su titulacidn oficial o habilitaciin profe-
ajonal, realizan bdsicamente actividades sanilanas
con el fin de mejorar la salud de las personas. Los
centrs sanitanos pueden estar integrados por uno o
varos servicios sanilarios, que conslituyen su oferia
usistencial.

i) Servichs sanitario: unidad asistencial, con organi-
zacidn diferenciada, dotada de los recursos éenicos v
de lus profesionales capacitados, por su tlitalacion ofi-
cial o habalitacidn profesional, porm realizar activeda-
des sanitarias especilicas. Peede estar imegraske en
una organizacitn cuva aclividad principal puede no
seT sanilarnia,

«) Establecimients sanitario; conjunts arganizaclo
de meedios Weenicos ¢ instalaciones en el que profesio-
nales mlurilmllu. por su tiiulacidn afiein] o halalit-
cidn profesional, realizan bdsicamente actividades
u.urli.l;ri;.u il 1|i.1.r.u-|u.||:'in'i|1 il mﬂ]imnu:nlm o e
adaptaciin individual de productos sanitarios,

) Actividad sanitaria: conjumo de acciones de pre-
midn, prevenciin, dingndstico, tntamiente o reha-
bilitacidn, dirigidas a fomentar, restaurar o mejorar la
sulud dbe los personas, realizadas por profesionoles
sanitarios,

¢} Autorizaciin sanitanm resolecidn mdministrativa
que, segin los requerimientos que se establezcan,
fneultn s un centm, servicio o establecimienio sanita-
rio para su inslalacion, su luncionamiento, la modifi-
cacidn de sus petividades sunitariss o, o0 20 cxse, su
Clerme.

1} Modificaciin o alieracisn sustancial en la estrue-
tura o instalueiones: actuebin que afecte o ls cendi-
ciones de estructura, seguridad o solidez del edificio
o local en el que se side el centro, amplineiin o
reduccidn de su superficie o modificacidn sustancial
en sus instalaciones, que g epereasiin en la
actividad sanitaria o en su capacidad funcional.
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Articulo 3 -0ligaciones de los centros, servicios ¥
terblecimientos ferrios.

Todos los ceniros, servicios v establecimienios sani-
tariees @ los que se refiere el aniculo 17 de este decne-

1o estdn obligados a:

a) Contar con la autonizaciin sanitaria precepliva, y
mantener las comliciones v s requisilos Wéenicos
que molivaron su autorizacidn, asi como aquellos
olres que se establescan para el corrects Tunciona-
mienio de cada centro, servicio o establecimiento
sanitario.

b) Garantizar que en los mismoes se presta la aten-
cidn sanitans amparada por la oferts asistencial auto-
rizada, exclusivamente por personas debidamente
titulndas o habdlitdas.

o) Natiliear cualguier modilieacion que pueda alec-
tar a las comdiciones bajo las que fueron olorgadas las
muterizacienes que regula el presente decreto, asi
caomis el cierre amtes de la finalizaciin de su actividad,

dj Exhibir, en un lugar bien visible pama el piblico
el documento que acredite la autorizacion de funcio-
namiente pars el establecimiento o para el tipo de
cenlre, con su oferta asistencial, asi comeo la inserip-
cidn en &l regisiro,

1-]- Cnnuignnr. ] |n|.|||i|:'||!|_u|. &l wiimero de n-gi.i-
1o otorgade por la autoridad sanitaria al concederle la
aulorizacida.

) Facilitar a la autoridad samitaria el control & ins-
peecisin e su organizacion, luncionamiente v aclivi-

dades, incluidas las de promocidn v publicidad.

£ Exhibir, en wn lugar visible de Lo indumentana,
la identifieacion correcta del |mmmal elel e, ser-
vicin o cstablecimients sanitario que deberd incluir ¢l
nombire v categoria profesional del mismo,

Inj Designar unfuna directora sanitarioda que asuma
lo responsabilidacd del centro, servieio o estableci-
mienio sanilario.

i} Procurar, en ¢l desarrollo de las actividades auto-
I'irﬂllﬂ.". hl. ﬂliﬂlilul"i!’ﬂl 1'!' IJL'F- 1|im1‘i.minm'innm pur
razin de génere v la conseeucidn de la igualdad de

opsrtunidedes: entre mujeres v hombaes,
Articulo 4%.-Funrcidn inspectors.
1. Commesponde a la Conselleria de Sanidad, de con-

[nrmill.m:| eon by |m~|."|.u|.u = ]; rumnali'ru 1.'ig|:|1l|.-. [}
maleria de inspeccidn de servicios sanitarios, el ejer-
ciein de Iy funcidn inspecton de los ecentros, servicios
v establecimientos sanilarios, piblicos v privados,
con el fin de verificar el complimientoe de la normati-
va de aplicacidn y supervisar la seguridad y la calicad
de ln asistencin que prestan a o pobleeidn en el
dmbito territorial de la Comunidad Auténema de
Galiei, sin peguicio de las competencias atabuidas
& odros drganos adiministrativis,

2, La inspeceiin actuari de oficio, por denuncia,
arden superior o a peticion rasonada de olros drganos
sdministrativos,

La inspeceidn también se podri realizar a peticion
del propis centr, servicio o establecimiemo,

3. |:|J.|.I1.|. l.'l Elﬂmmllhﬁ IIE Iﬂ rlll'".-iﬁl'l inﬂlm!lnrﬂ I.
Conselleria de Sanidad podrd contar con sus progios
servicios de inspeceiin, ¥ con el apove de squellos
adscritos a otros departamentos de la Administracidn
sulondimica ¥ otras mdministraciones pablicas.

Tirew 1
SIS DE AUTORE VRS

Artieulo 5% -Solicind de autorizacidn,

1. Las slicitnabes die putorizacidn die instlacidn, de
funcisnamiento, modificacién y cierre se formalizardn
e bis imipresos que figuran en el anexo del presente
decreto v deberin ir acompanadas de la siguiente
dorumentacion, onginal o compulssd, que scredite
la personalidad del solicitante v la titulandad del
cenlne, servicie o estiblecimienio;

a) S el titular es una persona (fsica: NIF u otro
documento vilido parm pereditar su identidad.

bsh 54 el vitular es una persona juridica, distinia de la
Consellera de Sanidad:

=Cadigo de identilicacion Gacal (CIF).
1Micummenio e conlhiluean,

~Cenificacion de la inseripeidn en el Registro Mer-
cantil.

¢} En el caso de aciuar en representacidn: docu-
mento acreditativo de la misma.

2, 5i los solicitudes no rednen los. regquisitos que
establece ] presente decreto se requenied a la perso-
na interesada para que, en un place de diez dias,
enmicnde la falta o scompaie los documentos precep-
tivas, con indicacién de que, 51 asi no lo hiciese, se le
tendrd por desistido de su peticion, de conformidad
com o 1|i:.|:|u|.-.t'||r en el artfeuls T1 de la |.r.:.' 0102,
de 26 de noviembre, de régimen juridico de las admi-
niulﬂrillnrﬁ I'ill]lnm !’ |H lln.!ﬂl‘lmirﬂ“ﬁ I|:|I1'Ii ||i,¢1r.||."'
tive comiin,

Artieulo 6% =Solicitud de gulorizectidn de indalaeidn.

Deberdn obiener autorizacion de instalacidn, cuan-
do impligue ln realizacsin de obr nuevan, modifics-
ciones o alleraciones sustanciales en su estruclura o
instulaciones, ls centros o servicios incluidos en la
siguiente clasificacion:

=1 Hospitales {centros con imtermamicnta),
-C2.3.] Centros de salud.
-2.2.53.2 Centros de reproduceitn humana asistida,

.2.53 Centros de intermipeidn volumtaria del
cimbarazn,
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L.2.5.4 Centros dbe cirugia mayor ambultoria,
255 Centros de didlisis.

-3 Servicios sanilarios integrados en una organi-
wacidn no sanitaria: balneanios,

Articulo T°.-Tramitacidn de b auiorizecidn de insta-
lnaridin,

1. La solicitud deberd dirigivse a la delegacion pro-
vincial de la Consellern de Sanidad de Lo provineis
en la que se sitie el centro v se podrd presentar en
cualquicra de los lugares previzstos en ol anfculo
HEA" de la Ley 30719402,

2. D estar conforme la documentacidn presentada
o, en =0 easn, une vez subsanadas lis deliciencies, o
servicio de aseguramiento, planificacicn v ordenacion
aamitaria di= L lﬁ*!rprh’m Fmv:ilu:i|t| e bn Consellerin
de Sanidad dard raslado de tedo el expediente onigi-
nal a la Subdireccidn General de Inspeceiin de Ser-
vicios Sanitarios, que elevard propuesta de resolucion
o | secretanins general de ln Conselleria die Sanidad.

Articule 8°.-Solicitud de autorizacidn de funciona-
mLEmo.

1. La sutonzaciin de funcionumiento faealin o los
centros, servicios v establecimientos sanitarios,
|||"ﬂ:||.i|m ¥ prl'ﬂulm. e ﬂln|r|||ir.r elise o naturaliza,
a realizar su actividad.

Esta solicitud deberd oltenerse;

a) Con caricter previo al comienza de la actividad
de los centros, servicios o establecimientos sanitarios.

h:l Can |umh-ri|rri.||m| a las madificaciones ausian=
ciales de los contros, servicios o establecimientos
samitarios ¥ antes del comienao de las actividades
correspondientes.

2, La suterizocidin de funcionsmients es requisito
indispensable para:

a) Iniciar ¢l ejescicio de las actividades sanitarias,

|'|:| Hstener subveneiones o q}'l,uiun IITlH'H!-I'l'III"N- e
los presupuestos generales de la Comunidad Autono-
mu de Galicia,

) Salicitar las aulorizaciones adicionales que sean
precisas para llevar a cabo sctividades sanitanas
reguliddas en nermas espeeilicas,

d) Obtener la acreditacidn del centro, sevicio o

vy o
establecimiento sanitario,

3. La solicitud debers dirigirse a la Delegacion Pro-
vincial de la Consellern de Sanidad de Lo provinein
en la que se sitie el centro v se poded presentar e
cuslquiers de bos Jugares previstos en el anfouls
38.4° de la Ley 3019402,

Anticalo P .-Tramitacidn de o autortzacidn de fun-
ClOaImEeRie,

1. En la autorizacidn de funcionamiento de los een-
tros o servicios sanilarios, se dard traslado de odo e
expediente orginal, al servicio de inspeceitn sanita-
nia de la provincia correspondiente a la ubicacidn del
mismer, Comprobindas las comdiviones v requisilos
técnico-zanitarios establecidos en el aneso de este
deeretn ¥oen Jupwﬂlmﬁ AME Cjus Sean il upliq'u'iﬁn. i
travis de la visita de inspeocidn, de la que se levan-
lard ek, se el 'trll'm'rm-.-|m||:||u-ﬂlu.1!|- coneEsidn
o denegecion de la auterizacion sanitania, con el
correspandiente expediente o lo Subdireecidn Gene-
ral de Inspeccidn de Servicios Sanitarios, siendo la
seereturin general die ln Conselleris de Sanidud quien
resuelva al respecio.

i e los esta-
blecimientos samitarios ¥ de bos centros de recomoci-
miento médico (C.2.5.10) &l servicio de aseguramien-
to, planificacion v ordenacidn sanitaria de la
delegacidn provineinl, previa visita de comprolacidn
de los requisitos establecidos en el anexo de este
dewereto, de o que levantani seta, realizacd informe-
propuesia de concesidn o denegacidn de la auloriza-
cidin sanitaris que clevard al delegadoln provincial da
Comnselleria de ﬁuliillul. siemidhy eale l|hiﬁ|| reaiielva al
respecto, D Lo autorizacidn se remitini copia a la
Secretaria General de la Conselleria de Sanidac.

2. En la autorizucidn de funci

3. l:l'l 1!' L L] dE ]nﬂ I‘.HI.UJIIJ‘H."i ||'|i|.'|||.1m 1!|:' nl'llllmli- ¥
dptica en las resoluciones de autorizacitn se hard
constar expresaments si dispensa productos  guse
requicren adaptacién individualizada yfo fabricacidn
o meeilicla.

Articals 10°.-Vigencia v rensvacidn de o autoriz-
cidn de funcionamiento.

1. La amtorizacidn de funcionumiento bendri unma
vigencia de ocho afios, salve para los centros hospita-
larigs (C.1) v centros de salud (C.2.3.1), que tendri
vigencia de diez afos.

2, El interesade debert solicitar la renovacidn de la
aularizacidn de funcionumiente ante b delegacidon
provineial de la Conselleria de Sanidad, con una
antelaciin minima de tres meses a la fecha de Ginali-
zaciin de su vigencia, segin el modelo v acompanian-
do la documentacidn que consts en el ancxo de esle
deereto,

3. La renwovackin de la automzeeidn de funciona-
miente se concederd por la autoridad sanitaria com-
petente tras comprobar, medionte las comespondien-
les actuaciones inspectoras, que se cumplen las
condiciones v requisitos exigidos por la legislacidn
vigente, debiemdo reflejarse tal circunstancia en el
actn de inspeecidn. No seri preciso acompadiar a la
saelicitud agquellos documentos que va sbren en poder
die o Administreidn v que no fueran objeto de modi-
licacidn.
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4, La renwvnciin de by antorizacidn de los centros,
servicios v estallecimientos sanitarios de titularicdad
piblicn se realizand de oficio,

Articulo 11%-Solicitud de auforizaciin de modifica-
.

1. Los centros, servicios y estublecimientos sanits-
rios que realicen cambios sustanciales en la estructu-
rat, en la litularidad o en su oferts asistencial, deberin
salicitar autorizaciktn de modificacitn, sin perjuicio de
lo dispesto en el anticuls 5°.2 del presente decreto,

2. La solicitud de modificacidn de un centro, servi-
cii o establecimiento sanilario seguini los mismos k-
miles que las respectivas aulonizaciones de funciona-
mienlo,

Articulo 12°-Solicitud de trastado,

El traslado de un centro, servicio o establecimiento
sanitaris, seguin b mizmoes irimites que la creacidn
de une nuevo, Su autorizacien de funcionamicnto
implicari el cieme de la antenor ubicaeion,

Articulo 13 -Solicetud de aulorizecidn de cierne,

1. Los cemros, servicios v establecimientos sanita-
rios cue vavan a Onalizar su setividad de modo defi-
nitive, deberdn solicitar autorizacion administrativa
con Ires meses de antelacidn al Gin de la actividod.

2. La solicitad deberd divigirse o ln delegnein pro-
vineial de la Conselleria de Sanidad de la provincia
en la que se sitide el centro v se pudri presentar en
cunlquicrn de los lugares previstos en el articulo
354" de la Ley 3001992,

3. La auterizaciin de cieme comespondeni al drge-
no competenie para oborgar la sutonizacidn de funcio-

namienkis,

4, Coandi ¢l servicio sanitanio resulte indispensahle
jEaria I. l.":ll'lll.l.'llilhd Ril Iﬂ 1“‘.'[‘“.“ IIE II HIIJII. EII‘. Iﬂ
pablacidn lo requiers, o drgane competents de la Con-
ail leria de Samiilacd pm'ni acordar, con carkcler excep-
cional v antes de la fecha prevista para el ciemre, la
eontinuidsd de funcionamiento del centr, servicio o
establecimiento sanitario, por el tiempo imprescindi-
Bl para reemplazar la prestacidn sanitara.

Artienlo 14°-Serrrcras  sanilartos en u]-.u-r!:&'rl.ﬁu
piitlicos ¥ actividades temporales,

1. Las solicinmdes de atorzacidn de luncionamiento
de los servicios sanitarios en especticulos piblicos o
actividades temporales estarin acompafiodas de wna
relacidn de los profesionales sanitanos disponibles con
seredilacion de su titulacidn, asi como de s medios
téeniens o emplear v 1a comespondiente sorizocion
administrativa para la celebrceidin de ly sctividacd.

2. La resalucidn de les saliciisdes de limcionumien-
i de los servicios sanitarios en cspectdculos piblicos
o actividibes temporales comespondend al delegadofa
provincial, salve que el servicio o actividad sanitaria

tengn dmbate autondmice, en que seni competents la
Secretaria General de la Consellerfa de Sanidad.

Articula 15% -Caducidad de las auierizaciones.

1. La amtorizacidn sanitaria de instalacion caducard
si transcurmidos seis meses, 4 contar desde el dia
siguiente a la notificacidn de su concesidn no se ini-
ciaran las obras necesarias o, iniciadas las mismas,
Ih"\'luﬂ‘.n miis :IH M.lﬁ LI et ] illlEmlmln‘:l’! l""’ Cau=a

imputabde al titular,

No obsianie, podrd autorizarse una prdmoga de la
mularizEaciin no superior o un afio, de medior causa
abjetiva v motivada que impida la instalecion en cse
s,

2, La suterizaciin de funcionamiento se emenderd
caducada si en el |:!azu e tres meses, Lﬂl'lul&:lr.m
desde la notifiencitn de o eitadn sutorizacsin, o se
iniciase la actividad o permaneciese interrumpida
mdis de zeis meses una vz iniciads,

También =& entenderd caducnda por ¢l cieme del
cenlne, servicio o establecimienio sanitario, o cuanco
no ¢ solicitase la correspondicnte renovacitn,

Artteulo 16% -Revoomeidn de las autorizaciomes.

1. El drgano competente en materia de aulorizscion
de centmes, servicios v cstablecimientos sanilanios
poidrd revocar, tras la tramitacion de expedients con
wwdienein del interessdoa, las autorizsciones regula-
s en este decreto =i comprobase que se alleraron las
condiciones originarias que sicvieron de base a su
olorgumscnlo.

2, La resolucidn de revocaciin llevard aparejada el

cierre del centro, servicio o establecimiento sanitaro.
Articula 1 7*-Eviincidn de los autorizeciones.,

1. Las amtorizaciones di instalpeidn v de funcionn-
miento se extinguen por la muerte o la extincién de la

personulidad juridica del titular del centro, servieio o
ok lanieie P

2, También s¢ extinguen por revocacidn y por el cie-
e definitive del centm, servicio o establecimicnto
sanitario v, segun los casos, por caducidad v por el fin
del plazs de validez, de conformidad con lo estableci-

do en este decreto,

Antieulo 18 -Plaso de resolucidn v folte de resolu-
bt expresa.,

1. El plazo masine para resolver las solicitudes de
mlarizacidin o que se refiere el presente decneto es de
seis meses, contados desde la fecha de presentacidn
de la selicitud en el registro del drgano competente
para su tramitacién, plazo que poded ser suspendido,
en los supuesios previstos en ¢ aniculo 42.5° de la
Lev 3O/19E2, de 26 de noviembee, de régimen jurfdi-
car ade bz gdmimistraciones peiblicns v del procedi-
miienito administralive comin.
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Mo obstante, las solicitudes de antorizcidn de cie-
rre deberin resolverse en un plaze masimo de tres
meses v s de funcionamiente de los servicios sani-
tarios en especticulos piblicos o actividades 1empo-
rales, ¢l plaze mdxime para resolver v notificar serd
de 30 dins,

2, Finalizado dicho plaso sin gue el drgane competen-
te dictase resoluciin expresa, las solicitudes de autor-
rawibn podrin entenderse desestimadas para el intere-
sado'n, de acuerdo con lo dispucsto en Lo Ley 62001,
de 29 dbe junio, de adecuacidn de ln nomativa de la
Comunidad Avténoma de Calicia a la Ley 471909, de
13 de enern, de modificacitn de la Ley 3001992, de 26
de noviembae, de régimen jurtdico de Las administracio-
nes |:||‘||:||:in..u :ulr.' Flmlrll!'mirmn4|.|:||11i||.|'ulr.||lin:| omiin,
al electo de permitir la interposicion del recurso admi-
msimlive o eonlene lrne Vi fue | e

cedente,
Articulo 19°.-Recursos administrativos,

Contra las resoluciones que de acuerdo con el pre-
sente decreto, dicte la secretaria geveral o las dilega-
cisies provinciales se podrd interponer recurso de
aleada ante ella conselleirds de Sanidod en la forma
v plazos establecidos en la Ley 3071992, de 26 de

noviembre, de régimen juridico de las sdministracio-
nes pliblicas v del procedimiento adminisirative
comiin.

Articula 20F,-Susprosidn del funcionamients,

El dirgano competente de ln Consellerfa de Sanidad
podrd acordar la suspensidn del luncionamienio del
cemr, servick o cslablecimiento sanitanio casmde
las circunstaneizs asf b aconsejen por incumplinden-
1o de los requisitos cxtablecidos o, excepeionalmente,
cuande existan mzones sanitarias, de higiene o de
seguridad que supongan un riesgo inminente ¥
extraordinario para la salud de sus usuarios, previa
conslatacidn de las circunstancias concurrentes por
parte de los servicios de inspeccidn, La suspensidn
cesard lan pronts desaparezean las mzones que la oni-
HI.I'I.ILT‘“I.

Tirvw 110
ERGINMEN SANCHRUINNL

Articula 21%.-fnfracciones,

1. L incumplimientos de las obligaciones estable-
cidas en el presenle decreio se considerardn infrac-
cines miministrativas conforme o lo previsto en el
capitulo V1 del vitule 1 de la Ley 141986, de 25 de
whril, general de senidad v de ln Ley de salud de Cali-
cia, v darin lugar, previa instruecidn del oportune
expediente, a las correspondientes sanciones admi-
nistrativas, sin perjuicio de las responsabilidsdes
civiles, penales o de otro orden que puedan concurrir,

2. Son infracciones leves;

a) Las simples irregulanidades en o complimiento
de las normas exigidas en el presente decreio, de las

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

que no derve peligno o daflo algune pars ln salud
individual v colectiva.

b La identificacién fulsa o contrania al principee de
verscidad en coanle a los mériios, expErencia o
eapacidsd 1éenica del personal sanitario en su setivi-
bl profesional v en sus relsciones asistenciales con
la poblacidn, salve cuando merezca ser calificada
O m"‘f (8] II'IIJ}' ml.'l".

ch La obstrucciin de ln labor inspectorn mediante
cualquier accidn u omisidn que la periurbe o atrase.

d) Aquellas gue constituyan un ineumplimients o
titulo de improdencia o inshservancia de las obliga-
eiomes o vulneraciin de lis probibiciones referentes a
las condiciones materiales v funcionales minimas que
Henen fque 1'||.|11|||ir los centrs, serviokes ¥ extablec-
mienlos sanilarios v gquee no esten lipificadas expresa-
mEnle En st deerele comie ETOVES 0 muy graves,

A4, Sen infracciones graves:

a) El desarvolle de actividades sanitarias por un
eenlm, serviein o elablecimients =in obtener las
aulorizaciones sdministralivas  correspomdientes, o
sim tener lns tilulaciones sdecusdos de seaendo con lo
establecido en el presente decreto, cuando ocasionen
alteracidn o ricsge sanitario aungue sean de escasa
entidad.

|r] La modifeacidn de un eentm, servieso o estalibe-
cimienio sanilario sin obtener las autorizaciones
adminizintivas corespandientes,

ch El ejercicio o desarrollo de actividades sanitarias
en un cenlm, servicio o establecimiento tmnscurmdo
el plazo de vigencia de la sulonizacidn.

d) El incumplimiente de los requerimientos especi-
fieses v abee Jas meclidlas covtelires o definitivas que for-
mulen las autoridsdes sanitarias, siempre que se poo-
duzean por primers vz v no concorms daiio gove pan
la salud de las personas.

&) El incumplimiento de drdenes concretas emina-
das de las autoridades sanitanias, siempre que se pro-
duzea por primera vez ¥ la negativa a suminisirr
dates, facilitar informacion o prestar colaboracidn a
las autoridedes sanitarias o a sus agentes, siempre
que constituvemnde un riespo o produciends un dafio
para las personas, no tenga b consideracidn de muy
grave.

I.:l FI I.III!UI'IIIIHIE-H‘I“II. Pl.r Ilﬂslimﬂliﬂ B, Ih ||:m
reqjuisitos, condiciones, obligaciones o prohibiciones
estihlecidos en el presente abieereto, asi como cunl-
quier olre comporiamicnte que supaga imprudencia
grave, siempee que oensionen slleraciin o riesgs sani-
lario, aungque sean de escasa entidad. Y el mismo
incumplimiente v comportamiento cuando, cometidos
por negligencia simple, produzean riesgo o alteracion
sanitarin grave, A los efectos de este epigmfe, costis
lnkirdh N supdeshe e m.:ligrm-ja la omizidn del deler
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de control o la falta de los controles o precaunciones
exigibles en la actividad, servicio o instalacidn de que
s e,

g La comizidn por negligencia de los comductas
tipificadas coms infraccidn muy grave, cuando el
riesge o ln alterseidn sanitaria producida sea de esen-
sa enlidad.

) La reincidencia en la comisidn de infracciones
leves en los dllimoes tres meses,

I} I.ﬂ.“ woncumenles «on DI.I'I.I.'A ilIrI'I.H!l"iiuer h“l{-.\ L)
cque sirvan para facilitarlas & encubrirlas,

4, Son infracciones muy groves:

a) El inr'urnlﬂl'mii:nlr: COnEcele ¥ dlelibermdo dis los
reqpuisitos, obligaciones o prohibiciones establecidos
en el presente decreto, siempre que ocassone alten-
ciddi, dalbe o riesge sanitario grave.

b} Las que supongan el incumplimiento reiterades de
los ll‘l[ll!l'im;l‘ﬂ'llm 1-ﬂ|uu"mnm ue formulen las auto-
ridlades sanitarias,

¢} El incumplimienio de las medidas coutelares o
definitivas que wlopten s autoridindes  sanitarias
compelentes, cuands se produzcan de modo reiterado
o cuwnde coneurra dafie grave para la salwd de las
persongs,

dj La resistencia, cosccidn, amenaza o represalia,
desapeato o coabguier oira forma de presidn ejercida
aabre las autoridades sanilarias o sus agentes,

¢} La negativa absoluta a facilitarles informaciin o
prestarles colabsmesin o los servicios de inspeecion
y control.

f} La reincidencia en la comisidn de fallas graves en
los dillinsis cineo aflos.

Articulo 22 -Sanciones,

1. Las indracciones serin sancionadas die conformidad
con bo establecido en el aniculo 36 de la Ley 14719560,
de 25 de abial, general die sanidasd, v en el amticube 448 de
la Ley 82006, de 10 de julio, de salud de Galicia,

2, Nov tenslrdin carieter de saneidn la elassura o cie-
rre de centros, servicios v establecimientos sanitarios
que no cuenten con las preceplivas autonizaciones
previstas en este decreto, o la suspensidn de su lun-
cionamiento hasta que se subsanen los defectos o se
cumplan los requisitos exigidos para su instalacidn y
funcionamiento, de confermidad con boe previste en el
articule 39.7° de la Ley 2008, de 10 de julio, de
salud de Galicia,

Articulo 25, -fhngann competente para lo impasividn
dle frs snncinmes.

El ejercicio de la potesiad sancionadora por el
incumplimiento de o dispuesto en el presente decne-
1o comesponderd a los drganos indicados en el articu-

b 45 de la Ley 82008, de 10 de julio, de salud de
Galicia.

Anticulo 24" -Centros, servicios v establecimientos
SETnlartes Sin autorizacidn.

Sin perjuicio de la imposicidn de las sanciones
cowrespmlicnies v de s responsabilidodes civiles o
penales que pusdan concurrir, el drgand compelente
e materia de pmorizacidn de centros, servicies ¥
establecimienios sanitarios estard facultade para
seordar ¢l cieme de los que esten funcionande sin
colar con la precepliva aulorizacion, con el redquisi-
te e dar sudiencia previn a sus titulares,

Trruwo IV
ekt oE CENTHE, SERVICEE ¥ EXTamBcisiesTis Sysrmans

Antteulo 25°, -Registro de Centros, Servicios v Exta-
Mecimientos Samitarios de la Comunidad Antiénome
e Galicia,

1. Los centms, servicios ¥ ealablecimienios saniia-
rios que obduvieran la comespondiente autorizscidn
sanitaria de i Lacridn o funci fenbo se inserili-
rin de oficio en ¢l Registro de Centros, Servicios v
Establecimientos Sanitarios de la Comunidad Aubi-
noma de Galicia,

2, El registro estard adserito o la Subdireceidn
General de Inspeccidn de Servicios Sanilarios, que
serd el drgano responsable de su mantenimiento,
petualizacidn, organizacién y gestiin,

Articula 267 -Niimero de registro sanitario,

1. A cada ceniro, servicio v establecimiento sanita-
rio = b wsignard un mdmere de registmo sanitare que
contendrd informacidn explivita sobre el tips de cen-
tro y ln oferta asistencial que desarmolla,

2. El mimero de registm sanitario concedido dele-
ré figarar en todas las comunicaciones externas, asi
coner e L publicidsd efectuada por ¢l cemtro, servi-
cio ¥ establecimienio v en aguellos ofros doecumenios
de trazcendencia sanitarin, de acuerdo con be estable-
cido en la normativa de aplicacidn.

Artieulo 27 -Fafarmacidn bdsica,

El Registra de Centros, Servicios v Establecimien-
te= Sanitarios contendrd la siguiente informacidn
s iem;

a) Wimero de registro sanitario,
b Data de solicitud o de comienzo del expediente.

¢} Las resoluciones de autorizacidn de instalacidn,
de funcionamiento, de modilicacion, de renovacidn ¥
de ciemre.

) Denominacidn del centro, servicio o estableci-
mienbo saniLario
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) Direcesin v dutos de localizacidn,
ff Tipo de centro.
) Oferta msistencial,

h) Facultativo/s ou directon’a 1éenicofa sanitariofs
resgunsabibe,

i} Titularidad del centro.
Articulo 28°.-Publicidad y acceso ol registre,

El Registro de Centros, Servicios v Establecimienios
Samtanos de la Comunided Awidnoma de Galicia -
ne cardeter piiblice v el derecho de acceso se ejercens
conforme a b dispucto en ln Ley 3001992, de 26 de
noviembee, de régimen juridico de las administracio-
nes piblicas v del procedimiente adminisimtive
comiin ¥ en la Ley orpgdnica 15719940, de 13 de diciem-
brer, s proteccidn de datos de canicter personal,

Anticulo 290 -fnseripeiones, ansaciones ¥ nofas
mrrginales,

I. Las autorizaciones previstas en el presente
decrete e inseribivin de oficio una vez dictada la
correspondiente resolucidn ¥ a inslancia del drgano
sdminiztrative que dictd el acto objeto de inseripeidn.

2, Para proceder a la baja en el regisin serd nece-
saria la previa confimacion del cierre del contrs, ser-
vieio o establecimiento o mediante la cormes-

pondiente diligencia o acta de inspeccidn,

3. En el registro se polrin hacer constar anotacio-
nes o notas marginales que contengan datos de inte-
s sinitario e contemplados en la informacidn lisi-
ca establecida en el antteulo 27 del presente decreto.

Dispasiviones adicionales

Pramera.-Adidorizaciones de olras administraciones
piitficas,

Las autorizaciaws sanitarias reguladas en el pre-
sente decrete se olorgardn con independencia v sin
peerjuicis de las restantes anlorizaciones o licencias
que, en cada caso, deban exigirse por los sdministra-
Eilulﬂﬂ Pljldim me i‘!l tjrn:'ii:in } fllrlt."innurnirlll.u 1!E
la actividad, siendo responsable de su obtencion el

mntualar del centrm, servieio o edablecimiento saniiario.
Segunida.-Centros mriles de asistencia sanifaria,

Se podrin susenbic acuerdos o convendos entne |y
Comunidad Awiénoma de Galicia y otras comunida-
des, parn centros miviles de asistenein sanitaria, defi-
nidos en el anexo 1 del Real decreto 127772003, de
10 de octubiee, en virted de los que una autoreidn
concedida a un centro mwvil por una de ellas serd
wiilida en s siempre que, por parte del centro, exis-
1a previa comunicacion de comienzo de sus activida-
des en esn comunidod v preseotacion de la sutoriza-
citn de la ot comunidad autémoma.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

Ihsposicianes transitorias
Primer-Régimen transitonie de los procedimeenios,

S¢ pegivdn por la normativa anterior al presente
1||-|:n:l|: [T pnbn-lliru'wn'lrm e mllnn'zl;m':iﬁn :inii:i.]ulum
amles de la entrada en vigor del mismo,

ﬂmplnliu.rf:rnrnu, servicios ¥ establecimientos sani-
farios en funcionamisnio.

Liss eentros, servicios v establecimientos sanilarios
incluidos en el dmbite de aplicacidn del presente
deereto que o su entrmdn en vigor estuviesen en fun-
cionamienlo deberdn acreditar en el momente de la
remyieiin de su autonzecisn sanitans la adagtacidn
al cumplimients de los requisitos establecidos en esle
deeretn ¥ e lus condiciones Hpﬁzlﬁq'u fque se el

blezcan en la normativa de desarrollo.

Emn «l supaesin b oue: el centro, serviein o estable-
cimiento sanitario deba renovar la aulerizacidn de
funcionamienle =n un |:|h1:u.1 inferior al afo disde |a
entrada en vigor del presente decreto, el titalar de
aepe] poslrd solicitar ln prorrogs por o sio ¥ s o
sola ver de la citada autorizacitn.

Disposicidn derogaioria

Queda derogado ¢l Deereto 7770001, de 20 de mar-
#o, sobire centros, servicios ¥ establecimientos sanita-
raos ibe ln Comunidad Autdnoma de Galicia la Orden
de 29 de marzo de 2000, por la que se regula la auto-
rizpeitn de centros, servicies ¥ establecimientos sani-
tarios: la Orden de 23 de julio de 196, por la que s
n.-.plhul los establecimienmos de nlll:llu.-.diu e la
Comunidad Autdnoma de Galicia, la Orden de 27 de
mayn e 19493 par In e e n.-mlh L mbirine s abis
establecimientos de dplica, el Decreto 2332000, de 5
de octubre, por el que se regulan los lnboratorios eli-
nicos de la Comunidad Auténoma de Galicia, v cuan-
tas mermas die igual o inferier mngo que contredigan o
s opongan a lo dispuesto en el presente decreto.

Dispawciviones finales

Primera.- faculta a la consellein de Sanidad para
dictar las disposiciones necesarias para el desarrolls
¥ eprcuciin de este decreto.

Segunds.-El presente decreto entrard en vigor al
mes siguiente al de su publicaciin en el iare Ofi-

cial de Galicia,

l'iul'lliug,u e {}nn;mh-:lu. ol cle emern de dos mil
nueye,

Emilio Pérez Tourifo
Presidente

Maria José Hubio Vidal
Conselleir de Sanidad
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AUTORIZACION DE INSTALACTON (1)

Docurmesisciin secexana:

1> Documenios generales para todes bos procedimienios:
[0 il viteker s persona fica: - MIF &l solicitanic,

] i el titular es persona juridica: + CTF de la seciedad
- Escritura de comtituciin de . socaodad.
= Uetifncidn de imscriposdn o o Regietio Mencantil.
= MIF y soreditacsin dell representants egal.
0O 2o 1 de la pripacilad o dispossbilidad juridics del centro o servicio copia del de Lamiene o

it e compraveria del local

O 2 Momaoria descriptiva on la que oonsie:

a) Astivadsd, ofienas de servicios sanilanos {en loi idrsano del ansus |1 del Reall decreto | 772000 L intalacions, equipamicnio i
tecnokogia (detallado por unsdades vio dependenoias ), resp sanitano y plantille. dspecifioands nlacsones v especialidades
sanitanas reonmacidas oficialments

Bb En el casa de bin servicus islogradon o6 organiraciones on las gué la actnidad principal fo wea canitaia, w hisd combs aderdn cudl
s esia pcorvidad pnncipal v se relacen con &l aenvcio sanitans.

0 a-m fa temicn, que i
|'|m-mummm}rk-lmluwepeﬂnmnnpﬂfmmurkumrmuumdﬂmounmmmn
& ificaciin de sscesos fonionda o cucnta la mormativa & supresidn 4 Barroras ang s dhingrik e eupacion segim la

mywmﬁﬂmmmw
bl Relacion de nesiduos #aicos o peligrsos que s preves v s genens b actividad y forma on que se van § gestionar,
] lpﬂwkm%#md—mm la meomaona ncluick sdemds, las epocaficacionss Sionicas, permino de

peceiin tenica de bes velivulos con e gue s preslanin los servaci,
O 5 En ol case ds balncarion s aportark & aqu acroditg ponaar ko derochas qua comporta ¥ reneesie o e e
aps ‘h e L g mincro-medicinales o lermalcs para wsis g ¥ la dexignacion del peri ¢ p o oom alams
il iR
0O & mn e acreditativa del cumplimicma de hen roquiviten prevision £n o amenos que Je seulien de splicacin.
OO 7~ destificansc ds haber abonad b b cormeapond
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Dscuscnlacin noceuanis
- Documemins generales para fodeos hos procodimaosios:

O i i cioular es persona fisica: « NiF del solicicanic.

O Si el voular ex persons jaridica: - C1F de la sochedad.
= [Escriturs de oosstituciin dz b sociodad
- Certificaciin & in m el Reprtno M il
aVIFymd.nuuhdﬂfmﬁegu

¥ b demis que conslan on la solicited & mstalscsin, ponlos 2, 3 v 4 fen <l caso de que ne presctan dicha solcatud ).

O - o | e g onpi g :ﬁlrﬁwm:mm*mm ¢ inlrag
pars pealiver by sfents miskengial, avi o regl

[0 3 Deugnacide y scepeaciim del respomsable del contro sers icin o reposmable Wenico del establevimiento, ¢ cual deberd senolis L
capacedad modiamie la comespondieme trsleciin oficial o cualificacion profesional para ¢ Semmollo de esta funciin,

O a- Relsciin d ls plansills definits del centro, servicss o catsblecimicnio wanitano, suscrits por ¢l dieector, que comprends 3 todos los
proleshonales sanilanos que presten sus sorvckes en ol mismo, cuskyubers que oo o0 relackin jurkdics ¥ decumentachin que sceedine la
vimculaciin ouing ¢l personal snitario ¥ ¢l oning o sorvicio smitario

O s Cmmmlm&rhllmhmumhmmlhmmlmbl‘lnuunnIkﬂ'inbnhmml.ldﬂ
sanrtanan pars ln gee s welata ausncaciie.

O & m ! de s i vinculsc e con it usdades o servicim qus mom se encucslren inlegradin o <l propio
TG D SETVICED, o ik o pesuluer Becesan pars |n slenciin de boo peclemies.

O 7 Documssmedn que scredne o e e | ey il vl el o © seTvicss.

[0 & Documssio screbiiatno de lis suseriescioss, ppobeions v homokgicnons que 1 o el &l pontro o
m_mmlwmﬂmmrnmmmmhmmﬁmm

O  %- Conirsio de pestitn de nesiducs: com us pestor o b coreacilonia comp on magona de maodio ambicnic v acroditacidn de la
cxivenia de un plan ilerso & gestidn & esiduos, v procede, s, Winicen o peligrinos, o8 w caso,

O 10 Enelcasode & de sivtorrons e diagrdnticn o imagen o istal e radhieliapringicn, w aportark

uwuﬂmwwewenmm&wmmucmlmalm
= Cordificado de los des i las irataleci i fos o la Uinisisd Tiéomica die Profoccién Radoligica.
- Dogusmesio seraditatren dell tiuls de eperadondirccter de imtalaci Sokingi
+ Diocumesta d prisentacein del Progruma de garana de caldad.
= Casn de digp o i s e P o et cm fanck E fda por o Cosacio do
Seguridad Nuckess,
D 11+ Crands s trais de ua catablocimi e ortopodia w dptica qus &ap prod que Tabrica a medida, copia compelhada 4 b boencia
o fi pada po la ol LS S previtecial & la Cossclloria d¢ Sasidad
O o i dinativa del cursplimicnts & ks ey previsios e bos anesen que le resalien &2 splicaciin.
[0 13- Bestificasse de habes sbonads la lasa sl
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Docurscmlscidn poccaaria
b~ Drocsmentos gencrales pars bados kos procedimicnios, que constan o ¢l aniculo 4 & cute decro,
O] Siel ke o pevasa Mo - MIF el solicitani
3 Sicl i s porom i - CIF de aseciodo. y
- Cosiflemsin o eipete on of Rginies Ml

- NIF 3 sermdtacién ded reprosctanic legal
[ 2- Memeria explicativa dc b Iora, fincs, y actividades d ln modificacion solicitada,
[ 3 En ks casos & sstorizscidn por cambio de rinskeridad ssmbién debord aportarse la & litativa de la rseva titelarnidsd

O s mhmhmﬁNWﬂmhmw debsori aportamss sdemdn |a relaciin & ks nenv planiills suscrita por o
difeolos RicTos reslen sus sorvicas, ceslquece gue sea wa relacion jorkdca, ofigisal o
mmﬂﬂmmmmuumﬂ! hmmrﬂdumhmu

A Enbos supsesios de susoneackin por soalffoacids s, s¢ sponsrin plancs a escala de conjunio y de detalle del nmwchle, que
b - e .

v peeficcta adentificariin de L imtalacicnss y npoicie el o

O =% ls modificacién afictass a cambion ual if ddanaa, L1, insalaciones de o clrvadores, cie:

= Praypecio Mons, m«mmmumm rmwmwsmwﬂwwﬂu
Es aficial ¥

- Miestonia del prosecio bhonico, imchunyend ficacion del dimticribo de teda la iva vigenie en matoria de urbanium,
rmwmumnnmmmdlmndmmmhhﬁdxwkmwﬂ

O  bySila modificacion afectase & camb ficatives, sievas ins e o redokigias:
I-nqnhru{llmmdrﬁuwchmkllmﬁnd:' dasice midice de by Comsclleria di bnd
mmummeummemwnumrm& Proseccisd Ridsddgna.
I Jitative el Biubo de operador director de i
-y de g i el programa de parantia & calidsl.
= Cann de disponer de instal dar rasdicerapi W by pusesta on fancs concedida por ¢l Consno &
Soguridal Nuckear

O & m justificative & pago de s poralicnios B

AUTORIZACTION DE REXOVACION

1. Dexsmentos generales para bodos bos procodimicntos, que conitas on ¢l aniculo £ de cile decroto,

D i ol itular ¢u pemsona fisicac - NIF del solicitanis,

O 5ol titular os porsona juridics; - CIF do ks sociedad
= Escrivara de cofalilucin & la sociodel
= Cortificaciin de mscnpion en ¢l Regisiro Mercasil,
= WIF y scredilscuin del reproicniante kgal

D 2.~ Relacidm sctualizada ¥ leta de prof ! i que preseon servicion on ol contro o servicis, lirmada por o direcior Iécnicn,

cumjiiern i e 98 VERULSCHS jiiden

[0 3. En casede no haber nealizsds modificassn de fmgan tp: declarsin cecrits Timmads pof €] Seeciod satatario del cenmro. de L a0 enislentia
e maddilicasiones

O 4 Si hay modificacidn de alpin tipo, se p o o o e justifiqeen o oy L il

S Dooamenssckin screditativa S camplimiento &2 kos requisitos previsos o los anesos que ke resubien de aphcacin.

e Bustificante de haber abonsde 1§ 1558 comepondients.

oo
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1.1

(LT T oe N T Y

O

2.+ Memona deserpliva &l plan de cairme y el procodimicnts ds conscrvacsbn de la o B exluvn 68
fumceonamiento, de conformidad con lo previsto en b normativa vigense

I~ Drscusmicnion penerales para toden ko procodirmesion, que constan s o articuls 8% & il decrein
[0 Siel tituker s pevsona faica: - MIF &l solicitanic.

[ 5l i tivolar es persona juridica: = CIF de in socledad

- [Esentura de comtituciin di |3 socodad,
- Cemificaciin de inseripeabn on o Registro Mercantil
« MIF y soreditscein dell representante begal
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Decumentaciin maecuara:

1~ Deswmenios pescralkes pars lodos ks procedimicnion:
[ Si el titular es pevsona fsicac « NIF del solicitanse.

O Si el vinder es persona juridica: - CIF de ln soceodad.
+ Escrimna de comanciin de | sociodad.
- Certificaciden de imeripeiin en o Regivin Mencantd
+ NIF y screditscasn del repeceeraante hegal
o o diewid gue comibas en b soliciiud de imlalaciin, pusios 1, 1 ¢ 4 {en el casa de que ne presentar dicha selicabud ).

2~ M 12 on b que s espocifig Hhh'ﬂﬂumimdluhm howario, oqeipamienios ¢ isfracdreciuras nocesarias
para realirar la ofera o l, il e
3~ Dew 0 o el ke el L 0 e e del Bl el cual deberh seveditar ls

fwmmumumumuuﬂlmmmmnliﬂm#mmu

4~ Relacidm de la plantilly definitiva del coning, somvicio o cvtablocimacsio wsilario, sucrita por o dirgcior, qué comprends a lodos e
Profisumnales WmiIrii gue (oSl Das Servigios o ¢l Meimo. cullqeiers gue sea su relscmn juridics ¥ dooumenlicnn que seradite 1
wingulscidn endre ¢l persomal sanitana v o coming o sorvicks saniano.

4= Copia compealsada & b biulaciin scadémaca o hateleaciin peofesional del porsonal que lo faculic pars levar & cabo Las actividades
nanilarias para bas que s solicils sutoriraciin

B~ I i ditativa de how i & viscul ©on oiras unidsde o serviceos. que B s encemings inkcgeadon on ¢l propis
SR O STVECHD, €1 s o Tesular i para b e b

T Ix Mo e Boreding el ase e s bviliclad cvvil B CERFo o SV 0 e bSC TN,

He Dhonaitieiing aeditativee & bk ilidiseasnies, it i sl i Pijuieran Lis Eelalecisnis & ajugamients del sefitio &
SCTVICORR I aws mulﬁuldmmdemlmmdelmw

9 Contrsio do pestidn & resideos oon un gesior suorizade por b consellenis competente o matera de medio ambemic vy soreditacion de la
exinlencia de un plan inkorne de goatidn de rouduos, i procede, wenitarios, Baiom o poligroson, n w casa
- Emel conn e ding o i die diapadstion por imagen o inialaci de mudincdiagndsticn, e
a Imﬂ‘tpclﬂltﬂﬂﬂﬁlﬂmlkw'!Immahﬂmtmmm&hmetm
» Crtificado de bos controles & ks instalaciones cfectuados por by Unidad Téonica do Prosocoion Radichipica.
- Dexuments sceeditativo del Biulo de operader direcior & mstalaciones eadisldgacan.
mammumumewm

= U g disp da i apa: ssinnraciin & pussia on fenciosamionio concedids por ¢l Comsgia da
Seguridad Muchoar,
Il-('lnnhwmﬁkaMuWwMMmh&mﬂmwhﬁ*hlm
padda por s ot paciim prinincial d la Comelloia de Saridal.
1= Jutafi e haber sbomado ki b &
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1.~ Dekumentos generales pars kodes bon procedimsicnion, que comlan on o srticuls 4 de cile deoncto,

a 55 of tiiular os porsona juridica: - CIF de la sociodad,
- Escrinsade i el il

= Cerniflcacsin de ircripciin en o Regiseo Mercaiil
- WIF y scrodiacidn & representanis kogal

O z Mernoria descripiiva 4l plan de cierre y dell procedimisnio de comsorvscidn do L &
Eencioasmicnite, & conlirmidad cos ko previsto o la somativa vigene.

in clinaca g &x mi exiwen m

ANEXC I
Keiquisitos iéenico-samitarios
Reyuisitos 1éensou-sanitarios comanes apue debien reanar be
eenn ¥ servicios sanitarios (anexo lls)

1. ldemificacidn.

El acceso al edificio o heeal dispondni de un mitulo
en el que se identifique como minimo, de modo visi-
ble v permanente, el nombre del centoe, el mimerno de
registro sanitario v 1a ofera asistencial,

2. Rﬂl‘l‘l‘l‘lh Iﬂllli“ﬂfli’lll:il"\lm ::' Hﬂ'l‘.ﬂllhltl.iihlll.

Cumplirin la wormativa vigente sobre harreras
arcpuitectinicas, ¥ su estructura depenclerd de L tipo-
logia v finalidad sanitaria debiendo garantizar una
arcesibilidad externa v circulacidn interna eiles
para los usuarios,

F. Seguridad de instalaciones v proleccion contra
incendios.

Deberdn cumplir la normativa vigente en materia de
instalaciones ¥ seguridad, de prevencidn de riesgos
|u|:|m'.|.|Jrs| ¥, EIN 5L O, lli‘. ﬂl."]-'l'i.ill.l.lh‘.ﬂ- 1'||.b-iﬁl'l.lﬁhﬂ
para la defenza del medio ambicne,

4. Expacios fisieos.

Dibeerd contar con las aiylirnu-ﬂ drens i feremeie-
das:

a) Area de revepeidn v oespern con los elementos
necesarios para procurar la comodidad de pacientes v
meompafiantes,

by Area clinica de consulia, exploracidn v irala-
miento, gque contard con ventileiin ¢ thaminacidn
suficientes, La zona de consulta deberd scpararse

funcionalmente de las zonas de explorscion v irata-
miento, en funcidn de lo setividad desarmollada, Debe
conlar con los elementos de higiene v desinfec-
cidnfesterlizacidn par ol wse de los profesionales,

En el cuse de existir dres de servicios dingndsticos
o lerapéuticos complementarios, cada dependencia
deberd estar acondicionada v sefializada de acuerdo
ul w0 que va destinada,

w) Arca de aseos integrod en el centro, que dispon-
drd de lavamanos ¢ imsdoro para uso de lis usuarios,
sl como de elementos de hIIFil"ﬂI' :,'dl-:dllfﬂ'i"uﬁnl'l*ﬁw-
rilizacidn,

dj En el caso de consullas que comparian locales
Ml l'ﬂlm':il:m destinados o vivienda, todas las dreas
correspoidientes al centro sanitario deberdn situarse
difereneisdimeme de la zonn destinada a vivienda e
incluirin, al menos, un cuarto de aseo de uso exclusi-
ik R |:|.||.:"||-n'll-u ¥ |u'nu||1|,|| :qm'hu"un.

5. Hl:|l||i|u||1|i1:||lr.|. materinl & instrumental,

1. El equipsemients, miderial « instriomental posilsi-
litars las actividades de prevencidn, disgndstics, tra-

tamiento v rehabalitacidn que desarrolle, debiendo:

a) Mantener en todo momento condiciones de highe-
ne, desinfeccidn ¥ estenilizacidn,

Iih Registrar lus revisiones v bos controles estableci-
dos, asi como los accidentes v averias,

2, El almacenamiento, localizacidn v distrilsscicn
del squipmmiemo v muterial se honi preservands los
circuitos higitnico-sanitarios de circulacidn de perso-
nas ¥ maiterin] es,

3, En los centros en los que, gor la actividad clini-
ca, sea previsible la ocurencia de emergencias,
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deberin contar con el squipamicnte para el alsordaje
inicial bidsico de las mismas.

4. Deberd garantizarse, en caso de ser necesario, el
traslmbo de enfermos hasts los centms de reflerencia w
olros centrs con los que temga vinculacidn para pres-
tor ssiztencia e determinbas sitoeiones,

i, Personal,

1. Designarin wng persena quse asuma by respensa-
bilidad sanitaria sobee las actividades del centro, de
sewendo con lo establecido en ln normastive vigente,

2, Duwrante el tiempo de aperium estarin atendidos
por su responsable sanitario o por olros profesionales
sanitanios vinculados al centro que posean tibolacidn
avadémica o habilitacidn profesional que los capacite
para llevar a cabo la atencidn o prestar, debiendo
m“ﬂlilﬂr RS [HIH!;"IH } 1h|il'|..!i|ﬁ|'l I'Hn'l.l.'l'i.l.l_

3. Resto de personal en posesidn de la titulaciin

sdecuada para el desarollo de sus funeiones.
7. Documentaciin clinica.
Contarin con:

a) Una hiztoria clinica por cada paciente atendido,
asi como un sistema de anclivo que permita la locali-
zacidn ripida, la custodia segura de las histonias v |s
recuperacion de lo infemacidn. Este archive podni
ser de tips informdtics v delerd cumplic los requisi-

tos eslablecidos en ln nonmativa vigente,

b) Deeumsentos dbe informaeicn al paciente y de con-
sentimients informado, en aquellos casos en los que
sl meyL Imrllli"ﬂ.

8. Gestidn de los residuos sanilarios,

Loa residuos generados se clasilicardn, envasardn,
transportardn v eliminarin conforme a la legislacidn
vigente v a las recomendaciones Wenicas de la Con-

sellerta de Sanidad.

H.‘" ¥ dicinmes Léemi :-.Hl)ﬂ-ﬂm‘l.r
delien remndr bos laboratorios dimios (anexa )

1. Personal.

a) Unfuna director’a téenieafa fncullativela respon-
sable de la organizacidn v supervision del laboratorio
en mulerias sanitaria, que delserd estar en | i clal
titubo oficial de la especialidad correspondiente, o de
certificade del Ministerio de Sanidad v Consumo de
haber realizado la formacidn de la especialidad
correspomdiente, o de lo twlacidn gque lo habilite
legal o reglamentariamente para o ejercicio de tales
[ulu!rﬂllﬂ'ﬂ.

b} Copnaber ¢l laboratono incluys en su afera asis-
tencial distintas dreas analilicas que no se cormesgon-
dan con la tislacién de ln direceiin téenica, debeni
comlar con personal fecullativo con titulacién o ceri-
ficado habalitome para la sctuacidn en dichos dreas,
de acuerdo con be previste en el punte anterior.
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e} Resto de persanal en posesicn de I titmlacidn
adecuada para el desarrolle de sus funciones,

2, Locales.

El laboratorio, debidamente diferenciade v separa-
do dbe cualauier otra actividad no sanitaria, debe dis-
ponser de unas condiciones higiénico-sanitarias v de
seguridad adecuadas a la actividad que en é] se rea-
lige, Comtard con lis siguientes dreas en funcion de s

tipselongfa:

al De recepeidn ¥ espera, con los elementos necesa-
rios prara provunr la comodidid de poacientes v acom-
patantes debiendo existiv, al menss, un asienlo por
|'H,I.l'il'|l|1".

bp D obteneitn ¥ reeepein de oneestras, con acce-
s (il a un lavamanos, v en comlicionss que garan-
tieen una atencidn individualizeda al paciente, pre-
servando su privacidsd ¢ intimidad. Deberd disponer
de un sillén para el paciente v, en caso de que Gie noe
=ea alatible, contard ademds con una camilla.

ol De trabsajo propiamente diche gque asegure comdi-
ciones de segunidad & aislamiento en la manipulacidn
de las muesiras, en sy casa,

d} De limpieza de material v eliminacidn de resi-
duos,

el De conservacidn de los materiales v productos
que alli s almueenen,

) Administrativa v dee arehivo de la docomentacidan
clinica de los pracientiss,

gl De asen, con imloro v lavamanos a dispasicidn

de los pacientes.
Si el drea de obtencién v recepeidn de mucstras se

encuentra en un beal penféneo distinte al del labo-

ratorio progaamente dicho, deberd:

-Estar claramemte identificada como tal, asi como ¢l
laboratorie autorizade del quee depende,

=S destinard exclusivaments o unciones sanita-
riis,

-Dispondrd de la consiguiente drea de recepeidn v
eaperra, die obtencitn v psea,

<Temdrd un responzable de todas las funciones que
©n r”l g I'ﬂl.!il."‘.lt, ﬂllﬂl’ll’.“ lh‘f‘ I.Il‘."l.l.l' a l!lllﬂl |m|ﬂnl-
mas de fermacidn comlinua v reciclaje para el perso-
nul relecionude con la dencidn de especimenes.

"{:ﬂllu.l.ni ol Imd’l‘.ﬂ-ﬂﬁlul.' wuli‘ll’il‘l LR} IJI. CANTE S
pomdicnte cualificacidn para las funciones sanitarias
que s leven a cabo,

3. Muterial ¥ equipamieniae.

El lnboratorie utilizard material esténl y desechable
en la obtencidn de muestras v dispondrd de equipos v
medios para o oldencidn, trmtamiente, conseraciin
de las muesiras ¥ realizacion de las determinaciones
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analiticas de su cartera de servicios, de tal maner que
se pueds garantizar gque todas las fases del proceso
analitico, desde la oblencidn de ln muestra hasta |s
emision del comespondiente informe, se realizan
semin las normas de préctica comecta,

En ¢l caso de traslado de muestras desde & centro
dle olencidn hasta el laboraiorio, este se eslechmar en
las condiciones v medios de transpons sdecuados
sepiin los caracterfaticas de coda muesira ¥ L deter-
minacidn analitica selicitada v, en su caso, debida-
menle centrifugmis.

4. Calidad.

En luncidn de ln !i|:un]|:|p;[; ¥ el volumen de !m|:u.|jn.

el laboratorio tendrd desarmollados:
a) Normas escritas, elaboradas sobre la base de eri-

terios clientificos generalmente sdmitidos, en rela-

it
<A la obtencidn v preparacidn de las msesiras v de

los '|:||||:'||-n'|r:u.

Al tiemips miximae hasta s procesamiento pany
eada determinacidn,

-A la conservacion v transpone de las muestras des-
de el dren de oldencidn hosta el lboratorio, en 2u
CAs

Iy} Manual de procedimicnios v téenicas empleadas

en lus determinaciones de los diferentes muestrs,

¢} Registme de muntenimiento de apamtos dande
conslen las revisiones periddicas v olras incidencias.

dj Conireles de calidad internos v de evaluacidn
extema debidpmente registrdos,

e} Unn gestidn de residuos sanitanios de confermi-
dad con la normativa de aplicacidn.

ff Informacidn escrita para los usuarios respecte o
lues cxmeliebenes o prepumesin v recogida de determi-
nadas miesliras,

5. Informes analiticos.

El laboratorio debe tener actualizada una relacion
e lus determinaciones analiticas que realiza con sus
propios medios v, en su caso, de aquellas oiras que
tengan concertada su realizaeiin con otro laborstons,

Los informes clinicos de los labomtorios, de los
cuales se puandani una copia por un minimo de cines
wiios, comtendrin come minimo la siguiente informa-
eiin:

ldentilicacitn del laboratorio i realizs la deter-
minaciin,

ldemtificacidn del paciente, salve peticidn de con-
Nidencialidad.

ldemtificacion del médieo solicitanie, &n su caso,

-Fecha de obtencidn de la muesira,

<Fecha de cmisidn del resuliado.

~Tipa de muest, delerminecidn analfica, resalia-
do en unidades de medida v valores de referencia, en

S A,

ldentilicacidn v validacidn por e fcoltative res-

pomsable del process,
Riewuisi éemi iLarios

que deben reanir bos
eslablecimientos sanitarios (anexo D)

L. ldentificacidn.

El aceese al edificio o lecal dispondri de o rdtule
en el que se wdentifique come minimo, de mobe visi-
ble ¥ permanente, ¢l nombre del establecimiento v ¢

niimens de registro sanilario.
2, Barresas afquilectinicas y aceesibilidad.

Cumplirdin la normativa vigente sobre barreras
arquiteetinicns, debiendo goantizar unn aecesibili-
dad exierna v circulacidn interna ficiles para los
usurios con movilided reducida o que posean cual-
aqquiber limitacidn,

3. Segundad de instalaciones v proleccidn conira

ineendios,

Deberin cumplic L rmativa vigente en materia de
instalaciones v seguridad, de prevencidn de riesgos
laborales v, en su caso, de actividades clasilicadas
para la defensa del medio ambiente,

4. Personal,

Contarin con unfune tEenien’a responsabde de 1o
actividad sanitaria realizada v que ejercerd la super-
visidn directa de ln misma, siendo su prrsrru'l'u ¥
actuacion inexcusables, de forma permanente v con-
timsacda durante el horanio die ateneitn al piblico,

5, fonas,
Deberin contar con las siguientes sonas:

al Recepeitn y espera con los elementos necesarnios
parn garanlizar una cwrecla alencidn o los usuarios,

b} Despacha diferenciado destinade a ln atencidn
individualizada del paciente, que permita garantizar
la privacidad e intimided en agquellos casos en que
BEA DECERATI

ci Almacén con los elemenlos necesarios para
garantizar un comects almscenamiente ¥ oonsenva-
cion de los materiales, materias primas v productos
que en €l se encoentren, v que estén leganlmente aulo-

rizwidos para dispensar v utilizar.
d} Archive que asegure la mnﬁdcnﬂal dad v man-

|1"II 1 L[§] 1l|" III l=|l|. l‘l |Il‘ﬂl])“

establecido,

o) Servicios v vestunrios debidamente separsdos de
las zonas anterisnes,
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Las |:||:E|rru!rr||'|'|;|.ﬁ nm||:|n.-.m:|i|:|u.ﬁ e los apsartiv-
dos a) v ¢) podran simultancarse en agquellos estable-
clmEnlns fue ya 1l|w:m|:u-l'u:|1 olrns actividodes sani-
tarias compalibles.

6, Procedimicnios normalizados die trabajo.

Los PNTs deberin contemplar, como minime, los

siguienles aspeclos:

o) Cortern de servicios: relueidn die bos tipos de pro-
ductos dispensados por la entidad.

b Normas de higiene ¥ equipo de proteccidn del

personal.
¢} Registro de formacidn del personal.
) Sustitueitn del personal W@enics v aoxiliar,

&) Procedimiento de |i|rl|'.|;r.-:d ¥ desinfeccidn de las
diferentes dreas funcisnales v del equipamicnte.

rj Procedimiento de mantenimiento ¥ caulibrdo del

equipamienbo.

) Casticn e productos v moterisles: adeuisiciin,
recepeitn, almacenamiento, control, conservacitn ¥
registro de las modificnciones (entmdas/salidas) de
las existencias pmlv.ralt-.t..

) Protocole de sdaptacidn dptica, protésica o

auliilq:mlq’!uirﬂ, sgiin el casn,
b Sistema de archivo documental,

b Bistema de tratamiento de incidencias v reclama-
chies,

?. []D"IIIDI‘JI'ﬂl"i(ﬂI I'.llll‘. 1![‘])'1' CAMNSE TVIRrse:

a) El registro en soporie papel ylo informdtico de las
mdaptaciones vio bricaciones, en su case, realizias
en el establecimiento, que recoja como minime los
siguicntes dutos;

* Fecha de Fr:-_m'rir.u.'iﬁn.
* ldentificacidn del prescripior,
* Identilicacitn del ussiario,

* Fecha de dispensaciin, nombre comercial del
prohecto sanitaris, models, serie vio nimero de lote,

* Asistencin prestda, con indicackin expresa de
las caracteristicas téenicas de las pritesis.

* Adapaacidn realizada,

* En ol caso de fnlwicacidn, sdentificacion del fabna-
cante, modelo, nimers de serie, junto con la declarscidn

relativa o los productos que tengen wna Gnadidad espe-
cial, segun el anexo VI del Beal decreto 414719006,

* Nombre, v 51 provede, fioma del responsable ée-
mice o personal Wenico que Lo sustituya.
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]:l" El n-siul!m de las 1l1)|‘|'.|ll:'lbllll.l‘1| de ealilrmdo ¥
mantenimiento de todo el equipaniento v maternial
fue lax n:qll:il.-.ru.

«) El registro de averias, incidencias v reclamasio-
nes,

&, Gestidn de los residuss sanitarios.

Los residuos generados se elasificanin, snvasarin,
transportarin v eliminardn conforme a la legislacidn
vigente v a las recomendaciones téenicas de la Con-
sellerfa die Sanidad.

qum"bm: lir# 1éenis iRari ﬂpﬂllmq.e
delen reumir los estabdecimienios de dptica (aness [1d)

1. Tienen la consideracién de cstablecimientos de
dptica squellos donde, bajo by diveceitn béenica de un
diplomade en dplica y optometria, se realizan activi-
dimdes de:

~Evaluacidn de las capacidsdes visuales mediante
téenicas. optométnicas; tillsde, memaje, sdaptaciin,
suminiztre, venta, verificacion v control de los medios
wileeumios para ln |||n.-\'|.-r||"iﬁn. et i, imilﬂ:r'i.n’lll,
compensacion v mejora de la agudeza visual; avadas
= |:|.||.j:| Vs |.|||J|.|||'Ilril1|1 de |:|r|ﬁlm|iu asrulires exier-
nas, - mejora del rendimiente visual por medios ffsi-
i Iulrs CMTHE |||:r||||.|.u 1'i||limm [.g;ﬁm p;nulluulp.u. pl.f;.u
protectoras, gafas filtrantes de la rediacidn solar o
luminica de argen natural o anificial, lentes de con-
tetn ¥ olmos miedlios ul:liﬂ"llll.l'lm}., it rumienio,
recducacidn, prevencidn, higiene visual, u otras acti-
vidlacles similares U TWE SRR aliemmeiin anatié-
mica del aparate visual o actos que impliquen trata-
mienlos ﬂuilm-quirﬁryﬁluu m pnrn-l“min-rllqm e
exijan la prescripeion de fanmacos,

Estos requisitos v comliciones también son aplicn-
bles a las secciones de esta especialidad incorporadas
i las oficinas de farmucia,

2, Condiciones v requisitos minimos:

2.1, Personal,

a) El responsable téenico, sin peguicio de las ti-
laciones que en un fulure puedan reconocerse para ol
epereicio prdesional en los establecimiemtos de Gpli-
ca, deberd estar en posesidn de alguno de los siguien-
bess il bos:

<Diplomado en dptica, o bien en dgtica ¥ oplome-
trfa, ¢n |:mm‘.u;|in e La titulaeidn n:1:|||.1:ri||a e las dlis-
posiciones vigentess bajo su direceidn, responsabili-
dad, 1.'ij;i||;|ru"i; ¥ comlrl 2 harin lodes las lunciones
que s desarrollen en estos establecimientos,

«Diplomuacds en dptica ofidlmden v acstics medismé-
trica emilida por la Faculiad de Farmacia de Barcelo-
nw o en posesidn de la tiwleeidn de diplomado en
dplica ¥ aedstica audioméinica emitida por la Facul-
tuald de Furmacia dbe Suwtiage de Composteln de seaer-
div con las drdenes de 18 de febrero de 1975,
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b} Personal suxilinr en mimern suficiente, que
actuard siempre bajo la supervision del responsalile
éemicn,

2.2, Material y equipamients,

) Tosbe taller de dpica debe disponer de:
-Biselidara.

-Frontedocdmetro.

~Ventilete u homo de arena.

-Banew de taller equipade con el material necesarnio
para ¢l desarrollo de sus funciones propias.

-Un stk de lentes:

* Lentes esféricns de neutro o #0600 en posos
0,250, con un minime de tres piezas por potencia.

* Lentes tircas de cilidro #0025 a +-2.0000)
combinade con 000 a +/-40) esféricas en pasos de

(L2500 com un minimo dbe tres plezas por polencia.

b La prestacidn de optometrin requenic una sopserdi-
cie minima de 8 metros cuadrados en dependencia dis-
tinka v exigind, ol menos, los instrumentos siguicnies;

-Ldmpara de hendidura.

-Caja de pruebas o forsptero.
Retinoscopio v reglas de esquiascopin,
Prismas y eilindros cruzados.
Optotipos de lejos v de cerca,
-Dftalnigetnn,

-Oftalmoscopio,
Interpupilimetr,

“Test disocromo,

Teat de estereopais,

Teest dbee wisidin de eolores.

¢} Las actividades de contactologia requenivdn una
superficie minima de 8 metrs cunlonks en depen-

dencia distinta, debiendo disponer también de:
-Filiro azul cobalio para limpara de hendidura.

=Analizador de lentes de comtacto,

T P

Requisitos v % 1 ilarias esperilicas que
deben reumir los establecimienios de ortopedia (anee lle)

1. Tienen la considenseidn die sablecimientos de
ortopedia aquellos donde, bajo la direccidn téenica de
persanal eon la titulaciin oficial, conlificacidn profie-
sional, o experiencia requeridas conforme a la legis-
loeiiin vigente, se lleva o cabo lo dispensacidn, con
adaptacidn individualizada al pacienie, de producios
samitarios de oftopedia considerados comae priesis u
Grtesis, asi como ayudas Weenicas destinadas a paliar

ln peirediea de antonomin o funcionalidad o capaeidad
fisica de los usuarios, con independencia de que sde-
mdis dispensen ayudas téenicas ¥ otros produecios
serindos que no precisen adaptacion.,

2. N’" e t'unuil!rnl rai"'il'l..:iﬁll i um'dida 1!' rllﬂl'll.l.l.j".
o sdaptacidn conforme a la finalidad prevista v para
un paciente determinada de productos fabrcados en
senie ya comercializados,

3. A los efectos de la presente disposicidn, se enten-
derd [

a) Pritesis extemas: agquellos productos sanitarios
quie requicren una elaloracidn vo sdaplacidn indivi-
dualizada v que, dirgidas o sustituic un dogano o par-
te die &, no precisan de implamacidn quinirgics en el
||c||':i|.-.r.|b|=,

by Ortesis: aquellos productos sanitarios de usa
exierno no implaniables que, adaptados individual-
mente al paciente, se destinan o modificar las condi-
ciones estrsclurales o funcionales del sistema neuns-
muscular o del esqueletae,

4, Condiciones v requisitos minimos:
4.1. Persomal:

a) El responisable téenico, sin perjuicio de las itu-
lactones que en un fture paedan reconoeerse para ol
gjercicio profesional en los establecimientos de orto-
pedin, deberi estar en posesién de alpune de los
sigwientes 1ulos;

<Téenico superior en onoprotésicn (segin ol Real
decreto 34X 1005, del 7 de lhri|]- o Léenics nrlnpé!'i-
oo (eonforme al Decreto 389 1906, de 10 de febrem),

~Curso de posgrado de especializacidn en ofopedia,
emitide por ln USC y otrs universidades del termto-
rio e=tatal, para los licenciados en farmaesia viu otros
titulaclos,

b Persomn] auxilior en mimero suficiente que
aciuard siempre bajo la supervisidn del responsable
de la aetividad pzistencial,

4.2, Locales, material v equipamiento;

a) Zoma de despacho ¥ atencidn al usuarie: espacio
destinade a la recepeidn de usuanos, recogida de pres-
taciones v realizacidn de las dispensaciones finales.

) Sala de consulta o gabinete de evaluacian: espa-
l."il'l 1h‘ﬂ|inlﬂhi i IIE (8 I i :uu JIIIIIII"I 1 li ! oon
el paciente, evaluaciones v mediciones antropoméri-
cas elel peiente v del producto idineo, anilisis v est-
dio dbel cumplimiento de los requerimicntos biomecd-
nicas v mlaptmcidn de s grovdes prdtesis v drilesis,
sillas de ruedas adaptadas ¥ otras ayudas 1écnicas.
Servini parn abquinr el adiestmmiento en el uso ¥
colocaciin del producte, lambién para realizar prue-
b dbe murcha v sesimes die revisidn penalios a que
se encientren sometidos los productos dispensados,
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Camilly o silldn.
~Eapsgo dee cuerpae entens,
Pusbiscopio, pedigrafe o mutensl similar,

Pamlelas regulables en altura para pruchas de
marcha.

-Negaloacopio.

1:]- Sala de bRt H 1.-.c-||.uri|r destinads a la loma de
medidas v moldes, pruchas v retogques,

Camilla,

Mostrador con vertedera/fregsders para manejo de
escayols con agun caliente y fria

-Hermmientas v material necesario par la correcta

toma de moldes v medidas,

dj Taller: espacio destinado a la adaptacian v, en su
cuaa, al dizefio v fbocacidn de productos, que poded
estar sitluado en este dltine caso en lugar diferente
el estahlecimiento comencinl,

Materinl de adapdweidin:

Banco de trubajo,

Fresadora de eje libre con colectar,
«Lijadora-brufidors con colector,
~Maquinag de esmenlor con colector,

~Taladrw (berbequi) con soperte vertical e al ban-
co o al suelo.

Pistala de aire caliente,

-Bierra de calar.

Cronidmetro v calibrador.

-Juego de grifas v fresas,

-Hermamientas propias de la actividad que se realice.

En su caso, ademds el material, instrumental v equipa-
i par las petividmbes de bocaciin que realice;

Pulidor,

-Homo de aire foresdo, para termoconformado de
plistico, con temestato regulable hasta 2507,

-Eapuipo de moldes de plastice por vacto, de poten-
cia media 20w con accesorios.

-Saldadora.

«Alincador articulaciones en driesis,
~Alineador duplicador de drtesis,

-Béscula.

-Eaquipo de suceién para laminado de resinas,
-Aparato doblador de estribos,

-Maquina de coser.

VADEMECUM DE LAS AGUAS MINEROMEDICINALES DE GALICIA

qu'uiﬂ'hm ¥ candirsones 1éenico-sanitarizs rq)fdfm fae
deben reunir los establecimientos de andboprétesis
[lHI;D-“r}

1. Tienen la consideracitn de establecimientos de
msdiopriteses poueellos donde, bajo la direccidn téen-
ca de personal con la titulaekén oficial, cualificscion
profesional o experiencia requeridas conforme a la
legislackin vigente, se lleva a cabo la dispensacidn,
con adaptacidn individualizada al paciente, de pro-
ductos sanitarios dingidos a la comeccidn de defi-
ciencias susditivas,

Estos requisitos v comliciones también son aplica-
bles a las seceiones de esta especialidad incorporadas
i los establecimienbos de dpica.

2. [I.Ilﬂlll-l"iiull‘.ﬂ ¥ ne1:|||.i:tilns| Jﬂiﬂil’lm:
2.1. Persomal.

a) El responzable téenico, sin perjuicio de las tit-
liciomes que en un Il puedan reconcerse para el
cjercicio profesional en los establecimientos de
wmdiopritesis, delerd estar en posesidn de alguno de
lo= siguienies tiulos:

Téenico superior en audiopritesis, obtenido cme
forme al Real decreto 622001, de 26 de enero.

<Téenico superior en audiologia protésica, ebtenido
conforme al Real decreie 16852007, de 14 de

diciemlire.

~Diplomada en dptica oftdlmica y acdstica audiomié-
trica emitida por ln Facultad de Formacia de Bareelo-
na o en posesidn de la tilulacidén de diplomada en
dpties ¥ pedstica audiométrica emitida por la Facul-
tadl de Farmacia de Samtiage de Compostela de seuer-
do con las drdenes de 18 de febreroe de 1975,

~Téenieo especinlista mudioprotesista, oblenide con-

forme a la Orden de 12 de actubre de 1983,

<A falta de viwlacidn, el dircetor Wenieo deberd ser
un profesional en active que acredite una experiencia
profesional en petividades de venta con adaptscidn
individualizada de |lﬂH|1.I|.'|I:H| anlioprtésicos en los
términos previstos en el Real decreto 2727/ 19956, de

18 e diciembre.

b Persomal ausiliar en mimero suficiente que
bk Air.m]m.- |ujn ln Hlpvnﬂ'uil‘m abel rrxpnrl.m]lh-.
e mic.

2.2, Locales, matenial v cquipamiento,

La zoma de tomn de medides, prushas v adaplscidn
debe estar claramente definida y ser silenciosa o bien
colar con una cabing sudiométrica donde se puedan
realizar los exdmenes v explosaciones necesarios para
I wduptaciin sudioprotésica con un nivel médxin de
ruidla de acuerlo con las especificaciones estableci-
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das en las normas téenicas vigentes sobre condiciones
para la realizacién de audiometrias. En el caso de le-
varse & cabo también adaptaciones de audioprdtesis
en nifios, la citada sala deberd permitir el scompadia-
miento de un familisr v contard con un sistema de
ﬂTII'IIII'l"il"I..DI'iEI'INl J.I.Ihl“ﬂi"l iL hl. ﬂtl..d lh‘l Iliﬂﬁ |:|.|.|.r.|.|.
realizar los tests de audiometria infantil,

F:l'l IIL O lbﬂ' [ [ETiaHY 1“! Il'ﬂfdililm‘ Imﬂ‘tﬂﬂ v mhl“l..!-ﬂrnl.
contarin con ¢l siguiente equipamiente y material:

a) Avdidametre clinico tonalfvocal que disponga de
salidda por via aérea, via dsea v campo libre, con dos
canales, copacidad de enmascaramiento, entradus on
linea para poder trabajar con material vocal grabado
en cuslquiern de los seportes disponibles (cinta, DAT,
CIL.), v mierifonos.

Y aque permita:

-En audiometrin tonal, llegar o un nivel sonoro de
120 dB HTL por via aérea en las frecuencias de 1000
a 4,000 Hz v hasta 70 dB, por vin dsea, en las fre-
l"lll:'l"'iﬂ." 1“‘ 25“ a 'iMF HT_

-En audiometria vocal, llegar a un nivel sonore de
1) ot HTT. por v aéren ¥ on compo libee,

b} Ecquips informdtios con soltware v larjeta de soni-
do para la sdaplacién ¥ control de los sudidmctros, o
en su defecto:

~Analizador de sudifonos que permits realizar
mediciones tante a nivel limpdnico para el ajuste del
sudifors en el sido del pociente como fuera del mis-
m para llevar a cabo bos controles de calidad de los
sudifonos de acuerdo con la nonmativa vigente,

1']- Mulifosetro ||;u|~|:u'rr|1il'.||. la mvedhiepin die niveles de
tensidn de corrieme allena y contina.

dj Impedancidmetro,
) Sontmetre normalizado,

I} Setoclip para realizar la comprobacion del fun-
cisnamiento del audifono,

) Material @ instrumentios pour la loma de impresio-
mes:

Otomcopie con diversos espiculos; on ol cose de
oleacipios con eapeculos no desechablis, los espéon-
los deberin ser desinfectados con los métados v pro-

dhietos adecuados,
-Lapiz luminoss.

Protectores para la toma de impresiones de varos
calibres,

-Tijeras.

-Jeringas para Lo toma de impresiones,

Pastas para la toma de impresiones que presenten
coeficientes de resistencia inferiores y/o superiones

a 1%.

-[.ir:qni;r]ur ultrmsdinico para In limFﬁo-z.n tle: |,|||J|.||Ia-

dores.
Silla sdecuada o camilla para |s toma de impresio-

s,

Los establecimientos de audiopritesis en los que se
lleve a eals ls cormeecitn de deficiencios auditivas o
nifbos menores de dice afos, sdemd
1o meneimudo en los apartsdos anteriones, deben dis-
poner de:

el eeuif

* Cuatro altavoces regulables en altura,
* Cuatro refuersos visuales para los aliavoces,

L lllﬁlll‘.h‘ﬂ sonaros. calibrwbos en diferentes Tres
cuencias e intensidades.

* Juguetes eléctricos,
¥ Jugwites o sonoros ni ebEetrice,

L Mﬂll:'ri.l.ll JH.IH.I I'l.'\lliﬂl.r Imm '\'EI'!K.IIH HIIH'III'!I.H

a las diferentes edades v grados de pérdida auditiva.

Loz juguetes han de ser eolibrodos anualmente por
una empresa cualificada,

A Disponibilidad de pilas para asdiopritesis, Los
establecimientos de audiopniesis lienen que garamizar
a lns personis waarias b disponibiliclad de pilos mde-
cuadas a los modelos de audiogedtesis que les hubiesen

dhispensade micnirs estos sigan estando cn uso,

I, OTRAS DISPOSICIONES

CONSELLERIA DE PRE IIVENCIA,

ADMINISTRACIONES PUBLICAS

Y JUSTICIA
Cavreceidn de errores.-Resolwcidn de 27 de
enere die 2009 par la que se bocen paibli-
cas lns candidatures presentadas en los
Juntas electorales provineioles de A Corn-
e, Luge, Ourense v Pontevedra, para los
eleceiones al Parlamento de Galicia,

Advertido un error en la citada resslucidn, publica-
da en el DOG n® 19, del 28 de enero, procede hacer
la oporiuna coreccidn,

En la pégina 1.816, primera columna, en la dltima
limea del primer pirafo, donde dice: sel din 3 de
marzo de 2000, =, debse decin <el dia | de morse de
200, =,
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